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让小学作文诗意地栖居在乡土之上

——基于乡土资源利用的小学作文教学刍议
周书兰

广西壮族自治区全州县全州镇建设完小

摘　要：小学作文教学是建立文化自信的有效途径。开展作文教学，乡土资源有得天独厚的“素材优势”。教

师要通过指导学生参与乡土实践调查，积累写作素材；创设生活情境，让学生形成乡土意识；深度挖掘乡土资源，

提高学生的写作效率；进行乡土文化渗透，在写作中融合乡土文化，通过亲笔描写家乡的风土人情来赞美家乡，开

阔了视野，丰富了知识，加深了情感，提高了文字功底，从而培养了热爱家乡的思想感情，培养“文化传承与理

解”的学科核心素养。
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引用

《义务教育语文课程标准》要求：认识中华文化的

丰厚博大，汲取民族文化智慧。关心当代文化生活，尊

重多样文化，吸收人类优秀文化的营养，提高文化品

位。小学作文教学是建立文化自信的有效途径。开展作

文教学，乡土资源有得天独厚的“素材优势”。学生通

过亲笔描写家乡的风土人情来赞美家乡，开阔了视野，

丰富了知识，加深了情感，提高了文字功底，从而培养

了热爱家乡的思想感情，培养“文化传承与理解”的学

科核心素养。

一、指导学生参与乡土实践调查，积累写作素材

小学生这个阶段已经具备了一定的沟通、合作、探

究能力，但语言表达能力和创造力都比较低。到了中

学，就增加了世界观、人生观、价值观，都进入了一个

新的阶段。因此，教师结合小学教材中相应的任务单元

目标和传统民俗主题设计活动，让学生观察和体验传统

民俗活动，扎根热爱传统文化，丰富多彩。他们的知

识，学习从不同的角度观察生活，增加他们对生活的理

解，思考写一个真实的和创造性的作文。充满浓厚的

生活感和生活情趣，也将丰富多彩的生活引入课堂，

让孩子们不再对人对事冷漠，而是用最真诚的心去触摸

生活，成为生活中有爱心的人，然后培养对外界的开放

感、敏锐的观察力和对事物的独特洞察力。

素材积累是提高学生写作能力非常关键的一环，学

生在写作时如果拥有了大量的素材就会做到思如泉涌。

在实际作文教学中，不少教师反映学生作文空洞，材料

零星、枯燥、陈旧，毫无新意。这就要求学生在平时

养成积累资料的好习惯，并用积累的资料建立感情。作

文的内容无非是记人、叙事、描景或想象事物，以抒发

自己的情感，阐述自己的观点。乡土的真实性为学生作

文的真实性提供了有利条件。地方文化不仅是学生的生

活方式，也是学生写作的最佳素材。“前不栽桑，后不

栽柳”讲的是农村习俗；“立夏不下，小满不满，芒种

不管”讲的是春旱应早做好积水灌田的准备；“久病孝

子离、家兴出恶狗”是一条极富哲理的俗语……让学生

收集并交流这些丰富的民间语言，从收集资料到整理归

纳，从记录创作到实践体验，既能提高乡土作文的生动

性，又能积累作文素材，让学生从“无话可写”到“遍

地取材”，提高了作文的水平。

当地的地方文化存在于各种传统节日中，当传统节

日到来时，可以更深入地了解和体验；地方文化必须存

在于各种地方博物馆，纪念馆，景观等中，博物馆，纪

念馆和自然景观可以使学生第一手了解当地文化，为他

们的作品收集丰富的主题。因此，为了帮助学生积累更

多的写作素材，丰富文化内涵，教师引导学生参与到乡

土资源的实践考察中。教师要引导学生在研究学习中，

不要机械地照搬民俗文化，而是要对民俗文化进行分

析，去糟粕，去伪存真，去负面文化，保存健康元素，

进而对民俗文化素材进行优化加工。完成相应的专项收

集和学习到大量的地方文化资源时，涉及丰富的中国、

历史、地理和民俗文化等方面的知识，开阔了学生的视

野，可以逐步帮助他们提高他们的语言理解能力和书面

表达能力，增加学生对家乡的热爱。

我国幅员辽阔，“十里不同风、百里不同俗”。

如：教学部编版六年级下册第一单元作文《家乡的风

俗》等课文后，可以开展“家乡文化生活”为主题的风

俗调查，了解风俗的名称、相关文化。组织学生挖掘、

收集、整理、书写、传播本土民俗；收集整理当地景点
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资料，加工成解说，在课堂上进行交流，让学生感受到

家乡文化的魅力，增强家乡归属意识，增进对家乡文化

的认同和建设美好家园的信心。

二、创设生活情境，让学生形成乡土意识

语文课程标准要求培植热爱祖国语言文字的情感，

增强学习语文的自信心，养成良好的语文学习习惯，初

步掌握学习语文的基本方法。学生在作文中要紧扣题目

的要求，体现出情境意识、身份意识和文体意识。生

活是作文写作的源泉。我要求学生在生活中做有爱心的

人，善于观察自己的生活和家乡，尤其是能够将具体的

风景、人物、景物描绘在心中，抽象概括成具体的细节

描述，突出自己的独特性家乡。真实、富有意义的语文

实践活动情境是知识迁移能力测评的关键，是学生语文

学科核心素养养成、发展和表现的载体。在小学课堂上

使用这些乡土资源，需要教师逐步渗透。要让学生深入

了解乡土资源，就需要提高学生的本土意识。

小学生的写作思维还不成熟，写作能力有限，所以

这个阶段的学生不仅写作能力弱，而且没有写作意识。

教师要注意培养学生的写作习惯，让学生在写作时下意

识地融入当地资源，逐步形成本土意识，收集丰富的本

土素材，进而写出具有本土风味的文章。传统节日最能

体现一个地方、一个民族的风土人情。节日是学生最喜

欢和最熟悉的活动。节日里充满了浓浓的乡土风情和情

调，为学生的工作提供了源源不断的素材，但学生往往

停留在表面形式和感官享受上。教师引导学生从文化的

角度去“重体验”他们一贯的民俗风情和怀旧情怀，他

们会有新的感受和发现。

例如：教学部编版二年级上册《传统节日》、二年

级下册识字《中国美食》后，可以让学生了解本地的传

统节日和美食。如广西全州县传统节日有春节、元宵

节、清明节、端午节、中秋节、中元节……元宵节会吃

元宵、赏花灯、猜灯谜；端午节会包粽子、赛龙舟，门

上插艾草、紫苏、栓五色丝线等……可以指导学生对任

何一个传统节日的风俗或发生的事进行积累素材。如：

春节贴春联、端午节包粽子、中秋节做柚灯……还有

“全州十大碗”美食，是广西全州县百姓舌尖追求的饮

食享受，也是他们口中常念叨的“美味话题”。这道菜

已经成为当地人祈求平安、合家团圆的象征，也成为本

地群众过年、生辰、新婚、金榜题名、逝世老人必备的

一道菜。十大碗中凝结的厚重历史文化、淳朴民风、浓

浓乡情与乡愁。教师可以让学生选取1-2种菜与父母共

同制作，切身地体验，积极地实践，然后再写出制作过

程。再如，例如部编教材一年级下册课文《端午粽》，

粽子到底是怎么包的，许多学生并未亲身体验过。教师

可以将包粽子的实践与写话结合起来，学生不仅可以体

验风土人情，品尝传统美食，还可以写出真情实感。

三、深度挖掘乡土资源，提高学生的写作效率

虽然乡土资源丰富，但在小学写作教学中，学生对

乡土资源的认知水平还很低，他们的年龄和思维水平也

在一定程度上限制了对乡土资源的开发利用。没有教师

的帮助，学生不能有效地主动筛选和探索乡土资源，

尤其是风俗习惯、民间艺术等物质文化遗产为主题乡土

资源。教师要深度挖掘乡土资源，通过实践体验等，引

导学生动手体验，感受劳动之美、创造之美，提高学生

的写作效率。在部编版的教材中，三年级上册开始是训

练“观察”，培养学生观察能力，三年级下册是对“想

象”进行练习，培养学生的想象力，而四五年级重点帮

助学生了解写人记事等不同类作文方法，六年级就围绕

一个中心和真情实感进行创作。如：三年级上册《美丽

的小兴安岭》《我爱故乡的杨梅》就展示了作者是如何

观察的。学生一年四季生活在一个熟悉的地方，比如，

农村学生的眼睛里瓜果梨桃都少不了，只要留心，不难

发现各种各样的自然风光，为作文素材注入了新鲜的源

头活水。学生们要想在乡村发现独特的风景，就需要一

双善于观察和发现美的眼睛：《我村小河》《我村花

园》《我与春天有个约会》《摘橘子》《捞鱼》《捉泥

鳅》《逛庙会》等为题进行写作，记叙一个熟悉的事物

或者一个场景，帮助学生提高观察能力，养成观察习

惯。

如：教学部编版六年级下册古诗《十五夜望月》，

可以让学生和家人一起观赏月亮、拍月亮，体会自身情

感和诗人情感的不同。以写“中秋”作文教学为例，可

以教师这样“五步法”作文教学。第一步：给出“写

作要求”：（1）写自己家过中秋节的过程；（2）写中

秋节日中发生的印象深刻的故事。第二步：指导选材：

怎样可以写任何一个中秋节日里发生的事。如：做月

饼、赏月、游湖、做柚灯……第三步：写作技巧点拨：

（1）主题是什么？围绕人物某一方面品质、事情的来

龙去脉、某个情节的场面等，要围绕某一个主要的特

点来进行记叙；（2）写作结构：“总分式”“先概括

后具体”“地点转换”“时间推进式”等安排段落“顺

序”来写；（3）具体内容：不能泛泛而谈，要言之有

物。第四步：写作构思：（1）列出作文简要提纲：以

“中秋节做月饼”为例进行构思。开头：开门见山，交

代中秋节做月饼是过节的必备节目；中间：具体写做月

饼前的准备原料、做月饼、吃月饼的过程；结尾：写过
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中秋节的感想。第五步：如何表达。要思考如何让作文

吸引人，可以从作文标题入手，有一个别致的名字：

《月饼里，总藏着家的味道》；用上课文中学到的写作

方法，如“总一分一总”的写法；记得用上自己平时积

累描写中秋节的好词、好句、好段！

四、进行乡土文化渗透，在写作中融合乡土文化

“礼失而求诸野”，传统文化的“根”在乡村的田

间地头。每个地方都具有丰富的文化资源，乡土文化应

该包含学生熟悉的情感和氛围，学生喜闻乐见，尤其是

其中蕴含的丰富文化资源和乡土素材。每个地区都有自

己独特的民间故事，故事中的人物和故事发生的地方都

在该地区。这些故事被传颂已久，形成了非常标准的故

事文本，当地人可以一口气讲完。这些民间故事是作文

叙事教学中的重要素材。使用乡土资源是一种生动的实

际应用，而不是死板的文字展示。教师需要进行一定程

度的实践教学，因为理论教学达不到理想的教学期望。

乡土资源真实且为学生所熟悉，教师要引导学生自主走

进乡土资源的世界，用新的眼光看待身边的人和事，搜

集丰富的素材，不断提高写作水平，实现全面发展。

2021年，教育部印发《中华优秀传统文化进中小

学课程教材指南》和《革命传统进中小学课程教材指

南》，目的是不断推动中华优秀传统文化在继承中发

展，在发展中继承，为学生成长培根铸魂。本土文化与

作文写作实践的融合，引导学生通过实践了解中华优秀

传统文化，是文化氛围和日积月累的过程。教师可以在

综合实践活动课程推荐开展“我们的传统节日”“我是

‘非遗’小传人”等主题活动，同时在作文教学中，教

师可以在其他教学过程中有意无意地渗透地方文化，

附带展示地方文化资源，甚至引导学生探索地方文化，

充分利用当地现有的文化资源，丰富孩子们的作品。灿

烂的本土文化为孩学生的功课打下了坚实的基础。以广

西全州县为例，湘山寺、燕窝楼、湘江战役、金槐茶制

作技艺、红军长征过桂北革命歌谣、香瓜、辣椒、禾花

鱼、醋血鸭，各种瓜果蔬菜都可以成为我们作文的对

象。生活有多精彩，内容有丰富多彩，作文就有多丰

富。总之，让孩子玩一玩、想一想、写一写、议一议，

在写作中融合乡土文化，让语文课堂回归本土，让学生

的作文回归本真！

例如，很多地方文化都包括非物质遗产，比如农村

的民间山歌、农村的剪纸、彩调、皮影戏等等。那些东

西，学生平时只听笼统的描述，不知道具体的细节。这

时候让学生去采访相关的人，他们会理解得更全面更

透彻，写起来也顺手。写当地文物古迹和文化遗产的时

候，教师可以让学生线上线下相结合查找文物古迹的相

关典故，让学生将流传下来的故事和传说等优秀文化瑰

宝写入作文中，让自己的写作内容更丰富、更生动。这

样可以拓展学生的生活空间和视野，使他们更多地接触

自然，深入融入社会，丰富他们的感性体验，分析、研

究、挖掘日常生活中的平凡事物，发现其中的不平凡，

通过平时在事物和生活中寻找作文写作点，使学生在作

文中抒发情怀，有话可说，使文章情感丰富，富有活

力。

结语

乡土资源是写作的源泉，内容丰富，但小学生作文

往往显得疲惫不堪。教师根据小学生的生理和心理特

点，依托乡土资源的禀赋，科学引导学生观察和体验，

洞察乡土文化，引起学生对家乡的认同和敬仰，从而提

升学生的人文素养，以学生人格特质的形式建立和完善

作文教学经验。教师只有提高对乡土资源内涵和特点的

认知，以及乡土资源对作文教学的重要性，才能千方百

计引导学生挖掘本土素材，通过切身感悟了解本土土地

之美，从而他们有写作的冲动或灵感，写出有血有肉的

作文。
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