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感受水墨魅力，传承经典文化

——浅析小学美术儿童水墨画教学策略
孙晓婉

通化市东昌区沿江小学校

摘　要：本文浅析了小学美术儿童水墨画教学策略，重点关注激发兴趣，营造积极的学习氛围。通过引发学生

对自然风景的好奇心、提供多样化的学习资源和材料、开展互动性强的教学活动等方法，可以有效激发学生的创作

兴趣和主动性，营造积极的学习氛围。
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一、引言

水墨画是中国传统艺术中独具特色的一种表现形

式，具有深厚的历史底蕴和独特的艺术魅力。在小学美

术教育中，培养儿童对水墨艺术的欣赏能力和创作能

力，不仅有助于传承中国传统文化，也有利于激发学生

的想象力和创造力。为了更好地进行小学美术儿童水墨

画教学，本文着重探讨如何激发学生的兴趣，营造积极

的学习氛围，以提高他们的学习效果和创作质量。

二、水墨魅力的感受

（一）水墨画的特点与魅力

水墨画作为中国传统绘画艺术的瑰宝之一，以其独

特的特点和魅力吸引了世界各地的人们。水墨画注重意

境的表现，追求“以形传神”的艺术效果。在水墨画

中，用简练的线条勾勒出物象轮廓，通过寥寥几笔、几

点的运用，使人们能够感受到深邃的意境和内在的美

感。其次，水墨画以自然山水、花鸟虫鱼等作为创作对

象，表现了中国传统文化的审美观念和哲学思想。通过

运用水墨的渐变和浓淡，根据不同的意境和主题，展现

出自然界万物的生机与灵动。

水墨画的特点决定了它有着无穷的魅力。水墨画以

简约和淡泊为美，体现了中国古代文人儒雅胸怀和清丽

的审美追求。它在运用笔墨上追求质朴和含蓄，不拘泥

于细节的表现，通过简洁的线条和色彩，将复杂的事

物化繁为简，给人以静谧、恬淡的美感。其次，水墨画

是一种富有想象力和表达力的艺术形式。它充分利用了

水、墨和纸的特性，在画布上创造出虚实相间、意蕴悠

远的艺术境界。水墨画通过墨色的渐变和笔意的转折，

给人以丰富的联想和情感的冲击，使观者在艺术中感受

到无限的想象空间和思考的引导。

（二）培养儿童对水墨艺术的欣赏能力

培养儿童对水墨艺术的欣赏能力可以通过引导儿童

仔细观察水墨画作品，学习欣赏画面中的线条、色彩和

构图等要素。教师可以选择一些经典的水墨画作品，让

学生仔细欣赏，并引导他们发现画面中的美感元素。例

如，从线条的流畅与疏密、色彩的明暗与层次、构图的

平衡与对比等方面进行分析和讨论，帮助他们更好地理

解水墨画的艺术特点和魅力。

在参观展览过程中，教师可以带领学生认真观看每

幅画作，了解画家的创作手法和表现主题。同时，还可

以组织学生与水墨画家进行交流，了解他们的艺术理念

和创作过程。此外，通过观摩水墨画家的现场示范，学

生能够亲自接触到水墨画的创作过程，体验到墨水与纸

张的相互作用，加深对水墨艺术的理解和认同。并且通

过实践性的学习活动培养儿童对水墨艺术的欣赏能力。

例如，可以组织学生亲自尝试使用毛笔和墨水进行简单

的水墨画练习，让他们亲身感受到水墨作品背后的技法

和意境。在练习过程中，教师可以引导学生注意笔墨的

运用、线条的表达和墨色的渐变，培养他们对于水墨画

作品的审美感知和创作兴趣。同时，还可以通过学习水

墨画的传统题材和表现方法，让学生进一步了解中国传

统文化，增强对水墨艺术的欣赏能力。

（三）传统文化的价值与水墨画的连接

水墨画作为中国传统文化的瑰宝，承载了丰富的历

史和文化内涵。水墨画作为一种中国特色的艺术表现形

式，与传统文化有着深刻的联系。在水墨画中，常常出

现中国传统的文人画、山水画、花鸟画等题材，通过这

些题材的选择和表现方式，水墨画向观者传达了中国传

统文化的精神和意境。并且水墨画中经常出现的传统文

化符号如莲花、荷叶、古典建筑等，都蕴含着深厚的文

化内涵和哲学思想。例如，莲花作为中国传统文化的象

征之一，在水墨画中常常被用来表现纯洁、高尚和坚韧

的品质。通过对这些传统文化符号的运用和解读，水墨

画作品能够引发观者对中国古代文化的思考和理解，进

而产生共鸣与感受。

水墨画的创作过程中充满了对传统工艺的尊重和继

承。从选材、制笔到调墨、上色，每一个环节都要求艺
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术家有扎实的基本功和对传统技法的熟悉。例如，水墨

画中常常使用的皴法、洗笔法、贴金法等技法，都是受

到传统文化的影响。通过坚持传统技法的使用，水墨画

不仅保持了传统的美学特征，而且使得观者更容易与古

代文化产生共鸣，体味其中的艺术魅力。在小学美术教

育中，将水墨画与传统文化相结合，既可以培养学生审

美意识，又可以促进对传统文化的理解与尊重。通过学

习水墨画，学生们能够感受到传统文化的独特魅力，了

解中国古代文化的传承和发展。同时，也有助于培养学

生对传统文化的兴趣和热爱，激发他们对中国传统文化

的探索与学习欲望。

三、经典文化的传承

（一）水墨画与中国传统文化的关系

水墨画起源于古代中国，并随着时间的推移和各个

历史时期的发展逐渐成熟。在这个过程中，水墨画不仅

吸收了中国古代文人雅士的哲学思想、文学艺术的精

华，还汲取了传统文化的智慧和美学理念。因此，水墨

画所具备的审美特点和艺术语言都深受传统文化的影

响。在水墨画中，常见的题材如山水、花鸟、人物等，

通常与中国传统文化密切相关。例如，山水画作为水墨

画的重要题材之一，强调自然山水景色的描绘，寄寓着

中国人对自然山水的崇敬和对“山水田园”的向往，体

现了中国古代文人的审美情趣和寄托情感的方式。通过

这些题材的选择和表现手法，水墨画成功地将传统文化

的意象和情感融入其中，使得观者在欣赏水墨画作品时

能够产生共鸣与情感连接。

在水墨画创作过程中，艺术家不仅需要掌握传统的

线条、色彩等艺术技法，还需要理解和运用传统文化的

符号和象征。例如，水墨画中常见的文人画中常常出现

羽毛、书法、古代建筑等符号，这些符号都暗示了中

国古代文化的特点和内涵。另外，水墨画还注重笔墨的

变化和意境的把握，在画作中体现了对情景和氛围的刻

画，与中国古代文人的意境追求和主观经验相契合。因

此，水墨画所呈现出来的艺术语言和审美价值都是源自

于传统文化的传承和发展。

（二）挖掘传统文化元素，展示在儿童水墨画作品

中

传统文化丰富多样，包括山水、花鸟、人物、动物

等各种题材，每个题材都有其独特的文化内涵和意义。

比如，山水画以中国古代文人追求自然山水之胜而闻

名，可以通过山水画的创作让孩子感受到山川河流的壮

美和大自然的神奇。花鸟画则展现了中国人对自然界的

敬仰和对动植物的热爱，可以通过花鸟画的创作让孩子

观察、研究植物和动物的特点，并将其表现在自己的作

品中。因此，在儿童水墨画教学中，可以针对不同的年

龄段和学生兴趣，选择不同的传统文化题材，让孩子通

过自己的创作把这些传统文化元素展现出来。

传统文化中有许多独特的符号和意象，如龙、凤、

莲花、孔雀等，这些符号和意象都寓意着吉祥、美好的

寓意和传统文化的内涵。在儿童水墨画创作中，可以引

导孩子学习和运用这些传统文化符号，让他们在作品中

融入这些元素，并通过绘画手法进行表达。例如，在绘

制动物时使用传统文化中的龙或凤，以及在传达吉祥如

意的主题时使用莲花等元素。这样，孩子的作品将会通

过这些传统文化符号和意象，使观者更直观地感受到中

国传统文化的魅力。

四、小学美术儿童水墨画教学策略

（一）启发创意，引导儿童表达个性

启发创意，引导儿童表达个性是小学美术儿童水墨

画教学中的重要策略。通过激发儿童的艺术创造力和表

达欲望，引导他们在水墨画作品中展示独特的个性和风

格，可以启发儿童的创意，引导他们在水墨画中展现个

性和表达情感。这样，不仅能够培养儿童的艺术创造力

和创新精神，还能够帮助他们建立自信心和独立思考的

能力。同时，让儿童在水墨画的创作中表达个性，也有

助于传承和发扬经典文化，使水墨画艺术与现代生活紧

密结合，展现出更丰富多彩的魅力。

例如在教学小学美术《彩墨世界》时，在教学过程

中，教师可以通过展示一些水墨画作品、艺术家的创作

和相关的文化知识等方式，激发儿童对水墨画的兴趣和

好奇心。例如，可以给儿童展示中国古代书法和绘画作

品，介绍水墨画的起源和发展，并讲述有关中国文化和

哲学的故事。教师还可以运用创意启发游戏和思维导图

等工具，引导儿童自由发挥想象力和创意思维。例如，

可以提供一些简单的主题或元素，让儿童通过思维导图

的方式，将与主题或元素相关的想法和形象进行组织和

表达。通过这种启发创意的方法，儿童可以培养独立思

考和表达的能力，并将个人的观点和情感融入水墨画的

创作中。

此外，教师还可以提供多样化的材料和工具，鼓励

儿童尝试不同的表达方式和技法。例如，可以提供不同

类型的画笔、墨汁、纸张等材料，让儿童根据自己的喜

好和创作需求选择和运用。同时，教师可以引导儿童尝

试不同的表现手法，如贴纸、撕纸、水墨渲染等，以及

运用线条、色彩、形状等要素来表达个性和情感。

（二）循序渐进，从基本技法开始教学

通过逐步引导和训练，让儿童从简单的基本技法开

始，逐渐掌握水墨画的基本原理和技巧。注重基本线条
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的练习。线条是水墨画的基本表现手段之一，也是培养

儿童绘画基本功的基础。在教学中，教师可以通过线

条的观察、仿写、模仿等方式，引导儿童练习直线、曲

线、勾线等不同类型的线条。初始阶段，可以使用细毛

笔和黑色墨汁，让儿童熟悉线条的基本构造和表达方

式。逐渐地，引导儿童学习用力、用速度来控制线条的

粗细、浓淡和变化。

例如教学小学美术《彩墨家园》时，可以通过展示

精美的水墨画作品引起学生的好奇心和兴趣。教师可以

准备一些优秀的水墨画作品，并向学生解说其中的艺术

特点和表现形式，以及作品背后所蕴含的文化意义。这

样可以吸引学生的眼球，让他们产生对水墨画的浓厚兴

趣和学习动力。

此外，可以组织一些富有互动性的学习活动，如实

地考察，参观展览等。教师可以带领学生进行户外写生

活动，深入大自然中观察和感受，并通过亲身实践，让

学生更加直观地了解水墨画与传统文化的紧密联系。同

时，组织学生参观水墨画展览，可以让学生近距离欣赏

名家作品，增强他们对水墨画的理解和欣赏能力。

最后，教师还可以提供多样化的学习资源和材料。

在教学过程中，教师可以使用多媒体设备展示有关水墨

画的视频、图片等资料，让学生直观地感受水墨画的魅

力和独特之处。同时，为学生提供各种不同类型的水墨

画工具和材料，如毛笔、宣纸、彩墨等，让学生亲身体

验水墨画的制作过程，激发他们的创作兴趣。

（三）激发兴趣，营造积极的学习氛围

营造积极的学习氛围可以激发儿童对水墨画的兴

趣，并营造积极的学习氛围。提供多样化的材料和资

源，鼓励自由创作和表达，倡导合作学习和互相分享，

及时给予肯定和鼓励等方式，可以让儿童真正感受到水

墨画的魅力，并乐于参与到水墨画的学习和创作中。同

时，也有助于传承和发扬中国传统文化，培养儿童的艺

术修养和审美能力。

例如在教学小学美术《山山水水》时，教师可以通

过引发学生对自然风景的好奇心来激发他们的兴趣。教

师可以通过展示一些优秀的山水画作品，以及讲解各种

山水画的表现手法和技巧，让学生对山水画产生兴趣，

并了解到水墨画是表现自然景观的一种艺术形式。此

外，教师还可以组织学生进行户外实地考察，观察和感

受真实的山水景色，激发他们的观察兴趣和创作灵感。

教师还可以准备一些插图资料和图片，让学生欣赏和研

究不同风格和题材的山水画作品。同时，教师还可以

提供给学生各种绘画工具和材料，如毛笔、宣纸、水墨

等，让学生亲自动手进行创作。通过多样化的学习资源

和材料，学生可以选择自己感兴趣的主题和风格进行创

作，从而激发学习兴趣和主动性。

（四）创设情境，提高儿童水墨画的综合应用能力

在创设情境的过程中，教师可以选择与小学生生活

经验相关的主题，例如四季变化、动物世界、植物生长

等。通过引入具体的情境和场景，可以激发儿童的兴趣

和好奇心，让他们更加投入到水墨画的学习中。例如，

在春季主题的情境中，教师可以与儿童一起欣赏春天的

自然景色，观察花草的绽放和万物复苏，然后引导儿童

用水墨画表达自己对春天的感受和想象。教师可以运用

故事情节或角色扮演等方式，营造出具体的情景，让儿

童在其中进行水墨画的创作。例如，教师可以给儿童讲

述一个有关动物的故事，然后要求儿童用水墨画表现故

事中的动物形象。通过故事情节的引入，儿童可以更好

地理解题材的情感和内涵，进而在创作中更加自由地表

达自己的想法和情感。

教师还可以结合其他学科的知识和技能，提供交叉

学科的学习机会。例如，教师可以将水墨画与自然科

学、地理、历史等学科知识相结合，让儿童在水墨画的

创作中学习和应用其他学科的内容。通过这种交叉学科

的方式，儿童不仅能够提高水墨画的技巧和表现能力，

同时也能够拓宽自己的知识面和视野，增强跨学科思维

和综合应用能力。

最后，在创设情境的过程中，教师应注重培养儿童

的观察力和表达能力。教师可以引导儿童仔细观察事物

的细节和特点，培养他们对色彩、形状、纹理等视觉要

素的敏感性。同时，教师还可以通过绘画表达游戏、角

色扮演等方式，锻炼儿童的表达能力和情感交流能力。

结语

小学美术儿童水墨画教学需要注重激发学生的兴

趣，营造积极的学习氛围。通过设计合适的教学活动和

引导学生进行创作，可以让学生更好地感受水墨画的魅

力，并培养他们对传统文化的认识和理解。希望本文提

出的教学策略能够为小学美术教育工作者提供一些参考

和借鉴，促进儿童水墨画教学的发展和进步。
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