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创意写作链接生活 玩乐之中亲近翰墨

——探寻小学创意写作教学的最佳路径
李静丽

四川省遂宁市遂州外国语学校

摘　要：构建阅读版图，增加阅读积累。让学生将阅读、文本与生活链接起来，积累到更多的生活原型。绘制

创意写作路径，让学生在阅读中模仿，在模仿中创新。学习链接探索，将自然资源和生活资源开发成创意写作的课

程资源。活动链接成长，让孩子用心灵去留存生活的温暖与感动。创造创意写作的丰沛土壤。写作链接生活，创意

表达心声。让写作言之有物，言之有词，言之有情，让写作变成一种需要，变成一种习惯，变成一种爱好。创意写

作，链接生活，这便是对语文的诗意栖居。
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我曾看过这样一篇博文，我小学初中加起来扶了

六百多个盲人。我妈雨天给我送伞不下五百次。每个班

主任都一不小心被我发现在黑灯瞎火中呕心沥血地批改

作业和试卷。司马迁在我笔下遭受了二百三十一次宫

刑。我妈的脚已经被我洗得起了皮。我永远有个宽容大

度像哲学家一样教会我人生哲理、让我羞愧的同桌。我

和我老爸爬过无数次山，可是每次都只告诉我贵在坚持

这一个道理。为了献爱心，我砸了无数个存钱罐……

捧腹之余，我不禁沉思：我们的作文教学究竟出了

什么问题？概而言之，其一，大部分学生缺乏生活经历

和体验，对生活的观察与感悟较迟钝；其二，大部分学

生的阅读面狭窄，阅读碎片化，积累的词汇量少；其

三，功利化的作文写作模式，阻碍了学生的思维与想

象，使学生的写作变得功利化并趋于程式化。

《语文课程标准（2022版）》提出了任务群教学策

略，明确了语文教学的核心任务就是要培养有见识的阅

读者与负责任的表达者。要改变目前写作教学的冏境，

将写作变成一种情感表达的出发口，变成一种习惯，甚

至变成一种爱好，这就需要将写作真实地与生活链接起

来，在玩乐中开展创意写作，让学生找到写作的乐趣与

成就感。如果你内心对生活的感受已积累成一条湍急的

河流，它自然要寻找属于它的河道；如果你热爱世界，

让自己的胸怀如干净的湖水，它也自然倒映出周围的风

景，这就是创意写作。创意写作是一种自由的写作，一

种唤醒的写作，一种快乐的写作，它帮助孩子链接生

活，唤醒感官，放大细节，捕捉生活，激发想象。我在

教学中做了一些创意写作的有益尝试，努力探寻创意写

作的最佳路径，希望以此能够启发更多的教育智者直抵

创意写作的浩洋。

一、增加积累，构建阅读版图

丰富的阅读积累与输入，是创意写作输出的前提。

2012年诺贝尔文学奖获得者莫言，从小就嗜书如命，他

把周围熟人、老师和同学的书都借来看了，还曾帮别人

推磨换书来读，少年时期他不但把古典小学看了个遍，

还把当时流行的所谓“红色经典”差不多都读了一遍。

纵观古今中外，哪一位在写作上有所建树的人不是“读

书破万卷”，才“下笔如有神”的呢？

《语文课程标准》规定：小学阶段课外阅读总量要

达到145万字，阅读材料包括适合学生阅读的各类图书

和报刊，包括童话、寓言、故事、诗歌、散文、长篇文

学名著、科普科幻作品、各类历史、文化读物、传记

等。读书是一场精神的旅行，只有制作一份类似于“导

游地图”一样的“阅读版图”，才能让心灵在书海中自

由自在地漫游。结合长期的课外阅读指导经验，我想从

三个方面来谈一谈自己的认识：

1.少一些功利，允许“无为而读”

课外阅读像候鸟在冬季向南方迁徙，像鱼儿逆流而

上回到故乡，它是一种自然的需要、一种放松的状态。

如果阅读只是为了“积累多少好词佳句”“学到多少写

作方法”，并且伴随着枯燥的文本分析和阅读训练，而

并非出自阅读主体的真正需要，孩子的阅读兴趣自然大

减。

2.推荐书目要能满足学生的心理需求

小学生一般都具有好奇心强、好表现的心理特点，

比较渴望神秘、冒险、刺激，向往机智、勇敢、轰轰烈

烈等。《居里夫人的故事》《骑鹅旅行记》《蓝鲸的眼

睛》《丛林传奇》《魔法师的帽子》《活了一百万次的

猫》《八十天环游地球》《窗边的小豆豆》等书籍，就

是学生的最爱。

3.推荐书目要能纯净学生的精神世界

阅读经典对于完善人格、丰富人生底蕴、引导走向

积极健康的人生之路有着积极的作用。因此，我们在引
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领时尚阅读的同时，要不忘经典阅读，《笠翁对韵》

《增广贤文》《诗经》《论语》《唐诗、宋词、元曲》

等，老师要根据学生的实际情况制订经典作品阅读计

划，让学生在浓郁的经典文化氛围中成长。

二、探索体验，积累生活原型

人民教育出版社会编审崔峦说，语文即生活。将写

作教学生活化，让学生更好地将文本与生活链接起来，

积累到更多的生活原型，是进行创意写作的前提。曹雪

芹如果没有经历家族从兴旺到衰落的过程，便不可能

写出名著《红楼梦》；奥斯特洛夫斯基如果没有经历那

么多苦难，绝不可能写出《钢铁是怎样炼成的》这部名

作。创意写作的灵魂是“丰富的生活体验”，我们可以

利用学校的场地的教学资源，带着学生去体验生活，积

累写作丰富的写作原型。

1.阅读链接名作，成为模仿小达人

古人作诗文讲究“无一字无来历，无一字无出

处”，而这“来历”“出处”便是后人拿来模仿的“范

文”，即使世界一流作家的写作也都不免经过模仿的阶

段。在平时的语文教学中，我们不光要学字词、背诵课

文、理解句子，还要引导学生进行模仿和创作，这便是

创意写作的开始。

“站在巨人的肩膀上可以看得更远”。需要注意的

是，创意写作，从模仿开始，模仿从形式开始，落实在

语言。但模仿的目标在创新，创新不是要否定模仿；模

仿也不是就没有创新，“成功的模仿就是一种自我创

新。”文本是认识生活的引子，生活是文本广阔的延

伸。

模仿是每个学生的一种本能，除了让学生模仿优秀

诗文外，我们语文老师本身也应该成为孩子语文学习与

运用的一个“范本”。模仿是一个人与生俱来的能力，

老师可以时不时地创作一些小诗抛给学生，这样你不光

可以“吸粉”无数，还可以带出一大批模仿达人，仿着

仿着，学生就会写作了。我曾写过一首小诗《洋渡的小

水滴》，这首诗就撬动着学生的诗意飞扬。

2.课堂链接生活，成为观察记录者

生活中处处藏匿着创意写作的素材，老师要自觉地

将这些自然资源和生活资源开发成创意写作的课程资

源，设计与学生成长贴地行走的探索实践作业。学完

《秋姑娘的信》后，可以带学生到校园、公园、小区等

地方去，认识树叶、观察树叶、采集树叶，把树叶贴到

纸上，把树叶的名称写在纸上，并注上拼音，再到班上

交流。学了《慈母情深》后，可以让学生回家认真去了

解母亲的工作，走进工作现场去感受母亲的辛苦，让学

生把自己的观察所得写成日记。学习《枫桥夜泊》后，

我们可以布置这样的探索作业：有人说，秋天万物凋

零、霜寒天冷，更适合表达“悲苦”之情；也有人说，

秋天橙黄橘绿、天高云淡，更适合表达“喜乐”之情。

请去收集写秋天的古诗词，有理有据地表达你的观点和

理由，写一份辩论稿。

设计语文探索实践作业的内涵链接于文本，外延肯

定是大于文本的。在一次又一次的语文探索实践作业

中，要让学生越来越明白，语文学习，课文只是一个例

子，只提供一种路径，我们只有把文本中的积累与方法

运用到生活实践中，才能够更好地提升语文素养。在提

高对语文的认知后，学生的语文学习方式就会悄然发生

改变，他们不再是死记硬背，他们会加强积累，会在课

外去涉猎更多的知识，随着时间的推移，学生的语文学

习便会渐入佳境，终会发现语文的别样洞天。

3.活动链接成长，成为思考先行者

叶圣陶先生说：“心有所思，情有所感，然后有所

撰作。”作文是一种受情绪、情感控制的文字表达活

动，相关资料表明，在语文教学中，学生作文无话可说

是一种常态。开设丰富的活动，是带领学生脱离无话可

说、无语可写窘境的有效途径。

有藏族小伙到咱们班里来见习一周，我们便可以将

这一周定为班级藏族文化周。让学生下课时主动与藏族

见习老师交流，了解藏族的文化习俗，设计与老师的各

项联谊活动，如：学一句藏语，做一次藏餐，唱一支

藏歌，开展一次茶话会，制作民族文化卡片。这些有意

义的活动，这一幅和谐而有意义的师生画面，一定会留

存在学生的记忆深处，成为日后进行创意写作的鲜活素

材。

作为一名语文老师，要做生活的有心人，要让那些

如电光石火般稍纵即逝的“一瞬”，变成创意写作教学

中弥足珍贵的课程资源。只要我们利用好身边的教学资

源，用心去设计与组织，于是，我们便可以将教学的

每一天，过得像节日一样快乐而有意义。每一个节日，

我们都开展主题活动：母亲节、父亲节、重阳节，激发

学生的感恩情怀；清明节、端午节、中秋节，激发学生

的家国情怀；学校组织的艺术节、运动会、读书日等活

动，激发学生热爱生活、热爱艺术、热爱阅读等情怀。

让学生在雅正的仪式感中，用心灵去留存生活的温暖与

感动。只要学生心灵有所触动，心中有美好的生活原

型，便有了创意写作的丰沛土壤。

三、玩乐中写，绘制创意路径

“世事洞明皆学问，人情练达即文章”，当学生心

中积累了大量的生活原型后，我们便应该去引导学生进

行选择、提炼、加工、集中、概括，帮助学生打开想象

的大门，提高学生的实践运用能力，让学生的写作更贴

近实际，更加生动、真实、深刻地反映出学生在学习、
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生活中积累的感悟、思考和体验，最终创作出优秀的

作品。有教育专家说：“当学生意识到你在教育他，你

已经失败了。”为了给孩子营造一种自然而然、轻松愉

快的写作氛围，我们需要让学生在玩乐中打开创意写

作思维，绘制自己的写作路径。当然，“玩”是一门艺

术，“玩什么”“怎么玩”将直接影响到后面的“写什

么”“怎么写”。

1.“玩转”童谣，学会模仿

童谣蕴含着重要的道德价值与道德教育意义，对培

养小学生形成良好的道德品质、养成优良的道德行为具

有内在的、实在的、重要的意义。在对学生进行童谣启

蒙时，我们可以采用“丁老头”之类的画画游戏，带着

学生一边画画，一边写童谣。玩过之后，鼓励学生结合

自己平时喜欢玩的游戏，也来进行创作，并尝试着为自

已的创作配上相应的图画。在这样的玩乐中，创意写作

不再枯燥，而是心灵说话的空间。

2.玩转词语，学会创意

巧妇难为无米之炊，幼童困于写作词穷。总有些学

生写作时内容空洞、言之无物，缺乏神采，其关键原因

就是缺少“词”。因此，创意写作的基础环节帮学生积

累丰富的词汇，体会到词语的妙用。

不同的词语组织在一起，便能营造星辰大海般的意

境。美国作家狄金森的诗《要造就一片草原》，三个看

似平凡的词语组合起来，就能造就出一片草原。当学生

感受到了词语的无穷魅力和诗歌的极大乐趣后，无需要

老师太多的写作引导，学生便有了创意写作的欲望和思

路，便有了自己的星辰大海。

将词语进行归类表达，体会不同的词语的味道，引

导学生分类去感受词语的妙用，学生对语言的感受能力

与写作表达能力自然就提高了。英国作家里弗茨写的

《巴喳巴喳》，整首诗没有说教，却让我们体会到：人

类不可随意打扰动物生活的主题。学生觉得好玩，分角

色读、表演、模拟情境，一阵玩乐之中，学生提升了对

词语的感受能力，写作思维为之一宽。

词语有色，拓宽意境。《感觉》顾城/天是灰色的

/路是灰色的/楼是灰色的/雨是灰色的//在一片死灰之

中/走过两个孩子/一个鲜花/一个淡绿/。世界是由颜色

构成的，顾城却独独拈出灰、红、绿三种。当读到诗人

所描绘的灰色天地，又陡然领略到鲜红和淡绿的明丽色

彩，突兀感、新鲜感、舒畅感，一齐涌现。感受到不同

颜色的词语带给人视觉与心灵的多元感受之后，学生对

词语的敏感度也就提升了。

3.“玩转”课堂

尼采说：“每个学生从孩童时代起就应该接受良好

的母语教育。”而这母语的传承者就是老师。作为一名

语文老师，我们就首先是一个热爱生活、广读博学、能

力多元的人，然后我们才能够自然而然地将我们对生活

的热爱去传递给学生。我曾种过上百盆多肉、会玩18种

魔方、爱练瑜伽、会毛笔书法，动起来爱爬坡上河，静

下来我能书会画，我给孩子的印象是一个爱玩花样的老

师。每次我走进教室，孩子们的眼神里总是充满期待。

“今天李老师又会带我们玩什么？”这份好奇和憧憬写

在每一个孩子的脸上。每次我走进教室，学生的眼神里

总是充满期待。“今天李老师又会带我们玩什么？”这

份好奇和憧憬写在每一个孩子的脸上。下面举“看未来

数学的照片”活动为例，说说我们是如何玩转作文课堂

的。我在黑板上写“未来数学家”的字样，准备了“韦

神”的照片，然后让学生一个一个上来看照片，在整个

活动过程中，教室里笑声不断。我事先安排了一个小助

手抓拍大家看到照片时的样子，活动结束后，我马上

把学生的照片联在电脑上，回放给学生看。学生这才发

现，每个人看照片时的反应都是不一样的，只要我们抓

住每个人的表情动作，就可以把这个活动写得生动而有

趣。那一次作文，学生写得十分生动。

我很欣赏“每一个孩子都是天生的诗人”这句话，

信任孩子，鼓励孩子将脑子里蹦出的真心话写下来，鼓

励他们打开自己语言的阀门，就能听到花开的声音。疫

情期间，我曾抛出自己的一首小诗《洋渡的小水滴》，

鼓励孩子们用诗行的形式描写自己的生活。如果我抛出

的算一首小诗，那么孩子们写的诗行，便是令银河璀璨

的满天星辰。

创意写作链接生活，一个真正热爱写作的老师，会

引导学生在生活中诗意地栖居；玩乐之中亲近翰墨，一

个对生活充满热忱的人，就用笔留住生活的美好与感

动。创意写作就是给心灵一个说话的机会，它不为应

试，但也不惧考试。世界因为创意而更加美丽，生活因

为创意而更加美好，语文学习之旅因为有了创意写作会

更加好玩。
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