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延伸时空 营建开放性低中年级语文课堂
周华  王佳贺  马新怡  谢丽平

北京通州南关小学

摘　要：开放的课堂是学生自主发展的课堂，是新课程标准中提出的学生是课堂学习的主体的具体表现。教师

要引领学生走进生活，将鲜活的感受带入课堂、借助多媒体让学生在形象感知中产生感悟、在想象中创造，打破课

堂学习的时空限制，使学生全身心地投入到学习本身之中去。

引言

开放的课堂是学生自主发展的课堂，是新课程标准

中提出的学生是课堂学习的主体的具体表现；是学生在

教师的引领之下自主探究，自主发现，自主创新；是学

生全身心地投入到学习本身之中去的进行课程学习的课
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堂。

那么在“双减”背景下，低段教学中如何创设开放

的语文课堂呢？我对以往的课堂教学进行了反思，发现

自己以往的教学中，常常以自己的设计为线，牵着学生

学，使学生处于被动的学习状态之中。针对以往在教学

中存在的这一问题，我认为教师在教学中要注重低年级

学生兴趣与情感因素的激发，以及方法的引导，把体验

性学习、个性化学习引入课堂，延伸课堂时空，在提高

课堂开放性上进行尝试。

一、联系生活 观察中诱发兴趣 丰富课堂经验空间

美国心理学家布鲁纳在《学习动机》一文中说：

“学习的最好刺激乃是对所学教材的兴趣，要想使学生

上好课，就得千方百计点燃学心心灵上的兴趣之火。”

教育家孔子也说过：“知之者不如好知者，好知者不如

乐知者。”对低年级小学生而言，在生活中形成的常

识、经验是他们学习语言的基础，而与学科知识相关的

来自生活的信息又是学生开展学习的良好素材。因此教

师要引导学生打破课堂学习在时空上的局限性，走进生

活搜集信息，让学生“跟着课本去观察”将鲜活的生活

体验引入课堂，建立生活与课堂的关联点，从而激发学

生学习的兴趣。

《植物妈妈有办法》这篇课编排上刚好是春天蒲公

英花开并且成熟的时节。以往教学中曾经有学生认为蒲

公英花就是那像个蓬松的小绒球。于是当学校的花池中

第一朵蒲公英花开时，我问学生：“你们知道这是什么

花吗？”依旧有很多学生不知道。于是我告诉他们这是

蒲公英的花，孩子们听了说：“我还以为蒲公英的花就

是那个白色的小球球呢。”接着我引导学生观察花的颜

色形状，孩子们说：“它像金色的小太阳。”有的说：

“它像黄色的小草帽！”在孩子认清花形的基础上，我

对孩子们说：“你们在放学的路上，留心观察一下还有

什么地方会有蒲公英花。”

孩子们的热情一下子被激发出来，开始行动了。接

下来的几天总有同学向大家汇报：“我在马路边发现蒲

公英了！”“我在公园里看到了！” “我在小河边看

见蒲公英了。”……我把孩子们的汇报制成剪贴报贴

在了教室的专栏上。孩子们发现蒲公英真是到处都有

呀！为理解文中的“四海为家”埋下了伏笔。接着我引

导学生继续观察蒲公英的变化，有一天学生高兴地向我

汇报学校的蒲公英上长出“小球球”了！当天我带着学

生来到花池边观察这个毛茸茸的“小球球”，一个孩子

小心翼翼地把它拔起来轻轻一吹，这些小种子乘着小伞

纷纷出发了！有的孩子接住了它，发现了伞下那棕黑色

的小种子，引得孩子们一阵惊奇：“那个黑乎乎的是什

么？”立刻有小老师说：“是蒲公英的种子！”

在课堂上学习描写蒲公英妈妈的内容时，学生把自

己的观察到的内容迁移到课堂之中，每一个学生都想在

课上交流自己的看法，当谈到种子“纷纷出发”学生利

用头脑中的表象进行描述：“种子们乘着小降落伞一个

接着一个，飘飘悠悠地离开了妈妈去旅行了！他们看到

美丽的花绿绿的草，可高兴了！”还有一位同学是这样

说的：“小种子们长大了，他们跟着风儿去旅行，在空

中飞呀飞，飘啊飘，越过小溪、草地、树林，看花儿跳

舞，听鸟儿歌唱，四海为家，开心极了！”

结合教材特点，关联生活，把课堂与生活的环境融

合，不但能培养学生观察能力，更能能以生活之美浸润

学生心灵。三年级上第二单元教学中，我结合“秋天”

这个主题与美术学科融合，创设“走进秋天赏美景”

的学习情境，以“开办班级秋天博览会”为大任务，

引导学生“跟着课文赏秋天”、“积累描写秋天的好

词好句、好诗”“画诗句中的秋天”“跟着美文画秋

天”“跟着秋天的脚步写日记”等子任务。在这个大情

境中，不但文字中描绘的秋之美，在学生的脑海中通过
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想象变成画面，自然中的秋之美，也从学生之眼入学生

之心，或化为文字或变成画面由学生记录下来，更重要

的是在潜移默化中，学生感受到获得了感受自然之美的

快乐，激发了他们爱自然爱生活的意识。

在四年级现代诗单元，我引导学生读诗、写诗。学

生回顾自己生活中的场景仿写诗句，用短诗的形式写日

记。孩子们仿照冰心的诗，用简洁而又充满现象空间的

语言，记录下自己美好生活场景与情感体验：

这些事

这件事

是永不漫灭的回忆；

是多么美好的记忆；

蓝蓝的天空，打开的房门，

美丽的运河边，温暖的怀抱，

欢快的笑声。妈妈的笑脸。

生活中不同时空中难忘的场景由孩子脑海之中提

取，在文字中化为画面呈现在课堂之中，其中对家人对

伙伴对自然的温暖的爱润泽着每位同学的心田。拓展了

课堂的深度。

著名语言学家吕叔湘指出：“学习语文，三分得益

于课内，七分得益于课外。”教师要引导学生带着课本

走进生活，走近大自然进行观察。在这一过程中，学生

头脑中积累生动的形象，把从中得到的信息引入入课

堂，不但使课文中的字在学生的脑海里活了起来，而且

极大地激发了学生学习语文的兴趣。在“兴趣”这位

“老师”的引领下，学生的学习效率将得到逐步提升。

二、借助多媒体 形象中激发感悟 丰富课堂趣味空

间

心理学研究表明：小学低年级学生年龄小，以形象

思维为主，对词句的理解有限，对课文的理解也有一定

的难度。而多媒体具有 “声”“色”“形”结合的特

点，能较为形象性生动地把文本的中的画面和情境展现

在课堂中。因此在低年级语文教学中适时运用多媒体，

就能克服课堂教学时空上的限制，将抽象的语言文字转

化为直观、形象、具体的视听信息，使静态的知识动态

化，抽象的知识具体化，从而帮助学生提高学生学习兴

趣。

如《鹅》这首诗包含了丰富的信息：有鹅的叫声、

鹅的形象以及鹅的动作等。我在引导学生读正确流利的

基础上，引导学生进行想象，而“曲项向天歌” “白

毛浮绿水、红掌拨清波”孩子虽然从字面上理解了，但

是到底什么样呢？传统的教学方法、手段难以将这丰富

的信息表达清楚，而多媒体教学却正好适合表现这些丰

富的信息。

为丰富学生的感知，我利用动画展现一只白鹅浮在

水面上不断伸曲脖子，向天歌唱的画面。然后用由远及

近的方法展示出在碧绿的湖水中，一只白鹅正悠闲地浮

在非常清澈的湖水里，红色的脚掌正在轻轻地划动着。

学生脑海中想想的画面和多媒体展示的图画进行印证重

合，那鲜明的色彩在学生头脑中形成了丰富的表象，

接着我引导学生观察水、鹅毛的颜色对比以及鹅的悠然

动作。让学生边听着舒缓的乐曲，边看图，再次展开想

象，试着用自己的话把图上的内容具体地说出来：在清

清的湖水中，有几只大白鹅，雪白的羽毛浮在碧绿的湖

面上，红红的脚掌正慢慢地拨动着。他们伸着脖子在叫

唤，好像在说：这里的水是多么清呀，我们在这里玩的

多么快乐呀！

整个教学过程由于借助多媒体的使用，视听结合，

文情并茂，扩大了课堂时空，降低了学生学习的难度，

使学生在一种轻松、愉快的氛围中学习了知识，理解了

诗意，激发了学生学习语文的兴趣。

三、激活文字 感悟中萌发想象 拓展课堂学习厚度

著名科学家爱因斯坦说过：“想象力比知识更重

要，因为知识是有限的，而想象力概括着世界的一切，

推动着进步，成为知识进化的源泉。”《语文课程标

准》指出：“语文教学要在发展语言能力的同时，发展

思维能力，激发想象力和创造潜能。”人的童年时期是

培养、发展想象力最佳时期。因而教师要积极挖掘教

材，拓展文本的深度广度，根据低年级学生的年龄和心

理特点，引导学生通过想象把抽象的语言文字通过大脑

加工改造，形成生动的图像，变静为动，化抽象为形

象，化无声为有情，想象画面，进入情境，在想象的画

面中感悟语言。

在教学《池上》时，为了让学生更好地理解“小

娃撑小艇，偷采白莲回。”“体会“偷”中之趣，我

引导学生打开记忆库寻找生活与语言的共通之处，想

想：“假如你自己撑着小艇，去采白莲，大人会说什么

吗？”孩子们立刻 联想到家长平时的话，说：“不行

不行，太危险了！”接着，我引导学生进入小娃这一角

色中说，所以小娃是偷偷地撑着小艇去采白莲的，假如

你是他，当时你的心情会是怎样的？”学生纷纷进入情

境中说：“会很紧张”“会有点害怕”“会有一些兴

奋”，我引导学生说：“这种怕被大人知道，既紧张、

害怕还有一点点兴奋的心情，就藏在这个偷字里，这个

偷字该怎么读？”就这样通过对接生活，引导学生进入

诗句中的情境，通过想象把学生头脑中储存的相关表
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象、情感、体验与文字联系起来，使学生对课文情感的

感悟与学生自我真情的流露融为一炉。

激活文字，让学生转换角色，通过自己的想象去理

解文字背后隐藏的情感，体验情感，不但在感悟中加深

了课堂的深度，而且培养了学生感悟语言的能力和创造

才能。

四、教给方法 学中运用语言 增加课堂学习深度

《语文课程标准》指出：“学生是学习和发展的主

体。语文课程必须根据学生身心发展和语文学习的特

点，关注学生的个体差异和不同的学习需要，爱护学生

的好奇心、求知欲，充分激发学生的主动意识和进取精

神，倡导自主、合作、探究的学习方式。”

低年级的学生刚刚步入课堂，对“自主”学习几乎

是一无所知，这就要求我们教给学生学习的方法，把学

生“自主”学习意识的培养潜移默化地贯穿到课堂教学

的始终，让学生有自主表达的意识。刚入学的孩子，由

于所面对的一切事物都是新的，会对一切事物都感到新

奇而又害怕，这时，教师要鼓励学生大胆地说话，

例如，在学习《小壁虎借尾巴》一课时，首先，老

师让学生针对课题提问，说出自己想知道什么，学生开

始不会提问，于是给孩子们作出示范，老师第一次看到

这个题目就像知道：小壁虎为什么借尾巴呢？一下子

孩子们的思维就被点亮了，提出：“小壁虎的尾巴去哪

里了？”“小壁虎借到尾巴了吗？”“谁把尾巴借给

他？”……然后，老师引导让学生带着自己最想知道的

问题读课文、找答案……课堂成了学生在文本中探究的

时空。接着我引导学生理出第二、三、四自然段的结

构：小壁虎来到那儿？看到谁？它怎样借尾巴的？对方

怎样回答的？学生很快就发现这几个自然段结构的相同

之处，进而模仿这一结构根据自己搜集的动物尾巴的知

识在小组中口头创作“小壁虎向小松鼠借尾巴”“小壁

虎像小鹿借尾巴”等片段。

以上环节，在潜移默化中向学生渗透了题目和故事

的内容是有关系的，看到题目可以进行思考，在文中寻

找答案；阅读中可以根据故事脉络理出故事的结构，走

进文本关联课外知识，模仿故事结构进行创作。在一定

程度上体现了陶行知先生所说的“教学生学”的思想。

五、引出问题 疑问中自主求知 延伸课堂学习广度

亚里士多德曾说过：“思维是人从疑问和惊奇开始

的。”因为“疑问”能使学生心理上感到茫然，产生认

知冲突，促使学生积极思考，在这个过程中才能突现创

新，因此，“问题”是学生提高学习能力的基础，是创

新学习的关键。

对于低年级语文教学而言课堂教学可以一定程度上

促进学生思维发展，但是由于受时间空间的限制，有一

定的局限性。因而教师应该在课堂教学中为学生营造一

个广阔的信息空间，使课堂更加具有生命力。

《卢沟桥的狮子》一课结尾有一句歇后语，卢沟桥

的狮子——数不清。这是孩子们第一次接触歇后语，我

在引导学生理解了卢沟桥的狮子为什么数不清后，并没

有像往常那样结束了，而是把自己搜集的一条歇后语

展示给同学看如：六月的天象孩子的脸---说变就变。

告诉孩子歇后语都是由两部分组成的然后我又出了几

条只有前面部分的如：和尚打伞——、十五个吊桶打

水——、老将出马——、张飞吃豆芽——，这些歇后

语，有的孩子在课上就能说出来，我在表扬他们的基础

上，引导学生没有课下去那些说出来的歇后语的后半部

分。并布置语文实践活动：有趣的歇后语。激励他们再

找一些自己感兴趣的歇后语分享给同学们。

在课堂教学中，把一些问题留给学生，使课堂学习

延伸到课下，激发学生进行探究，延伸了学生学习的时

间空间，不仅丰富了文章的内容，而且为学生形成好

学、乐学的心理品质打下了基础。

通过教学时间我认识到，我们要营建开放的课堂打

破课堂教学时空的限制，开展学科实践活动引领学生关

注生活，将鲜活的感受与课堂学习内容进行连结，让学

生在形象感知中产生感悟、在与文本交流的过程中去想

象去创造，使学生全身心地投入到学习本身之中去，提

高课堂教学实效性，使课堂成为学生发展的平台提升学

生学习的质量。
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