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《指南》背景下的幼儿园德育活动“3+2”多维评价
王芳

青岛市黄岛区长江路中心幼儿园

摘　要：在幼儿园德育活动中，评价是一项重要的工作。为了促进幼儿品德教育的提升，教师可以特别设计了

“3+2”多维评价体系。这个评价体系以培育幼儿阶段各素养发展为主线，注重教师评价、幼儿自我肯定和小朋友

互相肯定相结合的方式。通过这样的评价方式，希望能够全面了解幼儿在品德教育方面的发展情况，为他们提供更

好的成长环境和指导。
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引言

为了更准确地评价幼儿的品德发展，教师可以将评

价情境分为课堂活动情境和日常生活情境两个主要情

境。这样的评价方式更贴近幼儿的实际生活，能够更好

地反映他们在不同情境下的品德表现。通过这样的评价

方式，希望能够更全面地了解幼儿的品德发展情况，为

他们提供更有针对性的培育和指导。

一、“3+2”多维评价的优势

“3+2”多维评价是以培育幼儿阶段各素养发展为

主线，“3”代表在幼儿园活动评体系中遵循教师的评

价、幼儿的自我肯定、小朋友互相肯定相结合，共同促

进幼儿品德教育的提升；“2”代表评价情境，指课堂

活动情境与日常生活情境两个主要情境评价，“3+2”

共同形成培育幼儿品德的评价[1]。“3+2”多维评价在

培育幼儿品德方面具有综合性、情境性、个性化和教育

理论支持的优势。这种评价方式能够更全面地了解幼儿

的品德发展情况，为幼儿品德教育提供有效的指导和支

持。

（一）综合性评价

通过“3+2”多维评价，将教师评价、幼儿自我肯

定和小朋友互相肯定相结合，综合考量幼儿的品德发

展。这样的评价方式能够更全面地了解幼儿在品德方面

的表现，不仅注重教师的评价，也能够激发幼儿的自我

认知和自我评价能力，同时培养幼儿之间的互相肯定和

合作精神。

（二）情境评价

评价情境分为课堂活动情境和日常生活情境两个主

要情境。这种评价方式能够更贴近幼儿的实际生活和学

习环境，将品德教育融入幼儿的日常活动中。通过对幼

儿在不同情境下的表现进行评价，能够更准确地了解幼

儿的品德发展情况，为进一步的幼儿品德教育提供有效

的参考。

（三）个性化评价

“3+2”多维评价注重幼儿的个体差异和个性发

展。每个幼儿在品德方面的表现都有所不同，有自己的

特点和发展轨迹。通过综合评价和情境评价，可以更好

地了解幼儿的个性化需求，针对性地进行品德教育和引

导，促进幼儿的全面发展。

（四）教育理论支持

多维评价的理念与社会情境理论、建构主义理论等

教育理论相契合。社会情境理论认为，个体的行为和发

展受到社会情境的影响，通过评价不同情境下的幼儿表

现，能够更好地了解幼儿的品德发展。建构主义理论

强调个体的主动学习和建构，通过幼儿自我肯定和小朋

友互相肯定的评价方式，能够激发幼儿的自主性和积极

性，促进他们的品德发展。

二、幼儿园开展德育活动教学评价的发展方向

幼儿园开展德育活动需要朝着培养道德情感和价值

观、培养社会交往能力和培养自我管理能力的方向发

展。在评价过程中，教师应注意全面性评价、观察和记

录、反馈和引导以及家校合作等问题，以促进幼儿的全

面德育发展。与此同时，想要对幼儿做出优质评价，教

师应通过观察和记录幼儿的行为表现，了解他们在德育

活动中的参与程度和表现情况[2]。观察和记录要客观、

准确，避免主观臆断或带有偏见。

（一）培养道德情感和价值观

德育活动应注重培养幼儿的道德情感和价值观。通

过情感教育和情感体验，引导幼儿形成积极的情感态

度，培养他们的同理心、责任感和友善行为。同时，通

过价值观教育，引导幼儿树立正确的价值观念，培养他
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们的公平、正义和尊重他人的意识。评价幼儿在德育活

动中的表现时，幼儿教师应该尽量用开放的心态对待幼

儿，从多个角度评价幼儿的品德发展，包括情感态度、

行为表现和道德判断等方面。评价过程中要全面考察幼

儿的品德表现，避免片面评价或过于注重某个方面。

（二）培养社会交往能力

德育活动应注重培养幼儿的社会交往能力。通过合

作游戏、小组活动等形式，培养幼儿的合作意识、团队

精神和沟通能力。同时，通过角色扮演和情境模拟等活

动，让幼儿学会与他人相处、分享和关心他人，培养他

们的社会责任感和合作能力。进入评价环节以后，幼儿

教师需要认真分析不同幼儿在活动中的表现，评价过程

中，教师应及时给予幼儿反馈和引导，帮助他们认识自

己的优点和不足，并提供具体的改进建议。反馈和引导

要注重积极正面的鼓励，激发幼儿的自信心和积极性。

（三）培养自我管理能力

德育活动应注重培养幼儿的自我管理能力。通过规

则教育和自律训练，引导幼儿养成良好的习惯和行为

规范，培养他们的自我约束能力和责任感。同时，通

过情绪管理和冲突解决等训练，帮助幼儿学会控制情

绪、解决问题，培养他们的自我调节能力和解决困难的

能力[3]。评价层面，教师应与家长进行积极的沟通和合

作，共同关注幼儿的德育发展。及时与家长分享幼儿的

评价结果和发展情况，共同制定家庭德育计划，促进幼

儿的全面成长。

三、《指南》背景下的幼儿园德育活动“3+2”多

维评价方法

评价是一种反思和总结的过程，通过对幼儿园德育

活动的评价，教师可以不断反思自己的教育理念和教育

方法，不断提高自己的教育水平和专业能力，为幼儿的

德育发展提供更好的支持和指导。下面笔者通过对《指

南》背景下的幼儿园德育活动“3+2”多维评价方法的

研究和实践，提出了一些优质的教学方法，以期提高幼

儿园德育工作质量。

（一）教师做好记录，优化点评

开展幼儿园德育活动过程中，教师可通过观察幼儿

在活动中的道德品行表现，评价他们的品德素养现状与

发展情况。这种评价方法包括记录观察笔记、拍摄照片

或视频等，以便更准确地评价幼儿的品德表现。

教师可以通过观察幼儿在课堂活动中的行为举止来

评价他们的品德发展，观察幼儿是否遵守课堂规则，是

否尊重他人，是否积极参与集体活动等。通过记录观察

笔记，教师可以更准确地评价幼儿的品德表现。教师

还可以利用拍摄照片或视频的方式来评价幼儿的品德发

展。通过拍摄照片或视频，教师可以记录幼儿在不同情

境下的表现，包括他们与他人的互动、解决问题的能

力、自律能力等。这种方式可以提供更直观的证据，帮

助教师更准确地评价幼儿的品德表现，这样的评价方法

有助于教师了解幼儿的品德发展情况，并针对性地进行

教育引导。

（二）幼儿自我肯定，积累信心

幼儿的品德发展是教育的重要目标之一。为了鼓励

幼儿对自己的品德表现进行自我评价和肯定，教师可以

提供一个反思的机会，让幼儿回顾自己在课堂活动和日

常生活中的行为，鼓励他们发现自己的优点和进步之

处。教师可以通过课堂活动来引导幼儿思考和评价自己

的品德表现。在集体活动结束后，教师可以组织幼儿围

坐在一起，让每个幼儿轮流分享自己在活动中表现出的

品德行为，如友善、合作、守规矩等[4]。同时，教师可

以鼓励幼儿描述自己表现出这些品德行为的具体情境，

以加深他们对自己行为的认识和理解，教师还可以通过

家庭作业或者绘画活动等方式，让幼儿以书面或者图画

的形式来记录自己的品德表现。这样一来，幼儿可以通

过回顾自己的记录，更加清晰地认识到自己的优点和进

步之处，同时也能够培养他们的自我反思和总结能力。

鼓励幼儿对自己的品德表现进行自我评价和肯定是

教育中重要的一环。通过提供反思的机会，让幼儿回顾

自己在课堂活动和日常生活中的行为，教师可以帮助幼

儿发现自己的优点和进步之处，从而促进他们的品德发

展和自我成长。这样的自我评价形式，也有助于幼儿在

改进不足，发扬优点的过程中，不断提升成就感与自信

心。

（三）幼儿互相肯定，发展素质

创设互相肯定的环境是培养幼儿学会欣赏和赞美他

人的重要手段之一。教师可以通过组织小组活动来实现

这一目标。小组活动可以提供一个互相观察和肯定他人

品德表现的机会。在小组活动中，幼儿们可以观察彼

此的行为和表现，并从中发现他人的优点和值得赞赏之

处。这种观察和肯定的过程可以帮助幼儿们更加关注他

人的优点，培养出一种积极的评价习惯。在小组讨论
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中，幼儿们可以轮流分享他们对其他组员的肯定和赞

美，从而让他们互相感受到被肯定和赞美的喜悦。同

时，通过展示的方式，幼儿们可以把自己对他人的肯定

和赞美表达出来，让其他人也能够了解到他们的观察和

肯定，进而形成一个互相鼓励和赞美的良好氛围。

在实施这些小组活动的过程中，教师应该起到引导

和激励的作用。教师可以提供一些启发性的问题，引导

幼儿们观察和肯定他人的品德表现。同时，教师还可以

鼓励幼儿们用积极的语言和肯定的态度来表达他们的观

察和赞美。通过这种方式，教师可以帮助幼儿们培养出

一种积极的评价习惯，从而建立起一个互相肯定和赞美

的环境，帮助幼儿们发展良好的社交技能和情感素质。

（四）创设评价情境，提升效果

在幼儿园教育中，设计与组织开展德育教育活动过

程中，教师可以通过评价课堂活动情境来了解幼儿在学

习环境中的品德表现。具体评价内容包括观察幼儿在课

堂中的参与程度、合作精神和遵守规则的情况，评价他

们在学习中的道德品质和行为表现。

首先，教师可以观察幼儿在课堂中的参与程度。幼

儿是否积极主动地参与课堂活动，是否勇于表达自己的

观点，这些都可以反映出幼儿的品德表现。幼儿能够积

极回答问题、提出自己的想法，并且能够与其他幼儿进

行交流和讨论，这些行为都体现了幼儿的积极主动和勇

于表达的品质。

其次，教师可以观察幼儿在课堂中的合作精神。幼

儿是否能够与其他幼儿合作完成任务，是否能够尊重

他人的意见和贡献，这些都可以反映出幼儿的品德表

现[5]。倘若幼儿能够主动与其他幼儿合作，分享资源，

互相帮助，这些行为都体现了幼儿的合作精神和团队意

识。这种评价方法不仅有助于教师了解幼儿的品德发展

情况，也有助于培养幼儿的道德意识和行为规范。同

时，教师还可以通过提供适当的引导和教育，帮助幼儿

在学习中更好地展现出良好的道德品质和行为表现。

（五）评价生活情境，培养习惯

维果斯基的理论强调了社会文化环境对儿童发展的

重要性。在评价幼儿的品德表现时，教师可以结合维果

斯基的理论，考虑幼儿所处的社会文化环境对其品德发

展的影响。教师可以观察幼儿在日常生活情境中的表

现，并与幼儿所处的社会文化环境进行对比，以评价幼

儿的品德表现。同时，教师还可以通过提供适当的引导

和教育，帮助幼儿在道德行为和社交能力方面得到更好

的发展。

教师可以评价幼儿在日常生活情境中的品德表现。

方法包括观察幼儿在餐桌礼仪、个人卫生、与他人相处

等方面的表现，评价他们在日常生活中的道德行为和社

交能力。教师可以观察幼儿在餐桌礼仪方面的表现。幼

儿在餐桌上是否懂得尊重他人，是否懂得与他人分享食

物，是否懂得用餐工具正确使用，这些都可以反映出幼

儿的品德表现。例如，如果幼儿能够主动等待他人就餐

完毕后再开始吃饭，或者能够主动帮助其他幼儿拿取餐

具，这些行为都体现了幼儿的尊重他人和关心他人的品

质。在个人卫生方面，教师也应观察幼儿是否能够主动

洗手，是否能够注意个人卫生习惯，这些都可以反映出

幼儿的品德表现。如果幼儿能够主动洗手，并且能够注

意保持个人卫生，这些行为都体现了幼儿的自律和责任

感。

想要帮助幼儿养成更加优秀的生活习惯，幼儿教师

就应该通过观察幼儿在餐桌礼仪、个人卫生、与他人相

处等方面的表现，评价他们在日常生活中的道德行为和

社交能力。在评价过程中，可以结合维果斯基的理论，

考虑幼儿所处的社会文化环境对其品德发展的影响，并

通过适当的引导和教育，帮助幼儿在道德行为和社交能

力方面得到更好的发展。

结语

总而言之，《指南》背景下开展幼儿园德育活动

“3+2”多维评价体系，教师应在活动中注重培育幼儿各方

面的素养发展。因为教师的评价、幼儿的自我肯定和小朋

友的互相肯定相结合，可共同促进幼儿品德教育的提升。

同时，将评价情境分为课堂活动情境和日常生活情境，以

更准确地评价幼儿的品德发展。通过这样的评价方式，希

望能够全面了解幼儿在品德教育方面的发展情况，为他们

提供更好的成长环境和指导。相信通过这样的评价体系，

幼儿的品德素养将得到更好的培养和提升。
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