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浅议新课程理念下小学语文低年级识字教学
施佳秀

山东省菏泽市定陶区第一实验小学

摘　要：在新课改的背景下，小学语文教师应该严格按照汉字的结构规律来进行教学。系统的汉字教学能够有

效引导指导学生日后的语文学习，提升学生的思维能力。小学语文教师应该思考如何结合汉字的字形构造、结构规

律进行有效的教学，并寻找科学合理的教学方法。对于小学低年级的学生来说，识字是他们系统地接收语文知识的

重要途径之一。然而，由于教师教学方式固化和小学低年级学生学习经验的缺乏等原因，小学低年级语文识字存在

着学生识字效率低、学习积极性不高等问题。因此，将识字教学生活化，可以让学更好的融入课堂，调动学生的积

极性，加深学生对汉字的印象。
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一、引言

新课标中对低年级学生识字教学提出了具体的要

求：要求学生认识1600个汉字，其中800个汉字要求学

生能够独立书写。但对于教师来说，每堂课除了认识学

习汉字之外还有其他的教学任务，教师不能把每个字都

详细的讲解，如果在一堂课上反复的讲解一个汉字，那

么只会增加教师备课的负担，同时在教师讲解时学生也

容易走神。在备课时，教师应该有明确的规划，哪些汉

字需要单独进行讲解，哪些汉字可以穿插在课文中讲

解。用最有效的方法进行讲解，学生才能够更好的学习

汉字和运用汉字。与此同时，教师要根据生字词的难度

把控教学时间，不能把时间都花在生字词的讲解上而打

乱教学进度。同时，小学低年级大部分的学生，刚接触

长篇课文，汉字和知识的积累非常少，小学生学习起来

会比较吃力。因此教师应该根据新课标的要求每节课讲

解合适数量的生字，这样才能最大程度发挥识字教学的

作用。

二、小学低年级识字教学的重要性

（一）识字是阅读和写作的基础

小学低年级语文教学，大部分时间都围绕识字展

开。识字是启蒙教育的基础，也是写作和阅读的基础，

要想阅读、写作必须先学习汉字，如果在识字环节出现

了问题，那么在阅读和写作时就可能会遇到很大的困

难，读不通文章，不能理解作者想要表达意思。所以识

字教学是小学低年级学生的关键。

（二）识字教学是小学低年级语言教学的重要内容

小学一、二年级学生们开始正式接触语文，这时老

师要系统的传授学生学习方法。首先，老师教学生学习

拼音、声调、汉字等，让学生理解汉字的意思，然后通

过读写等方法让学生加强记忆，把生字词带入课文中

进一步理解记忆汉字，最后学生能够把汉字运用到写作

中，达到自主写作的目的。汉字是学生学习语文课程的

基础，也是中华文化的重要载体，汉字教学与学生掌握

汉字数量息息相关同时也会影响学生的听、说、读、写

能力。

三、目前小学识字教学存在的问题

目前，部分教师还是用传统的方法向学生们传授知

识进行识字教学，学生们学习汉字唯一的方式就是通过

重复抄写最终达到识记目的，这对于教师来说是识字教

学最便捷的方法，但对小学低年级的学生来说这是一种

枯燥乏味的学习方式。教师在教学过程中，不考虑学生

的接受程度采用“填鸭式教学”，每天给学生输送不同

的内容，这样看似教学内容丰富，但是学生能够学到的

知识非常少。在识字教学的过程中，没有调动学生学习

的积极性，只是一味的让学生强制记忆汉字，通过重复

抄写最终机械性的记住汉字。用这种老旧的方式进行识

字教学会降低学生的学习兴趣，长此以往学生学习动力

就会下降，这与新时代的教学理念是截然相反的。

（一）在认写方面缺少规律性

由于汉字的结构比较复杂、没有明显的由易到难的

认读规律，不像英文以26个字母便可拼读出单词，这给

老师的教学和学生的学习带来了客观存在的难度。小学

低年级学生识字一般以读、记、背、写为主，这种方

法缺少情境式教学内容单一枯燥。新课标要求小学生能

够掌握三千五百个汉字，汉字结构复杂，在字音方面，

汉字有多音字，一字多音，不同的声调极其容易混淆；
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在字形方面，笔画多，字形相近难以分辨；而在字义方

面，也存在“一字多义”、“多字一义”的情形。所

以，小学低年级学生在识字过程中有很大的困难。

除此之外，教材在编排上上也缺乏由易到难的规

律。小学一年级的第一课就出现了“窗”“宵”这些结

构复杂，笔画多的汉字。对于一个刚开始接触语文的小

学生来说这是非常困难的。新课标要求在小学低年级识

字教学时要以学生熟知的语言材料做为主要的教学内

容，同时还要充分利用学生的生活经验，教学生识字方

法，最终达到识用结合。假如我们的教材能够编排得符

合儿童的生活实际的话，学生的学习兴趣也会有较大地

提高。

（二）教学法单调，不符合小学低年级学生的认知

特点

在小学低年级教学中，识字教学是重中之重。就一

年级而言，新课标要求老师每节课至少教学生认识10个

生字，学生要掌握生字的读音和字形，而在读音方面，

汉字的拼音由声母、韵母和声调组成，在字形方面，要

强调汉字的部首以及结构，在书写方面，教师要强调笔

顺以及汉字在田字格中的书写位置。由此可知，教师要

完成新课标中的识字教学任务需要时间和耐心，并且教

学过程单一枯燥，不能引起学生的注意，这样教学不符

合低年级儿童的认知特点和年龄特点。更可以看出，识

字教学丢掉了传统启蒙学中可资借鉴的识字教学经验，

不考虑汉字的结构规律和儿童的心理特点，教学方法比

较死板，只是加重了学生与老师的负担。

（三）教学目标不明确

《语文课程标准》对低年级识字教学有明确的规

定，提出了“识字与写字分离，多认少写”的实施建

议。“识字能力”要求小学生掌握汉字的拼读方法，熟

悉文字的标准发音；“写字能力”则要求学生熟练地拼

读汉字，并理解、掌握汉字的形状和实际意义。然而，

在实际教学中，为了完成教学任务，教师把课堂安排得

满满当当，导致学生疲惫不堪。长期来看，学生对识字

逐渐失去兴趣，识字效果也不尽如人意。许多教师在识

字课堂上过于重视识字书写的数量，却忽视了识字的质

量。低年级识字任务繁重，教师教学压力大，课程目标

存在偏差，过分强调识字量，忽视了培养学生接纳文字

的能力。尽管教师的初衷是好的，希望学生在识字课堂

上能认知和书写更多的汉字，但低年级学生要牢固掌握

大量汉字并不容易。相反，学生在识字过程中无法牢固

记住大量汉字，反而增加了他们的识字压力。

四、新课改下小学识字教学的策略

（一）帮助学生理解汉字含义

汉字是字形与字义相结合的一种符号，教师在讲解

汉字时必须兼顾字形和汉字本来的意义，如果在讲解汉

字时拆分字形来分析汉字的字义，这种方法是错误的。

例如：有的教师在讲解“狗”字时，把“狗”字拆分为

“犭”和“句”直接告诉学生这个字的含义，狗是一种

犬类动物。这样讲解汉字是错误的，应该对这个字进行

具体的分析“狗”是一个形声字，左半部分是形旁和意

旁，右半部分是声旁，结合音形义去讲解汉字学生才能

够更好的理解汉字。因为教师在识字教学的过程中缺少

对学生的引导，所以许多学生对汉字释义产生了误解，

当学生独立学习汉字时看到这类相似的字比如“枸”，

便依样画葫地解释成“一块木头”，显然这种解释是不

正确的。除了记住字形外还需要理解汉字的意义，比如

《晓出净慈寺送林子芳》中，“接天莲叶无穷碧，映日

荷花别样红。”“碧”字用的非常传神，假如学生只记

住了字形但没有理解这个字的含义，那么就无法分析这

句诗理解诗人想要表达的思想。在识字教学的过程中学

生记住“碧”字的字形并理解它的含义，就能够联想到

漫天碧绿色的荷叶是什么样的景象。学习汉字时必须根

据字汉的字形结构来学习，不仅要记住字形同时也要理

解汉字的含义，否则，就会出现只知其形不知其意的情

况。只有用科学的方法去解析汉字，才能够让学生真正

的理解汉字运用汉字。

（二）巧妙运用汉字的形体结构

汉字是音形义的结合体，汉字大部分是形声字，形

声字的形旁表义，声旁表音，汉字的字形、字义、字音

之间都有联系。对于不同的汉字教学，小学语文教师可

以通过不同的方式来解释字的形体结构：对于简单的

汉字教学，只需要说明字的形体，不用说明字的形体

含义；例如讲到“豆”字时，教师可以向同学们展示

“豆”字的篆书图片，它像一个高脚器皿，用来盛食

物。如“炭”字，解释为“木头燃烧后剩下的东西”。

而对于复杂的汉字既要说明汉字的形体也要说明形体所

表示的意义。例如：“莫”字。“莫”字的写法是：上

面是草，中间是太阳，下面是草。它的意思是天色已

晚，太阳落在了草丛中。“莫”是“草”和“日”两个
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象形字结合形成的会意字。后来隶书简化为“莫”。小

学二年级学生们正式接触汉字，教师如果只是纯粹教他

们写字，学生并不能从根本上了解汉字的构形和含义，

教师运用汉字的形体结构来辅助学生识字，不仅能够激

发学生的兴趣，还能提高他们的动手写字的能力，使学

生在潜移默化中学习和了解汉字，最终学生能够学会用

字典去检索汉字达到自己学习汉字的目的。

（三）创造生活化的教学情境

将生活化教学引进小学低年级识字教学中可以改变

教学枯燥、识字教学过程晦涩难懂的现状。汉字的种类

多样，教师可以采用不同的方法来进行教学。在教学象

形字时，由于象形字是通过形象的图画慢慢演变而来，

因此在识字教学时老师可以利用象形字与图画以及事物

之间的联系，帮助学生了解掌握象形字。例如：在讲

“家”字时，家是由“宀”和“豕”组成。房屋的象形

字是“宀”；猪的象形字是“豕”。“家”在《说文

解字》中的解释是：房屋有两层，上面一层住着人、

下面一层养着猪的房屋，这就是人们生活的地方——

“家”。用这样的方法来讲授，不仅提升了学生的学习

兴趣，还能让学生更好的学习汉字并掌握汉字。

在教学指事字时，指事字一般都是用抽象的符号来

表示，在进行识字教学时首先要让学生了解这些抽象符

号的含义，再去了解字义，写出字形最后再读出字音。

例如：“旦”字是在“日”字下加一横，表示太阳刚刚

从地平线上升起来，表示“早晨”的意思。关于形声字

的教学，老师可以在黑板上面板书几个形声字，然后再

向同学们说明形声字的特点，例如：“钱、消、材”这

一类字左边是形旁右边是声旁；“放、鸭、颈”这一类

字左边是声旁右边是形旁。还能根据偏旁部首来进行教

学，例如：“针、铁、钢、铜”这一类汉字偏旁是金字

旁，这一类字都与金属有关；“江、河、湖、海”的偏

旁是三点水，这些字都与水有关。通过这样的方式去教

学，能够让学生触类旁通，掌握更多的汉字。

（四）利用汉字的文化进行教学

汉字是世界上最早使用并沿用至今的唯一文字。汉

字在中国几千年的历史长河中不断发展，蕴含着丰富的

文化内涵，囊括了政治、经济、宗教信仰、风土人情

等。透过汉字，我们可以探求中华民族历史，了解传统

中华民族文化，小学低年级的学生通过汉字文化的学习

能够了解古时候的社会风貌，增加常识拓宽知识面。

如：婚、嫁。婚，在《说文解字》中的解释为“婚，妇

家也礼娶妇以昏时。妇人阴也，故曰昏。”从这个字的

解释我们可以看出古代婚俗习惯，要在黄昏的时候才能

去迎娶新娘。“昏”的意思是日落西方地平线、暮色，

“女”指新娘，把“女”和“昏”相结合有美好的寓

意，在暮色中迎娶新娘，就好像太阳下山回家。到现在

为止，一些少数民族地区还保留了这种传统风俗。嫁，

在《说文解字》中解释为“嫁，女适人也从女嫁”，女

子在暮色中嫁入夫家，在此之前，女子还是黄花闺女，

但走进夫家开始就要与丈夫共同生活，一起承担责任。

上面的两个例子只是汉字文化内涵的体现，从“婚”、

“嫁”两个字中我们可以初步了解中国古代的婚嫁习

俗，把这些知识穿插到识字教学中，能过拓宽学生的知

识面，激发学生的学习兴趣，更好的了解古代的婚嫁习

俗。汉字是表意文字，汉字在创造时在一定程度上反映

了当时的习俗、制度和社会现象。例如在区分“即”和

“既”这两个同音字时，老师也可以运用以上的方法来

进行教学。教师在识字教学的过程中适当穿插相关的知

识，能够让学生了解到当时的政治经济制度，社会风貌

等信息，在学习中了解并传承中华优秀文化

结语

综上所述，汉字是我们优秀文化的重要载体，学习

并学好汉字是我们每一位中华儿女的重要责任。在新课

改的背景下，小学语文教师需要在教学过程中不断地调

整教学方法，应当取其精华，做到古为今用，再与现代

教育理念相结合，传授更好的识字教学方法，帮助学生

理解汉字的意义、提高学生应用汉字的能力，为优秀汉

字的发扬做出自己的贡献。
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