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幼儿园艺术领域课程游戏化路径探究
徐爽

青岛西海岸新区张家楼中心幼儿园

摘　要：在幼儿园教育中，游戏是一项不可或缺的活动，也是达成教育目标的有效渠道。随着教育改革的持续

推进，课程游戏化已经成了当前幼儿园教育的热门话题。课程游戏化的落实，符合幼儿自我发展需求，在幼儿综合

发展方面有着一定的现实意义。其中，艺术领域作为幼儿园五大领域之一，自然也要与时俱进、推陈出新，有效渗

透游戏理念、精神，为幼儿营造趣味十足的游戏情境，让更多的幼儿参与进来，在玩乐中学习、发展。基于此，文

章首先进行概念解读，接着探究幼儿园艺术领域课程游戏化的价值、路径，希望为幼儿园艺术教育改革创新提供有

益参考。
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《幼儿园教育指导纲要（试行）》提到：“幼儿园

教育应尊重幼儿的人格和权利，尊重幼儿身心发展的规

律和学习特点，以游戏为基本活动，保教并重，关注个

别差异，促进每个幼儿富有个性的发展。”幼儿处于身

心发育的初始阶段，年龄不大，活泼、好动，对新鲜趣

味的活动有着极强的兴趣。在幼儿园艺术领域课程教学

中，幼儿教师要牢牢把握幼儿的身心特征和喜好，加强

游戏理念和精神的渗透，通过游戏来挖掘、开发幼儿的

艺术潜能，培养幼儿艺术素养，为幼儿全面发展添砖加

瓦。

一、概念解读

（一）幼儿园艺术领域课程

幼儿园教育五大领域中，艺术领域占据着举足轻重

的地位。它主要包含了两门课程，即音乐、美术，是落

实艺术教育的基本手段、途径，在幼儿学习经验、审美

经验的获取方面有着一定的价值。

（二）课程游戏化

课程游戏化并非将全部课程、活动都变成游戏，而

是保证有基本的游戏活动时间，并且在课程实施的各类

活动中渗透游戏理念、精神[1]。它的实施，让幼儿园课

程更加生动、丰富和有趣，更加适合幼儿。爱玩是人的

天性，尤其是幼儿园阶段的儿童，这点体现得更为明

显。课程游戏化有效吸引幼儿的关注，让幼儿全身心融

入活动，产生浓厚兴趣，自主思考、探索，在亲身参与

中获取丰富知识和经验，为未来发展筑牢根基。

二、幼儿园艺术领域课程游戏化意义

（一）有利于深化幼儿学习体验

幼儿园艺术领域课程游戏化的实施，促进游戏理

念、精神在艺术教学中的渗透。在游戏中，幼儿是主要

角色，这就意味着在课程游戏化实施中，幼儿教师要尊

重幼儿主体地位，多给幼儿自我展示的机会，让幼儿真

正成为学习的主体[2]。幼儿教师适当采纳幼儿意愿，选

择幼儿教师、幼儿共同认可的游戏，由此展开教学，给

幼儿带来更加丰富、真实的学习体验。在理论知识教学

中，可以帮助幼儿积累一定的知识和经验，但他们在亲

身实践中的收获更具意义、价值。

（二）有利于推动幼儿全面发展

幼儿园艺术领域课程的开设，主要是为了让幼儿学

会初步感受并喜爱环境、生活以及艺术中的美；乐于参

与艺术活动，将自己的情感、体验表达出来；用喜闻乐

见的方式展开艺术表现活动。艺术领域课程游戏化的开

展，将艺术教学和游戏教学进行有机融合，让幼儿在玩

乐中学习艺术，在学习艺术的过程中玩乐，更好地挖掘

其在艺术方面的天赋，并锻炼幼儿综合能力，为其全面

发展奠定良好基础。

三、幼儿园艺术领域课程游戏化路径

（一）环境创设，提供支撑

《幼儿园教育指导纲要（试行）》指出：“环境是

重要的教育资源，应通过环境的创设和利用，有效地促

进幼儿的发展。”在幼儿园艺术领域课程游戏化实施过

程中，幼儿教师要在环境创设方面花费一些心思，为

艺术领域课程游戏化落地提供有力支撑[3]。需要注意的

是，在创设游戏环境时，幼儿教师要严格遵循艺术性、

适宜性和科学性的原则。其一，幼儿教师要牢牢把握幼
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儿活动需求，并以此为依据，进行游戏材料的投放。

如，对于美工区的创设，幼儿教师要有意识地投放有利

于幼儿美术素养发展的材料。随着美术学习的深入，幼

儿美术技能得以提升，其对美术材料的兴趣可能也会发

生变化。所以，幼儿教师要高度重视幼儿美术技能、兴

趣等方面的变化，有针对性地投放游戏材料，保证其契

合幼儿实际需求、喜好，更乐意投入到美术活动中，助

推美术活动稳步开展。其二，幼儿源于家庭、环境等因

素的影响，身心特征、能力等往往存在鲜明的差异。在

游戏材料的投放中，幼儿教师也应当在明确和尊重幼儿

个体差异的基础上，展开这项工作。幼儿教师根据自身

的观察，了解幼儿最近发展区，并以此为依据，进行游

戏材料的投放，不仅要保证其迎合大部分幼儿的需求，

也要兼顾能力强弱差异鲜明的幼儿的需求，力求让全体

幼儿都可以有效应用游戏材料，体会游戏的乐趣，并实

现美术技能的良好发展。其三，幼儿教师要牢牢把握幼

儿年龄特征，完成游戏材料的投放。如，就小班幼儿来

说，他们年龄相对较小，各项能力还处于薄弱阶段，极

易受到外界因素的影响，难以长时间集中自身的注意

力。幼儿教师就要紧扣小班幼儿年龄特征，尽可能地投

放较为形象、生动的材料，种类数量不必过多，但数量

必须要充足，以免因材料不够而出现矛盾，或是产生摩

擦；就中班幼儿来说，他们的形象思维得以强化，可以

就游戏情节进行联想、想象，幼儿教师就可以适当投放

具有连贯性的材料，点燃幼儿想象力和创造力；就大班

幼儿来说，他们已经拥有了一些游戏经验，且想象力、

创造力得以提升，能够利用游戏材料展开表演[4]。针对

大班幼儿，幼儿教师可以准备一些促进生成的游戏材

料。如，在音乐活动《照镜子》中，幼儿教师准备了一

面普通镜子和三面哈哈镜（分别是凹面镜、凸面镜以及

波浪面镜），播放欢快的音乐，让幼儿发挥自身的想象

力，自由创编动作，进入音乐活动室。接着，邀请幼儿

来到哈哈镜面前，看看自己变成了什么样子，再用身体

动作进行呈现，生成舞蹈。

（二）资源整合，完善内容

幼儿年龄不大，对艺术的认知不强，难以深刻感知

艺术内涵。在开展幼儿园艺术领域课程教学工作时，幼

儿教师要对课程内容进行优化、完善，令其更具游戏精

神，这样更易于幼儿接受、理解，使幼儿能够在玩乐

中感知艺术。在教学中，幼儿教师可以通过游戏角色来

实现与幼儿之间的交流和互动，引领幼儿高效学习和

探索。在艺术领域课程游戏化实施中，幼儿教师结合

幼儿身心特征，精心选择教学内容，保证其适应幼儿

发展，且能够被幼儿接受[5]。需要注意的是，幼儿各项

能力、特征有一些差异，需求自然也有些不同，幼儿教

师在艺术领域课程教学中，要做好调查、准备工作，保

证艺术领域课程游戏化更契合幼儿需求，助推艺术领域

课程教学工作高效开展。尤其是在教育改革不断深化的

背景下，为了进一步增强幼儿参与兴趣和热情，幼儿教

师要给幼儿创造更多自我展示的机会，让幼儿真正从被

动接受中走出来，成为游戏活动的主人。如，在音乐活

动《幸福拍手歌》中，幼儿教师可以组织幼儿随着音乐

的歌词来活动身体，“如果感到幸福你就拍拍手”“如

果感到幸福你就跺跺脚”“如果感到幸福你就伸伸

腰”“如果感到幸福你就挤挤眼儿”，让幼儿一起舞

动，感受音乐学习的乐趣，同时也增强了幼儿演奏欲望

及其对旋律的感知能力。当然，在音乐教学中，幼儿教

师也可以紧扣音乐内容，来进行表演游戏情境的创设，

组织幼儿开展角色扮演。如，在音乐活动《打电话》

中，幼儿教师可以根据幼儿的实际情况，对幼儿进行科

学划分，形成若干个小组，两两一组，并创设情境，让

各个小组通过乐曲交谈。在角色扮演游戏中，激发幼儿

的兴趣，调动幼儿参与积极性，让幼儿在音乐游戏中完

成想象、创造。

（三）构建情境，理解内涵

情境教学法是当前较为推崇的一种教学方法，凭借

自身优势获得了广大教育工作者的认可、青睐。在幼儿

园艺术领域课程教学中，幼儿教师可以尝试将情境教学

法融入其中，创设与艺术领域课程教学内容、主题相

契合的情境，将原本静态、抽象的事物变得更加生动、

有趣，更好地激发幼儿的兴趣，帮助幼儿感知艺术内

涵，真正融入艺术领域课程游戏化活动中[6]。如，在音

乐活动《小红帽》中，为了更好地调动幼儿的参与积

极性，幼儿教师紧扣乐曲内容，进行了“小红帽与大

灰狼”游戏情境的创设。幼儿教师将幼儿组织起来，进

行角色划分，扮演不同的角色，在趣味十足的游戏情境

中学习和探索音乐。具体而言，幼儿教师让不同的幼儿

扮演不同的角色，包括小红帽、外婆和大灰狼，并且借
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助一些材料和工具，如硬纸壳、彩色笔等，制作一些

“树木”“小屋”，模拟森林小屋的场景，完成情境创

设。幼儿教师引入话题：“小朋友们，老师带来了一首

歌曲，里面涉及一些童话人物，会来到大家身边，现在

我们一起去看看吧！”引导幼儿认真聆听音乐，找出这

些童话人物，并感知音乐表达的情感，引导幼儿试着将

情感和音乐结合起来。在角色扮演环节，幼儿教师可以

让“小红帽”手拿“糕点”，朝着“外婆”家走去；

“外婆”也要呈现出慈祥的样子，等待着“小红帽”的

到来……在此期间，幼儿教师要提醒幼儿，多运用自己

肢体、表情等来表达情感。在此前提下，幼儿教师引导

幼儿思考：“小朋友们，去外婆家的小红帽心情是什么

样的？”幼儿可能会回答“欣喜”“开心”等。于是，

幼儿教师组织幼儿带着欢快的情感来演唱“我独自走在

郊外的小路上”这一句；在学到“我要当心附近是否有

大灰狼”时，幼儿教师让“大灰狼”想象自己饿了的样

子，演绎饿狼凶残的样子，再引导其他幼儿想象小红帽

此时此刻的心情。通过幼儿教师的循循引导，大部分幼

儿都能够回答出来，即“害怕”“担心”“恐惧”等。

所以，可以引导幼儿带着紧张的心情来演唱这一句……

在情境的辅助下，便于幼儿进入状态，更好地感知音乐

情感，深化对音乐的感悟，强化音乐教学实效。

（四）加强指导，保证质量

幼儿教师是幼儿艺术学习道路中的引路人，要肩负

起自身的职责，在必要时刻指导和点拨幼儿。在以往艺

术领域课程教学中，可以发现个别幼儿信心不足，学习

积极性和主动性较低。这个时候，幼儿教师就要发挥好

引路人的作用，根据幼儿身心特点和成长规律，有效指

导幼儿，挖掘幼儿的潜能，帮助幼儿建立自信心，以更

好的状态参与到艺术学习中，取得更加显著的成效[7]。

如，在美术活动《彩纸的裁剪与粘贴》中，幼儿教师引

导幼儿拿出画笔，在彩纸上画出自己喜欢的小动物的头

像轮廓。接着，用小剪刀将小动物头像的轮廓线剪出

来，将其粘贴在卡片上。在此基础上，自由寻找伙伴，

开展趣味十足的“翻卡片”游戏。在此期间，其中一名

幼儿观察粘贴不同小动物头像卡片的一面，再将其翻过

去。接着，另外一名幼儿随机说出一种小动物，观察卡

片的幼儿要判断这种小动物卡片的位置，将其找出来，

并翻开。通过游戏化的指导，有效启迪和鼓励幼儿，帮

助幼儿顺利地完成游戏活动。又如，父亲节/母亲节快

到了，幼儿教师引导幼儿联系生活实际，用美术材料、

工具来为父母制作一张贺卡。幼儿存在鲜明的个体差

异，选择的彩纸颜色、水彩笔颜色不同，裁剪和粘贴的

方式也有一些不同，最终呈现的作品自然也有鲜明的个

性化特征。所以，幼儿教师可以鼓励幼儿就自己、他人

的作品进行点评和打分。最后，幼儿教师点评幼儿的作

品，尤其是他们的特点、特色，予以适当鼓励，并补充

一些美术知识，帮助幼儿积累更加丰富的知识、经验。

幼儿园艺术领域课程游戏化教学中，幼儿教师的指导和

点拨是不可或缺的，幼儿教师要高度重视这一环节，启

迪幼儿，帮助幼儿强化自信心，以更好的状态融入艺术

领域课程游戏化活动中，助推艺术教学高效实施。

结束语

总而言之，在课程游戏化理念愈加深入人心的背景

下，广大幼儿教师要紧跟时代步伐，妥善处理艺术领域

课程与游戏的关系，并积极探寻二者的契合点，采取有

效策略促进二者的有效整合，更好地发挥艺术领域课

程对幼儿成长发展的作用。当然，这并非一蹴而就，而

是一项漫长的系统工程，幼儿教师要脚踏实地、持之以

恒，积极实践和反思，为幼儿创设愉悦、自主的游戏氛

围，让他们尽情创作，健康成长。
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