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创新教育

小学音乐体验式教学的实践与探索
雒海虹

宁夏银川市金凤区实验小学

摘　要：音乐是推进以美育人的核心学科，小学音乐教学既要关注学生知识技能发展，更要推进以美育人，开

阔学生学习视野，提高学生审美素养，增强学生审美创造力。在小学音乐课堂，要积极引入体验式教学，唤醒学生

情境体验，引领学生实践操作，增强学生情感共鸣。现从小学音乐体验式教学的内涵与特征分析入手，浅谈小学音

乐体验式教学推进的意义及其实践策略。

关键词：小学音乐；体验式教学；实践；探索

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2022.07.095

以五育并举理念为指引，小学阶段要重视音乐教学

的高质量落实，为学生终身发展奠定坚实基础。同时教

育信息化背景下，小学音乐教学工作的开展要改变单纯

以教师讲解为中心，让学生被动学习的弊端，重视应用

体验式教学，可增强学生学习融入感，引起学生情绪共

鸣，让学生对音乐的理解可以有效加深。小学音乐教学

工作的开展，还要体现灵活的实践性特色，让学生可以

积极参与课堂学习过程，鼓励学生融入自己的理解进行

创新性演绎。因此，体验式教学成为提高学生学习参与

感，推动学生主体进步的有效方式。

一、体验式教学的内涵与特征分析

体验式教学就是在教师组织下，让学生通过游戏、

欣赏、表演等方式进行音乐体验的综合性学习活动。在

体验式教学模式下，学生可以参与一些音乐学习过程，

并获得自己的独特学习感悟。在音乐体验过程中，推动

学生自身综合能力稳步提升。所以，体验式教学是引领

学生审美认知，丰富学生实践体验，提高学生审美素养

的有效方式。体验式教学的特征表现在以下几方面。

1.亲历性

在小学音乐体验式教学开展过程中，要想加深学生

对音乐的理解，必须让学生亲自参与到音乐的学习体验

中来，以亲历性为基础，真正让学生融情入境，感悟音

乐的独特内涵，助力学生对音乐产生自己的个性化理

解。鼓励学生用自己的方式尝试进行音乐的演绎，这种

亲历的过程可以让学生获得丰富的学习体验，也能让学

生对音乐的理解显著增强。以《黄河大合唱》这一经典

曲目为例。如果只是让学生观看视频，了解曲目节奏，

学生心底并不能产生澎湃之感，要想让学生真正对《黄

河大合唱》深度理解，必须让学生亲自参与进来。结合

教师的讲解，参与到歌曲的演唱中来，尝试说一说自己

对歌曲的理解，才能将其中蕴含的丰富民族情感有效释

放，学生也能对歌曲的内容产生更为鲜活的理解。

2.过程性

小学音乐体验式教学的落实，不仅要创造有效的情

境，嗯唤起学生学习热情，更要贯穿整个学习过程，关

注学生主体体验，培养学生良好思维发散力。让学生在

学习过程中，彰显个性，掌握更多音乐知识。以深入而

具体的体验过程，促进学生情境理解，实现有效共鸣。

所以，在小学音乐教学工作落实中，要重视体验式教学

推进。在创设情境，激发学生共鸣的前提下，要最大限

度应用已有的教学情境让学生感悟歌曲意境，尝试实践

操作，提高学生自身音乐获得感。以歌曲《雪绒花》为

例，教师可以借助多媒体技术来创设有效情景，唤起学

生学习共鸣。在教学工作推进中，教师还可以让学生尝

试为舞蹈来用舞蹈的形式来演绎歌曲，加入自己的一些

手势动作，来体现雪花轻盈飞舞的姿态。以体验式教

学，让学生感悟歌曲的意境，基于相应的学习实践，激

发学生学习创造力，才能让学生在感受美，欣赏美的同

时，积极表现美，创造美。

3.共鸣性

小学音乐体验式教学的落实，可以通过有效的情景

创建，让学生理解音乐，更要融入语言的讲解，背景的

分析，以情感共鸣为基础，引导学生理解歌曲所表达的

丰富情感，并结合对歌曲的理解，让学生说出自己的感

悟。在情景体验式教学中，调动学生学习兴趣，让学生

音乐学习的热情有效释放。以歌曲《小小少年》为例，

本身歌曲的旋律就非常优美。在情景体验式教学中，教

师更要让学生具备良好的情感共鸣意识，感受歌曲所传

递的积极向上乐观精神。让学生在理解音乐的同时，在

生活中也能做一个昂扬向上的少年，培养学生美好品
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质，提升学生核心素养。所以唤起学生情感共鸣，给学

生带来更多欢乐，也是体验式教学的一个显著特征。

二、体验式教学应用于小学音乐课堂的优势分析

1.改善音乐课堂育人氛围

小学阶段学生活泼好动，单纯在教师引导下让学生

学唱歌曲，会使课堂气氛沉闷，学生学习热情难以有效

释放。将情景体验式教学引入小学音乐课堂，以激发学

生兴趣为前提，引导学生情境体验，让学生在和谐，宽

松，愉悦的环境中充分对乐理，乐器，歌曲等知识全面

理解，可有效发挥学生主观能动性。体验式教学，让音

乐课堂充满活力，也能在学习交流中，让学生理解音乐

内容，丰富情感体验，真正以体验式教学，让学生多感

官参与，促进对音乐的理解掌握，提高学生审美素养，

培养学生良好的音乐感知力。

2.有效激发学生创造潜能

小学音乐体验式教学的落实，要激发学生学习参与

感，让学生在体验式教学中能动思考，积极探索，通过

音乐学习过程培养学生良好的思维创造力。在体验式课

堂上充满了师生互动，生生互动，游戏互动等趣味环

节，可以将音乐的欣赏、表演、创造融合在一起，让学

生直观感受音乐，以自己的认知来理解音乐。提高学生

音乐欣赏水平的同时，鼓励学生创造个性音乐。以《粉

刷匠》为例，教师既可以让学生学唱歌曲，还可以配着

这一熟悉的旋律，让学生来进行歌词的创编。带入各种

职业，让学生进行趣味演绎，充分释放学生潜能，提高

学生音乐理解力。

3.有效提高学生审美能力

在小学音乐课堂应用体验式教学，可通过恰当任务

的设计，为学生带来更强的学习挑战感。在一项又一项

任务突破中，能够由浅入深促进学生音乐理解，增强学

生审美体验，推动学生审美能力不断提升。审美是教

学的开展，为学生自主创造开放自由的表现空间。学生

的创意被肯定，学生可以进行多种形式的交流互动。这

为提高学生学习参与感，提高增强学生审美能力，拓宽

了空间。所以在小学音乐课堂应用体验式教学，可让学

生产生更强的学习参与感，让学生审美能力可以循序发

展。

三、小学音乐体验式教学开展的积极对策

1.创设直观情境促进学生音乐体验

小学阶段学生活泼好动，小学音乐体验式教学的落

实，要能创造直观情境，促进学生学习体验。教师需结

合教学的科目，重视情景的针对性创设，既要激发学生

学习热情，还要让音乐课堂的内容更加丰富，以学生

乐于接受的方式引导学生音乐表现，积极体验，达成以

美育人目标。学生也能在生动情境中，产生浓厚学习兴

趣。以一年级上册《咙咚呛》这首歌曲为例，它是一首

节奏欢快，充满喜庆元素的歌曲。在这首歌曲教学时，

教师就可以结合过新年这一情景，让学生想一想新年大

家会做哪些事情？当地新年有哪些民俗？放鞭炮，看烟

花，贴春联，吃饺子，收红包，穿新衣，戴新帽，看舞

龙舞狮……这些与学生日常生活紧密相关的活动都浮现

于学生脑海。教师再为学生播放视频，以《咙咚呛》为

背景，让学生欣赏精彩的舞龙舞狮表演活动，就能给学

生带来直观学习体验，让学生融情入景来理解音乐。学

生学习热情被带动之后，再让学生分析歌曲中有哪些元

素，如敲锣的声音，打鼓的声音，让学生结合歌曲的节

奏律动起来。在生动的教学情境中，学生理解音乐情境

体验，可以让歌曲的韵律美，节奏美有力彰显，也能让

学生对歌曲所表达的情感有效领悟，为学生带来良好学

习体验，实现寓教于乐高效育人目标。

2.融入趣味元素强化学生学习体验

要想达成以美育人的目标，在小学音乐教学工作开

展中，既要让学生充分活跃起来，感知音乐作品，品析

其中蕴含的文化元素，同时要融入一些趣味互动元素，

强化学生学习体验，这样学生才能在音乐课堂上摩拳擦

掌，跃跃欲试。所以，在小学音乐体验式教学推进中，

教师要探索更多趣味性元素的巧妙融入，降低学生对

音乐的抵触心理，让学生积极寻找音乐中音乐本身蕴含

的多重魅力，让学生在感知，理解，品味音乐中，感受

生活美好获得积极情绪体验。以《可爱的家》这首歌

曲的学习为例，教师就可以结合学生所熟知的音乐作品

《吉祥三宝》作为课堂导入，让学生说一说自己在聆听

《吉祥三宝》时有哪些感受，回顾一下自己与家人之间

有哪些美好的回忆。在此基础上，再让学生学习《可爱

的家》。通过问题驱动，分享交流，引起学生共鸣。在

学唱中让学生对歌曲律动表演节奏有效把握，整个学习

过程顺畅而连贯，既能让学生理解音乐所表达的积极情

感，又能对学生实施幸福教育，让学生真正享受幸福而

完整的课堂学习过程。通过对歌曲的排练演绎，增强学

生对家庭的浓厚情感，让学生学会有效的情感表达。课
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堂上教师还可以与学生开展有效的趣味互动，以歌曲

《田野在召唤》为例，教师就可以将学生分成不同的学

习小组，让他们结合自己的理解，分别对太阳、河流、

树木、田野等元素进行角色扮演。将歌曲学唱、角色演

绎与学习互动有机关联，让音乐课堂异彩纷呈，学生智

慧彰显，促进学生音乐体验感显著增强。教师还可以与

学生进行击鼓传花游戏，让学生结合击鼓的节奏来传递

物品，最后谁接到花就要进行歌曲的演唱或舞蹈表演。

这既能提高学生歌曲演唱能力，又能增强学生上台自

信。音乐课堂的趣味性，互动性，娱乐性有机融合，学

生也会受到课堂氛围的影响，对音乐学习充满期待。

3.开展音乐实践提高体验式教学质量

音乐是人们在劳动实践中创造而生的艺术。小学音

乐体验式教学的开展，也要回归实践过程，让学生学着

通过音乐来表达自我，抒发内心情感，释放学习压力。

为了让学生对音乐的多元功能有效理解，教师可以通过

音乐实践活动的组织，提高音乐体验课堂质量，并让学

生参与到歌词创编，舞蹈演绎，旋律改编过程中来，以

实践活动的开展，打开音乐欣赏的另一种方式。让学生

音乐学习感悟，可以进一步丰富。以《幸福拍手歌》

这首曲目为例，这是学生都非常熟悉的一首歌曲。

对歌曲的旋律节奏，学生都不陌生，教师就可以让学

生带入自己的灵感，尝试歌词创编。让学生充分发挥

自己的想象力，让歌曲释放全新活力。例如，有的学

生想到了：如果感到幸福，你就拍拍手；如果感到害

怕，你就说no no；如果生气，你就跺跺脚；如果感到

快乐，你就跳跳舞。这样的即兴创编方式，使音乐表

现的方法极大的拓宽，学生也可以融入自己的创意创

编更多押韵句式，还可以配上趣味的手势动作，让学

生到台前来进行演绎。再比如《小星星变奏曲》可以

让学生尝试歌曲的学唱，还可以融入美术、舞蹈等多

种元素，让学生感受歌曲的美妙旋律。在这首歌曲学

习中，学生有的用绘画的形式创造了美丽的星空，还

有的学生想到了星星在天空中聚会，小伙伴在星空下

跳舞的和谐画面。更有学生将自己想象为一颗小星星遨

游星海，创编了精彩的故事。融入学生的鲜活创意，让

他们以音乐为元素进行丰富的拓展延伸，让音乐体验式

课堂变得精彩纷呈。

4.科技融入增强学生音乐体验的趣味

教育信息化背景下，小学音乐体验式课堂的开展要

重视将科技手段有效融入，增强学生运用科技感受音乐

的趣味性，并结合不同风格的音乐内容，让学生广泛涉

猎精彩演绎，为学生创新实践注入更多活力。以《三

个和尚》歌曲为例，教师可以结合动画视频《三个和

尚》，让学生在聆听歌曲的同时欣赏画面，感受故事情

节的趣味性。同时，让学生试着说一说歌曲描述了哪几

个人物，他们之间有什么样的关系？通过对故事情节的

理解，学生获得了哪些发现？这样的音乐课堂有音乐，

有画面，有互动，让学生审美认知更为丰富。再比如，

歌曲《美丽的夏牧场》，本身旋律优美，但是很多学生

对牧场没有近距离了解，教师就可以通过视频播放天山

牧场牛羊成群，天高云淡，人们载歌载舞相亲相爱的画

面，将美丽的大草原带入课堂，让学生边唱边跳，感受

哈萨克族人民的热情。这样既能让学生音乐体验感显著

增强，还能让学生对美丽的草原心生向往。再比如歌曲

《忆江南》是带有古风形式的一首歌曲。多媒体技术的

融入可以让学生受到传统文化的有益熏陶，还能对歌曲

的情感特色有效理解。通过歌曲的学唱，能够激发学生

对大自然的热爱。多媒体技术的融入能够突破课堂限

制，将学生带入古今中外各类场景中，让音乐的体验氛

围感显著提升。

总之，小学音乐教学中，体验式教学法的应用，充

分迎合了学生活泼好动的特点，能够让学生在情景体

验，学习互动，创编实践，理解音乐文化，加强情感交

流，激发学生创造性思维，也能让学生音乐学习的参与

感显著提升。潜移默化中，让学生爱上音乐，欣赏音

乐，促进学生音乐素养稳步，让学生建立音乐学习自

信，不断发展音乐核心素养。
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