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指向核心素养的小学 语文大单元教学设计

——以统编版六年级上册第一单元走进自然主题为例
徐丽

青岛西海岸新区港头小学

摘　要：新课标的落地以及核心素养的导向，大单元教学成为当前语文课程教学变革的新的理论突破和实践创

新。本文以统编版小学语文教材六年级上册第一单元为例，探讨能促进学科素养发展的任务群驱动的大单元的路

径，为一线教学实践提供借鉴。
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一、大概念和大主题：解析语文要素，落实课标，

开启“走进大自然”主题的素养之旅

（一）聚焦语文要素，关注学生发展

本单元语文要素是“阅读时能从所读的内容想开

去”，通过阅读，学生应掌握文章主旨，并能根据不同

文章的特点，从多个角度进行联想和想象，结合上下文

及生活经验，深入理解文章内容。本单元的习作要素是

“习作时发挥想象，把重点部分写得详细一些”。在习

作过程中，学生应紧扣主题，充分发挥想象力，同时确

保文章的详略得当，突出重点，将重点部分写详细、写

清楚、写精彩。

在《义务教育语文课程标准（2022 年版）》第三

学段的“阅读与鉴赏”中有明确表述：能联系上下文

和自己的积累，推想课文中有关词句的意思，辨别词语

的感情色彩，体会其表达效果。“表达与交流”中提出

“能写简单的记实作文和想象作文，内容具体，感情真

实。”在新课改的要求下，在本单元希望可以培养学生

的核心素养能力是有好奇心与求知欲，思维灵活，积极

思考。能感受、理解、欣赏和评价语言文字作品，发现

美，创造美的能力，这是一个渐进的过程。

（二）紧扣选文特点，走进大自然，触摸自然之美

统编教材人文主题与语文要素双线并行，教师要深

悟文本特点、儿童个性和语文要素之间的关系。本单元

围绕“走进大自然”这一人文主题，编排了《草原》

《丁香结》《古诗词三首》以及《花之歌》四篇课文。

《草原》是一篇精读课文，作者老舍先生在其中记叙了

他首次访问内蒙古草原时的所见所感。文章描绘了草原

的美丽景色，以及蒙古族同胞的热情欢迎，表达了作

者对草原风光的深深喜爱，并强调了蒙汉两族人民之

间的深情厚谊。《丁香结》是一篇散文，作者从丁香

花的形状联想到人生的“结”，从而引发了对人生的深

入思考。文章体现了作者对世事的深刻理解和对人生的

豁达态度。《古诗词三首》选取了《宿建德江》《六月

二十七日望湖楼醉书》和《西江月·夜行黄沙道中》三

首古诗。这些诗词分别描绘了秋江暮色、西湖夏雨和乡

村夏夜的宁静优美，表达了诗人的不同情感和对自然的

细腻观察。《花之歌》是一篇哲理性强的散文诗，诗人

以花的视角描述了四季的花开花落，展现了花的日常生

活和品质追求。文章塑造了花向往光明、与万物和谐共

处的形象，并表达了诗人对人生的独特见解。四篇文章

题材不同，但都描绘美丽神奇的大自然，作者在描述景

色时均融入了丰富的想象和联想。本单元编排这四篇文

章，目的是培养学生热爱大自然的美好情操，引导学生

体会作者如何进行观察、如何展开联想和想象，学会表

达自己独特的感受，品味文章优美的语言。

本单元是部编版小学语文六年级上册第一单元，是

对五年级下册知识和能力的顺延，处在五六年级的过渡

阶段。走进大自然，不仅能欣赏到它的风景旧曾谙，也
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能产生独特而丰富的想象力。并以此作为触发点，轻轻

去打开想象的思维空间，学会用奇特的想象，构造一个

无比奇妙的世界。

二、大情境和大任务：文本与生活融合，搭建任务

群，落实素养目标

基于“大概念和大主题”的大单元教学需要用真实

性任务，搭建任务群，将语文实践活动置于真实的生活

情境之中，打通文本与生活的关联，贯穿教学全过程。

通过重组、整合单元相关内容，大情境是以“开启自然

风光之旅，品美景悟情怀”为主题的游览活动。单元大

任务是品美景•悟情怀。

第一课段是开启自然风光之旅，作为单元导读课，

可设置1-2课时。课时情境为游览始发站——“轻叩自

然大门”。安排四个任务：任务一开展我与自然交流

会；任务二制作旅行指南；任务三自然旅游预备大会；

任务四开启旅行日记。此任务群设置不仅回顾了五年级

的知识，又能让学生链接已有经验，帮助新知识的学

习，激发学习兴趣，也多方面提升了语文素养。

第二课段是领略大美草原，感悟蒙汉情深。教学内

容是《草原》和交流平台。课时情境是游览第一站——

“大美草原游”。任务一绘制草原美景卡，任务二开展

草原美景诵读会，任务三撰写草原美景推荐语，任务四

撰写草原旅行日记。在学习本单元之前，学生对大自然

景物和祖国的自然风光有一定的喜爱和感触，但在具体

教学过程中需要教师引导学生进一步体验和深化感受理

解。

第三课段是漫步丁香园，悟人生哲思。教学内容是

《丁香结》和交流平台。课时情境是游览第三站——

“漫步丁香园”。任务一绘制丁香园游览图，任务二制

作丁香展示卡，任务三撰写丁香寄语，任务四撰写旅行

日记。

第四课段是探索古诗世界，品味诗画合一。教学内

容是《古诗词三首》和日积月累。课时情境是游览第三

站——“古诗世界游”。任务一绘制诗意画卷，任务二

撰写画卷推荐语，任务三开设书法展，任务四撰写旅行

日记。

第五课段是游赏万花园，探索变形世界。教学内容

是《花之歌》、习作和词句段运用。课时情境是游览第

四站——“万花园游记”。任务一开展诵读交流会，任

务二绘制花之奇妙卡，任务三撰写变形，任务四多元

展示变形记，任务五分享佳作，感受想象的乐趣，任务

六修改例文和评议展示，任务七自然风光之旅收官筹备

会，任务八旅行日记表彰大会。

大单元教学对老师和学生的能力和素养都要求比较

高，在教学实施过程中，如何通过任务群落实教学目标

是我们需要考虑的问题，因此这里提出的都是大致构

思，具体实施需要进一步细化。

三、大单元评价：链接大任务与大情境，为自然之

旅画上完美句号

学习任务的实施过程既是学习目标达成的重要手

段，也是学习评价的主要情境，因此，本单元的评价情

境根植于学习大情境的任务群中。学习评价要以学生核

心素养发展为依据，教育部编（2022）《义务教育语文

课程标准》（2022 年版）指出，学习评价要重点考察

学生在语文学习过程中表现出来的学习态度、参与程度

和核心素养的发展水平。评价方案需要教师在备课环节

就设计完成，详细并且可操作。在大情景任务开始前要

让学生明确评价标准，引导学生合理使用评价工具。基

于本单元的任务群学习内容，始发站学习任务的学习成

果是对大单元核心任务清楚明白，有主动参与学习任务

的意愿。第一站到第四站学习任务的学习成果分别是学

生是否具备了联系自己的生活经验，展开联想，体会作

者情思的能力；学生是否能借助由具体事物联想到象征

意义的联想方法，加深对课文的理解和自主阅读有关描

写梅、兰、竹、菊的散文中，迁移运用由具体事物联想

到象征意义的联想方法，加深对文章的理解；学生是否
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能够理解明确诗意和作者要表达的情感。每一站都有一

个共同的评价载体——撰写旅行日记。第五站学习任务

的学习成果是本单元学习评价的重点——习作，可以采

用自评、小组互评和师评相结合的方式。学生是否联系

生活经验，展开丰富想象；是否通过把握定位、抓住特

性、调动感官的方法，发挥想象，有条理的记叙变形

后的经历、生活。组内分享佳作，是否能对同学的习作

发表自己的看法，并试着提出修改建议，评价经历的奇

特，感受想象的乐趣。

指向核心素养的大单元教学是当下语文课改的热

点，通过大概念和大主题指明单元学习方向，通过大情

境和大任务开启单元内容学习，为学生提供珍贵的自主

学习和探究体验过程，通过大单元评价促进学生对本单

元的学习进行经验与教训的反思。经历这样一段完整的

“自然风光之旅”旅程，能够有效地促进学生核心素养

的提升。在教学过程中，教师还需不断探索，反复实

践，以取得更好的实用性果效。
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