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学习任务群视域下小学语文单元要素的重构与实践
伍傲雪

广西贺州市富川瑶族自治县第三小学

摘　要：在新课标背景下，学习任务群的教学理念在小学语文单元教学中得到了广泛应用，使小学语文单元教

学目标更加明确。教师应了解基于学习任务群开展单元教学活动的意义，以学生发展为核心，遵守相关教学原则，

使学生更加系统化地参与学习活动。并加强对语文教材的研究，分析如何根据学习任务群重构单元要素，应用科学

有效的单元教学方法，促进小学语文单元教学的改革发展。
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引言

随着教育体系的不断改革，学习任务群作为根据学

段特征，突出不同学段学生核心素养的发展需求，体现

小学语文教学的连贯性，受到了教师的高度重视，将单

元教学逮到了新的高度。教师应了解学习任务群与单元

教学的关系，基于学习任务群重构单元要素，对教学内

容进行分析、整合和重组，形成系统化的教学形式，促

进单元教学有效性的不断提高。

一、小学语文基于学习任务群开展单元教学活动的

意义

（一）统筹教学内容

新课标重点提出了学习任务群，强调单元教学，为

教师开展教学活动指明了方向。学习任务群设计了不同

层次的学习任务，让教师能够更清晰的了解每个任务群

所涵盖的内容和要求。如此结构化的内容整合，有助于

教师更好的组织教学活动，确保学生在不同学习阶段皆

可得到系统化的教学服务，保障学生的语文学习有条不

紊。同时，小学语文学习任务群有明确的学习目标，教

师可以根据学习任务群的要求确定教学重点，设计相应

的教学活动。确保教学内容紧密围绕学习目标展开，避

免教学内容的零散性，能够帮助学生构建语文知识体系

框架，使学生得到更好发展。

（二）强化学习主题

学习任务群具有主题鲜明的特点，与单元教学内容

息息相关。在学习任务群视域下开展单元教学活动，有

助于强化学习主题，使学生明确学习目标，促进学生学

习效率的提升。学习任务群的各项任务皆是围绕单元主

题设计的，可以确保教学内容的连贯性，使学生在完成

任务的过程中，不断强化对所学单元主题的理解能力，

加深学生对所学知识的认知。同时，小学语文学习任务

群分为基础、发展和拓展三部分，可以让学生在学习过

程中逐渐深入主题，通过设计不同难度的学习任务，引

导学生深入探究，达到强化学习主题的效果，确保教学

目标的顺利实现。

（三）促进学生核心素养发展

新课标对培养学生核心素养提出了新的要求，需要

学生掌握语言构建与应用、思维能力、审美意识和文化

传承能力。在新课标以前，小学语文教学更多的是以课

时为单位，学生学习较为零散，不利于对学生核心素养

的培养。而在新课标全面落实的今天，学习任务群和单

元教学受到了教师的高度重视，教师可以根据学习任务

群，以单元为基础开展教学活动，系统化的培养学生核

心素养。此外，学习任务群鼓励学生主动探索，通过多

样化的任务活动培养学生的创造性思维，使学生在任务

活动中尝试不同的解决方案，发挥自身创造力。

二、小学语文基于学习任务群开展单元教学活动的

原则

（一）目标导向原则

为了确保基于学习任务群开展单元教学活动的顺利

进行，使单元要素得以重构，驾驶应遵循目标导向的教

学原则。目标导向原则要求在设计教学活动之前，首先

明确学习目标。通过明确学生的学习目标，使教师确定

教学内容，指导学生学习方向，帮助学生理清学习重点

难点，使学生在实际学习中达到预期效果。并通过目标

导向原则，确保任务活动与课程标准和学生的实际情况

相对应，使学生可以在教师指导下积极探究学习，保障

课堂教学为学生发展服务，从而提升单元教学有效性。

（二）能力培养原则

小学语文学习任务群对学生能力发展提出了具体要

求，需要教师根据学习任务群，遵循能力培养的教学原
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则。在设计单元教学活动时，不仅关注对学生语文基础

知识的讲解，更注重培养学生的综合能力，通过完成学

习任务，主动参与各类实践活动，如朗读、写作、讨论

等，在实践过程中促进学生能力发展，加深学生对语文

知识的理解和应用。并通过学习任务群，让学生明确学

习任务，使学生在学习任务群的指引下自主学习，使学

生通过基于学习任务群的单元教学活动得到更好发展。

（三）循序渐进原则

教师应遵循循序渐进原则，考虑学生的认知能力，

由易到难的组织学生学习，帮助学生建立语文知识体系

框架，避免骤然增加的学习难度对学生造成压力。并通

过逐步拓展，深入讲解和练习，逐渐提高学生的语文综

合能力，帮助学生掌握更多知识，使语文学习更有条理

性，加强学生对语文知识的掌握能力。同时，在单元教

学过程中，以循序渐进的原则设计教学任务，可以保障

单元教学的有条不紊，为学生提供更好的教学服务。

三、学习任务群视域下小学语文单元要素的重构与

实践策略

1.以学习任务群为基础，明确单元教学目标

学习任务群是对单元知识的整合，通过学习任务

群，可以使教师明确单元教学目标，让教师设计明确的

学习任务，帮助学生在实践中学习，培养学生对所学单

元知识的应用能力。教师应在新课标背景下，加强对学

习任务群的研究，了解小学语学习任务群的特点，在学

习任务群的帮助下重构单元元素，使学生明确学习任

务，提高小学语文教学的针对性。并通过学习任务群的

设计，使教师围绕学习任务群开展单元教学活动，通过

完成一系列的学习任务，使学生逐渐达成单元学习目

标，让学生掌握学习语文的有效方法。从而为单元教学

活动注入新的活力，保障学生的单元学习效果，促进小

学语文单元教学的不断发展。

例如，在教学小学语文部编版三年级上册第一单元

时，教师可以根据教材中语文园地的学习任务群，明确

本单元教学目标。教学目标应具体、明确，能够引导学

生进行单元学习，如要求学生整理本单元所学知识的好

词佳句，让学生流利阅读本单元所学文章，感受文章中

关于校园的描写，使学生了解校园对自身成长的帮助。

随后，教师可以将学习任务群进一步分解为具体的学习

步骤，设计对应教学活动，以实现教学目标。如通过学

习任务1，让学生交流各自认为感触较深的文章片段；

通过学习任务2，加强学生对词句的应用能力，包括摇

头晃脑、披头散发、眼疾手快、口干舌燥等；通过学习

任务3，引导学生学习古诗《所见》，使教师基于学习

任务群确定单元教学目标，更好地开展单元教学活动。

2.整合教学资源，重构教学模块

学习任务群的提出，使得教师的教学方法和教学重

点有所转变，教师更加关注单元整体教学活动。在单元

整体教学基础下，教师通过整合不同形式的教学资源，

包括教材、教具、多媒体资料等，使教学资源统一为单

元整体教学服务，丰富单元教学内容。并通过重构教学

模块，帮助教师更好地组织教学活动，提高教学效率，

提高学生对单元知识的掌握程度。同时，重构教学模块

有助于教师更好地设计教学活动，使教学过程更加有

序。通过重新梳理教学内容和方法，教师可以更加贴近

学生的学习需求，设计符合学生能力水平的教学任务，

使学生可以自主完成学习任务。并通过结合不同的资

源，完善小学语文单元教学体系，设计激发学生思维、

启迪学生创新的教学活动，提升学生的语文综合能力。

例如，在教学部编版五年级下册第五单元时，本单

元的学习任务群要求学生学习描写人物的基本方法。教

师可以整合本单元教学资源，让学生以整体视角为基础

参与阅读，使学生感受人物描写的基本方法，分析本

单元各篇文章的异同点，帮助学生理解文章中的情节、

人物、主题等要素，从中获取写作灵感。教师可以设计

任务1为交流平台，让学生交流如何通过具体事例描写

人物特点，如《两茎灯草》通过描写严监生临死时仍惦

记灯油，描写他的吝啬。随后，教师可以设计任务2为

初试身手，让学生观察身边的同学，尝试应用本单元学

习的人物描写方法进行写作练习，突出人物的特点。并

通过任务3对“我的朋友容容”习作例文进行讲解，使

学生进一步感受人物描写方法，促进单元教学的重构发

展。

3.分析单元要素，设计学习任务群

在小学语文教学中，基于学习任务群开展单元教学

活动是为了促进学生学习效率的提升。为了有效开展单

元教学活动，分析单元要素和设计学习任务群是至关重

要的。分析单元要素是为了深入了解单元内容的本质，

帮助教师把握单元教学重点。通过分析单元要素，教师

可以确定教学目标、教学内容、教学方法和评价标准

等，有利于教学设计的合理性。并通过对学习任务群的

设计，确保教学活动的多样性，促进学生的系统化学

习。通过设计基于单元要素的学习任务群，确保学习任
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务群和单元教学目标的融合统一，在实践过程中加深学

生对所学知识的理解能力，使学生掌握科学有效的学习

方法。

例如，在教学部编版六年级下册第六单元时，教师

可以根据单元要素，构建思辨性阅读与表达的学习任务

群。教师可以设计任务1为回忆往事，让学生根据时间

为线索，填写小学1-6年级的时间轴，记录各时间发生

令自己记忆深刻的事，并选择时间轴中的代表内容与同

学分享，在分享之后制作成长纪念册，珍藏学生难忘的

成长记忆。随后，教师可以设计任务2为让学生阅读本

单元所提供的阅读材料，如《老师领进门》《作文上的

红双圈》，使学生对如何书写童年回忆有更深刻的认

知。并要求学生完成任务3的制作成长纪念册，让学生

收集、筛选成长资料，对资料进行分类，从而编排成长

纪念册，通过学习任务群促进学生健康发展。

4.构建语言文字积累与梳理学习任务群，提高学生

语文基础

语言文字积累与梳理是小学阶段的基础学习任务

群，是学生学习更高难度语文知识的基础。通过构建语

言文字积累与学习任务群，可以帮助学生积累词汇、短

语、句型等语言文字知识，提高学生的语言表达能力，

促进学生语文基础的提升。教师应注重对学生语言文字

梳理能力的培养，关注学生语言文字理解分析和运用能

力的提升。通过构建学习任务群，让学生在系统化的学

习任务中梳理练习文字，提高学生的语文思维能力。并

通过构建多样化的语言文字积累与梳理学习任务群，让

学生在丰富多彩的学习活动中体会语文的魅力，激发学

生的学习兴趣。

例如，在教学部编版五年级下册第三单元时，本单

元的主题是“遨游汉字王国”，可以使学生通过综合性

学习，感受汉字的独特魅力，体悟汉字文化，培养学生

的文化自信。教师可以设计任务1为汉字真有趣，让学

生自由组成小组，通过查找图书、网络搜索、请教他

人等方式，发现趣味汉字，如猜字谜、歇后语、对联、

趣味故事等，增强学生对汉字的了解。任务2为教师组

织学生阅读教材中提供的材料，如字谜七则、有趣的谐

音、有趣的形声字等，使学生对汉字发展有更深刻的

理解。任务3为书写对“李”性的历史和现状的研究报

告，使学生根据教材中的任务框架进行，让学生了解研

究报告的基本形式和调查方法，从而通过学习任务群促

进学生语文基础的提升。

5.构建整本书阅读任务群，培养学生阅读习惯

新课标要求教师转变传统碎片化的阅读教学模式，

关注对学生整本书阅读能力的培养。教师应通过构建整

本书阅读的学习任务群，引导学生逐步建立整体阅读意

识，使学生了解所学文章的情节和主题，而非仅关注

于单个章节或段落，促进学生对文章整体把握能力的提

升。同时，在整本书阅读过程中，学生需要分析不同章

节之间的关联，提升学生思维的深度和广度，使学生的

综合分析能力得到提升。并通过整本书阅读，帮助学生

接触不同文化、历史和社会背景，拓宽学生的文化视

野，使学生能够尊重不同文化差异，培养学生的跨文化

交流意识。因此，教师应以语文教学内容为基础，适时

构建整本书阅读任务群，使学生逐步养成良好阅读习

惯，促进学生阅读能力的提升。

例如，在教学部编版五年级下册第二单元时，本单

元涉及的教学内容为我国四大名著的节选部分，适合开

展整本书阅读教学活动。教师在设计整本书阅读任务群

时，首先需要设定明确的学习目标，包括阅读理解、

文学鉴赏、批判性思维等方面的目标。并对整本书，如

《西游记》的结构、主题、情节、人物等方面进行深入

分析，了解故事脉络。使教师设计相应的学习任务，引

导学生全面把握整本书内容。此外，教师可以根据学习

目标和整本书的特点，设计一系列的学习任务，包括预

习任务、阅读任务、讨论任务、写作任务等，并引导学

生逐步完成学习任务。可以通过课堂讲解、小组讨论、

阅读笔记、作业等形式，使学生积极参与整本书的阅读

过程。

结语

综上所述，在学习任务群视域下，小学语文单元要

素的重构是必要的。教师应基于新课标的教学理念，加

强对单元教学的研究，以学习任务群为基础，明确单元

教学目标，为单元教学注入新的活力。使小学语文单元

教学发挥理想作用，改变以往学生的碎片化学习状态，

让学生认识单元知识之间的联系，从而推动小学语文单

元教学的不断发展。
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