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小学语文文言文教学的优化实践与思考
林涓

江西省赣州市全南县南迳小学

摘　要：在当前的小学语文课程中，教育者越来越重视引导学生理解文言文的知识以及背后的文化精髓。小学

阶段的学生，由于知识积累有限，再加上部分教育者采取的单调教法，面对文言文中的生僻字、异义词以及复杂的

古今不同用法时，常感到困惑，这种状态不仅影响了他们的学习兴趣，也阻碍了对文言文深层次人文价值的认识。

鉴于此，本文将从多维度探讨如何优化文言文的教学方法，以期提升教学效果。
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中华民族拥有着五千年的文化历史底蕴，而文言文

更是作为其五千年文化历史长河中的重要组成部分。近

些年来，众多的学者逐渐向社会大力宣扬中华传统文化

的历史地位及其价值，成为社会的新热点。无论是从传

承中华传统的角度，还是从小培养孩子语文素养的角度

来看，文言文的学习就是学生感悟与传承中华传统文化

且提升自我素养，丰富自身语言知识的主要学习活动。

一、优化小学语文文言文教学的必要性

（一）培养学生的语言表达能力

文言文是中华文化的瑰宝，是中国古代智慧的结

晶。通过学习文言文，学生可以接触到丰富的词汇和句

式，掌握汉语的基本语法和表达方式。文言文教学能够

帮助学生提高语言表达能力，培养他们的写作能力和口

语表达能力。首先，文言文教学可以让学生掌握一定的

文言词汇和句式，丰富他们的语言表达能力。文言文中

蕴含着丰富的文化内涵和历史信息，通过学习文言文，

学生可以了解古代社会的风俗习惯、伦理道德和思想观

念，从而提高自己的语言表达能力。其次，文言文教学

可以培养学生的写作能力。文言文是一种高度概括、简

洁明了的语言表达方式，通过学习文言文，学生可以学

会如何用简洁准确的语言表达自己的思想和观点，提高

自己的写作能力。最后，文言文教学可以提高学生的口

语表达能力。文言文中的对仗工整、韵律和谐，可以培

养学生的语感和节奏感，提高他们的口语表达能力。

（二）传承和弘扬中华优秀传统文化

文言文是中华优秀传统文化的载体，蕴含着丰富的

历史、哲学、道德和文化信息。通过文言文教学，可以

让学生更好地了解和传承中华优秀传统文化，弘扬民族

精神。首先，文言文教学有助于传承中华优秀传统文

化。文言文是中华文化的瑰宝，其中蕴含着丰富的历

史、哲学、道德和文化信息。通过学习文言文，学生可

以更好地了解中华优秀传统文化的精髓，继承和发扬光

大。其次，文言文教学有助于弘扬民族精神。文言文中

的许多作品都体现了中华民族的优秀品质和精神风貌，

如忠诚、敬业、诚信、友善等。通过学习文言文，学生

可以从中汲取精神力量，培养自己的民族自豪感和责任

心。最后，文言文教学有助于提升学生的文化素养。文

言文是中华文化的瑰宝，通过学习文言文，学生可以了

解中国古代的风俗习惯、伦理道德和思想观念，提高自

己的文化素养。

（三）提高学生的思维能力和审美能力

文言文教学对于提高学生的思维能力和审美能力具

有重要意义。首先，文言文教学可以锻炼学生的思维能

力。文言文中的句子结构紧凑，含义深刻，学生需要通

过仔细阅读和思考，才能理解其中的含义。这种过程可

以锻炼学生的逻辑思维和分析问题的能力。其次，文言

文教学可以培养学生的审美能力。文言文中的许多作品

都具有很高的艺术价值，如诗词、散文等。通过学习文

言文，学生可以欣赏到这些作品的艺术魅力，培养自己

的审美能力。最后，文言文教学可以提高学生的创新思

维能力。文言文中的许多作品都具有很强的思想性和哲

理性，学生通过学习文言文，可以从中汲取智慧，激发

自己的创新思维。[1]

二、小学语文文言文教学存在问题

（一）教学内容过于枯燥，缺乏趣味性

在现阶段的小学语文文言文教学中，教学内容过于

枯燥，缺乏趣味性是一个普遍存在的问题。文言文本身

的语法结构和表达方式与现代文存在较大差异，使得学

生在学习过程中难以理解和掌握。此外，许多教师在

教学过程中过于注重文本解析和翻译，忽视了学生对文

言文语言运用和文学价值的认识。因此，学生在学习文

言文时容易感到枯燥乏味，缺乏学习兴趣。为解决这一

问题，教师应注重教学方法的创新，如通过故事化、情

境化的教学方式，让学生在轻松愉快的氛围中学习文言

文，提高学生的学习兴趣和积极性。

（二）教学方式过于单一，缺乏互动性

在现阶段的小学语文文言文教学中，教学方式过于

单一，缺乏互动性也是一个显著的问题。传统的教学模
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式往往以教师为中心，教师一味地讲解和分析，学生则

被动地接受和记忆。这种单向的教学方式容易导致学生

对文言文的学习产生厌倦情绪，影响学习效果。为改变这

一现状，教师应注重教学方式的多样化，增加课堂互动环

节，如组织学生进行小组讨论、角色扮演、诗词创作等，

激发学生的学习兴趣，提高学生的参与度和积极性。

（三）教学评价过于注重成绩，忽视学生综合能力

的培养

在现阶段的小学语文文言文教学中，教学评价过于

注重成绩，忽视学生综合能力的培养是一个严重的问

题。许多教师和家长将学生的文言文成绩作为衡量学生

学习效果的唯一标准，导致学生在学习过程中过于关注

分数，而忽视了对文言文语言、文化、审美等方面的深

入理解。此外，过分追求成绩容易导致学生产生焦虑情

绪，影响学生的学习兴趣和自信心。为解决这一问题，

教师应完善教学评价体系，关注学生的学习过程和综合

能力培养，充分调动学生的积极性和主动性，使学生在

轻松愉快的氛围中学习文言文。

三、小学语文文言文教学的目标

（一）培养学生的文言文阅读能力

文言文是中华文化的瑰宝，小学阶段通过文言文教

学，可以使学生接触到古代优秀的文学作品，培养学生

的文言文阅读能力。在教学过程中，教师可以选择一些

适合小学生阅读的文言文教材，如《三字经》《弟子

规》等，让学生逐步适应文言文的表达方式。通过阅读

文言文，学生可以领略到古代文化的魅力，增强民族自

豪感。同时，文言文阅读能力的培养也有助于提高学生

的语文素养，为将来的学习打下坚实的基础。

（二）传承和弘扬中华优秀传统文化

文言文教学是传承和弘扬中华优秀传统文化的重要

途径。通过学习文言文，学生可以了解到古代社会的风

俗习惯、伦理道德、哲学思想等，从而更好地认识自己

的民族文化。在教学过程中，教师可以引导学生学习古

代圣贤的智慧和品质，如孔子的仁爱、孟子的正义等，

让学生从古代文化中汲取营养，培养良好的道德品质。

此外，文言文教学还有助于提升学生的文化自信，使他

们在面对世界文化的交流中，更加自信地展现中华文化

的魅力。

（三）提高学生的写作能力和审美情趣

文言文教学对提高学生的写作能力和审美情趣具有

重要作用。文言文的语言优美、简洁，具有很高的艺术

价值。通过学习文言文，学生可以欣赏到古代作家的写

作技巧，如成语、对偶、排比等，从而提高自己的写作

能力。同时，文言文中的寓言故事、历史典故等，也可

以丰富学生的想象力，培养他们的审美情趣。在教学过

程中，教师可以引导学生模仿文言文的表达方式，创作

一些小文章，进一步提高学生的写作水平。通过文言文

教学，学生可以培养出高雅的审美情操，为未来的生活

和工作增添无尽的乐趣。[2]

四、优化小学语文文言文教学的具体策略

（一）通过比读，提高兴趣

俗话说“学习最好的教师，就是兴趣”。当然，对

于文言文的学习也一样。初学文言文，学生最大的感受

肯定是疑惑以及枯燥。在教学之前，以比读的方式让学

生进行预习形式的初步学习，这将会培养他们学习的新

鲜感，提高他们对文言文学习的兴趣。比读，就是让学

生通过古今文对比诵读的形式，去感受文言文的特点。

例如，《司马光》这篇文章讲述了司马光砸缸救人

的故事，其译文大致为：在古代，有个孩子叫司马光。

有一天，几个孩子在假山上玩，有个孩子不小心掉进了

水缸里，每个孩子都非常惊慌离开，唯独司马光非常

冷静，从地上拿起一块石头，使劲地砸水缸，水缸被砸

坏，缸里的水流出来，水缸里的孩子因此获救。但《司

马光》的文言文的原文则是：“群而戏于庭，一儿登

瓮，足跌没入水中。众皆弃去，光持石击瓮破之，水

迸，儿得活。”我们发现，原文与译文的字数相差较

多，所以仅靠单方面诵读的基础，学生们只能懂得念文

章而不去感受其中的文字特点和内容，所以教师就可以

通过让学生应用古今文字对比的形式来诵读学习文言

文。如：“群儿戏于庭，一儿登瓮。”这句的译文为：

很多个孩子在庭院里玩耍，有个孩子爬到了假山上。短

短十个字不到，却能翻译为数十个字，对于正处于低年

龄阶段的学生，他们对不合理的现象必然有着十分强烈

的探索欲望。教师以此为出发点，让学生自主学习，自

主探讨，发现规律与特点，反复比读，初步体会古时文

字与现代文字的差异性与古代文字的简洁性。

（二）通过游戏，体会文言

在小学语文古诗词教学中，通过游戏让学生感受文

言文的具体做法是一种寓教于乐的有效方法。游戏能够

激发学生的学习兴趣，使他们更加主动地参与到古诗词

的学习中，从而提高学习效果。

例如，在教授《两小儿辩日》这首诗时，教师可以

设计一个辩论游戏。首先，将学生分成两个小组，分别

代表两个辩日的小儿。然后，教师可以给出一些与诗中

相关的话题，如“太阳何时离人近，何时离人远？”

让学生根据诗中的内容进行辩论。在辩论过程中，学生

需要理解诗中的文言文词汇和句式，运用诗中的观点和

论据来支持自己的观点。这样，学生就能深入理解诗文

内容，感受文言文的表达方式。同时，通过辩论，学生

还能锻炼自己的思维能力和口才，提高语文综合素质。
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通过这个游戏，学生不仅能够更好地理解《两小儿辩

日》这首诗的意义，还能提高自己的文言文阅读和理解

能力。此外，辩论游戏还能培养学生的团队合作意识和

竞争意识，使他们更加积极主动地参与到古诗词的学习

中。在小学语文古诗词教学中，通过游戏让学生感受文

言文的具体做法是一种有效的方法。教师可以根据诗文

内容设计各种游戏，让学生在轻松愉快的氛围中学习，

提高他们的语文素养。

（三）通过复述，感受语言

文言文的学习除了学会比对古今差异的初步阶段以

外，还要求每个学生都能用自己对文章中字词的理解复

述文言文所发生的故事，这不仅是文言文教学的难点，

也是文言文教学的重点。所以在让学生初步比对预习并

了解文言文古今文字对比的差异性后，接下来的，则是

需要让学生根据注释进行自学理解式的学习，从而推演

具体的故事情节，再组织自己的语言进行复述完成自己

对本次文言文学习的目标。

大多数文言文的特点一般都是篇幅较短且部分重点

都配有相应的注释，教师要帮助学生学会充分利用好这

重要的线索资源，使学生能够在平时学习文言文的过程

中能通过自身的能力并借助陌生字词的注释能够去多

多少少地进行翻译与感悟，完成自己能够完成的部分，

以自己为学习主体，提高自我学习的能力而不是单方面

依靠教师讲解，带着走。在同样的例子《司马光》中，

文章就给出了非常多的基础或者关键注释，如：释：放

下；至：甚至；戏：玩耍等等。学生便可以借助这些注

释直接理解或者间接根据语境去理解意思。最后在能够

理清多数语句的意思的情况下，学生就可以尝试把所译

的内容结合在一起成为完整的故事情节，若有残缺的部

分，且是自己不懂的地方，可以根据语句和前后文的大

意，进行一个推理与猜想，完成时，可以重新比对残缺

与原文的内容是否一样，了解自己对文言文的字词意思

的掌握程度，从而感受文言文的语言特点。

（四）通过拓展，积累知识

文言文的教学除了能给学生传递它本身的知识以

外，其涉及的有关历史更是需要被了解，在教学之余，

我们也要在完成教学任务之时，也需要给学生拓展其中

丰富的相关知识，让学生提前了解历史，了解传统文化

的过往。文言文作为记录古代相关的民间故事或者英雄

伟绩的文体，其蕴含的历史性非常悠久。

好比“司马光砸缸的故事”发生在宋代，那时宋代

的人们用多种方式来记录这个故事。口口相传，家喻户

晓。为什么说历史性悠久呢？这个故事流传至今已有千

年的历史，从宋代到元朝，从元朝至明清，司马光砸缸

故事代代相颂，而人们的记录方式也更是多样化，如：

雕刻、剪纸、水线画，无论是故事本身还是其故事所

带来的文化都成了如今中国的重要文化元素，也是中华

文化的重要组成代表。所以在教学中，我们不仅需要提

高学生对文言文的重视与喜爱，也更要补充相关教学

内容，在欣赏、熏陶、感受的过程中，感受更多如司马

光砸缸一般的伟大文化魅力。在文章所在单元的《语文

园地》中安排的“日积月累”部分，正是对本单元文本

的一个思想性指导和价值观的提升。日常教学中应充分

利用教材中内容与之呼应，形成知识框架，提升阅读品

味，使教学有深度，学生有积累。

（五）分层教学，全面发展

在小学语文文言文教学中，实施分层教学是一种有

效的教学策略，它可以根据学生的不同认知水平、学习

兴趣和学习风格，为每个学生提供适合其发展的学习内

容和学习方式，从而促进学生的全面发展。

例如，在教学《学奕》这篇文言文时，对于理解能

力较弱的学生，则可以设置一些基础的目标，如熟练朗

读课文，理解课文大意。在教学过程中，可以针对不同

层次的学生提供不同难度的教学内容。例如，对于基

础层的学生，可以重点讲解课文中的实词和句式；而对

于高层次的学生，则可以引入更多的文化背景知识，如

作者生平、文言文的修辞手法等。在教学过程中，可以

采用不同的教学方法来满足不同层次学生的学习需求。

例如，对于基础层的学生，可以采用更多的直观教学方

法，如图片、视频等，帮助他们更好地理解课文；而对

于高层次的学生，则可以采用更多的探究式教学方法，

如讨论、小组合作等，培养他们的批判性思维和独立思

考能力。通过以上分层教学策略的实施，可以有效地促

进学生的全面发展。例如，在教学《学奕》这篇课文

时，通过设置不同层次的教学目标和内容，让每个学生

都能在原有基础上得到提高。对于高层次的学生，他们

不仅能够深入理解课文，还能够运用课文中的道理来指

导自己的行为；对于基础层的学生，他们则能够更好地

理解和欣赏文言文，增强了对文言文的兴趣。这样，每

个学生都能在教学中找到适合自己的位置，实现个体的

全面发展。

总之，在小学语文文言文教学中，学生能够自主地去

学习，能够通过自己解决大部分有关文言文的译文与难点

字词，也能够在学习之余了解相关的文言文历史文化。这

便达到文言文在学生学习中的普及与学习的最终目标。 
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