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故事教学在幼儿园教学中的实施策略研究
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摘　要：在教学中构建有趣、多变的情境能提高育人质量，故事情境属于教育情境之一，如何依托故事教学情

境培养幼儿综合素养，成了教师需解决的问题。文章针对故事教学在幼儿园教学中的实施价值、阻力与策略加以分

析，分析表明，开展故事教学活动可助力幼儿专注的学习实践，提升其综合素养，还可加强家园共育，这就需要教

师保障故事教学指向五大领域，故事贴近生活，渗入游戏元素，加强问题驱动，善用数字资源，继而提高幼儿园教

学质量。

关键词：故事教学；幼儿园；问题驱动；数字资源

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2022.08.176

故事教学主要是指以故事为载体、以幼儿为主完成

教学任务，故事有着可变性、知识性、浅显易懂等特

点，可满足幼儿阅读、理解、实践等需求。有些幼儿园

存在故事教学效果欠佳的问题，出现了故事教学指向性

不强、故事教学缺乏游戏性等情况。基于此，为了提高

幼儿园教学质量，探析故事教学活动设计与实施策略显

得尤为重要。

一、故事教学在幼儿园教学中的实施价值

1.助力幼儿专注的学习实践

幼儿很难注意力集中，一旦脱离课堂幼儿就无法利

用感官获取知识，降低学习效率。开展故事教学活动可

助力幼儿专注的学习实践，主要源于故事情境有感染

力，能吸引幼儿，激活其视觉、听觉等感官，并获取信

息。例如，教师可讲《三只小猪》的故事，在讲到大灰

狼吹倒草屋、撞毁木屋时，幼儿既能联想，在脑海里浮

现画面，又能感到紧张，替藏在砖屋里的小猪捏一把

汗，当讲到砖屋很坚固，大灰狼无可奈何只能离开时，

幼儿会松一口气，同时产生“还是砖屋好”的想法。在

此基础上，教师引导幼儿畅谈感想，说一说为什么老

大、老二没能建成砖屋，通过讨论幼儿能够明白“劳动

是辛苦的”、“有付出就有回报”的道理，而后教师指

引幼儿画出三只小猪的房子，亦可在故事情境中设计一

个可以避免被狼吃掉的房子，继而培养幼儿表达能力、

想象力与创造力，提高故事教学有效性。

2.提升幼儿综合素养

在幼儿园展开故事教学活动利于提升幼儿综合素

养。例如，教师可以“幸福的家”为主题，带领幼儿讲

故事，因为《大头儿子和小头爸爸》的动画片幼儿比较

熟悉，所以教师可用动画片中的人物引导幼儿参与到

“故事接龙”的活动当中，由教师先讲第一句，如“星

期六早晨，小头爸爸看天气晴朗，打算带着大头儿子去

郊外野餐，可这要准备好多东西，他打算先把要用到的

东西写在纸上”，而后幼儿按照一定的顺序接力讲故

事，每人讲1-2句，若有的孩子没反应过来，不知该讲

什么，那么教师要给予启发，引导孩子表达，减轻幼儿

讲故事的心理负担，实现培养幼儿反应能力、思维能

力、语言能力、心理素质等素养的目标。

3.加强家园共育

家园共育是幼儿园教育模式之一，为了确保家庭与

幼儿园教育目的一致，教师可应用故事教学法，将故事

视为家长、教师携手育儿的抓手。例如，教师可从培养

幼儿自理能力的角度出发带领幼儿读一读《我能自己

做》的故事，故事中的小朋友每天起来自己刷牙、穿

衣、吃饭，在幼儿园自己上厕所、收拾玩具，遇到困难

能主动求助教师，还能帮助伙伴。读完故事后，幼儿都

会产生“像他一样自立”的想法，基于此故事中的小朋

友可发挥榜样作用，达到正向激励效果，这对幼儿提升

自理能力以及成为善良、勇敢、坚强的孩子有益。教师

借助班级微信群分享《我能自己做》这个故事，一方面

让家长了解幼儿园故事教学内容，另一方面指引家长借

助故事在家培养孩子自理能力，给孩子创造自立空间，

保障家庭与幼儿园教育效果相同。

二、故事教学在幼儿园教学中的实施阻力

1.故事教学指向性不强

故事有教育意义是故事教学活动发挥作用的必要条

件，有些教师在选用故事素材时过于随意，未能增强故

事内容的指向性，这造成了故事教学目标过于笼统的后

果，并不利于提升幼儿园教育水平。

2.故事脱离幼儿生活

幼儿理解故事并能从中获得启发，使得教师可借助
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故事培养幼儿综合素养，然而有些故事脱离幼儿生活，

对幼儿来讲存在新奇性有余且内容很难理解的问题，幼

儿无法融入故事情境，不能体悟故事深意，故事对幼儿

的心理、行为等不会带来影响，这使得以故事为载体的

教学活动失去了作用。

3.故事教学缺乏游戏性

故事为孩子打造了梦幻空间，幼儿的思维更加自

由、敏捷，助其观察、表达、实践。实践证明，内含游

戏元素的故事更能吸引人、启发人，如何将游戏元素引

入故事教学活动，成了教师从增强故事教学趣味性角度

出发需解决的问题。

4.教师未能高效提问

在故事教学中，部分教师仅注重讲故事，未能引领

幼儿参与其中，造成了幼儿只能被动倾听的后果，在故

事教学活动中融入度不高，这与教师未能高效提问有

关，使得问题无法成为幼儿与故事间的纽带，幼儿很难

深度思考及创意表达，进而影响教学效果。

5.未能利用微课提升故事教学水平

故事教学内容应有丰富性，在此基础上吸引幼儿，

助其专注倾听、畅所欲言、大胆实践。当前有些教师未

能利用微课展开故事教学活动，因为部分幼儿想象力、

理解能力有限，所以很难在脑海中建造奇妙的故事世

界，出现了教师讲的津津有味、幼儿不知所云的现象，

这就无法提升故事教学水平。

三、故事教学在幼儿园教学中的实施策略

1.指向五大领域

幼儿园教育指导纲要指出，教师要保障教学活动指

向五大领域，即艺术、语言、健康、社会、科学，同时

五大领域交叉，助推幼儿全面发展。基于此，在开展故

事教学活动时教师要确保育人行为有指向性。例如，

教师可面向幼儿讲述《孔融让梨》的故事，一方面渗透

民族精神，弘扬友善、谦让等品德，另一方面鼓励幼儿

复述故事、表达感想，说一说生活中是否碰到过像孔

融一样的情况，自己又是如何做的，继而打造宽松、

自由的口语交际环境，鼓励、支持幼儿交谈，学习讲

好普通话，并能有礼貌的表达，同时培养幼儿耐心倾听

的能力，达到故事教学指向“语言”这一领域的目的。

再如，教师可围绕“出游”主题创编儿童故事，侧重描

述自然景观之美，如碧绿的湖水、连绵不绝的大山、蔚

蓝的天空等，其目的是引导幼儿联想，将平时看到的自

然景象与故事内容关联在一起，仿佛在祖国山川河流遨

游，体悟自然的魅力。在此基础上，引领幼儿画出听到

的、想到的自然风光，鼓励幼儿自如构图、灵活着色，

能用画笔描绘美好的事物，同时给幼儿机会分享绘画的

快乐，助其获得情感体验，更加喜欢绘画、热爱自然、

乐于分享，继而实现故事教学指向艺术领域的目标。值

得一提的是，教师可以在讲述“出游”系列故事时，依

托自然现象导出科学知识，使幼儿能初步了解彩虹、云

朵、雪等自然现象产生的原因，不仅能亲近自然，还能

增强好奇心，成为敢于探索、崇尚科学的孩子，保障故

事教学得以指向科学领域[1]。

2.故事贴近生活

为了使故事能吸引人、启发人，教师需用幼儿生活

经验、成长环境构思故事，并开展故事教学活动，使得

故事能贴近幼儿生活，对幼儿来讲可理解、有共鸣，为

教师借助故事完成育儿任务给予支持。这就需要教师

养成观察幼儿的习惯，对幼儿有一定的了解，能依托幼

儿生活讲好故事。例如，教师在幼儿一日生活中发现有

些孩子吃饭速度过快，还存在吃饭时打闹的问题，为了

解决上述问题，指引幼儿遵守就餐规则，教师可将发生

在幼儿身边的事情加工成故事，如“小明边吃饭边笑，

最后呛到一直咳嗽不停的故事”、“小刚和伙伴在吃饭

时比速度，因消化不良肚胀难忍的故事”等。虽然教师

在故事中用了化名，如小明、小刚等，但因为故事内容

是真实的，所以代入感极强，幼儿容易对号入座，同时

可站在旁观者的角度重新看待曾经发生在自己身上的事

情，亦可认识到遵守就餐规则的必要性，能改掉吃饭时

打闹、狼吞虎咽等不良习惯。教师为了指引幼儿树立健

康与安全意识，可以自创《你是怎么呛到的——食物历

险记》小故事，配合展示人体气管、食道的简易构造

图，使幼儿能明白食物不小心进入气管是造成自己呛咳

的主要原因，无论是吃饭时说话，还是打闹、大笑，都

会影响到神经的配合，一旦配合不当就会影响吞咽，使

幼儿能在听与看的进程中树立专心就餐、遵守规则的意

识，继而通过开展故事教学活动达成教育目标[2]。

3.渗入游戏元素

幼儿园教育指导纲要指出，教师要通过设计游戏

活动育儿，幼儿应在游戏中成长。为了能做到“玩中

学”，教师要在故事教学活动中渗入游戏元素，让故事

教学活动更有趣，引领幼儿在愉悦的教育环境中良性发

展。例如，教师可推行“故事教学+表演情景剧”育儿

模式，先讲故事，如《小蝌蚪找妈妈》《三打白骨精》

《白雪公主与七个小矮人》等，再引导孩子分享听后

感，而后通过合作表演的方式再现自己印象深刻的片
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段，其中幼儿表演的过程，就是玩角色扮演游戏的过

程，继而在游戏中培养幼儿合作意识、实践能力等素

养，幼儿还可锻炼胆量、学会谦让，这对幼儿健全人格

有利。再如，教师可组织孩子玩“配音游戏”，先播放

动画片《大耳朵图图》，用动画片讲故事，如“图图的

生日礼物”、“尿床记”、“幸福是什么”等，再组织

幼儿给动画片中的人物配音，如图图、牛爷爷、壮壮、

妈妈等，一方面通过玩游戏培养幼儿反应力、口语表达

能力等素养，另一方面为幼儿在故事情境中获得沉浸式

体验给予支持，将幼儿视为讲故事的主体，幼儿能更好

的理解动画故事主旨，从中获得启发，确保儿童动画故

事对幼儿的行为、心理、思想等能产生积极影响。教师

还可组织幼儿玩“建造故事世界”的户外游戏，在讲完

《青蛙弗洛格》《神笔马良》等故事或看完动画片后，

教师可引领孩子来到户外在游戏区利用沙土、石块、硬

纸壳等材料创意搭建故事情境，在玩户外游戏期间增强

手、眼、脑的协调性，感受到乐趣，亦可体悟故事内

涵，培养幼儿观察、实践、创造等能力[3]。

4.加强问题驱动

幼儿理解故事并从故事中获得启发是故事教学活动

发挥育儿作用的条件之一，为了使幼儿能关注故事、解

析故事，教师可加强问题驱动，提高幼儿在故事教学中

的融入度，将问题转化为幼儿与故事间的纽带，同时为

高效导出教育内容给予支持。例如，教师可在讲述《小

猴子摘玉米》的故事前提问，如小猴子都摘到了哪些东

西、最后小猴子为什么没有获得任何东西等，一方面用

问题激发幼儿听故事的兴趣，另一方面用问题指引幼儿

关注故事主要内容。教师在讲完故事后要给孩子回答问

题的机会，鼓励幼儿补充作答，通过“生生互动”幼儿

能明白小猴子虽在下山这一路摘了玉米、桃子、西瓜，

但什么也没得到，这与小猴子贪心、贪玩有关。教师在

肯定幼儿想法的同时追问，如“你觉得小猴子怎样做就

能有收获”、“如果你是小猴子会怎么做”等，其目的

是指引幼儿深度思考，培养其思维能力、语言能力等素

养。有的幼儿说小猴子若是就拿一根玉米、一个桃子、

一颗西瓜下山就好了，还有的幼儿说如果他是小猴子就

只摘自己最喜欢的桃子，其他什么也不拿，这不仅不浪

费，还能省力气。教师在幼儿问题探究后要进行赏识评

价，对幼儿乐于动脑、积极回答问题的行为予以肯定，

使幼儿今后能更加主动的参与问答活动，亦可借助问题

理解故事，并能从故事中获取成长养分。教师提问、幼

儿回答问题是提高幼儿故事教学活动融入度的有利条

件，实践证明，教师提出问题的质量会影响到幼儿思考

与表达，基于此教师的问题应容易理解且有开放性，与

故事息息相关，同时逐渐增加问题的难度，使幼儿能在

问题启发下高效表达，做到“读、问、思、达、评”一

体化，保障教、学同频，提高故事教学有效性[4]。

5.善用数字微课

在幼儿教育信息化改革背景下，教师可用微课资源

讲好故事，并落实故事教学目标。例如，教师可借助微

课播放电子绘本，如《水晶姑娘》《捣蛋球》等，上述

电子绘本的主题是教孩子成为诚实的人，不仅主题明

确，还能看、能听，图画生动、丰富，故事动人、简

单，可以引领幼儿思考，助其畅谈个人感受，使幼儿能

在电子绘本故事指引下成为诚实且有担当的孩子。教师

不仅可以用电子绘本制作微课，还可用小视频、儿童画

等制作微课，充分发挥网络开放共享、资源多种多样等

优势，利用微课资源打造多模态故事环境，使幼儿能融

入故事、积极思考并有所感悟。需要注意的是，微课应

时间较短，以免幼儿只顾看、不想说，教师还可借助微

课组织幼儿参与故事续编、猜猜结局是什么、用棉花制

作故事人物等实践活动，用以培养幼儿专注力、联想能

力、创造力等素养[5]。

结束语

综上所述，教师在幼儿园教学中设计与开展故事教

学活动利于幼儿全面成长，基于此教师要保障故事教学

活动有生本性、参与性、目的性，还能用数字资源优化

故事教学环境，并丰富教学活动，使得幼儿可增强观

察能力、思维能力等素养，继而达成幼儿园故事教学目

标。
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