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学科教育

构建科学活动发展“探究”思维

——幼儿园科学探究活动的实施路径
杨蒙

河北省承德市隆化县下洼子幼儿园

摘　要：科学教育是培养幼儿科学素养的关键阶段，可以调动幼儿对身边事情和现象的兴趣与求知欲。这就需

要教师在教学的过程中应用合理的措施带领幼儿进行科学探究，创设良好的教学情景，给幼儿提供科学合理的探究

材料，发挥幼儿的主体地位，使得幼儿可以在科学活动探索的过程中形成良好的科学素养，进而提高幼儿园科学教

学的质量和水平。以下便是对幼儿园科学探究活动的实施路径问题进行了研究。
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引言

幼儿正处于成长的关键阶段，基础知识和学习能力

相对有限，教师需要在教学的过程中结合幼儿实际情

况，采取合理的措施开展科学探究活动，促进幼儿全面

发展。因此教师需要根据当前科学探究中存在的问题，

比如材料不充分，幼儿自主意识没有发挥出来等等，来

制定对应的教学策略，对课堂探究活动进行创新和优

化，结合幼儿的实际生活展开教学，提高教育活动的趣

味性和有效性，培养幼儿的科学素养和创造力。

一、创设良好探究情景，激发幼儿探究兴趣

受到以往教学观念的影响，很多幼儿园在科学探究

活动开展的过程中，只是进行室内的小活动，借助一些

指导性的材料进行探究活动的设计，没有将幼儿的潜能

真正发挥出来，很难实现幼儿的个性发挥，幼儿也很

难实现全面的发展和能力的提升。同时幼儿的年龄相对

小，很容易受感性因子的左右。因此教师在科学活动构

建的过程中，要结合幼儿的特点，来设计良好的科学探

究情景，布置对应的探究主题，具体可以采用生活化场

景、问题情景等各种场景创设方法，将幼儿的积极性和

主动性发挥出来，主动对科学活动展开研究，将科学探

究活动的作用真正发挥出来，让幼儿和学校周边环境形

成良性相互作用。

例如，教师在科学探究活动开展的过程中为了培养

幼儿善于观察的习惯，可以引导幼儿到园中去仔细观察

园内栽培的各类花草和乔木等植被，提出相应的问题：

“树上的叶子和落叶之间有何种差别呢？”引导幼儿

结合这一问题来展开科学探究，幼儿就会仔细观察落叶

与树上的树枝，发展自己的“探究”思维，能够很好调

动幼儿的探究兴趣和求知欲。教师在结合幼儿探究的情

况来补充相关的知识，为今后的科学活动发展打下好基

调。或者教师在带领幼儿对动植物展开科学探究，可以

引导幼儿专注于对某一植物进行研究，尊重幼儿的意

见，鼓励探索植物的生长情况和外观特征，了解其生活

迹象和生长的规律，并将自己探究的情况和其他幼儿进

行分享，有利于幼儿独立探究能力的提升，实现幼儿更

加个性化的发展。

二、加强与幼儿交流，对幼儿进行适当引导

教师在进行科学探究活动时，要明确和幼儿在这一

过程中彼此的关系和地位，引导幼儿用正确的方式来进

行科学探究，换句话说，就是通过师幼互动更好的让幼

儿进行科学探究，对幼儿科学探究情况进行合理的指

导，提高幼儿的科学探究能力。所以教师在构建科学活

动时，需要给幼儿制造更多机会，以平等的身份和幼儿

进行交流，让幼儿主动对活动展开探究，促使幼儿能够

在教师的指导下更加直观的理解科学原理和概念，这样

不仅能够提升师幼互动的效率，还能够增进师生之间的

关系，学习到丰富的科学知识，有效培养了幼儿的科学

思维，成为真正意义上的科学探究者。

例如，教师在带领幼儿进行“水和沙子”混合实验

时，需要让幼儿观察和感受物质的状态变化，理解固体

和液体的不同，教师就需要在幼儿观察的过程中进行合

理的指导，如果有的幼儿不能够回答上来，需要给幼儿

提供相应的意见，作为教学的引导者和协助者，鼓励幼

儿进行思考和探索，将自己的想法积极表达出来，让幼

儿能够学习到丰富的科学知识。或者教师在带领幼儿进

行“放大镜”科学探究活动时，可以先让幼儿拿放大镜

观察不同的物品有何特点，然后在拿一个普通的玻璃开

观察这些物品，这时幼儿就会发现，普通玻璃和放大镜
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照出来的物体有很大变化，教师就可以让幼儿触摸放大

镜和玻璃，发现放大镜是凸起来的，而普通玻璃是平面

的，如此教师在教学的过程中加强和幼儿的互动交流，

可以加深幼儿对科学知识的认知，促使幼儿积极主动参

与到活动探究当中，进而提升对幼儿的教育教学质量。

三、鼓励幼儿自主探究，增强幼儿的参与感

教师在小学科学探究活动开展的过程中，重视幼儿

的积极参与至关重要，能够让幼儿在参与的过程中将自

己的想法表达出来，主动学习知识。为此教师要想更好

的开展科学探究活动，要对每一个幼儿的性格特点都要

有所了解，了解不同幼儿对什么内容比较感兴趣，鼓励

幼儿进行自主探究，给幼儿提供独立的探究空间，这样

才能使幼儿更好的融入科学探索的氛围之中，更好的激

发幼儿对科学知识进行探究的兴趣，也就可以在教师正

确的指导下完成科学探究任务。对于那些不敢自主探究

的幼儿，教师需要对幼儿进行及时引导，针对每个幼儿

的实际探索情况予以鼓励和表扬，还能促进其自主学习

能力和批判性思维能力的发展。

例如，教师可以带领幼儿来探索春天的柳絮为什么

可以飞起来，开展以“风”作为主题的科学活动，让幼

儿解释为什么柳絮会随风飞舞，引领幼儿发挥自己的想

象主动进行探索，使得幼儿可以在科学活动中学到的知

识去解决实际生活中存在的问题。或者教师在带领幼儿

探索“水循环”相关科学，给幼儿提供相关的材料，让

幼儿自制模型来观察水的蒸发和凝结的过程，为幼儿提

供充分的自由度和创造空间，将幼儿的地位充分发挥出

来，促使幼儿能够在探索的过程中理解水循环的概念。

同时幼儿在自主探究的过程中，教师要鼓励幼儿积极表

达自己的想法，让幼儿敢于提问，增强幼儿的参与感和

成就感，使幼儿的观察和探索科学知识的能力得到持续

的提升。

四、设计合作探究活动，培养幼儿协作能力

幼儿园在开展科学探究活动时应该注重幼儿们之间

的合作。对于每一位幼儿来说，存在的想法各不相同，

通过引导幼儿进行合作学习，可以促使幼儿在合作的过

程中互相分享学习经验，很好的掌握了科学知识。所以

教师在教学的过程中就要结合幼儿的学习情况，给幼儿

设计丰富的科学探究活动，引导幼儿进行合作学习，合

理分配给每位幼儿对应的探究任务，鼓励幼儿分享观察

经验，通过讨论和交流，增强他们的观察力和理解力，

促使幼儿能够在合作的过程中获得良好的体验感，这对

于幼儿的主动意识的培养有所帮助。同时幼儿在合作的

过程中就会产生极大的好奇心，获得探究的成就感。

例如，教师在带领幼儿学习“磁铁”相关知识时，

可以给幼儿分配相关的汽车和磁铁，让幼儿划分为对应

的学习小组来探究如何将磁铁安装在汽车上，激发幼儿

的主动探究欲望，引导幼儿在讨论完成后进行实践操

作，将自己的想法表达出来，锻炼了幼儿的动手能力和

逻辑思维能力，使得幼儿能够在探究的过程中初步意识

到了磁铁在生活中的应用。或者教师还可以给幼儿设计

比赛探究活动，让每组分别派一位幼儿参与比赛，观察

谁的汽车速度更快，能够很好的培养幼儿的团队合作和

规则，进一步加强了幼儿对科学探究的愿望。此外教师

在引导幼儿进行合作学习时，需要给幼儿设计对应的主

题，结合幼儿目前的发展特点和实际的情况设计任务，

比如探索在不同环境下生长的植物，其生长的速度和状

况等情况，促使他们养成团队协作的能力，进而促进幼

儿的全面发展。

五、提供丰富探究材料，满足幼儿学习需求

以往教师在开展科学探究活动时，给幼儿提供的材

料很少，不能够满足幼儿的需求，对于幼儿科学能力提

高是不利的。这就需要教师在科学探究活动开展的过程

中，要结合每位幼儿的实际情况，为幼儿提供丰富的操

作材料和适宜的工具，以满足他们多方面的探索需要，

丰富材料的多样性，促使幼儿积极参与到活动探究当

中，使得材料既符合幼儿的认知还要具有一定的安全

性，不仅材料要达到活动的有效，还应该品种多，让幼

儿感兴趣，帮助幼儿养成良好的自主观察能力、探究能

力，只有这样探究活动才能够发挥其效用，使得教学质

量不断的得到提升。

例如，教师可以根据幼儿的情况，给幼儿提供各种

各样的石头、泥土、水等常见物质，以及大小不同、形

状不一的瓶子、罐子、盒子等容器，让幼儿发挥自己的

想象力来进行科学探究。同时可以让幼儿利用身边的

废弃材料制作一些玩具，促使幼儿能够在丰富材料应用

的过程中主动进行探索，激发幼儿对周围世界的好奇心

和求知欲，达到全面提升幼儿科学素养的目的。或者教

师在带领幼儿研究“汽车”时，可以给幼儿提供一些瓶

盖、橡皮泥、纸筒、棍子、纸盒等生活化的材料，给幼

儿讲解汽车的制作方法，引导幼儿利用这些材料进行汽

车的制作，发挥自己的想象力和创作，制作多种形式的

小汽车，让幼儿能够在制作的过程中学习到相关的技
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能，为幼儿今后的成长打下了坚实的基石。

六、开展生活化科学活动，获取丰富科学体验

以往的教学中，很多教师都认为科学探究活动就是

让幼儿在一定时间内进行自主的探究，没有必要进行引

导，其实这种想法是不对的。而教师在平时的教学中，

科学地设置一些生活化的情景，引入生活材料，可以让

幼儿在探究的过程中发现生活中存在的问题，并且乐于

主动分析问题，解决问题。所以教师在教学的过程中就

要给幼儿设计生活化科学探究活动，不断地调动幼儿的

学习热情，让他们的主动性得到最大限度地发挥，促使

幼儿能够在探索的过程中获取丰富的科学体验，让幼儿

切实感觉到科学知识可以应用于日常生活，提高幼儿对

自然的热爱，增加幼儿的生活体验，从而提高他们对科

学知识的了解。

例如，教师可以鼓励幼儿在闲暇的时间来种植一些

植物，给植物进行施肥、浇水、除草等，鼓励幼儿主动

地观察植物的生长情况，并将其记录下来，以此来培养

幼儿对植物的生长规律的观察，形成主动观察和探索的

好习惯，促使幼儿能够在活动参与的过程中感受到了科

学与自然之间的密切关系，提高了他们对科学学习的兴

趣。或者教师还可以引导幼儿动手制作一些微型的电动

汽车，教师需要给幼儿提供相关的材料，先应用多媒体

技术给幼儿播放制作的视频，带领幼儿跟随着视频进行

探究，之后再让幼儿将制作完成的电动汽车拆卸下来，

根据自己刚才所操作的情况进行自主研究，鼓励他们用

自己学到的科学知识来解决问题，教师需要对幼儿进行

指导，让幼儿学到丰富的科学知识，提高自身的实际应

用能力。

七、开展科学探究评价，打造高品质教学课程

幼儿整体年龄较小，他们对很多事物都没有一个全

面的认知，在很多方面都是处于一个需要学习的状态。

教师如果在让幼儿完成相关的探究活动后，不给幼儿提

供对应的评价和指导，就会打击幼儿的自信心，对于幼

儿的学习是不利的。这就需要教师在带领幼儿进行科学

活动探究时，要以鼓励为主给幼儿多给予积极的评价，

让幼儿能够获得广泛的学习经验，培养幼儿的科学素养

和创造力，这样他们才能对于科学探索有一个感兴趣的

认识，提高幼儿的学习能力，促使幼儿们可以在今后更

好地成长。同时要让幼儿积极说出自己的想法和结论，

教师进行帮助和指导，提高幼儿的学习兴趣和主动性，

为幼儿发展科学素养提供助力。

例如，教师可以给幼儿提供电池、灯泡、纸皮、风

车等多种多样的材料，让幼儿动手操作进行探索，了解

生活中的科学。教师则需要结合学生材料研究的情况进

行合理的评价，指出幼儿探究中遇到的问题，同时要尊

重幼儿的想法，给予鼓励和表扬来保护幼儿的好奇心，

在潜移默化中实现科学素养的发展。或者教师还可以给

幼儿设计“搬运过河”的 科学探究活动，给幼儿提供

大小不同的容器和形状不同的物体、记录表，让幼儿尝

试将这些物体装入容器，并运送“过河”，幼儿就会在

运送的过程中思考如何快速的将这些物体运送完成，在

实验和验证中其自主探究能力便能得到有效的提升与发

展。教师则需要针对幼儿最后完成的情况进行评价，给

幼儿提出对应的意见，以帮助幼儿改正自己的问题，促

使幼儿的科学探究能力得到有效发展，培养幼儿良好的

学习品质。

结语

总的来说，科学探究活动的开展可以为幼儿探究能

力的发展提供强大的助力，为幼儿的身心健康发展带去

积极而深远的影响。这就需要教师在教学的过程中结合

幼儿的年龄和认知特点，设计多样化科学探究活动，加

强和幼儿的互动交流，激发其科学探究的兴趣，创设良

好的科学探究环境，提高幼儿的自主意识，鼓励幼儿进

行实践探究，教师要对幼儿进行合理的指导，培养幼儿

良好的习惯，促进幼儿的全面发展。

参考文献

[1]赵亚红.幼儿园科学区域活动的观察与指导[J].

课程教材教学研究（教育研究），2021，（Z6）：75-

77.

[2]孙莉.幼儿园大班科探活动的材料应用分析[J].

科幻画报，2021，（12）：29-30.

[3]梁婷.幼儿园科学探究有效策略研究[J].天津教

育，2021，（36）：86-87.

[4]陆艳青.幼儿园开展科学探究活动的方法[J].幸

福家庭，2021，（22）：155-156.

[5]王燕华.幼儿园情景式科学探究活动的实施路

径及策略[J].黑龙江教师发展学院学报，2021，40

（06）：90-92.

基金项目：本论文为河北省级 2011年立项课题研

究成果，课题名称：幼儿园科学探究室创设于重构的策

略研究，课题立项编号：2004356038。


