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水利建设对水土保持与生态环境的影响及对策
杨锋
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摘　要：水资源的可持续利用是全球范围内的紧迫问题，尤其是在人口增长、气候变化和环境污染等因素的共

同影响下。水利工程在水资源管理中起着至关重要的作用，其运行管理和可持续利用对策成为实现水资源可持续发

展的关键。文章充分梳理了管道工程建设的施工特点，从土壤、地质环境、生态、景观四方面分析了管道工程建设

对生态环境的影响和水土流失特点，针对这些影响和特点，从点线面相结合加强施工管理，为水利工程建设水土保

持防治措施提供参考。
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引言

水土流失不仅是我国社会面临的环境问题，而且也

是造成社会贫穷的根本原因。我国南部拥有丰富的农田

资源和水资源，是中国重要的农业大省之一，是全国粮

食、石油、林业等重要生产基地，其独特的自然与社

会、经济等因素导致的水土流失已成为我国亟待解决的

重要问题，影响着区域的生态安全与可持续发展。然

而，这些工程项目建设也给生态环境带来了不利的影

响，对生态系统和水资源造成了潜在威胁。因此，研究

水利工程项目对生态环境的影响及优化途径具有重要意

义，保证水资源的可持续利用和生态环境的健康。

一、水利建设的特点

水利建设，简单地说就是通过一系列水利工程措

施，增强农田抗旱能力，进而提高农作物的产量。这一

建设不仅关系着农业的发展，更直接影响到国家的粮食

安全与民生福祉。这不仅体现在其抗旱抗涝的功能上，

还涉及灌溉、排涝、土壤改良等多个方面。尤其在气候

多变、灾害频发的地区，水利设施的重要性愈发凸显。

有了这些设施的支持，农田得以稳定产出，农民的收入

有了保障，农村经济得以持续发展。作为国家的基础设

施建设之一，农田水利建设对于农业的稳定发展起到了

至关重要的作用。它不仅关乎农作物的生长，更关系到

整个国家的经济稳定。一个完善的水利设施网络，能够

确保农业生产的顺利进行，为国家的经济建设提供坚实

的基石。与一般的市场行为不同，农田水利建设更多地

体现出符合公共利益的特点。政府在其中扮演着重要的

角色，通过财政投入、政策扶持等方式，推动这一事业

的发展。这不仅体现在建设主体的多元化上，包括政

府、企业、农民合作组织等，还涉及资金来源的多元

化，如政府投资、社会资本参与等。

二、农田水利工程建设水土流失问题

农业灌溉工程的建设会对地面植物造成一定的损

伤，损害其储水功能和蓄水功能，从而使土壤的保水性

能下降。新挖高陡斜坡和回填斜坡，由于缺少植物，极

易发生表面侵蚀，新挖的土壤极易因降雨冲刷造成滑

移，严重时会造成崩塌，进而加重水土流失。农田建设

需要对表层土壤进行剥离、挖掘，对表层土壤造成一定

的损伤，且农田建设过程中，农田建设中的公路大多是

纯黏土，大量的垃圾车辆会对公路进行碾碎，造成土

壤表层的损伤。由于沟道工程的修建，使降雨的水流

速度和水流的冲刷力大大增加，在没有进行过护坡的情

况下，将造成沟边的水土流失。工程建设引起的土地变

硬，加大了土壤的产流量，从而加大了水土流失的可能

性[1]。

三、水利工程对生态环境的影响

水利工程的建设和实施，会对当地的气候和降水分

布产生一定的影响。这种影响通常与水体储存、流动和

分配有关。水利工程如水库、引水渠和排水沟等的兴建

会改变区域水循环系统，影响局部气候。例如：水库的

建造可能在其周围形成微气候，由于水面的蒸发作用，

局部地区可能出现更高的湿度和温度，进而影响其周围

植被的生长，同时也可能在一定程度上改变当地的气温

分布。此外，水利工程的建设可能改变水文循环，影响

当地的降水模式和季节性分布。在此情况下，降水的时

序、强度和空间分布可能发生变化，进而对当地的农

业、生态系统和社会经济产生重大影响。因此，在水利

工程的规划和实施过程中，相关人员必须充分考虑对地

方气候和降水分布带来的潜在影响，最大限度地降低其
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不利的影响，并制定相应的应对措施来保护当地环境。

因此，水利工程的规划与建设必须考虑如何最大限度地

降低对水中溶解氧含量的负面影响，维护水域生态平衡

和生物多样性的稳定。水利工程建设通常都是长距离输

送水，而长距离的线性工程具有分割和破碎作用，这会

对管线所经过的沿线的景观生态系统遭到破坏，呈现出

斑块化的特征，景观结构也在空间上呈现出非连续性，

使的大片美丽的景观支离破碎，尽管有一些林草措施但

对原先的景观美貌已经无法恢复，这对和谐统一的自然

景观是严重的生态破坏[2]。

四、加强水利建设中保持水土保持与生态环境的策

略

1.加强对农田水利建设的监管

农田水利建设是农业发展的重要组成部分，其施工

过程中对环境保护和生态的要求非常重要。实时监测施

工现场。在农田水利建设过程中，应运用现代化技术手

段，对施工现场进行实时监测，及时发现并解决可能存

在的环境问题。例如，通过安装环境监测设备，实时监

测施工区域的空气质量、水质、噪音等环境指标，一旦

发现异常情况，立即采取应对措施，确保施工对环境的

影响降到最低。农田水利工程建设中，时常会因为一些

管理不善或施工不当而对现有水土及植被等造成破坏。

对此，管理部门要加大对农田水利工程建设现场的巡查

力度，及时制止和整改现场施工中的违规行为，并责令

责任人或责任部门对过错进行及时补救，保障受损的生

态环境得到有效恢复。施工人员的素质及环保意识对农

田水利建设的环保效益有着重要影响。因此，施工单位

要对施工人员定期开展培训教育，提升施工人员的技能

水平，并增强其环保责任意识，在实际施工中主动遵守

环保施工规范，严格把控施工质量，减小对农田原有环

境的负面影响。比如，在农田水利实际建设中，要求施

工单位提前制订环保方案，进行审核及评估，对于不足

之处进行及时调整，最大化地保障农田水利工程建设的

环保效益，减小对生态环境的不利影响。

2.做好水土流失预防

在农业灌溉建设中，各部门要共同做好水土流失防

治工作。比如，对于沟槽和挖掘出的土体采取保护措

施，可以有效地防止因降雨而引起的土体损失；在进行

施工时，应尽可能地在春秋两季进行，这样不仅可以防

止在冬季施工过程中出现水资源匮乏、飞尘扬尘等现

象，也可以防止因夏季降水量过大而造成的水土侵蚀。

在农业灌溉工程的建设过程中，建筑企业要加强对农业

灌溉的管理，使农业灌溉行为规范化，防止对灌溉区域

的生态环境造成损害。水资源管理机构应当以此为依

据，建立与之相适应的生态环境保护与恢复机制。“谁

损害，谁恢复”的基本要求，为水土流失防治工作在体

制上、权力上、责任上进行了保证。在农业灌溉项目的

竣工验收中，要根据水土流失情况来确定项目的质量；

当出现的水土流失控制不符合标准的时候，应该要求建

设单位立即采取相应的技术手段来强化控制，同时进行

生态恢复。

3.构建科学制度体系

科学制度标准的建立可以确保水利工程运行管理的

规范化和制度化，提高工程运行效率和安全性。制度标

准应符合国家法律法规和标准规范要求，同时还应该满

足水利工程的特点和实际需求。体现标准化建设系统

性、全面性和可操作性。管理部门需要制定标准化工作

的指导思想和目标，并明确标准化工作的主要任务和内

容。此外，还需要制定水利工程运行管理的基本标准和

特殊标准。基本标准包括工程安全、水文水质、环境保

护、经济效益、工程运行、调度管理、设备维护、监测

监控等方面的标准。特殊标准包括应急处理、事故处

理、设备检修等方面的标准。新时期水利工程运行管理

标准化建设中，构建科学制度标准是关键，需要从总体

要求、制定标准化体系框架、制定具体标准、制定标准

化工作的流程、强化标准化工作的监督和评价等方面入

手，确保水利工程的安全、稳定、高效运行[3]。

4.生态恢复与保护

在水利工程项目的周边，实施生态恢复和保护项目

非常重要。首先，湿地修复是一项有效的措施，可以重

建自然湿地，促进水体净化和维护生物多样性。通过恢

复湿地功能，如湿地植被的种植和湿地水系的恢复，

可以提供生物栖息地，并过滤水质，减少污染物负荷。

其次，栖息地保护也是必不可少的措施，保护野生动植

物的栖息地对维持生态平衡至关重要。相关部门可以设

立保护区、限制开发以及实施管理措施以保护珍稀物种

的栖息地。最后，通过植被的重新种植和管理，可以防

止土壤侵蚀和泥沙淤积，改善土壤现状，并为野生动植



693

综合论坛

物提供适宜的生长环境。总之，生态恢复与保护需要综

合考虑不同环境因素，采取多种手段，以促进生物多样

性，提高水体水质，减少对环境的破坏，实现生态平衡

和可持续发展。

5.农业节水和灌溉现代化

我国正在积极推广滴灌、微喷灌等现代化灌溉技

术，通过这些技术准确地将水滴或微小的水喷洒在作物

根部，最大限度地减少水的浪费。例如：某省在沙漠化

地区广泛应用滴灌技术，将有限的水资源用于高效的农

业生产，提高干旱地区的农作物产量。通过优化农田水

利工程，提高水资源的利用效率。例如：南方水稻种植

区采用水稻田间灌排结合的管理方式，通过减少田间渗

漏和蒸发损失，有效提高水资源的利用率。例如：我国

在水稻领域推广优质稻种，这些品种对水分的需求较

低，可降低灌溉水量。我国还研发了节水灌溉技术，通

过监测土壤湿度和气象数据实现精准灌溉，避免过度灌

溉。政府出台了一系列农业节水政策，包括提供补贴和

奖励措施，鼓励农民采用节水技术，并加强农民培训，

传授其如何有效地管理水资源。例如：在干旱地区，政

府组织了农民培训班，培训他们如何合理使用有限的水

资源，以促进农业可持续发展。尽管我国在农业节水和

灌溉现代化方面已经取得了一些显著的成就，但仍面临

一些挑战，如不同地区水资源分布不均衡和农民传统观

念的改变。因此，需要继续加强政策支持、技术创新和

农民教育，推动农业水资源的可持续利用，确保农业生

产的稳定性和可持续性，减轻对自然水体的过度开采，

提高水资源的可持续利用率[4]。

6.水量调控与水资源节约

生态水利工程对水资源保护的另一个重要影响就是

水量的调控和水资源的节约。生态水利工程的水量调控

和调度，生态水利工程通过合理的水量调控和调度，确

保水资源的有效利用和合理分配。它可以通过水库调

度、灌溉管理、河流流量调控等手段，控制水资源的供

应和分配，满足不同需求，保障生态环境和社会经济的

可持续发展。高效节水灌溉，生态水利工程倡导和推广

高效节水灌溉技术，例如滴灌、喷灌、微灌等，以减少

农业用水量，提高水资源利用效率。这些技术可以精确

控制水量和灌溉时间，减少水分的浪费和淋溶，同时避

免土壤盐碱化和养分流失，促进农业可持续发展。水资

源循环利用，生态水利工程鼓励和实施水资源的循环利

用，例如城市污水地再利用、雨水收集利用等。通过适

当的处理和利用，将污水和雨水转化为可再利用的水

源，减轻对地下水和表面水的依赖，实现水资源的节约

和循环利用。水资源保护意识培养，生态水利工程通过

开展水资源保护宣传教育，增强公众的水资源保护意识

和节约用水意识。

7.加强农民的环境保护意识

农民是农业生产的主体，他们的环保意识水平和行

为是否合理，都直接影响农业的可持续发展。鉴于此，

为了有效保护灌区的水土及生态环境，水利单位要适时

加强对农民环保意识的培养及相关技能的培训，增强其

环保意识及环保技能水平，优化灌区水土保持及生态保

护效果。具体来说，灌区水利单位可采取组织举办环保

讲座、发放环保宣传资料、推广环保技术等方式，增强

农民的环保意识，推动农业生产的绿色发展。同时，灌

区水利单位也可以加大有机农业、生态农业等环保技术

的推广力度，引导农民采用环保的生产方式，减少对环

境的污染。同时，也要加强对农民的专业技术培训，帮

助农民掌握更多先进的环保生产技术，提高农田生产效

率及生产质量[5]。

结束语

水利工程项目建设对水质环境的负面影响包括生态

失衡、水土流失、河道改道、水源涵养功能减弱及水中

生物多样性丧失。因此，我国需要继续加强政策法规的

制定和实施，增加科研投入，推动水源地保护与恢复工

作，确保水资源的可持续利用，维护水生态平衡，为未

来世代提供可靠的水资源供应，从而确保我国的可持续

发展和生态安全。
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