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小学古诗词大单元教学探究
靳琛

塘尾万里学校

摘　要：与传统小学语文古诗词教学相比，单元整体教学从宏观角度出发，在构建知识体系、提高教学精度与

广度上具有较大的优势。教师应当立足课程、教材、教学、实践等视角，根据学生的实际学情和新课程标准，全面

整合教材与课外教学资源，弥补传统教学中存在的不足之处，激发学生的古诗词学习热情，引导学生深入剖析古诗

词中蕴含的文化内涵与民族精神，全面提升学生的语文核心素养。

关键词：小学语文；古诗词；教学探究

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2022.10.188

引言

单元教学就是将教材与教学活动融为一体的教学，

“大单元”教学是对单元教学的完善与发展，其特点与

优势，主要体现在以“大”为核心和落脚点，在教学目

标、内容、方法等之上都体现出这个特点。大单元教学

与当前应用的统编语文教材在理念上有着内在的契合。

在人文主题和语文要素双线并行的情况下，教师在教学

中可以综合考虑单元学习目标、主题、情境和任务等问

题，通过设置大情境和任务链等，整合教材中的人文主

题与语文要素，突破单一知识点讲解的局限，帮助学生

实现真正的深度学习。

一、小学语文古诗“整合”教学的价值与意义

（一）引导学生迁移知识

社会经济的发展推动了时代潮流的变迁，在义务教

育覆盖率无限接近百分百的今天，小学阶段语文课程的

教学目标也从“扫盲”转向“提升”，教师不仅要通过

课堂教学帮助学生积累更多的知识，还要教会学生如何

实现对已经掌握知识的迁移与应用。以“整合”为特色

的大单元古诗教学相对于单篇古诗教学有着更大的向外

拓展空间，可以实现对学生理解能力、想象能力、创造

能力的递进式培养，学生在面对更系统和更整合的课程

知识时，拥有了通过自主探究与自主思考锻炼知识迁移

能力的机会，而这对学生实际知识应用能力的培养与提

升起到关键的作用。

（二）丰富学生阅读经验

学习是一项以积累为基础的个体提升活动，小学生

刚开始接受系统教育，不管是阅读量的积累还是阅读经

验的积累，都存在着明显不足，传统单篇碎片式的古诗

教学不可避免地为“量的积累”向“质的突破”的转

变造成一些阻碍，而基于“整合”的大单元古诗教学就

能在一定程度上解决这一问题，让学生在持续性的古诗

阅读和学习活动中积累更多有效的经验。事实上，阅读

不仅是语文学习的重要路径，也是自主学习和终身学习

的核心路径，学生在古诗的持续性阅读和学习活动中积

累到的技巧，同样可以迁移应用于其他体裁文章的阅读

中，这体现了单元教学对学生整体思维的培养作用。

二、单元整合下的小学语文大单元古诗教学策略

（一）综合古诗主题，创设单元情境。

在大概念以外，大情境同样是大单元教学中必不可

少的教学元素之一，而古人写诗本就重在营造意境，因

此古诗教学中的情境创设有其存在的必然性与必要性。

基于整合的教学理念，教师在完成对课程单元的重构以

后，下一步就需要综合大单元内部古诗的人文主题或体

裁主题来创设合适的单元情境，以便为学生提供一个可

以自由探究古诗思想与情感的空间，将学习的主动权真

正交还给学生，让学生可以在自主探究与思考中实现视

野的开阔和知识储备量的增加。

以部编版五四制三年级语文下册第三单元的古诗三

首《元日》《清明》和《九月九日忆山东兄弟》为例，

从内容来看，这三首古诗都体现了一个十分明显的主

题，那就是“节日”，《元日》写春节，《清明》写清

明，《九月九日忆山东兄弟》写重阳，那么在引入《元

夕》《望月怀远》等课外古诗，完成以“节日”为主题

的古诗大单元构建以后，教师就需要以“传统节日”为

参照来创设单元情境，借助多媒体向学生展示各种与传

统节日相关的图片或视频，创设一个节日气氛浓厚的学

习情境，方便学生感悟古诗中的意境与内涵。

（二）文意通连，夯实文化厚度

1.比照同类叠字，组合突破理解

《元日》“千门万户曈曈日”中，诗人用“曈曈”

二字描绘拂晓时天色渐亮的画面，象征着前景的无限光

明美好。而在《清明》中，诗人用“纷纷”二字来体现

春雨的如丝如帘，诉说着这一时节的离愁别绪。古诗

文常采用此类“叠字”手法来描绘自然景色，抒发内心

情感。这样的手法不仅增强了语言的韵律感和节奏感，

还提升了诗歌的表现力和张力，更强化了诗歌烘托的意

境。在描写环境时，两首诗通过比照同类叠字，尽显不

同时节的特点，有异曲同工之妙。
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基于上述解读，教师在教学《清明》时，导入问

题：“你从哪个词可以感受到行人伤心欲绝的心情?”

学生首先将目光直接聚焦“欲断魂”。继而追问：“还

可以从哪个词感受到悲伤?”这时，学生关注到了“雨

纷纷”这一特殊的气象。“‘雨纷纷’写的是自然环

境，与诗人的心情有何关系呢?”教师这一启思激发了

学生深入探究的欲望，联系节气特殊的环境、节日特定

的人文内涵，联想到这绵绵细雨打湿的不仅仅是衣衫，

更是诗人的心情。全诗无一“愁”字，却连用两个相同

的字渲染细雨连绵的情愫，增强了“雨”在此诗中表情

达意的效果。而后，教师让学生回顾《元日》一诗，比

照同类写法。学生不仅发现“曈曈”的表达妙用，更理

解了王安石连用两个“曈”字，为的是宣示变法给百姓

带来的美好前景以及自己的勇气和决心。

由此可见，两位诗人抓住一雨一晴不同的节气景

致，运用叠字手法，表达了内心不同的情感。学生在语

言的积累与理解中，了解两首诗同中有异、异中有同的

特点，也进一步感受古诗的音律修辞文化。

2.角色代入演绎，动静转化体验

从语言学角度，外部语言形式分为身体语言、口头

语言和书面语言。为了深入理解《元日》中“屠苏”一

词之意，教师组合多种语言训练设计了“三问”教学

法：

第一问：“屠苏是什么?”学生借助注释能直接知

晓“这里指一种酒，根据古代风俗，常在元日饮用。”

同时，学生借助资料扩展了解屠苏“是用屠苏草泡的药

酒。人们希望一家人喝了屠苏酒，能够健健康康”。从

内涵到寄望，饱含这一习俗更深一层的含义。

第二问：“怎么饮屠苏?”一石激起千层浪，学生

纷纷自疑“饮屠苏酒的习俗如何呢?一家人中谁先喝

呢?”从自疑到猜测，基于生活经验学生预设长辈先饮

酒，教师适时外引苏辙《除日》“年年最后饮屠苏，不

觉年来七十余”，基于古诗拓展了解到屠苏酒和其他酒

的饮法不同，屠苏酒是由家中年纪最小的人先喝。

进而引发第三问：“为何如此饮屠苏?”教师资料

点拨这一习俗的特别之处，在于“长辈先让晚辈喝，希

望小辈快快长大，小辈希望长辈留住岁月”。接着师生

情景模拟，一起穿越到王安石所生活的宋代，学古人喝

屠苏酒。学生代入小辈角色先饮，教师扮演长辈形象后

饮，表演体验饮的是屠苏，实则是祝福，在互道祝愿中

进行身体语言和口头语言的表达训练，以静态的理解转

化为动态的体验，渗透中华礼教文化。

3.想象描述画面，点面结合创生

古诗教学如同现代文，依然有内在逻辑可循。《元

日》中铺陈了三个节日习俗：“燃爆竹”“饮屠苏”和

“换桃符”。但这三个习俗并非随意描写，诗人在这里

隐含着一条时间线索，三个习俗不可变换顺序。教学

时，通过“听”“尝”“看”三种感官让学生对应检索

三个节日习俗，并指导提炼小标题“燃爆竹”“饮屠

苏”“换桃符”，第一步“寻找习俗”从阅读能力和表

达能力两个维度同步提升学生的语文素养。而后，教

师利用图文对照，引导学生借人物描写、借事件发展

分别清楚讲述三个节日习俗的具体情景。第二步“描述

情景”侧重突破“点”的初阶语言表达训练。在此基础

上，依托各种感官的参与，加入想象补白策略，将诗句

所呈现的情景串联起节日画面。第三步“描绘画面”综

合指导“面”的高阶语言表达提升。“习俗—情景—画

面”的“三步”语用法，是言语内容和言语形式的有机

融合，通过言语形式促进对言语内容的理解，又借助对

言语内容的理解实现向妙用言语形式的跨越，从而提升

学生言语智慧。最终以点面结合创生的形式，实现由

“输入内化”到“输出运用”，同时浸润传统节俗文

化。

统编版小学语文教科书中同一单元的三首诗都是围

绕同一主题选编的，即使每首诗的作者不同、年代不

一，仍然共同形成了和谐的主题合奏曲。更值得称道的

是，组诗主题和教材单元主题完全统一，这样就实现了

贯通古今的语文学习，进一步打通了古诗词和白话文之

间的界限，形成一个更为宏大的阅读主题。[3]

这一单元《古诗三首》以时间为序编排了《元日》

《清明》和《九月九日忆山东兄弟》，但为符合全课情

境和情感过渡，教学时教师适当调整古诗编排顺序，以

情感线索统整进行教学设计：《元日》之“喜”感受亲

人团聚，《九月九日忆山东兄弟》之“思”体会亲人离

别，《清明》之“悲”共情亲人永别。创新组诗串联的

形式，改变古诗单一教学的并列模式，凝聚亲情的永恒

母题，丰盈人文主题的文化内涵，以此决定了全课教学

的主旋律。

（三）整合古诗资源，确定单元主题。

站在语文教学的视角来看，基于单元整合理念设计

的大单元教学活动与群文阅读存在着一定的共性，主要

体现在由单篇课文独立教学向多篇课文系统教学的转

变，由此，群文阅读也可以被纳入大单元古诗教学的整

体框架中，成为学生学习古诗的一个环节。那么，建立

在整合基础上的大单元古诗教学首先就需要完成整合任

务，将教材内容存在共性的古诗资源整合在一起，其次

基于整合后的教学内容确定单元主题，最后从确定好的

单元主题出发，完成其他教学环节的设置。以部编版

五四制三年级语文上册教材为例，教材中的古诗课时主

要有两个，一是第二单元“秋天”主题下的古诗三首
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《山行》《赠刘景文》和《夜书所见》，二是第六单元

“山河”主题下的古诗三首《望天门山》《饮湖上初晴

后雨》和《望洞庭》。对这几首诗进行横向对比可以发

现，虽然都是在写景，但是《山行》《望天门山》《饮

湖上初晴后雨》《望洞庭》可以被归为一类，重在写

景，《赠刘景文》和《夜书所见》可以被归为一类，重

在抒情。那么教师就可以设置以“景和情”为主题的古

诗大单元，然后分两个课时来设计具体的课程内容与教

学活动，引导学生更全面地感悟古人在诗中写景和借景

抒情时所用字句的妙处，以此为引带领学生走进古诗的

精彩世界中。

（四）融入背景资料，感悟诗人风骨

单元整合下的大单元古诗教学强调综合性与系统

性，更加注重教学的完整性，因此课程大单元的基础构

成元素除了古诗本身以外，还应当包括诗人的生平经

历、诗词创作背景等相关资料，教师需要将历史上的一

些具体事件链接到古诗教学中，以带领学生感悟诗词厚

度与诗人风骨。以部编版五四制五年级语文上册第四单

元的古诗三首《示儿》《题临安邸》和《己亥杂诗》为

例，教材中为本单元课文设定的人文主题是“我爱这土

地”，《示儿》中的“王师北定中原日，家祭无忘告乃

翁”以及《题临安邸》中的“直把杭州作汴州”都表达

了这份深沉的爱。那么在实际的教学活动中，教师就需

要分别补充这几首诗的创作背景，将陆游的抗金事业与

《示儿》连接起来，将汴梁遭金人攻陷的历史与《题临

安邸》连接起来，将鸦片战争前百姓的水深火热与《己

亥杂诗》连接起来，让学生真正走进作者生活的年代，

感悟作者在诗中抒发的苦闷与无奈。

（五）立足教材视角，分类整合资源

要帮助小学生学好古诗词、积累丰富的诗词学习经

验，教师需要将古诗词进行分类整合，将风格相近的古

诗词整合到一起，为学生搭建小学古诗词学习体系，帮

助学生提高学习古诗词的效率。教师可以从以下三个角

度重新整合古诗词。

第一，根据不同主题整合古诗词。

古诗词主要包括思乡、送别、田园、咏物、抒情等

不同主题，语文教师可以根据古诗词中描写的主要内

容、诗人想要表达的情感，将同一主题的古诗词归为一

个整体，方便学生学习，加深学生对相同主题古诗词的

理解。例如，《惠崇春江晚景》《春晓》《咏柳》均为

描述春景的古诗词，《赠汪伦》《赋得古原草送别》

《送元二使安西》《黄鹤楼送孟浩然之广陵》均为送别

诗。教师不应拘泥于教材，可以根据学生的语文基础、

识字水平等，随机选择一些课外古诗词，进一步建立丰

富的古诗词教学资源库，提高学生的学习效率，丰富学

生的诗词积累。

第二，按作者分类整合古诗词。

教材中遴选的古诗词通常是脍炙人口的名家名作，

李白、杜甫、苏轼、王维等诗人的作品教材中都有选

录。比如，唐代诗人李白一生跌宕起伏，在不同的时

期，他写出了各种不同风格的诗词，反映了他在各个时

期不一样的人生感悟。从小学低年级到高年级，学生能

接触到很多李白作的诗词，包括《静夜思》《望庐山瀑

布》《赠汪伦》《黄鹤楼送孟浩然之广陵》《望天门

山》《早发白帝城》等。根据李白的不同人生阶段，可

以将教材中李白的诗词进行重新整合，分为读书漫游、

长安经历、再度漫游、身经战乱等阶段。将古诗词优化

整合起来，层层递进，调动学生的学习积极性，加深学

生对古诗词的理解与感悟，拓展学习内容，提高学习效

率。

（六）古诗词大单元教学的评价

小学古诗词教学评价是大单元教学模式中的重要一

环，以笔者的教学为例，除了传统的师生评价和生生评

价外，笔者还将学生家长的评价引入教学之中。比如在

古诗词主题单元评价上，笔者安排学生家长制订评价量

表，诗歌的朗诵、背诵及相关评价点都邀请家长共同参

与设计，并由家长与学生协作完成，然后学生把完成的

作品带到学校展示，完成更加全面、立体的评价。从效

果来看，将家长引入教学评价机制，能够让古诗词大单

元教学评价更加全面与科学。教师也能及时掌握学生的

学习情况，调整教学内容及进度，保证古诗词大单元教

与学的效果。

结论

大单元教学与统编教材的编排方式具有内在的契合

性。在小学古诗词教学中，教师可立足教材，突破单篇

教学局限，以单元主题为引导，深挖与整合教学资源，

通过单元主题提炼、创设单元情境、设计单元任务、优

化单元教学评价等环节，积极提升古诗词教学质量，帮

助学生落实语文核心素养。
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