
441

学科教育

幼儿园科学实验教学的实施策略
朱小燕

赣州市赣县区红金幼儿园

摘　要：在幼儿成长阶段，科学教育不仅能培养其科学探究能力，而且能激发其对科学的兴趣，为其终身学习

与发展奠定扎实的基础。科学实验是科学教育的重要内容、重要方法及重要手段。目前，幼儿园科学实验教学的实

施中，仍存在诸多问题，致使科学实验辅助科学教育目标达成的作用并未发挥出来。基于此，文章首先论述幼儿园

科学实验教学的意义，然后分析幼儿园科学实验教学的原则，最后提出幼儿园科学实验教学的实施策略，旨在全面

提高幼儿园科学教育的质量。
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“科学”作为幼儿园五大领域的一部分，对幼儿的

成长有不可忽视的作用。在以往幼儿园科学教学中，教

师比较注重幼儿对科学知识的学习，未重视幼儿的亲身

体验和实践，不利于幼儿感受科学现象背后的奥秘，也

阻碍幼儿科学探究能力的提升。科学实验教学的开展，

可以解决这些问题。因此，幼儿教师在开展科学实验教

学时，应精心设计每次的科学实验教学活动，提升科学

实验教学的质量。下面结合实际教学经验，提出幼儿园

科学实验教学实施的建议。

一、幼儿园科学实验教学的意义

1.有利于激发幼儿好奇心与求知欲

好奇心与求知欲是幼儿学习的重要动力，更是培养

幼儿创新思维和科学素养的基石。因此，在幼儿阶段的

科学教学中，教师应特别注重激发幼儿的好奇心和求知

欲。在以往幼儿园科学教学中，教师比较注重对科学现

象的讲解，这让幼儿只是被动接受，使其缺乏好奇心和

求知欲，甚至还会丧失好奇心和求知欲。而科学实验教

学的开展，幼儿成为实验课的主角，让他们有更多发现

实验现象并探究的机会，这就较好激发了幼儿对科学知

识或是科学现象产生好奇心和探索欲望，并为其顺利科

学学习奠定了扎实基础[1]。

2.有利于培养幼儿的思考能力和解决问题能力

在幼儿成长过程中，仅储备丰富知识是不够的，还

应具备独立思考问题、解决问题的能力，而幼儿园科学

实验教学能较好锻炼幼儿这两种能力。具体而言，教师

开展科学实验教学的过程中，幼儿处于积极探寻、实

验操作和推理的状态，这让幼儿自主构建科学知识，也

得到科学思考能力的锻炼。久而久之，当幼儿学习与生

活中遇到难题时，他们不会想着放弃，而是会思考如何

攻克难题[2]。这种教育不仅能提高幼儿在幼儿园的学习

与成长质量，还能为幼儿未来的学习与生活打下坚实基

础。

3.有利于提升幼儿思维的灵活性和创造性

在幼儿园教育教学中，非常重要的一个目标是培养

幼儿思维的灵活性和创造性。具备思维能力的人，不仅

逻辑推理、信息处理速度比较快，而且能以多维度分析

与解决问题，提升解决问题的质量。幼儿园科学实验教

学给幼儿搭建了对应的训练平台，让他们在实验中不断

尝试和创新，这不仅提升幼儿解决问题的质量，还促进

幼儿思维的灵活性和创造性[3]。

4.有利于培养幼儿的坚韧、进取优良品质

在幼儿园教育教学中，加强对幼儿坚韧、进取优良

品质的培养，有利于他们的健康全面发展。在开展科学

实验活动时，幼儿自主解决问题的机会更多，这有利于

他们在解决问题中形成坚韧、进取等优良品质[4]。

二、幼儿园科学实验教学的原则

幼儿园科学实验教学开展有众多优势，但要想确保

其优势的发挥，教师必须遵循如下几项实验教学原则，

以真正提高幼儿园科学实验教学的质效。

1.趣味性原则

幼儿园科学实验教学中，应遵循趣味性原则。只有

提升科学实验教学的趣味性，幼儿才能被实验所吸引，

主动参与实验中，提升知识获取效果，以及多元能力。

幼儿不关心自己在科学实验中有多少收获，而且即便教

师要求幼儿必须学习，也只会事与愿违。因此，在幼儿

园科学实验教学中，教师应始终设计有趣的实验活动，

让幼儿沉浸于实验中，真切感受科学世界的独有魅力，

形成强烈的科学探究兴趣[5]。

2.互动性原则

幼儿园科学实验教学的实施应遵循互动性原则。一

方面，幼儿之前没有参与科学实验的经历，或是相关经

验不足，这就意味着幼儿无法完全独立开展实验，需要

通过与教师互动中得到一定的指导，从而提升实验学习

效果，获得愉快的实验体验。另一方面，幼儿是科学实

验教学的主角，大部分时间需要幼儿进行主动思考和探

究，所以，在实验中，幼儿之间的互动也十分重要，可
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以进行集体性互动，也可以进行小组互动，以便于幼儿

不断表达自己的观点，并与他人思维碰撞，找到最合适

的实验思路和方式，或是解决实验问题的方式，从而促

进实验教学的顺利开展[6]。可见，增强幼儿园科学实验

教学的互动性，等于增强科学实验教学的引导性、启发

性，对于高质量科学实验课堂的打造十分有帮助。

3.发展性原则

部分幼儿教师在开展科学实验时，教学目标的制定

比较单调，如仅体现在知识技能层面，缺乏对幼儿情感

态度等方面的关注，这就导致最终实验教学的开展功效

不足，这一定程度上影响科学实验教学开展的效果。而

遵循发展性原则开展幼儿园科学实验时，教师可以根据

幼儿的发展实际情况，在科学实验教学中制定合适的目

标，促使幼儿在科学实验中，得到针对性发展。例如，

部分幼儿在生活中不会质疑，教师可以将培养幼儿质疑

精神纳入教学目标体系中，这样能够增强实验教学及指

导的目的性，最终的实验教学效果也得到优化[7]。

4.安全性原则

安全第一，这是幼儿园教育工作开展的重要原则。

所以，在幼儿园科学实验教学中，也应遵循安全性原

则。科学教师在每次实验教学前，应对实验方案进行反

复实验，确保实验中不存在危害幼儿身体健康的因素。

另外，对于实验中一些化学药品，教师也可以利用生活

中常用材料代替，保证实验效果，又保证实验的安全

性[8]。

5.适应性原则

在开展幼儿园科学实验时，部分教师设计的实验难

度过大，超出幼儿的认知范围，这导致科学实验活动无

法得到开展，不仅影响科学实验教学效果，还容易打击

幼儿科学学习的自信心。因此，在科学实验教学中，

应遵循适应性原则，每次实验的设计都应充分考虑幼儿

的认知特点、认知水平等，提升科学实验的适应性。另

外，科学实验还应考虑个别幼儿的需求，确保实验活动

真正满足全部幼儿科学求知的需求，从而实现全体幼儿

的共同进步与成长[9]。

三、幼儿园科学实验教学的实施策略

在幼儿园科学实验教学的实施中，教师应精心设计

每次的课堂实施方案，确保每次科学实验教学都可以辅

助幼儿进行科学学习，促进幼儿进行更加高效的学习。

1.“趣”中引

“趣”中引，即教师利用趣味化教学手段激发幼儿

的好奇心和探究欲望，使幼儿找到科学学习的起点。在

“趣”中引时，教师可以利用课堂导入环节，结合幼儿

的年龄和特点来选择趣味导入方式，如小游戏、小魔

方、小比赛等，真正让幼儿产生疑惑或是热情，从而集

中幼儿的注意力，使其主动参与实验课中学习。

以小班科学活动“彩虹糖”为例，根据小班幼儿喜

欢吃糖，有丰富吃糖经验这一点，教师开门见山：“孩

子们，你们爱不爱吃糖呢？吃过哪些种类的糖呢？这些

糖的味道一样吗？今天老师给你们带来一种新的糖，

就在这个不透明的袋子里面，认真听，它发出了什么声

音？你认为这是什么糖呢？”教师在不断摇彩虹糖的过

程中，可以激发幼儿听和猜的兴趣，初步了解这种糖的

特征，并激发他们进一步学习的兴趣。

教师还可以捕捉幼儿表现出来的兴趣点，并进行引

导。例如，今天早上，小七放到自然角几只美丽的蝴

蝶，这让班内幼儿都十分兴奋，纷纷来到自然角观察，

发表着自己的观点。他们的观点分为两种，一种认为小

七抓住蝴蝶的行为是不对的，因为它是人类的好朋友；

另一种认为小七可以将蝴蝶抓起来，因为蝴蝶是毛毛虫

变的。幼儿们的观点不同，他们都急切想要知道蝴蝶到

底是益虫还是害虫，此时可以抓住这一科学教育契机，

鼓励幼儿们共同解决这个问题，解开他们的疑惑。于

是，教师布置家庭学习任务：回家在父母的帮助下上网

查询或是翻阅书本资料。在第二天，幼儿们形成了一样

的观点，蝴蝶经历了卵、幼虫、蛹、成虫四个阶段。在

幼虫这个阶段，它是要吃农作物的叶、茎，这影响了农

作物的成长，是一种害虫；在成虫这个阶段，它为花粉

授粉，这帮助花卉结果，是一种有益的昆虫。接着，很

多幼儿也会对蝴蝶的成长完整过程产生好奇心，但蝴蝶

生长周期较长，教师无法在课堂组织相关实验，所以，

教师可以利用多媒体为幼儿播放完整的实验视频，让幼

儿直观了解“蝴蝶的蜕变”过程，从中获得科学知识。

另外，在科学实验课上，教师也要趁机渗透珍爱生命、

热爱大自然的教育，强化科学实验课教育的效果。

2.“看”中学

观察是幼儿获取知识的重要途径。科学实验就为幼

儿提供观察体验中学习的机会，其观察的区域不受局

限，可以在教室、园内各区域角，也可以走向户外，让

幼儿获得更多观察的途径。在具体引导幼儿在观看中学

习时，教师应注意方式的灵活多变。

例如，幼儿园有一片青草地，教师可以将幼儿带到

这个地方，让幼儿与小草“亲密接触”。孩子们可以光

着脚丫子踩到草坪上；可以用身体在草上滚一滚；可以

用鼻子闻一闻草的味道；可以用放大镜仔细看看小草

等等。通过这些方式的运用，幼儿多感官参与到了活动

中，对小草有了充分了解。接下来，有的幼儿看到了草

地上的树叶，这让更多幼儿对树叶产生了兴趣，此时教

师组织幼儿捡落叶，并让幼儿相互对比所捡树叶是否一

样？不一样的地方是什么？当幼儿认真观察树叶，用手



443

学科教育

摸树叶后，他们发现这些树叶的颜色、大小、厚度不

同。最后，教师鼓励幼儿给这些树叶分类，并将每一类

树叶送到对应的大树旁边，让它们回到妈妈的怀抱。在

这一活动中，幼儿通过观察、归类、比较、推理等方式

了解树叶的特征，同时有了这次的观察经验后，幼儿也

逐步形成细致、质疑、追问等科学态度。

再如，开展“彩虹糖”活动时，当幼儿看到大屏幕

上的彩虹糖时，教师趁机询问：“彩虹糖的颜色十分多

样，你们有办法改变它的颜色吗？”这一问题激发了幼

儿实验的兴趣，于是，幼儿自发准备了一杯水，往杯

里放了一颗彩虹糖，用筷子搅拌彩虹糖，对水和糖的颜

色进行观察。通过这一实验过程，幼儿了解了水是如何

从无颜色变成有颜色的，也理解了溶解这一科学知识，

并积累科学实验操作的经验。玩彩虹结束后，幼儿也想

要品尝彩虹糖，此时教师满足他们，并让他们吃彩虹糖

之后，相互看看对方的舌头变颜色了吗，猜猜对方所吃

彩虹糖的颜色，又一次感受溶解这一科学现象。在科学

实验课结束后，教师让幼儿思考吃糖过多会出现哪些身

体不适的情况，在幼儿回答后，教师播放相关的科教短

片，让幼儿认识到养成良好生活习惯的重要性。

在本次科学实验课上，幼儿收获的不仅是科学知识

与技能，还收获良好生活习惯的教育，这是幼儿在科学

实验课上得到发展的重要体现。

3.“记”中知

在幼儿科学探究中，记录是十分重要的环节。对于

自己的发现、实验过程和结果，教师都可以鼓励幼儿利

用图表、动作、表格、照片等方式进行记录，提升幼儿

观察的效果。同时，通过对观察信息的整理，也可以尝

试幼儿理解和掌握科学知识。

例如，在开展“睡莲花开”小实验时，教师在科学

区域投放手工纸、水盆等材料，鼓励幼儿跟着步骤图折

出睡莲，并猜测睡莲放到水里会发生什么情况？在猜测

后，幼儿开始将折好的睡莲放到水盆中，不一会就发现

睡莲竟然渐渐醒了，它的花瓣缓缓打开，这让幼儿觉得

不可思议，十分兴奋，迫切想要知道这是怎么回事？接

下来，让幼儿进一步进行实验操作。教师在科学区域投

放3种不同材质的纸，让幼儿三人一组，每个人折出一

个睡莲，同时放入水盆中，观察它们的开花速度，并用

表格作好记录。通过对实验现象的记录，幼儿发现不同

材质纸张的吸收速度并不同，这就实现幼儿的有效科学

学习。

4.“合”中得

在幼儿园科学实验教学中，若仅依靠课堂时间，幼

儿了解的科学现象比较有限，收获的科学知识也比较有

限。为解决这一问题，教师应注意幼儿在课下的科学学

习。具体来说，教师可以加强与幼儿家长之间的合作，

让家长利用课后时间带领幼儿进行科学学习，不断增加

幼儿的科学知识储备，并保持幼儿对生活现象的好奇

心[10]。另外，幼儿与家长的合作，也拉近亲子之间的距

离，让亲子关系更加和谐。

例如，在夏天，家长带领幼儿观察雪糕周围的“仙

气”，并带领幼儿共同对这一现象进行科学探究，使幼

儿感受其背后的科学知识。在冬天，家长带领幼儿观察

窗户上的冰花，也与父母一起进行科学探究，获取这一

科学现象背后蕴含的科学知识。另外，教师还要了解家

长带领孩子学习的情况，发现其中存在的问题，给予一

定的指导。相信通过家园合作、亲子之间的合作，幼儿

科学实验探究的效果越来越理想，这就是科学实验教学

成功开展的体现。

结语

综上所述，幼儿园科学实验教学的实施，有效培养

幼儿科学探究兴趣和科学探究能力。因此，幼儿教师应

重视科学实验教学，并借助“趣”中引、“看”中学、

“记”中知及“合”中得等策略，提升科学实验教学的

实施效果，进而真正提高幼儿园科学领域教学的效果。
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