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教育聚焦

新课标理念下的小学语文深度阅读教学策略
杨霞

山东省济宁市鱼台县实验小学

摘　要：随着我国教育改革的深入推进，新课程标准（以下简称“新课标”）成为指导小学语文教学的重要依

据。新课标对小学语文阅读教学提出了更高的要求，强调培养学生的语文核心素养，促进学生深度阅读的能力。在

这一背景下，深度阅读教学策略的研究与实践变得尤为重要。基于此，本文旨在探讨新课标理念下的小学语文深度

阅读教学策略，以期为小学语文教师提供有益的参考，促进学生语文学科核心素养的更好发展。
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引言

新课标规定了小学整个学段的阅读量，同时要求教

师引导学生了解阅读的多种策略，运用浏览、略读、精

读等不同方法，引导学生养成良好的读书习惯，充分拓

宽阅读视野，积累阅读经验，重视阅读体验。这些新

要求旨在培养学生的阅读兴趣、阅读能力和综合素质，

促进学生的全面发展和成长。在此基础上，教师可以根

据新课标的要求，充分运用深度阅读教学策略，为学生

提供良好的阅读环境和条件，引导学生在阅读中收获知

识、提升素养。

一、深度阅读教学概念探析

深度阅读是指在阅读过程中，读者运用批判性思维

对文本进行深入解读、分析和评价，从而实现对文本内

涵全面挖掘和阅读价值最大化的过程。深度阅读不仅要

求读者理解文本的字面意义，还要在此基础上进行拓

展和迁移，形成对文本的深刻理解和独特见解。深度阅

读之“深”主要体现在以下三个方面：首先，从知识深

度这一角度来说，深度阅读教学要实现学生对于知识的

深度理解、深度整合、深度迁移与运用；其次，从思维

深度来说，学生在深度阅读过程中要实现思维的深度调

动，包括发挥思维的逻辑性、灵活性与批判性等；最

后，从课堂互动和开放程度来说，在深度阅读教学过程

中，师生或生生之间应该建立深度联结的互动关系，学

生所获得的理论知识与实践技能之间也应该深度契合，

共同促进学生核心素养的提升。

二、新课标理念下小学语文深度阅读教学的重要价

值

（一）提高学生的阅读理解能力

在新课标理念下，小学语文深度阅读教学注重培养

学生的阅读理解能力。通过深度阅读，学生可以更好地

理解文章的主旨、观点和作者的写作意图。教师可以引

导学生从文章的标题、开头、结尾、过渡和论述等方面

进行分析，帮助他们把握文章的结构和内容，提高阅读

理解能力。

（二）发展学生的思维能力

深度阅读教学不仅要求学生理解文章内容，还要求

他们进行思考和分析。在阅读过程中，教师可以提出问

题，引导学生进行思考和讨论，激发他们的思维能力。

除此之外，教师还可以引导学生从不同的角度和层面去

理解和解读文章，鼓励学生对文本进行质疑和评价，这

有助于培养他们的批判性思维和创新思维能力。

（三）丰富学生的文化素养

小学语文深度阅读教学注重引导学生接触和了解优

秀的文学作品，从而丰富他们的文化素养。通过阅读经

典文学作品，学生可以了解中华民族的优秀传统文化，

感受文学艺术的魅力，提高自己的审美情趣。在此基础

上，阅读不同类型的文学作品还可以拓宽学生的视野，

提升他们的文化素养。

（四）培养学生的阅读兴趣和语文学习积极性

在新课标理念下的小学语文深度阅读教学过程中，

教师可以根据学生的年龄特点和兴趣爱好选择合适的阅

读材料，采用生动有趣的阅读方式，如讲故事、角色扮

演、多媒体情境导入等，引导学生主动参与阅读活动。

通过深度阅读，学生可以感受到语文学习的乐趣，提高

学习积极性。

（五）拓展学生的综合素养

深度阅读不仅可以锻炼学生的语言表达能力，还可

以培养他们的情感、态度和价值观。通过深度阅读，学

生可以学会如何与人沟通、如何处理人际关系，提高自

己的社交能力。与此同时，阅读教学还可以培养学生的
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团队合作精神和自主学习能力，为他们的终身发展奠定

基础。

三、新课标理念下小学语文深度阅读教学的实践策

略

（一）明确阅读教学目标，精选深度阅读材料

在小学语文阅读教学中，教师首先要明确深度阅读

教学的目标，即通过阅读教学，使学生能够理解文本内

容，把握文本主题，提升阅读理解能力和文学素养。为

了实现这一目标，教师需要精选深度阅读材料，选择适

合学生阅读水平的文本，同时要注重文本的文学性和思

想性，以激发学生的阅读兴趣，提升学生的阅读体验。

以部编版小学语文四年级下册第7课《纳米技术就

在我们身边》为例，本篇课文基于“科技发展”这一主

题，向学生阐述了“纳米技术”这一高新技术的内涵原

理、应用范畴以及未来发展前景，具有重要的教育价值

和阅读价值。作为科普类读物，本篇文章不仅详细阐述

了科技知识与学生日常生活之间的联系，还通过生动、

具体的举例说明，将纳米技术的尖端性、实用性，以及

未来发展的可期待性形象地展现在学生面前。因此，教

师可以引导学生针对这篇文章展开深度阅读，不仅充分

理解其中所提到的科学知识，也要深度剖析这种深入浅

出、化繁为简的写作手法，从而有效激发学生对于阅读

的自信心和积极性，促进学生更加主动地展开语文学

习，促进学生语文素养的不断提升。

（二）运用批注阅读方法，赏析经典语言意境

语言是阅读文本的最基本框架。在深度品味语言的

基础上，学生可以充分体会到文本所描绘的情感意境，

促进对于文章的深度了解。因此，在深度阅读教学中，

教师要引导学生品味文本中的精妙语言和意境，通过有

效的赏析批注，深入理解文本的内涵。具体来说，教师

可以引导学生关注文本中的修辞手法、细节描写、词语

用法、句式结构等方面，通过对比分析、归纳总结等方

法，使学生能够更好地理解文本，提升阅读理解能力。

以部编版小学语文五年级下册第13课《两茎灯草》

为例，本篇文章选自清代作家吴敬梓的《儒林外史》，

选段运用简洁、诙谐的语言描述了一个极端吝啬、特点

鲜明的人物形象。在深度阅读教学过程中，教师可以引

导学生仔细品味文章中的精彩细节描写和语言、动作描

写，如“一声不倒一声的，总不得断气”“把两眼睁得

滴溜圆，把头又狠狠摇了摇，越发指得紧了”“点一点

头，把手垂下”等，揣摩其对于故事情节和人物形象刻

画所起到的有效作用。在此基础上。教师还可以鼓励学

生运用批注阅读的方法，记录并分析文本写作的精妙之

处，从而深度赏析与体会文章细腻、深邃的情感意境，

促进对于文本内容与人物形象的深入理解。

（三）组织阅读分享活动，创设深度交流情境

情境教学是实现深度阅读教学的重要途径之一。其

中，合作与交流情境可以有效引发学生深度思考，促进

学生对于阅读内容的深度理解。在小学语文深度阅读教

学中，教师可以创设深度阅读交流情境，引导学生就自

己阅读过程中的感悟、理解、困惑等方面进行分享和讨

论，从而促进学生之间的思维碰撞和知识共享，提升学

生的阅读能力和文学素养。

以部编版小学语文教学四年级上册第5课《一个豆

荚里的五粒豆》为例，本篇课文讲述了“一个豆荚里

的五粒豆”不同的经历，运用简洁、生动的语言阐述了

“走的最远”的问题。在教学过程中，教师可以引导学

生深度阅读文本内容，并围绕以下问题展开讨论“到底

哪粒豆走的最远？”“文中说最后一粒豆被青苔包裹的

像‘一个囚犯’，但它却长得很好，为什么？”“小女

孩的母亲为什么要把最后一粒豆长成的豌豆苗称为‘一

个小花园’呢？”“你认为什么样才是真正的‘了不

起’？”通过在交流与讨论情境中深度思考与分析，学

生可以更加深刻地掌握文章的主旨，领悟文章中所蕴含

的道理，从而真正获得成长与提升。

（四）结合生活实际经验，解决原有认知矛盾

在深度阅读教学中，学生往往会受限于原有认知经

验，而不能全方位、多角度、深层次地理解阅读文本的

内在含义。在此情境下，教师可以引导学生从自己的生

活经验出发，对文本内容进行思考和解读，从而使学生

能够更好地理解文本，提升阅读理解能力。同时，教师

也要引导学生学会倾听他人的观点和看法，从多角度、

多维度去理解和解读文本，以拓宽自己的视野和思维。

以部编版小学语文三年级下册第18课《童年的水墨

画》为例，这是一首语言生动、意境优美的现代诗。诗

歌是小学阶段阅读教学的重要内容之一。本首诗歌分为

《溪边》《江上》《林中》三个部分，教师可以引导

学生通过默读、有感情地朗读和深度阅读的方式，实现

对于诗歌语言和情感价值的深度掌握。然而，在深度阅

读过程中，学生可能会产生一些认知方面的疑惑，如
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“山溪”为什么像“绿玉带”一样，溪水不应该是无色

的吗？真的是“人影”给溪水染绿的吗？为什么时“草

地上”蹦跳着“鱼儿”和笑声？“鱼儿”不是应该在水

里吗？在此情况下，教师可以引导学生结合日常生活经

验，分析作者这样写的原因，从而深度剖析诗歌文本中

所蕴含的文学价值和审美价值。如教师可以首先问学

生，“你们生活中见到的‘溪水’是什么颜色？”有的

学生可能会说是“黑色”，有的学生说是“白色”，还

有的学生会说是“绿色”。教师可以在此基础上引导学

生逐步分析，溪水呈现黑色的时候是什么季节？白色或

者无色的时候是什么季节？通过充分结合已有经验，学

生可能会发现，秋冬季节水位较浅，溪水可能呈现出较

浅的白色或无色，而春夏季节水位较深，溪水可能呈现

出黑绿色。在此基础上。“人影”之所以会呈现出“绿

色”，是因为“人影”与水中倒映的“垂柳”和“草

地”相重合，而跃出水面的“鱼儿”也就仿佛在草地上

蹦跳。通过深度结合生活经验分析文本语言，学生可以

真正领会和体悟到阅读文本所描绘的优美意境，促进对

于文本的深度赏析与理解。

（五）充分挖掘文本背景，引发深度情感共鸣

实现情感共鸣是落实深度阅读教学效果的最终目的

之一。由于小学生的认知经验和理解能力、想象力有

限，因此在深度阅读教学中，教师可以通过引导学生深

度挖掘文本背景，以丰富学生的联想与想象，提高学生

的阅读理解能力。文本背景包括作者生平、历史环境、

创作背景等方面，对深入解读文本具有重要意义。

以部编版小学语文三年级上册第26课《手术台就是

阵地》为例，本篇课文讲述了战乱时期，在硝烟滚滚，

弹片纷飞的危险情况下，白求恩医生坚守在手术台旁，

连续工作了六十九个小时的故事。本篇课文具有深远的

教育价值，然而文中描述的时间背景距离学生的生活年

代较远。因此，在深度阅读教学过程中，教师可以充分

借助互联网资源和多媒体设备，向学生展示和介绍那个

年代的社会背景，以及白求恩医生个人的生平经历。通

过深度挖掘文本背景，学生可以更加深刻地意识到白求

恩医生身上无私奉献、不怕牺牲的精神，同时也可以更

加珍惜我们当下的幸福与和平的生活，从而产生深刻的

情感共鸣，有效落实深度阅读的教学目标。

（六）多种途径读写结合，强化知识迁移应用

在小学语文深度阅读教学中，读写结合是一种有效

的教学策略，有助于提高学生的语文素养。教师应引导

学生将深度阅读中获得的知识、方法和技巧运用到写作

实践中，实现知识的迁移和应用。如教师可以鼓励学生

选取文本中的精彩片段进行仿写练习，从而学习其中的

写作技巧。教师还可以要求学生在深度阅读完成之后，

通过写读后感的方式表达对文本的深度理解和感悟，以

促进学生的阅读能力、理解能力、写作能力和表达能力

全面提升。

以部编版小学语文六年级上册第17课《盼》为例，

本篇课文运用形象生动的语言描述了小主人公为了穿上

妈妈买的新雨衣而盼望下雨的心路历程。文章情节简

单，描写却细腻生动，一个穿着绿色雨衣像精灵般欢呼

雀跃的女孩儿跃然纸上，“盼”字也得到了具象化的体

现。在此基础上，教师可以引导学生通过深度阅读，分

析文章中围绕“盼”字所描绘的具体表现，还可以引导

学生通过仿写的形式，描述自己对某一事物期待和盼望

的过程。除此之外，教师也可以鼓励学生通过对于文本

的深度阅读，结合自己的理解和感悟写一篇读后感，说

一说读完这篇文章感受到了作者怎样的思想感情。通过

多种途径落实读写结合活动，教师可以引导学生将深度

阅读中所获得的语言描写手法和情感表达策略运用到写

作之中，促进语文知识与技能的迁移运用，实现语文学

科素养的综合提升。这也是深度阅读教学的重要目标之

一。

结语

综上所述，新课标理念下的小学语文深度阅读教学

策略研究，对于提高我国小学语文教学质量具有重要意

义。在具体的教学实践中，教师应深入理解新课标的要

求，积极探索和实践深度阅读教学的有效策略，通过精

选文本、挖掘背景、读写结合、批注阅读、融合生活、

组织阅读交流活动等方式，促进学生对于阅读文本的深

度理解与感悟，培养学生的语文核心素养，为学生的全

面发展奠定坚实基础。
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