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教育聚焦

新课改下小学藏语文教学的情感教育研究
达吉宗

西藏日喀则市仲巴县完全小学

摘　要：在新课改教育理念的影响下，小学阶段藏语文学科教师教学的过程中，应该意识到学生的素质教育是

非常重要的，会对其日后产生一定的影响。在具体教学过程中，教师应该将学生看作教学的主体，并且寻求更好的

教学策略，帮助学生去学习。在开展小学藏语文教学中情感教育的过程中，教师要注重情感教学方法的运用，使得

情感教学方法能够发挥真正的作用，帮助学生提高其学习能力和认知能力，使学生能够掌握更多的当语文学科知

识。
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引言

我们应该了解到小学阶段藏语文学科教学是藏族地

区小学教学内容的组成部分之一，教师在教学时应该借

助于有效的教学方法，提高学生学习能力，并且让学生

能够提高自身的语文素养。在教学的过程中，教师可

以借助于适当的情感教育，使学生的学习积极性和主动

性得到增强，并且让学生掌握更多的知识，在具体教学

时，教师要做的就是将相关的教学内容与学生的实际情

况进行有效结合发挥情感教育的真正作用，帮助学生去

学习，提高学生学习能力。

一、小学藏文教学中实施情感教育的作用

（一）促进学生的全面发展

情感教育，作为教育的重要组成部分，对于促进学

生的全面发展具有不可替代的作用。通过情感教育，我

们能够帮助学生建立积极的情感态度，进一步激发学生

的学习热情，让他们在轻松愉悦的氛围中茁壮成长。这

种教育模式不仅有助于提升学生的学术表现，更有助于

塑造他们健全的人格和丰富的情感世界。藏语文作为一

门承载深厚文化底蕴的学科，其内涵和美感需要学生通

过情感体验来深刻领会。通过情感教育，我们可以帮助

学生更好地理解和感受藏语文的韵味，激发他们的学习

兴趣和动力。当学生沉浸在藏语文的美妙世界中，他们

会更加珍惜和热爱这门学科，从而更加努力地学习和掌

握相关的知识和技能。通过引导学生关注社会、关爱他

人，我们可以帮助他们建立起正确的价值观和道德观。

这样的学生不仅在学术上有所建树，更能在未来的人生

道路上展现出高尚的品质和情怀。

（二）提高学生的情感素养

情感素养不仅关乎个体的心理健康，更是人际交往

和社会适应能力的关键。因此，情感教育在教育中扮演

着举足轻重的角色。情感教育强调对学生情感素质的培

养，这不仅仅局限于知识的灌输，更是对学生情感世界

的深耕细作。在情感教育的熏陶下，学生能够学会真诚

地表达自己的情感，不再畏惧与他人分享内心的喜怒哀

乐。面对生活中的种种挑战和压力，学生需要学会如何

调节自己的情绪，保持内心的平衡与和谐。通过情感教

育的引导，他们逐渐掌握了情绪管理的技巧，能够在挫

折面前保持乐观，从而更好地迎接挑战。

（三）增强学生的学习动力

情感教育在藏语文教学中的重要性不容忽视，它如

同一道桥梁，连接着学生与知识，引领他们深入探索藏

语文的奥秘。情感教育的独特之处在于，它不仅仅是传

授知识，更是培养学生的情感认同和审美意识，使他们

在学习过程中体验到愉悦和成就感。情感教育的实施，

需要教师具备丰富的情感素养和教育智慧。教师可以通

过生动的课堂讲解、情感丰富的朗读、情景模拟等多种

方式，让学生沉浸在藏语文的美妙世界中。同时，教师

还应关注每个学生的情感需求，鼓励他们积极表达自己

的感受和想法，让他们在互动交流中感受到被尊重和被

理解的温暖。在这样的教育环境中，学生不仅会对藏语

文产生浓厚的兴趣，还会主动投入到学习中，积极探

索、勤奋钻研。这种由情感教育激发的学习动力，不仅

能够推动学生在藏语文学习中取得更好的成绩，更能够

培养他们的终身学习能力。

（四）培养学生的道德品质

在藏语文课程中，我们不难发现其中蕴含着丰富的

德育资源，这些资源照亮了学生道德品质的培养之路。

情感教育，作为一种深入人心的教学方法，能够帮助学

生更好地理解和接受这些德育资源，从而在他们心中播

下善良的种子，让他们茁壮成长。当学生们在课堂上学

习藏语文时，他们不仅学到了语言文字，更学到了其中

蕴含的深厚文化底蕴和道德智慧。他们通过朗读优美的
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诗歌、聆听感人的故事，不仅锻炼了语言表达能力，更

在潜移默化中培养了良好的道德品质和行为习惯。这种

培养不仅有助于提高学生的个人素质，更在无形中塑造

了他们的人格魅力。他们学会了尊重他人、关爱他人，

学会了勇于承担责任、乐于奉献社会。

二、小学藏语文教学中情感教育的实施策略

（一）创设教学情境，促进情感教育的实施

创设生动的教学情境，是实施情感教育的重要手

段。这样的情境能够深深地触动学生的内心，激发他们

的积极情感，使他们更加主动地投入到学习中去。为了

达到这个目的，教师可以采取多种方式来创设情境。例

如，利用多媒体展示生动的画面，将文字转化为视觉的

享受，让学生在色彩斑斓的世界中感受文字的魅力。又

如，教师可以通过讲述引人入胜的故事，将学生带入一

个充满奇幻和想象的世界。在这样的世界里，学生可以

自由地遨游，与故事中的角色产生深厚的情感共鸣。这

不仅能增强他们的学习兴趣，还能培养他们的想象力和

创造力。

教师还可以通过提出问题、进行角色扮演等方式

来创设情境。例如，在学习《月光曲》这篇课文时，

可以先播放《月光曲》的音乐，让学生通过听觉来感

受乐曲的美妙。接着，我们可以引导他们展开想象：

“如果你是贝多芬，你现在在什么位置？看到什么样

的景色？”这样的问题能够激发学生的好奇心和想象

力，使他们对课文产生更深刻的理解。我们还可以给

学生讲解这个故事背后的情境和创作过程。例如，可

以讲述一个穷音乐家在盲姑娘和贝多芬的影响下，如

何回忆创作《月光曲》的经历。这样的故事不仅能够

激发学生的情感体验，还能培养他们感悟情境和美妙

情感的能力，创设生动的教学情境是促进情感教育实

施的有效途径。我们应该充分利用各种手段来创设情

境，让学生在情境中感受知识的魅力，培养他们的情感

素养和人文素养。

（二）找到文章的抒情点，与作者之间产生共鸣

抒情，是藏语文课文中不可或缺的一部分。在藏语

文的教学中，我们不仅要教授学生语法和词汇，更要引

导他们去准确找到这些文章的抒情点，让他们能够深刻

体会到作者的情感变化，与之产生共鸣。当学生们沉浸

在《藏戏》这篇课文中，被那浓厚的藏族文化氛围所包

围，他们仿佛置身于雪域高原，听着那激昂的鼓点，看

着舞者们身着华丽的服饰，在舞台上尽情地演绎着藏族

的故事。这时，教师作为引导者，要适时地点拨学生，

让他们通过文章中的描写，去体会作者对藏族文化的热

爱之情。不仅如此，教师还要善于利用这些情感点来培

养学生的情感。我们可以让学生思考：如果你是作者，

你会怎样描绘藏族文化？你会用哪些词汇和句子来表达

你对它的热爱？这样的问题，可以激发学生的想象力和

创造力，让他们在思考和表达中，逐渐培养出自己的情

感。因此，在藏语文的教学中，准确找到文章的抒情

点，不仅是教学的一个环节，更是一种情感的传递和培

养。

（三）充分发挥学生自主性，促进情感教育的实施

为了有效地实施情感教育，小学藏语文教师必须高

度重视并充分发挥学生的自主性。学生不仅是学习的接

收者，更是积极的参与者，他们的思考和探究对于理解

课文内容、体验作者情感至关重要。在教学过程中，教

师需要精心指导学生掌握学习的方法和技巧，帮助他们

将这些方法应用到实践中，从而培养他们的自主学习能

力。这样，学生就能够更加深入地理解课文内容，进而

与作者产生情感共鸣。教师应该创造一个积极互动的课

堂氛围，鼓励学生积极参与课堂讨论，大胆发表自己的

见解和看法。这种互动不仅能够激发学生的学习兴趣，

还能够培养他们的批判性思维和表达能力。

此外，教师还应该引导学生运用所学的知识来表达

自己的情感体验。例如，在讲解《鸟的天堂》这篇课文

时，教师可以让学生通过朗读、讨论等方式，深入体会

作者的情感变化，并鼓励他们用自己的语言来表达对课

文的感受。这样，学生不仅能够更好地理解课文内容，

还能够提升自己的情感表达能力。小学语文教师在实施

情感教育时，要充分发挥学生的自主性，激发他们的学

习兴趣和动力，促进他们的全面发展。

（四）评价学生时要客观，促进情感教育的实施

在藏语文的课堂上，我们不仅要关注学生的学业成

绩，更要关注他们学习过程中的点点滴滴。知识技能固

然重要，但学生的情感态度、价值观的培养同样不容忽

视。当我们在评价学生时，不妨尝试一些富有创意的方

式。口头评价，可以是一句鼓励的话语，一个肯定的眼

神，都能让学生感受到教师的关心与支持。书面评价，

则可以通过作业批改、作文评语等方式，让学生看到自

己的进步与不足。奖励评价，则能让学生在荣誉与肯定

中，更加自信地前行。当然，评价不应只是教师单方面

的行为。引导学生进行自我评价和相互评价，同样具有

重要意义。在自我评价中，学生可以反思自己的学习态

度和方法，找到改进的方向。在相互评价中，学生可以

学会欣赏他人的优点，尊重他人的差异，从而在评价中

共同成长，共同进步。
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（五）挖掘教材中蕴含的丰富情感，促进情感教育

的实施

在藏语文教材中，作为教师，我们有责任和义务去

挖掘这些宝藏，并引导学生去感受和体验其中的情感内

涵。教材中的名言警句，短小精悍，却蕴含着丰富的哲

理和深沉的情感。我们要通过讲解和分析，让学生深入

理解这些名言警句背后的情感内涵，感受其中的智慧和

力量。而教材中的诗歌散文，更是情感的海洋，每一篇

都充满了对生活的热爱和对人性的思考。这些作品不仅

具有极高的文学价值，更是情感教育的绝佳素材。我们

要引导学生去品味其中的情感韵味，感受其中的情感波

澜，培养他们的情感体验和感悟能力。此外，教材中的

历史故事、人物传记等，也都是情感教育的丰富资源。

通过讲述这些故事和传记，我们可以让学生感受到历史

的厚重和文化的瑰丽，激发他们的爱国情感和社会责任

感。只有这样，我们才能真正实现情感教育的目标，培

养出具有丰富情感体验和感悟能力的学生。

（六）利用好朗读环节，促进情感教育的实施

通过朗读，学生不仅能够更深入地品味文章的情感

和内涵，还能在声音的起伏中感受语言的魅力。因此，

教师要珍视这一环节，用心引导，让朗读成为学生情感

教育的催化剂。在朗读的过程中，教师不仅要教授学生

正确的朗读技巧，如语调、语速、重音等，更要引导学

生深入剖析文章，把握其情感基调。只有这样，学生才

能在朗读时做到心中有数，声情并茂。教师还应鼓励学

生充分发挥自己的想象力，将情感融入朗读中去。这要

求学生在朗读时不仅要理解文章的字面意思，还要深入

挖掘其中的情感内涵，用心灵去触摸文字背后的温度和

色彩。

以《少年闰土》这篇课文为例，教师可以精心设计

朗读活动，让学生分角色朗读课文中的对话部分。通过

这样的方式，学生可以更加直观地感受到文中人物的情

感变化和性格特征，进而加深对课文的理解和感悟。教

师要充分利用这一环节，通过精心地引导和设计，让学

生在朗读中感受情感，品味语言，从而促进情感教育的

深入实施。

（七）营造情感教学的氛围，促进情感教育的实施

在小学藏语文的教学过程中，营造一个充满情感的

教学氛围是至关重要的。这种氛围能够激发学生的学习

兴趣，调动他们的积极性，使他们在轻松愉悦的环境中

主动探索、自主学习。为了实现这一目标，教师们需要

精心设计和调控课堂环境，使之充满活力和温度。语言

是最直接、最有效的情感传达工具。教师们可以通过生

动的叙述、形象的描绘和富有感染力的表达，将课文中

的情感传递给学生，让他们在听的过程中感受到文字背

后的情感色彩。教师们还可以借助音乐、图片等多媒体

手段，营造出更加丰富多彩的教学情境，让学生在视觉

和听觉的双重刺激下，更加深入地理解和感悟课文中的

情感。在营造情感教学氛围的过程中，教师们还需要关

注学生的情感需求和变化。通过营造情感教学的氛围，

小学藏语文教师们可以有效地促进情感教育的实施，让

学生在愉悦的氛围中感受到语文学习的魅力，提高他们

的感悟能力和文学素养。

结束语

根据对上文叙述的内容进行分析可知，小学阶段藏

语文学科教师在具体教学时应该将学生看作教学的主

体，并且在教学时结合实际的情况进行有效的情感教

学，让学生能够主动地参与其中掌握更多的知识。当然

教师在这个过程中提高自身的教学能力以及改善教学方

法也是非常重要的，让学生能够在自己的引导下，主动

地参与到相关的学习活动当中去，掌握更多的藏语文学

科知识，提高自身的学习能力。
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