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学科教育

小学语文有效朗读“教”与“学”的行动研究
王萍

宁夏回族自治区中卫市海原县史店乡中心小学

摘　要：小学语文教育一直被认为是培养学生综合素养的关键环节之一，而语文朗读作为语文教育的基本组成

部分，对学生的语言发展和表达能力有着重要影响。朗读是一种语言实践活动，通过朗读，学生能够更好地理解文

章内涵，提高语音、语调、韵律等语言要素的学习掌握，同时培养阅读兴趣，激发动力。然而，在实际教育中，朗

读“教”与“学”上存在一系列问题和挑战，如何有效地进行朗读教育，提高学生的朗读水平成为等待解决的重要

问题之一。
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朗读是语文教育中自主建立的桥梁，它不仅有利于

学生正确的语音调节，还培养了他们的表达和沟通能

力。然而，在小学语文教育中，朗读教育与学生朗读的

实际效果仍然还面临一些困境。因此，研究如何有效地

进行“教”与“学”的行动，以提高小学生语文朗读的

质量，具有重要的理论和实际意义。

一、语文朗读的定义与重要性

语文朗读是指学生以声音表达文字，将书面语言转

化为口头表达的过程。它是语文教育的重要组成部分，

具有多重重要性。首先，朗读有助于培养学生的语音准

确性和语调韵律感，帮助他们建立正确的语言基础。其

次，朗读可以提高学生的阅读理解能力，通过将文字转

化为口语，帮助他们更好地理解和记忆文本。此外，朗

读还有助于培养学生的表达能力和自信心，使他们能够

更自如地与他人交流。因此，语文朗读在小学语文教育

中具有不可忽视的重要性。

二、语文朗读在小学教育中的地位

语文朗读在小学教育中占据重要地位。它不仅有助

于学生建立坚实的语言基础，还培养了学生的文学素养

和表达能力。小学阶段是语言发展的关键时期，通过有

效的朗读教育，可以帮助学生建立正确的语音习惯，为

后续学习奠定基础。此外，朗读也是学生展示自己语言

能力的机会，可以提高他们的自信心和自尊心，激发学

习兴趣。因此，小学语文教育中必须重视朗读教育，制

定有效的教学策略，以满足学生的发展需求。

三、小学语文朗读有效“教”与“学”的价值

在小学语文教育中，朗读教育策略的优化是提高学

生语文素养的关键之一。朗读作为语文学科的基础技

能，不仅涵盖了正确的发音和语音语调，还包括对文本

情感和意境的准确表达。本节将深入探讨朗读教育策略

的概述，涵盖了如何有效培养学生的发音技巧、韵律

感、语调掌握，以及如何引导他们将情感与文本融为一

体。通过对这些关键要素的综合考虑和优化，教育者可

以更好地支持学生在小学语文教育中的语言发展和表达

能力提升。

（一）语音发音训练

语音发音训练在小学语文教育中扮演着至关重要的

角色。学生的语言表达能力的基础之一是正确的发音。

在这一部分，教育者将要深入探讨如何通过有针对性的

语音发音训练，帮助学生克服潜在的发音问题，包括

声母、韵母、声调等方面的挑战。通过系统性的练习和

反复的指导，学生将能够建立更加准确、流利的发音习

惯，为他们的朗读和语言表达能力的提升打下坚实的基

础。这一环节的目标是使学生在朗读中能够自如地运用

正确的发音，提高他们的语音准确性和口头表达的自信

心。通过细致入微的语音发音训练，可以帮助学生在小

学语文教育中实现更高水平的朗读技巧。

（二）韵律与语调的培养

韵律与语调是朗读中至关重要的元素，它们赋予文

本生动的音乐感和情感表达力。在小学语文教育中，培

养学生的韵律感和语调掌握能力是朗读教育策略的重要

组成部分。在这一部分，教育者将要探讨如何通过分析

不同文本类型的特点，来引导学生掌握正确的语调和节

奏，以使他们的朗读更具生动感和吸引力。韵律是文字

的音乐，它可以使文本更易于记忆，也能够吸引听众的

兴趣。同时，正确的语调可以帮助学生更好地传达文本

的情感和含义。通过韵律与语调的培养，学生将能够更

加自如地演绎各种文本，并增强他们的表达力，从而提

高小学语文朗读的质量和效果。这一环节旨在使学生理

解和运用不同文本的韵律与语调，以实现更高水平的朗
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读表现。

（三）表达情感与理解文章

朗读不仅仅是声音的表达，更是情感和意义的传

递。在小学语文教育中，培养学生表达情感与理解文章

的能力至关重要。在这一部分，教育者将要探讨如何通

过文本分析和情感表达训练，帮助学生更好地理解文章

并将情感融入朗读中。学生需要通过深入思考文本的内

涵，捕捉其中的情感线索，并将这些情感巧妙地体现在

朗读中。同时，他们也需要借助声音、语调和节奏，为

文本赋予生动的情感色彩，使读者能够共鸣并更好地理

解作者的意图。通过表达情感与理解文章的训练，学生

将能够提高其朗读的表现力和情感传达能力，使他们的

朗读更加引人入胜、深具内涵。这一环节的目标是帮助

学生在小学语文朗读教育中更好地理解和表达文本，从

而提高其语文素养的综合水平。

（四）朗读评估与反馈

朗读教育的有效性在于定期的评估和有针对性的反

馈机制。在小学语文教育中，建立朗读评估体系至关重

要，它有助于监测学生的朗读进展并提供指导性的反

馈。评估可以包括多个方面，如发音准确性、韵律与语

调的掌握、情感表达等。通过定期评估，教师可以更好

地了解学生的朗读技能水平，识别他们的强项和改进空

间。这为教师提供了指导学生的基础，以便更有针对性

地引导他们克服问题和进一步提高朗读质量。同时，朗

读评估为学生提供了宝贵的机会，学生可以通过自我评

估，发现自己的发音错误或表达不足之处，从而有助于

自我提高。此外，及时的教师反馈也是朗读教育中的关

键环节，教师可以提供具体的建议和指导，帮助学生改

进发音、韵律、情感表达等方面的问题，鼓励他们不断

进步。

四、小学语文朗读“教”与“学”策略的优化

（一）鼓励学生自主学习

学生自主学习是小学语文教育中的重要环节。它不

仅培养了学生的独立思考能力，还激发了他们对语文学

习的主动性和积极性。自主学习意味着学生可以根据自

己的学习需求和兴趣，自行设定学习目标，制定学习计

划，选择适合自己的学习资源和方法。在朗读学习中，

学生自主学习的重要性体现在多个方面。首先，它激发

了学生对朗读技能的兴趣，使他们更愿意主动参与朗读

活动。其次，自主学习可以让学生根据自己的水平和需

求选择适合的朗读材料，从而更有针对性地提高技能。

此外，它还培养了学生的反思和自我改进能力，使他们

能够独立识别和纠正朗读中的问题。

（二）整合阅读理解与朗读

将阅读理解与朗读相互整合在小学语文教育中，具

有显著的教育价值。这一整合不仅有助于提高学生的朗

读质量，还培养了他们更深层次的文学理解和沟通技

能。通过深入理解文本的内容、背景和作者意图，学生

可以更好地把握文本的情感、语调和韵律，从而更生动

地呈现在朗读中。同时，整合阅读理解与朗读也有助于

提高学生的文学鉴赏能力。他们能够更敏锐地捕捉文本

中的隐喻、象征和修辞手法，将这些元素融入朗读中，

使朗读更具生动性和深度。此外，通过理解文本的内

涵，学生能够更准确地传达作者的意图和情感，使朗读

更具感染力。

例如，在学习“静夜思”时，通过整合阅读理解和

朗读，学生不仅可以理解诗歌的表面意义，还可以更深

入地体会诗人的情感和意境。首先，在阅读理解方面，

学生可以分析诗歌的文字，理解其中的句子结构。如学

生可以学会解读诗中的“疑是地上霜”，感受到诗人看

到的月光像霜一样明亮。这种阅读理解的过程可以帮助

学生深入了解诗歌的语言和意义。然后，将阅读理解与

朗读整合，学生可以通过声音和语调来传达诗歌的情感

和意境。在朗读“静夜思”时，学生可以调整语调，使

“床前明月光”这一句显得清幽而寂静，然后在“疑是

地上霜”时，语调可以表现出诗人的惊奇。通过语音表

达，学生可以使诗歌更具生动性，使听者能够感受到诗

人的情感。

（三）重视词汇与表达能力的培养

词汇与表达能力在小学语文教育中扮演着至关重要

的角色。扩展学生的词汇量不仅有助于他们更好地理解

文本，还能够使他们在朗读时更具表现力。一个富有词

汇的学生能够更精确地选择恰当的词语来传达文本的情

感和含义，从而提高朗读的质量和效果。此外，提高表

达能力也是朗读学习的关键。学生需要学会运用不同的

语言结构和修辞手法来增强他们的表达力。通过学习如

何运用比喻、对比、排比等修辞手法，学生可以让朗读

更具生动性和感染力。同时，表达能力的提高也包括了

语调和节奏的掌握，这些因素直接影响着朗读的流畅度

和情感传达。因此，在小学语文教育中，教师应该重视

词汇和表达能力的培养。

例如，在学习“小壁虎借尾巴”时，首先在词汇方

面，学生可以学到一些新的生词，像“挣断”、“拨

水”、“房檐”等。通过学习这些词汇，学生可以扩展
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他们的词汇量，使他们更好地理解文本，并且在表达时

选择更精确的词语来传达情感和含义。如他们可以使用

“拨水”这个词来形容小鱼游泳。此外，通过学习这个

故事，学生还有机会练习不同的表达方式。他们可以探

讨小壁虎如何问小鱼、老黄牛、燕子借尾巴，而它们又

是如何回复小壁虎的。这种讨论有助于提高学生的表达

能力，使他们能够更生动地讲述故事情节和角色的心

情。

（四）使用技术辅助学习

技术的迅速发展为小学语文教育带来了新的可能

性。在朗读学习中，利用技术辅助学习是一个具有巨大

潜力的策略。学生可以借助各种技术工具和资源来提高

他们的朗读技巧和语言表达能力。首先，语音识别软件

可以帮助学生自我评估发音准确性。例如，在学习“小

猴子下山”时，学生可以使用这种软件来朗读故事中的

文字，然后与标准发音进行比较。通过软件的反馈，学

生可以识别并改正发音错误，从而提高语音表达的准确

性和质量，这种技术辅助学习使学生能够在自己的节奏

下进行发音练习，从而更好地掌握正确的发音。

此外，在线词典和学习应用程序也可以帮助学生扩

展词汇量，提供发音指导，以及提供与朗读相关的学习

资源。例如，在学习“动物王国开大会”时，学生可以

使用在线词典来查找不熟悉的词汇，像“喇叭”、“鬼

脸”、“参加”等词汇，了解其意思和发音。这有助于

他们更好地理解故事内容，并提供发音指导，以确保他

们在朗读中使用正确的发音。同时，技术辅助学习还可

以增强学生的互动性和自主性，学生可以在互联网上查

找不同类型的朗读材料，从而更灵活地选择适合自己水

平和兴趣的文本，他们可以随时随地访问这些资源，使

学习更加便捷和个性化。

（五）激发学习动机

学习动机在朗读学习中起着至关重要的作用，激发

学生的学习动机是帮助他们积极参与朗读活动并不断提

高的关键。在小学语文教育中，有几种方法可以有效激

发学生的学习动力。首先，教师可以引发学生的兴趣。

通过选择富有趣味性的文本、讲述有吸引力的故事或与

学生的兴趣相关的主题，可以激发学生的好奇心和探

索欲望。当学生对朗读的内容感到兴趣时，他们会更有

动力投入到学习中。其次，教师的积极反馈和鼓励对学

生的学习动机有积极影响。当学生进行朗读文本时，

及时表扬和肯定他们的努力和进步，可以增强他们的自

信心，让他们感到自己的付出是有价值的。此外，提供

具有挑战性的任务也可以激发学生的学习动机。教师可

以给学生设定一些具有一定难度的朗读任务，鼓励他们

挑战自己，以实现更高水平的朗读技巧。例如，在学习

“棉花姑娘”时，教师可以设定一些具有一定难度的朗

读任务，如模仿故事中棉花姑娘和其他角色进行对话的

语音和语调，或者表达故事中的情感。通过完成这些任

务，学生可能会感到很有成就感，从而增强了他们的学

习动机。

五、教育教学实践建议

在小学语文教育中，为了有效朗读“教”与“学”

的行动研究，教师可以采取一系列教育教学实践建议。

首先，多样化教材选择是关键，教师应当精心挑选文学

作品，包括诗歌、故事、戏剧等，以满足不同年龄和

兴趣水平的学生需求。这不仅有助于激发学生的兴趣，

还提供了多样性的朗读机会。其次，创设情境也是重要

的，通过组织朗读比赛、朗读角色扮演活动或朗读讨论

会，教师可以让学生在有趣的情境中参与朗读，增强他

们的积极性。此外，引导深度理解是必不可少的，教师

可以通过提问和讨论帮助学生深入理解文本，包括内

容、背景和作者意图，使朗读更富深度和情感。最后，

鼓励反思和自我评估也是关键步骤，学生可以通过录音

自己的朗读并反思，识别和改正发音和语调错误，从而

不断提高朗读质量，这些建议将有助于在小学语文教育

中推动有效的朗读教学实践。

六、结语

总而言之，朗读不仅是一种教育活动，更是一种生

活方式，它可以帮助学生更好地理解世界、表达自己，

也能够增强他们的自信和沟通能力。通过不断的研究和

探索，教育者可以更加深刻地理解朗读在小学语文教育

中的重要地位，以及如何优化教育策略，以激发学生的

学习动力，培养他们的语言表达能力和文学理解技能。

在未来，还需要教师、学生和家长的共同努力，一起推

动小学语文教育中朗读教育的进一步发展。
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