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教育聚焦

浅谈绘本在幼小衔接教育中的有效应用
潘婷

新疆维吾尔自治区博乐市锦绣幼儿园

摘　要：绘本可以帮助幼儿增强对社会的认知，也能通过不同的绘本内容给幼儿的成长起到助力作用。同时，

绘本在幼小衔接教育中不仅能提高幼儿对于小学生活的认知，还能在细节处培养幼儿的综合适应能力。在关于绘本

在幼小衔接教育中的有效应用研究中，发现了利用绘本进行幼小衔接教学的优势，既能使幼儿的学习兴趣得以提升

和保持，还能真正给幼儿带来学习帮助。因此，通过研究将绘本的作用和价值进行具体呈现，会让人们重视到绘本

的幼小衔接作用，并以此来帮助幼儿做好升小学的准备，成为一名合格的小学生。
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前言

信息时代，绘本的资源日益丰富，教师在教学素材

选择时，可以结合幼小衔接的教学需求来制作绘本教学

课件，通过绘本内容的丰富性和趣味性，激发幼儿对于

幼小衔接的过度信心，给幼儿勇气和力量，让幼儿在

绘本的阅读和学习中，对自己具备上小学的能力更加肯

定。绘本符合幼儿的学段，进而会与幼儿产生良好的共

情，这种沟通方式在幼小衔接过程中不仅能产生实质性

的教学效果，还能增进幼儿与教师、幼儿与家长之间的

情感，也能在培养幼儿阅读习惯上起到帮助作用。

一、绘本在幼小衔接教育中的重要性

（一）提高幼儿语言表达能力

幼儿的语言发展需要教师在教学中进行恰当的引导与

鼓励，提高幼儿语言表达能力对于幼儿的幼小衔接有很大

帮助。教师需要结合幼儿的语言发展水平来做科学的教学

设计，选择适合幼儿阅读的绘本内容，以多元化的教学理

念来进行幼小衔接教学的设计，这样才能潜移默化的渗透

到幼儿的心中，既不让幼儿反感和紧张，也不会因为教学

过度而使幼儿产生抵触情绪。同时，语言表达能力的培养

对于幼儿的思维发展也有着直接的关系，依托绘本资源中

丰富的内容和道理，可以让幼儿在思维、语言上逐渐产生

协调性，使幼儿可以找到将思维形成语言的方法，从而实

现有效的思维转换与语言表达。

（二）丰富幼儿知识储备

幼儿的知识是在日常的学习生活中渐渐积累起来

的，幼儿所接触到的人、事、物，都会成为自身的经

验，丰富幼儿知识储备需要从不同的途径中获取有效信

息。因此，教师要利用绘本来为幼儿创造学习机会，结

合幼儿的幼小衔接需求来制定科学、合理的教学计划，

促使幼儿在绘本阅读学习中能做好心理准备，通过绘本

的教学功能，使幼儿的生活能力也得到同步提升。

（三）促进幼儿情感发展

在幼小衔接阶段，要注重对幼儿的情感发展促进，

在此时期需要教师引导幼儿从幼儿园的学习层次升级为

小学生的学习层次，其中最先要解决的就是环境适应问

题。因此，教师在教学中如果刻意去制造小学情境去让

幼儿适应，就不如有效利用绘本内容从幼儿的情感认知

上进行教育提升，充分利用幼儿丰富的想象力，给幼儿

一些留白空间，让幼儿可以对上小学产生一些期待，并

将自己对于小学的情感进行逐渐过渡，这样不仅符合幼

儿的成长发展需求，还能让幼儿消除紧张与不适应，增

强幼儿面对未来的勇气，促进幼儿情感发展。

二、绘本在幼小衔接教育中的有效应用

（一）利用绘本培养幼儿上小学的积极性

教师要善于利用绘本中的故事情节来吸引幼儿的注

意力，让故事来帮助幼儿培养上小学的积极性往往可以

起到更好的教学效果。

例如，绘本《迟到的理由》就非常适合帮助幼儿完

成幼小衔接过度，并且还能教会幼儿要诚实。教师在教

学时，要设计趣味性的教学环节，吸引幼儿一起参与进

来，以此来提高幼儿的学习积极性。如，在课件制作

时，教师先将电子版的绘本故事内容按顺序进行置入，

然后在开篇时加入一个课前互动小游戏，带幼儿一起来

活动一下身体。游戏设计要与幼小衔接有关，这就需要

教师来自行进行游戏的创意与设计，可以在课件中设置

上课的铃声，先让幼儿适应上课铃声，然后形成条件反

射，意识到上课铃声一响就要赶快坐好，等着教师进来

上课，这个互动环节是导入小学上课的铃声提醒功能，

提前培养幼儿听铃声做准备的课前习惯。

接下来的内容需要教师与幼儿一起进行绘本阅读，

让幼儿先认识一下故事中的主人公，就是这只胖乎乎的

小猪，教师先让幼儿来形容一下小猪的外形，说一说小
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猪给自己留下的印象，这是为了培养幼儿的观察能力，

也在为后面的内容和教学做铺垫。幼儿看到小猪的样子

会开心的笑或用一些动作来表达自己内在的兴奋情绪，

这时，教师也要根据幼儿的表现，来说一说自己对小猪

的印象，如，“呀，我认识这只小猪，它最怕上学迟到

了，我们来看看它今天会不会迟到，好不好？”然后，

教师带幼儿一起阅读下一页绘本内容。

在星期一的早晨，小猪订了好多的闹钟，因为它害

怕自己迟到，所以它有点紧张，结果还是迟到了，教师

要把小猪的心理活动分享给幼儿，这样会与幼儿的心理

活动产生共情效果。当小猪到学校后，为了掩饰自己的

错误，就不停的想着各种理由，但想来想去，觉得连自

己都不相信这些理由，又怎么能让老师相信呢，但它还

是坚持带着这些理由去敲了门。结果，当老师问起它为

什么迟到的时候，小猪宝贵的诚实品质占了上峰，它脱

口而出的说：“老师，我......我起晚了”，而老师只

是对小猪说了一句：“下次要注意噢，赶快坐下来上课

吧！”。这时，教师要让幼儿一起猜一猜小猪此刻的心

理感受，看看谁能猜对，以此来激发幼儿的互动热情，

让幼儿的注意力保持集中。

最后，教师要公布正确答案，小猪长舒了一口气，

瞬间放松了心情，知道了诚实才是最好的理由，教师要

告诉幼儿，如果知道迟到的感觉并不好，就要早早起

床，做好出门的准备，这样心里就会很踏实、很轻松，

再也不用给自己编理由了，以此来让幼儿对上学时间的

概念有个初步的心理准备，先带幼儿过上学不迟到这一

关。同时，教师也要将故事中的道理讲给幼儿听，让幼

儿知道诚实是对自己的尊重，也是对他人的尊重。

（二）利用绘本增强幼儿观察倾听能力

绘本故事中包罗万象，对于幼儿的学习成长会起到

促进作用，教师在幼小衔接教学中，通过利用绘本资源

可以实现良好的教学效果，既能达到幼小衔接的教学目

标，也能让幼儿在绘本的阅读学习过程中，收获知识和

经验，同时，还能学到很多道理。而且教师的教学要利

用绘本增强幼儿观察倾听能力，围绕绘本内容进行分角

色朗读，要融入幼小衔接的元素，这样才能起到教学作

用。

例如，教师利用绘本《爱打岔的小鸡》来给幼儿分

享一个道理，就是在别人讲话的时候，不能打岔，要结

合幼儿对“打岔”的理解的基础上，给幼儿一个正确的

解释，这样幼儿才不会带着疑惑去听故事，精神才会

更集中。而且通过绘本的阅读学习，能让幼儿懂得观察

与倾听的必要性，虽然以目前的年龄幼儿还不能完全理

解倾听要怎么听，但也会对倾听有个基础认知，以便于

幼儿在入学后可以更好的去进行词语的学习。这篇绘本

故事在带幼儿阅读的时候会有一些难度，由于绘本内容

在语言表达上有些跳跃，所以在阅读上部分幼儿可能会

跟不上，教师要将语速放慢，并且适当的与幼儿做一些

互动，在切换图片时也要控制一下速度，给幼儿充分的

时间来对画面进行观察，增强幼儿的理解能力和倾听质

量。

例如，当鸡爸爸讲到《亨舍尔和格莱特》的故事

时，小红鸡很紧张的叫道：“不要进去！她是一个老巫

婆！”，在这里幼儿可能不知道发生了什么事，所以，

教师要解说一下，小红鸡之所以会说这些话，是因为它

之前已经听鸡爸爸讲过这个故事了，这次是第二次听，

所以它知道那是个老巫婆，当爸爸讲到这里时，它才没

忍住的说了出来。然后，幼儿就会理解小红鸡在此处的

表现了，后面的阅读幼儿才会没有疑惑的继续跟着教师

的节奏听故事。部分幼儿在睡前都有过听故事的习惯，

但也有一部分幼儿却没有听过睡前故事。因此，教师要

考虑到全体幼儿的学习感受，既要把故事讲好，也要让

幼儿认真听，即便部分幼儿没有听睡前故事的机会，也

可以把这个故事记下来，在睡前通过回忆故事情节也可

以美美的睡到天亮哦。

教师要通过小红鸡听故事的表现来告诉幼儿，在听

别人讲话时要认真，在上小学后也会有老师给大家讲故

事，带着大家一起做游戏，这样幼儿就会知道自己该怎

么做，也能明白原来上学也并不是很可怕的事情，自己

一定不会像小红鸡那样，在老师讲故事的时候打岔，影

响别人听故事，以此来增强幼儿观察倾听能力，培养幼

儿良好的观察倾听习惯。

（三）利用绘本培养幼儿理解表达能力

幼小衔接时期的幼儿会觉得自己要长大了，要从熟

悉的幼儿园去陌生的小学，会担心自己没有能力去面对

新环境、新同学、新老师，这往往是幼儿产生紧张情绪

的原因之一。而幼小衔接教育则是为了帮助幼儿舒缓紧

张情绪，使幼儿能够以快乐的心态去轻松的面对即将到

来的小学生活。同时，教师利用绘本中的故事情节以及

内容可以增强幼儿的理解和表达能力，为幼儿建立上小

学的信心，使幼儿在与别人交流的时候，既能理解对方

想要表达的内容，同时又能将自己的感受准确的进行表

达。并且，情绪和心理状态会根据幼儿在不同环境中的

适应程度而产生不同的变化。因此，需要教师通过教学

来对学生进行幼小衔接的引导，帮助学生度过紧张这一

关。
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例如，在《小阿力的大学校》绘本教学时，教师就

要让学生通过绘本阅读去感受和理解小阿力的情绪变

化，在上学之前，小阿力的内心活动开始逐渐增多，一

想到小学校就显得十分紧张，绘本的故事内容能让幼儿

结合自身情况产生联想，可以让幼儿随着小阿力的经历

而将紧张情绪释放出来。在整体的教学过程中，幼儿会

因为对陌生环境的担忧而产生心理压力，而教师想要着

重解决的就是通过绘本的阅读教学，让学生明白在上学

后会遇到一些问题，但是可以请求别人的帮助，这样就

可以帮助自己解决问题，而当自己看到需要帮助的同学

时，也可以去帮助别人，从而让幼儿感觉到小学环境的

温暖。为了让学生能够理解到这一层面，教师就要结合

绘本中的故事情节来引导学生逐渐去消除内心的紧张情

绪，通过小阿力要上学的经历和心理变化过程来引导并

激励幼儿，使其相信自己做的会比小阿力好，而且会在

小学交到新朋友。

教师要导入绘本内容，让幼儿觉得上学应该是一件

让人很开心的事，然后结合小阿力所表现出的不安和早

晨不想吃饭，以及还在回忆之前参观学校看到的那些比

他大的哥哥姐姐们来为幼儿做入学前的心理活动铺垫。

幼儿都会怀念妈妈的怀抱，总会将上小学和离开妈妈联

系起来，这是一个心结，因此要打开才能缓解幼儿的情

绪。如，小阿力会找小鸟说心事，也会想到自己可能会

在校园迷路、系不好鞋带，这时他非常难过，就哭起来

了。而突然他看到了一只特别小的麻雀，便试图去保护

它，于是，在妈妈的帮助下，他把麻雀照顾的很好。在

晚上他梦见自己成了小小鸟，还被别人欺负。但在得到

妈妈的拥抱后，就缓解了这样的焦虑情绪。小阿力的内

心活动过程，其实所反映的就是部分幼儿在上小学前内

心的活动轨迹，幼儿会在接受到鼓励和帮助的时候信心

满满，而在面对内心恐惧的时候，会表现出很无助，教

师要理解幼儿此刻的心理感受。可以通过引导的方式来

帮助学生顺利完成幼小衔接的心理准备，这样才能充分

利用绘本故事的功能来使幼儿理解自己的能力、相信自

己的能力，同时也愿意将内心的感受与教师和家长进行

分享，这样不仅可以让教师和家长了解到自己的想法和

感受，还能得到关怀和帮助，也能让幼儿在上学期间可

以有更好的心态去面对新环境[4]。

（四）利用绘本培养幼儿规则意识

家长和幼儿在面临幼小衔接时都会产生一定的压

力，家长对于幼儿的各种担忧、幼儿对于小学生活的恐

惧都会让本该快乐、积极的幼小衔接过程变得既紧张又

可怕。这期间，家长和幼儿的情感发展过程会有些近

似，家长所担心的是孩子能否适应，而幼儿所担心的是

自己能否适应，综合看来，就是家长和幼儿在做准备这

方面，还是对自己没有什么信心。因此，教师要利用绘

本培养幼儿规则意识，创设亲子绘本活动，在组织过程

中让家长一起参与，这样既能给幼儿的心理起到安慰作

用，也能让家长对培养幼儿规则意识提升重视程度，并

开始在家进行辅助训练，帮助幼儿建立幼小衔接信心，

以便于能快速适应规则下的学习和生活。

例如，教师要选择可以培养幼儿规则意识的绘本内

容来进行课堂教学，在教学期间让家长和幼儿对绘本内

容进行角色扮演，以此来增强绘本内容的教学效果，让

家长扮演绘本中的教师，然后让学生扮演小学生，这

样就可以让学生快速进入角色，会将教师和家长联系起

来，消除陌生感。同时，在角色扮演过程中，教师要结

合幼儿的表现给予一定的指导，然后鼓励幼儿“你可以

做好”、“这并不是很难”，让幼儿能够对规则有正确

的认知，也可以让幼儿在尝试遵守规则的过程中去感受

有秩序的课堂环境所带来的学习体验感，以此促使幼儿

懂得如果人人遵守规则，那就会有一个非常好的课堂纪

律，这样教师讲的内容才能听清楚、听明白，才能学到

新知识。进而通过角色扮演来进行绘本故事内容的演

绎，帮助幼儿培养规则意识，也能使家长意识到规则在

课堂上的重要性[5]。

总结

绘本在幼小衔接教育过程中要实现有效应用，教师

要利用绘本培养幼儿的综合能力，才能增强幼儿上小学

的信心。幼儿参观过小学后，会对小学环境感到既陌生

又充满期待，在这种矛盾的心理状态下，幼儿的心理压

力往往是家长和教师无法想象的。因此，教师需要利用

绘本在幼小衔接教育中的有效应用来增强幼儿上小学的

自信心，帮助幼儿和家长缓解压力，提高幼小衔接的教

学质量。
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