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浅谈学历案在小学高年段文言文教学中的应用

——以小学语文五年级《自相矛盾》一课学历案为例
钟旭

广东省广州市天河区棠德南小学

摘　要：近年来，在新课程改革的大背景下，学历案的出现备受教育界专家以及中小学一线教师的关注和重

视。学历案在各个学科课堂教学中的推广和应用，能更好地体现“以生为本”的教育理念，促进学习型高效课堂的

构建。笔者将以小学语文五年级下册《自相矛盾》这一篇文言文课文的学历案设计为例，浅谈学历案在小学高年段

文言文教学中的应用。
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文言文是古人进行语言交流和书面表达的重要载

体，它也是现代汉语的起源，它承载着古人的智慧与哲

学思考。文言文的阅读教学，既是提升学生人文素养的

必要途径，也是引导学生理解与传承中国传统文化的关

键。因此最新部编版的小学语文教材在编排内容的时候

特地在每一个学期都安排了1-2篇文言文。但由于小学

生的日常接触的基本都是现代汉语，它与文言文的表达

方式相差甚大，正如叶圣陶先生在《国文教学》一书的

序言中写道：“……不愿意读文言，尤其不愿意读古

书，是因为不容易懂，并且跟现代生活好像无甚关系似

的。”小学生对于文言文感觉无从入手，因此产生一定

的畏难情绪，导致文言文的教学成为小学语文教学的一

个难点。

《义务教育语文课程标准（2022 年版）》明确指

出学生应 “能阅读日常的书报杂志，初步鉴赏文学作

品，能借助工具书阅读浅易文言文”，这些要求为小学

阶段的文言文教学指明了方向。在新课改和新课标背景

下，随着对课堂教学过程中 “学科核心素养”的追求

与落实，小学语文的课堂教学也发生了一系列重大的改

革和创新。但是在实际教学中，仍不乏存在学生“虚假

学习”“填鸭式学习”等问题，这就违背了“以学生为

中心”这一基本的课堂教学原则。针对以上情况，华东

师范大学崔允漷教授及其团队提出“学历案”这一新兴

的教学方案，为学生在课堂上的自主学习提供了一个既

科学又有效的支架系统。

学历案是一场从学生立场出发的教案改革，它是指

教师围绕一个具体的学习单位（主题、课文或单元），

从期望学生在课堂上“学会什么”出发，设计并展示

“学生如何学会”的过程。关注学生真实的学习过程、

在课堂上生成学习体验是学历案最大的特色与亮点。本

文将以部编版小学语文五年级下册《自相矛盾》一课的

文言文学历案设计为例，浅谈学历案在小学高年段文言

文教学中的应用。

一、立足学科核心素养，制定学习目标

《义务教育语文课程标准（2022年版）》将小学语

文学科核心素养归纳为文化自信、语言运用、思维能

力、审美创造四个维度。古语有云：“凡事预则立，不

预则废。”因此，在文言文教学的学历案设计中，应首

先立足本学科核心素养，制定学习目标，让学生明确知

道自己在课堂上需要“学会什么”，才能让学生带着目

标开展学习活动。学习目标犹如指南针一样指引着学生

开展课堂学习活动的方向。

在《自相矛盾》一课的学历案设计中，笔者根据新

课程标准，结合本单元的语文要素——“了解人物的思

维过程，加深对课文内容的理解”，给学生设定了四个

课堂学习目标：

（1）通过观察练写，能在田字格里写好“矛、

盾、誉”3个生字。

（2）通过自读互读，能正确流利朗读课文（不错

字、不加字、不漏字，读好句中的停顿）并尝试背诵课

文。

（3）能联系上下文，猜测“誉”“弗”“立”的

意思，理解全文大意，并用自己的话讲述“自相矛盾”

的故事。

（4）说出“其人弗能应也”的原因，对卖者言过

其实，前后表述自相矛盾的行为进行反思。并通过交流

分享和自省自励，懂得说话做事要前后相应，不要自相

矛盾。

本课学习目标的设定主要指向学科核心素养中的语

言运用、思维能力及审美创造这三个维度。学生从这几

个学习目标能够知道，自己要首先理解文中的重点字

词，疏通文意，然后在教师的组织下通过不同形式的朗

读，熟读成诵后，才能用自己的话讲述《自相矛盾》这

个故事。学生单是把文言文的故事用自己的话讲出来还



260

教育聚焦

不够，还要能说出“其人弗能应也”的原因，并结合生

活实际说出自己对于这个卖矛和盾的人的看法，挖掘文

言文背后的寓意。

二、关注课堂学习的过程，帮助学生掌握学习文言

文的方法

有了明确的目标指向后，教师可在课前提早下发学

历案给学生，布置预习任务。让学生借助注释、插图、

工具书等方法初步感知文本内容，如此就大大降低课堂

学习文言文的难度，有利于培养学生自主学习的意识，

提升学生在课堂上的积极性。笔者设计了《自相矛盾》

的课前学习任务：（1）借助工具书认识生字，正确拼

读。（2）尝试给课文断句并朗读课文。（3）思考：课

文讲了一个什么故事。有了课前的准备和思考，学生在

课堂上的学习兴趣也有所提高。

“书读百遍，其义自见”，作为课堂的组织者、引

导者、促进者，教师应指导学生如何正确地与文本进行

对话。首先，教师可以在课堂上组织学生通过多种形式

的诵读、精读，扫除学生对于关键字词的翻译障碍后，

学生便可在充分理解文意的基础上尝试背诵全文。如此

既丰富了学生文言文的积累，又有利于促进学生古代汉

语语感的生成和提升。

接下来，笔者在学历案的学习过程中设计了以下

学习任务：想象画面，补白故事，深化理解：（1）

根据课文和插图，找故事重点情节的“补白点”（环

境、人物的动作、神态、心理……）（2）展开想象，

二人小组互述故事《自相矛盾》。（3）尝试上台讲故

事。该学习活动的目的是引导学生结合课文中的“楚人

有鬻矛与盾者，誉之曰”“以子之矛，陷子之盾，何

如?”“其人弗能应也”这几个情境展开合理的想象，

通过与同桌的合作学习，把课文转化成现代汉语后进行

整合再输出，该学习活动训练了学生的语言运用能力，

引导学生赋予文言文生命力和画面感，调动学生的学习

积极性对文本进行审美创造，落实学科核心素养。

阅读必须与思考相结合，才能使学生的思维获得更

广阔的延展空间。五年级下册第六单元以“思维的火

花”为主题，编排了《自相矛盾》《田忌赛马》《跳

水》三篇课文，展现了思辨与智慧。本单元的语文要素

是“了解人物的思维过程，加深对课文内容的理解”，

编排本单元，意在引导学生树立结合实际思考问题的意

识，知道要根据具体情况选择恰当的解决问题的办法。

《自相矛盾》这篇文言文是本单元的第一篇课文，讲述

了楚国有个卖矛和盾的人，他在夸耀自己的矛和盾时，

理由前后抵牾，不能自圆其说。这个故事告诫人们说话

做事要前后相应，不要自相矛盾。围绕本单元的语文要

素，笔者设计了以下课堂学习任务：小组讨论：课文讲

了一个什么道理？ 联系生活实际，说一说你遇到过什

么相似的事例。经过小组合作探究，结合已有认知基础

和学习经验，学生会发现在日常生活中有不少像《自相

矛盾》中的“鬻矛与盾者”那样的人，结合生活实际

后，学生会对故事情节以及人物有更深入的理解及分

析，学生想要表达的心愿得到满足，思维与文本碰撞出

火花，个人思维能力也能在一定程度上得到提高。

三、深化“教——学——评”一致的文言文课堂教

学，以评促学，以评促教

在学历案的设计中，评价任务解决的是“学会没

有”的问题。评价任务的作用是让教师、学生得到是否

已经达成本课学习目标的反馈，为后续学历案的设计提

供依据。评价任务需与学习目标匹配，通过设计合适的

知识、技能或体验任务来评价学生学习的结果。在设计

学习目标之后，需要设计相对应的评价任务，可以一项

任务检测一个或多个目标，也可以多项任务检测一个目

标。

五年级的小学生已经具备了一定的评价能力，能在

课堂上借助学历案完成相关的评价任务。学历案的应用

使得课堂评价不再仅仅局限于教师对学生做出的单向的

评价，学生还可透过口头或者书面的自我评价、同学

评价和教师评价等，快速地发现自己课堂学习的不足之

处，提升自己文言文课堂学习的效率。笔者在《自相矛

盾》一课设计的评价任务之一如下：

小组讨论：课文讲了一个什么道理？联系生活实

际，说一说你遇到过什么相似的事例。

四人小组互评，根据实际情况在 里打“√”。

能把道理说清楚 能说出相关的具体事例 表达清晰，观点明确

该评价任务主要指向学生的语言运用能力，学生可

透过学历案上的评价标准以及课堂上他人给予的评价内

容及时调整自己表达方式和内容，真正做到以评促学，

以评促教。

四、类文阅读，拓展迁移

为了更好地检测学生课堂学习的效果，教师可以在

本课的学历案上增加一篇与课文相类似的文言文阅读练

习。一来可以检测学生对于本节课知识点的掌握程度，

二来可以作为课内文言文学习的拓展，帮助学生巩固课

堂所学，达到触类旁通的目的。

在《自相矛盾》一课的学历案设计中，笔者设计了

类文阅读、迁移运用的自学环节，作为课后练习的补

充，拓展练习的内容如下：用课堂上学习文言文的方

法，阅读《买椟还珠》，理解文意，用“/”给文章断

句，完成练习题，课后用自己的话讲把这个故事说一

说。
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学生通过完成学历案上的类文阅读训练，不但能帮

助学生巩固本课学习文言文的知识要点，而且还能让学

生树立结合实际生活思考问题的意识，知道要根据具体

情况选择恰当的解决问题的办法，举一反三，真真做到

了深度学习，落实本单元的语文要素。

五、学后反思，自我审视

孔子云：“温故而知新，可以为师矣。”学历案最

后一个重要的环节是“学后反思”，学生通过回顾本节

课的学习过程，在反思中巩固，在反思中总结，弄清楚

自己在自主学习过程中的不足与困惑。此时教师应给

予高度的关注和重视，帮助学生找到问题存在的原因及

找到其努力的方向，为日后六年级的文言文学习做好准

备。学后反思在某种程度上算是一种理性自我激励的方

式。教师也可以在课堂结尾时组织学生说一说自己的学

后反思，作为课堂尾声的学习经验交流分享活动，兴许

能给不同学生一些启发。

六、结语

综上所述，小学语文高年段文言文教学不应该仅仅

关注字词和句子的翻译，还需要教师引导学生挖掘文本

蕴含的哲理，体会文言文的“内在美”，让学生懂得文

言文的价值所在。学生不再是任由教师在课堂上“牵着

鼻子走”的角色，而是课堂的主人。长此以往，即使面

对一篇没接触过的文言文，学生也能联系在课堂上曾经

使用学历案的真实学习体验，通过已经掌握的文言文学

习方法，完成对文言文的解读。

学历案作为学生学习的支架系统，符合学生的认知

规律，使得学生学习文言文的方式由“被动接收”变为

“主动学习”，学生在课堂上的学习目标更加清晰了，

学习任务更加明确了。将学历案应用在小学语文高年段

文言文课堂教学中去，可以为教师提供一个新颖的教学

思路。学历案需要教师在“读透课标”“读透文本”的

基础上，最大限度地把课堂学习的时间归还给学生，把

课堂学习的主动权和主导权交予学生，让学生在课堂上

扎扎实实地学习文言文，搭建新知与旧知之间的桥梁，

培养学生自主、合作、探究的学习能力，从而提升他们

的语文基本素养。笔者由衷希望在未来的日子里学历案

能更广泛地被应用到小学文言文教学的课堂上，通过研

究不同的学历案设计，获得更多研究成果，从而帮助一

线语文教师达成高效的文言文课堂教学。
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五、学后反思，自我审视

买椟还珠

楚人①有卖其②珠于③郑者④，为⑤木兰⑥之⑦柜⑧，薰⑨以⑩桂椒⑪，缀．以珠玉⑫饰．以玫瑰⑬，辑

⑭以羽翠⑮。郑人买其椟⑯而⑰还．其珠。此可谓善卖椟矣，未可谓善鬻．珠也。

（选自《韩非子·外储说左上》）

注释：①楚人：楚国的人。②其：代词，他的（指楚国人的）。③于：给。④郑者：郑国（的）

人。者，此指……的人。⑤为：做，制造。⑥木兰：一种木纹很细的香木，一种木材。⑦之：

的。⑧柜：匣子。⑨薰：熏染。⑩以：用。⑪桂椒：香料。⑫珠玉：珠子和宝玉。⑬玫瑰：

美玉。⑭辑：通“缉”，装饰（边缘）。⑮羽翠：翠鸟的羽毛。⑯椟：匣子。⑰而：副词，

却，但是（表示转折）。

1.解释文中加点字的意思。

缀（ ） 饰（ ） 还（ ） 鬻（ ）

2．写出文中画横线句子的意思：

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

3．补充想象。

（1）楚人有卖其珠于郑者，楚人心里想：_________________________________________。

（2）郑人买其椟而还其珠，郑人心里想：_________________________________________。

4.我认为这则故事想告诉大家______________________________________________的道理。


