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小学数学教学中培养学生辩证思维的研究
米和热阿依·哈木扎

新疆乌鲁木齐市第四十小学校

摘　要：小学数学教学中，对学生辩证思维能力培养，有利于学生正确思维模式形成，可以让其用辩证思维看

待问题，积极寻找能够解决数学问题的不同方式。教学中要想学生辩证思维得到有效培养，数学教师进行教学过程

中，要主动转移自己的关注点，不能只关注学生成绩，还需有主动培养学生辩证思维的意识。如此，才可以促使这

一教学目标顺利实现。基于此，本文主要对小学数学小学中培养小学生辩证思维的方式进行研究。
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引言

在教学改革不断发展影响下，教学中对学生辩证思

维培养也成为教学目标之一。数学这一学科特点是逻辑

性强，教师在对学生辩证思维培养时，需要对数学学科

特点有所明确，而后根据小学生成长特点，设计多种教

学方式，引导学生主动对数学知识进行探究，逐渐对学

生辩证思维进行培养。如此，既可以让教学符合新课标

基本要求，又能够将生本理念体现的淋漓尽致。

一、小学生辩证思维培养重要性

辩证思维是当前高素质应用型人才需基本基本能力

素养之一，而从小便对学生这一思维能力培养，可以使

小学生问题分析与解决等能力被不断提升对其成长与综

合能力提升有促进作用[1]。

首先，小学教学中培养学生辩证思维，对学生更好

掌握知识有利。小学生学习知识时，教师如果教学生尝

试从不同角度理解与分析知识相关问题，可以让小学生

思维变得更加灵活，可以让其从不同方面理解数学知

识，这对其知识掌握有较好促进作用[2]。如，以小学数

学教学为例，教师为学生讲解数学计算知识时，教师如

果可以引导学生用辩证思维思考问题，寻找问题解决方

式，可以让小学生更清楚的了解计算知识，掌握多种解

题方式，同时让学生发现数学知识学习有趣之处，对数

学知识产生兴趣，同时积极参与到课堂学习中[3]。

其次，辩证思维培养对学生问题观察与分析能力提

升有利。小学生还在成长中，事物认识能力有限，多数

情况下其学习需要具体事物。这就导致小学生在学习部

分具有抽象性、理论性强知识时，无法有效解决这些问

题[4]。而学生辩证思维培养，可以较好解决这一问题。

如，在小学数学教学中，一方面教师可以借助学生辩

证思维培养，要求学生仔细观察数学知识，观察周围事

物，这可以帮助学生更好理解数学知识[5]。另一方面，

学生观察过程中，教师可以引导学生对数学问题进行分

析，寻找问题答案。如此，可以对学生数学问题分析能

力进行培养。而在这一过程中，小学生认知能力与观察

能力都会受到影响[6]。

最后，对小学生正确价值观念形成有利。小学生价

值观念还在形成阶段，而在教学中寻找对学生正确世界

观、人生观与价值观形成有利的方式，既是立德树人根

本任务实现的主要途径之一，对小学生身心健康成长也

有利。如，小学数学教学中，小学生在运用学习过数学

知识解决问题时，会遇到自己不会的问题，如果教师教

会学生站在不同角度思考问题，既可以让学生学会辩证

的解决问题，又能够让小学生在遇到事情时，做出正确

选择，树立正确观念[7]。

二、小学数学教学中培养学生辩证思维的基本要求

（一）要坚持以学生为主原则

生本理念是新时代教育人员应具备基本理念之一，

对教学改革发展有促进作用。生本理念要求教学中，教

师要以学生成长特点、规律与特点等为主，要在全面考

虑学生后，以学生为中心设计教学活动[8]。生本理念与

传统应试教学不同，应试教学中教师会以自己为主，这

与当前教学发展方向不符。因此，为更好的让小学数学

教学符合现代化教学基本要求，让人才得到全面与有效

培养，小学数学教学中，教师要主动将以生为本作为基

本教学原则，并能够按照要求设计教学活动。如此，小

学生辩证思维能力才可以获得更好培育机会。

（二）要坚持因材施教原则

因材施教是现代化教学中需坚持基本原则之一，对

小学生素质、能力等提升有利，可以让课堂教学具有全

面性与针对性特点。因材施教原则坚持中，一方面。小
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学数学教师要用公正、公平的心态对待每一名小学生，

要尊重学生差异，并为学生设计有差异化特点的教学活

动。另一方面，小学数学教学中，辩证思维培养要给学

生更多表现机会。小学生在课堂上自我表现机会越多，

越能够为教师创造更多引导教育机会。如，小学数学教

师根据学生差异设计课堂活动后，可使小学生优势与不

足得到更好体现。小学生在明确自己学习优势时，会在

学习中主动展示优势，以此获得认可与奖励。而面对学

生的不足，教师可以主动引导学生弥补不足之处。如

此，既可以让课堂教学有全面性与针对性育人特点，对

小学生综合能力提升也有利。

（三）要坚持寓教于乐原则

寓教于乐是现代化教学特点之一，与当前教学政策

要求相符。寓教于乐指的是教学中，要让学生感受到快

乐，可使学生学习压力得到缓解，让学生在轻松的氛围

中学习。受到数学特点与小学生成长特点影响，小学

生学习数学知识过程中，有时会表现出吃力感，这对小

学生学习兴趣激发很不利。而教学中，寓教于乐基本教

学原则的坚持，可以帮助教师设计出符合小学生成长特

点与能够吸其注意力的课堂活动，让小学生轻轻松松进

入到自主探究中，积极解决学习中 遇到各项问题。如

此，既可以让小学生学习压力得到缓解，也可以让学生

有更好的体验感，使学生更喜欢数学知识。

三、小学数学教学中学生辩证思维培养方式

（一）灵活运用激励法，培养学生辩证思维

小学生辩证思维培养中，需要学生主动思考，而如

果学生思考过程中进入到“死胡同”或者是成长需求未

得到满足，小学生主动思考积极性也会降低，这会直接

影响到学生的思维发展。这就要求教学中，小学数学

教师要能够结合小学生成长特点进行引导教育，设计出

能够让小学生主动思考问题的活动。根据教学实践经验

总结，可发现小学生很喜欢被认可与夸奖，当教师对学

生进行夸奖时，学生在处理问题时会更加积极，参与课

堂活动主动性也会提升。为此，小学数学教学中，教师

可以借助激励教学法应用，对学生辩证思维方式进行培

养。

例如，小学数学教师在进行《分数的加法和减法》

教学时，首先教师可以询问学生，是否记得什么是分

数，能否说一下分数的概念。小学生已经接触过相关知

识，会很快回答教师问题，而教师要对学生表现进行夸

奖，以此提升学生学习兴趣。其次，夸奖学生后，教师

可以引入新课，并进入到激励教学中。如，小学数学教

师可以告诉小学生，本节课要学习的内容是“分数的加

法和减法”，自己相信学生可以学习的很好，随后邀请

学生与自己一起进行研究。师生互动中，教师可以询问

小学生，一小时有多少分钟，30分钟是几个小时，要

怎样有分数表示。当学生相互研究后说出1/2这个数字

时，教师可以继续提升，并给学生加油打气。如，数学

教师可以询问学生如果将一个小时看作是单位一，减去

二分之一小时后，问还剩下多少小时。如此，既可以让

学生思维不断转化，让其辩证思维得到培养，使学生轻

松掌握分数加法与减法相关知识，又可以让学生在被认

可的过程中，积极学习数学知识。

（二）创设辩证思维情境，培养学生辩证思维

小学数学教学中，情境对小学生思维活动与积极性

会有直接影响。通过传统教学与现代教学对比会发现，

传统教学中因为课堂氛围较为沉闷，学生对知识学习的

迫切感并不明显，多数情况下都是教师指导，学生跟

随。如此教学，既不利于学生思维发散与活跃性提升，

又对学生辩证思维培养也有影响。因此，小学生辩证思

维培养中，教师可以直接转变教学氛围，借助辩证思维

情境创设，转变课堂教学氛围，吸引小学生注意力，同

时为自己创造培养小学生辩证思维的机会。教学实践活

动设计中，教师可以应用多媒体技术创设问题情境，让

小学生根据自己的对问题进行研究，最后通过问题解决

对学生辩证思维进行培养。

例如，在小学数学教师进行《百分数（一）》时，

首先数学教师可以这样构建问题情境。教师可以先问询

学生班级内有多少名学生，有多少学生戴眼镜，怎样用

分数表示出来。问题情境创设后，学生之间会相互观

察，并将自己观察到的数字进行记录。如，班级内一共

有学生33名，其中有11名学生戴眼镜，学生经过计算获

得1/3的结果。当学生准确说出答案后，教师可以询问

是怎样计算的。这时有学生会说通过确定戴眼镜学生

数，而后借助分数比计算确定答案，也有同学说自己是

通过确定不待眼镜学生数的方式获取的答案。在学生表

达后，教师可以表扬学生做的好，在解题问题时可以找

到这样多解题方式。其次，继续向学生提问。如，询问
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下小学生，如果班级内有333名学生，有111名学生戴眼

镜，如何确定不戴眼镜学生数。在上一个问题基础上进

行延伸教育，让学生继续探究，学生会纷纷用两种方

式，甚至更多方式解决问题。而在学生解决问题后，教

师可以向学生提出问题解决有多种方式，那么结果表示

方式是否也有多种方式呢？学生在好奇心驱使与教师问

题引导下，主动对百分数知识进行研究，并对问题答案

进行来回转化。如此，既可以让学生辩证思维得到培

养，又能够使学生课堂主体地位得到更好展示，促进教

学质量不断提升。

（三）应用数学故事设计，培养学生辩证思维

小学生喜欢听故事是一个共识，教学中如果教师可

以将故事迁移到课堂上，既可以吸引小学生注意力，也

可以优化教学氛围。小学数学教学中，教师可以借助数

学研究的故事讲述，吸引小学生注意力，通过与小学生

互动，对学生辩证思维进行培养，让小学生学会用辩证

思维看待问题，同时树立正确价值观念。教学活动设计

中，可以应用微课技术播放故事视频，而后进行引导教

育。

例如，在教师为学生讲解《负数》时，首先教师可

以为学生播放中国三国时期的学者刘徽研究负数时情

境。情境内容可以是在其遇到不同问题，积极尝试站在

不同角度思考问题，寻求问题解决方式的情境。情境内

容播放后，数学教师可以让学生分享从这个故事中华看

到了什么。有学生会回答，看到了问题解决的过程，有

学生会回答看到了数学知识……学生回答后，教师可以

告诉学生，自己从故事中看到的与学生看到的内容有些

许不同，并将自己看到的辩证思维告知学生，鼓励学生

从新分析问题，查看是否有这一思维。其次，学生按照

教师要求从新思考问题，观看故事情境，会进一步加深

学生对辩证思维的认识，而教师也可以顺势引出教学内

容，并鼓励学生尝试用辩证思维看待数学问题，寻找问

题解决方式。

（四）创新教学评价，培养学生辩证思维

评价是教师快速了解学生学习情况的途径之一。以

往教学评价中，主要是教师对学生评价，且评价方式有

明显单一性。为此，小学数学教师对学生辩证思维培养

时，可以通过教学评价方式转变，进行创新教育。教师

可以让学生之间相互评价，让学生分别指出各自的优点

与不足，而后引导学生正确看待自己，积极弥补自己的

不足。

例如，小学数学教师讲解《观察物体（三）》时，

教师可以将学生分组，要求学生以小组的形式对新知识

进行研究。学生分组的目的是为进行相互评价做准备。

小组活动中，学生之间会进行自主互动，而为了完成

学习任务，学生也会主动探究。在小组活动结束后，教

师可以让小组学生之间相互进行评价，而后根据学生评

价引导学生用辩证思维看待问题。如，有学生评价自己

时，如有表现出自己没有为小组做贡献，教师要将小组

成员的评价进行总结，帮助学生明确优点与不足，并鼓

励小学生正确认识自己与他人。如此，便可以使学生辩

证思维得到有效培养。

结语

总而言之，学生辩证思维培养的必要性与重要性不

言而喻。小学数学教学中，教师要重视学生辩证思维培

养，并以学生为主设计具有特点的课堂活动，让小学生

在多样化课堂学习中，成长需求得到满足，同时辩证思

维也可以获得培养。如此，既可以让小学数学教学价值

得到更好发挥，对教学质量与效率提升也有促进作用。

参考文献

[1]坎比努尔·艾麦尔.利用小学数学教学培养学生

的辩证思维品质[J].魅力中国，2019（24）：102.

[2]薛秀欣.浅谈小学数学课堂教学中辩证思维的培

养[J].教学管理与教育研究，2019，4（3）：79-80.

[3]张宪宝.初中历史教学中培养学生辩证思维的

策略探析[J].课堂内外·初中教研，2022（2）：114-

115.

[4]焦小梅.初中历史教学中培养学生辩证思维的策

略探析[J].考试周刊，2021（73）：145-147.

[5]梁雪坚.紧扣单元重点培养学生的辩证思维能力

[J].广西教育（义务教育），2020（8）：34-35.

[6]坎比努尔·艾麦尔.利用小学数学教学培养学生

的辩证思维品质[J].魅力中国，2019（24）：102.

[7]侯爱香，肖愈，李宗军，等.中国饮食文化课程

思政元素的挖掘与应用 ——案例式培植大学生辩证思

维的实践探索[J].科教文汇，2022（21）：90-94.

[8]韩志愿.小学语文阅读教学中提升学生辩证思

维的路径分析[J].中华活页文选（教师版），2022

（2）：9-11.


