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基于核心素养视域下小学语文表达能力培养策略
万云霞

江西省抚州市东临新区湖南乡中心小学

摘　要：随着社会的进步和发展，语文表达能力不仅是小学生学习语文的重要目标，也是未来社会中各行各业

所需要的基本素养之一。基于核心素养视域下的小学语文表达能力培养策略，是通过培养学生的核心素养来提高他

们的语文表达能力，从而满足未来社会对优秀人才的需求。本篇文章将从小学语文教学中核心素养的培养入手，结

合小学语文的特点，探讨如何培养小学生的语文表达能力。
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现代社会，语文表达能力已成为一个人必备的核心

素养之一，而小学语文作为语文学科的基础，其教育是

培养学生语言文字表达能力的重要途径。然而，当前小

学语文教育中存在许多不足，比如只重视知识点的传授

而忽视对学生语文表达能力的培养，学生缺乏语文实践

的机会等等。这些问题导致了学生在语文表达方面的薄

弱，影响了他们的综合素质和未来的发展。因此，本研

究旨在从基于核心素养视域下的角度出发，探究小学语

文表达能力的培养策略，深入挖掘小学语文教育中存在

的问题和短板，并提出相应的解决策略，从而促进小学

生语文表达能力的全面提升和发展。

一、核心素养概述

（一）核心素养的定义和内涵

核心素养是指在人的个体发展及社会生存中必不可

少的基本素养，包括基础知识、学科思维技能、学科方

法、学科态度四个方面。基础知识是指涉及学科的基础

性、常识性知识；学科思维技能是指针对学科的实际

问题，运用学科思维方法、思维工具解决问题的技能；

学科方法是指解决学科问题的系统化、科学化方法和技

巧；学科态度是指学科素养的一种重要体现，是指学科

中对于人生、社会、自我等方面的自觉、负责、合作、

关心等态度和行为。[1]

（二）核心素养对小学语文表达能力的影响

核心素养的培养对于小学语文表达能力的发展具有

决定性影响。首先，基础知识是语文表达的基础，包括

词汇、语法、修辞等方面的知识。只有熟练掌握这些基

础知识，才能使语言表达更加准确、丰富、精彩。其

次，学科思维技能对于小学语文表达能力的提高也有着

重要作用。语文思维技能包括分析、综合、推理、想

象、概括、比较、归纳、演绎等方面的能力。这些思维

技能的培养不仅可以提高小学生的语文表达能力，同时

也可以让他们更加深入地理解文本。第三，学科方法的

训练能够帮助小学生更加科学、高效地学习和应用语文

知识。例如，正确的阅读方法可以提高小学生的阅读速

度和阅读质量，有效地提高他们的语文表达能力。最

后，学科态度的培养能够提高小学生的语文修养和品德

素质。例如，关注自己的语言表达和修辞的规范性，能

够让小学生更加注重语文表达的艺术性和文化内涵。

二、小学语文表达存在的问题

（一）基础知识掌握不牢固

小学生在语文学习中，常常存在一些基础知识掌握

不牢固的问题。例如，字音字形错误、词语用法混淆

等。这可能是由于学生对于基础知识没有形成系统的认

知，导致在写作和阅读理解中出现问题。因此，需要加

强基础知识的巩固，通过系统的学习和训练来提高学生

的语文表达能力。

（二）思维逻辑能力不足

小学生在语文表达中常常缺乏清晰的思维逻辑，容

易出现思路混乱和表达不清的问题。例如，写作时缺乏

条理性和逻辑性，阅读理解时理解能力较弱。这可能是

由于学生在思维训练方面的欠缺，对于信息整合和逻辑

推理的能力有待提高。因此，需要通过培养学生的思维

能力和逻辑思维方式，来提升他们的语文表达水平。

（三）词汇量不足

小学生在语文表达中常常存在词汇量不足的问题，

导致写作和阅读理解时表达不准确或受限。例如，词汇

选择有限，用词不准确，造成理解和表达的困难。这可

能是由于学生在词汇积累方面的不足，需要加强对于词

汇的学习和运用。因此，需要通过拓展学生的词汇量和

提高词汇运用能力来增强他们的语文表达能力。
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（四）文体与语境把握不准

小学生在语文表达中常常存在对于不同文体和语境

的不准确把握问题。例如，写作时未能用恰当的语言和

句式来表达不同的内容，阅读理解时未能准确理解和把

握文章的语境和意图。这可能是由于学生对于不同文体

和语境的认知不够深入，需要加强对于文体特点和语境

意义的理解。因此，需要通过培养学生的文体意识和语

境把握能力，来提升他们的语文表达水平。

三、基于核心素养视域下小学语文表达能力培养策

略

（一）提升词汇量和语言表达能力

学生应进行广泛的阅读和听力训练，通过接触各类

文学作品、文章和音频，增加词汇量。可以鼓励学生在

课外多读书籍，尤其是经典文学作品，同时也可以组织

听力训练活动，如听故事、听英语材料等。学生需要

掌握有效的词汇记忆方法，如制作词卡、参加词汇竞赛

等。同时，在写作和口语表达中，鼓励学生积极运用所

学词汇，提高词汇运用的熟练度。通过课堂活动和游

戏，扩大学生的词汇量。可以利用词汇扩展游戏、词汇

搭桥活动等，让学生在游戏中积极学习和运用新的词

汇。学生需要进行有针对性的听说训练，提高对于语音

和语调的敏感度。可以通过听力理解练习、口语对话和

角色扮演等活动，提高学生的听说能力。学生需要进行

写作训练，提高语言表达的准确性和流畅度。可以通过

写作练习和作文指导，引导学生运用丰富的词汇和句式

来表达自己的想法。鼓励学生参与口语演讲比赛和班级

演讲活动，提高口语表达能力。可以通过主题演讲、朗

诵比赛等形式，培养学生的自信和表达能力。[2]

以《美丽的大兴安岭》为例，学生在学习《美丽的

大兴安岭》这篇课文时，可以通过以下方式扩展词汇

量：1.教师引导学生理解生词和词组，并进行拓展：例

如，介绍大兴安岭的地理特点，解释并学习相关的地理

词汇，如森林、山脉、瀑布等。2.学生可以自主学习相

关的词汇，在阅读过程中用词卡等方式记忆和复习。

3.学生可以进行听力训练，通过听录音等方式熟悉课文

内容和语音语调，提高听力和口语表达能力。4.学生可

以进行写作训练，练习描述大兴安岭的景色和特点，运

用丰富的词汇和句式来表达自己的观点。5.学生可以进

行口语表达训练，通过角色扮演、小组讨论等方式，展

示对于大兴安岭的理解和感受。因此，通过结合提升词

汇量和语言表达能力的培养策略，学生在学习《美丽的

大兴安岭》这篇课文时，不仅能够学习到相关的知识和

信息，还能够提高自己的语言表达能力，促进整体语文

素养的提升。

（二）发展创造性思维和逻辑思维

创造性思维和逻辑思维是表达能力的重要组成部

分。通过启发式教学法和案例教学法，可以培养学生的

创新意识和批判思维能力。同时，在语文课中引导学生

对课文内容进行思考和分析，让学生在思考中寻找到问

题的解决方案，从而提升表达能力。教师可以通过创意

故事、图片等方式，引发学生的创造性思维。例如，在

学习课文前，教师可以给学生展示一些与课文相关的图

片，让学生想象和描述自己对于故事情节的创造。学生

可以参与创作活动，如绘画、写作、歌曲创作等。例

如，在学习《狼牙山五壮士》这篇课文时，学生可以通

过绘画展示自己对于英雄事迹的理解和想象，进一步培

养学生的创造性思维。

教师可以提出开放性问题，引导学生进行思考和讨

论。例如，教师可以提问：“如果你是五壮士其中的一

个，你会怎么做？”鼓励学生展开想象，提出个人的见

解和创意。教师可以引导学生学习逻辑思维的方法和技

巧，如分类思维、因果关系分析、比较对照等。学生可

以通过阅读和讨论，学习和运用这些方法。学生可以参

与辩论活动，锻炼逻辑思维和辩论技巧。在学习《狼牙

山五壮士》这篇课文时，可以组织学生进行辩论，讨论

五壮士的英雄行为是否值得赞扬，引导学生进行逻辑思

维和论证。教师可以提供一些逻辑思维训练题目，让学

生进行思考和解答。例如，可以问学生：“五壮士如何

团结协作，取得胜利？”鼓励学生通过逻辑思维怀分析

和解答问题。教师还可以鼓励学生进行创意绘画，让他

们通过画出自己对于五壮士英勇事迹的想象和创意。学

生可以根据课文中的描述，表达出自己对于五壮士英雄

行为的理解和想法。教师可以组织学生进行辩论活动，

讨论五壮士的英勇行为是否值得赞扬，引导学生进行逻

辑思维和论证。学生需要根据课文中的事实和观点，提

出自己的见解并进行论证，锻炼逻辑思维和辩论技巧。

因此，通过结合发展创造性思维和逻辑思维的培养策

略，学生在学习《狼牙山五壮士》这篇课文时，不仅能

够理解故事情节和英雄事迹，还能够培养自己的创造性

思维和逻辑思维能力，促进整体语文素养的提升。
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（三）培养阅读理解能力和表达能力

阅读理解能力和表达能力是息息相关的。在小学语

文教育中，可以通过课外阅读和课内阅读配合教学来培

养学生的阅读能力。同时，教师可以在课堂上给学生安

排针对性的阅读练习。

例如，在学习《小壁虎借尾巴》这篇课文时，教师

可以引导学生做预测，根据标题和插图推测故事内容。

学生可以进行阅读策略训练，如阅读理解题目的解答和

分析，帮助学生提升阅读理解能力。教师可以提供一

些阅读理解题目，引导学生分析文章结构、找出关键信

息，提高阅读理解的准确性和深度。教师可以组织学生

进行小组或倀班的阅读讨论，让学生分享自己对于课文

的理解和感受。通过相互交流和讨论，帮助学生拓展理

解，培养批判性思维和深层次阅读理解能力。学生可以

进行写作训练，通过书面表达来展示对于课文的理解和

感受。教师可以提供写作指导，引导学生用恰当的语言

和句式来表达对于《小壁虎借尾巴》这篇课文的理解和

感受。学生可以进行口语表达练习，通过小组讨论、角

色扮演等活动，展示对于课文的理解和表达能力。教师

可以组织口语表达活动，让学生积极参与和交流。学生

可以进行朗读训练，通过朗读课文来提高语音语调和自

信心。教师可以指导学生进行朗读训练，注重正确的发

音和语调，培养学生的语言表达能力。教师还可以引导

学生做预测，根据标题和插图推测故事内容。学生可以

进行阅读理解题目的解答和分析，帮助提升阅读理解能

力。教师可以组织学生进行小组或全班的阅读讨论，让

学生分享自己对于《小壁虎借尾巴》的理解和感受。同

时，学生可以进行写作训练，通过书面表达展示对于课

文的理解和感受。教师可以组织口语表达练习，通过小

组讨论、角色扮演等活动，展示对于课文的理解和表达

能力。学生可以进行朗读训练，通过朗读课文来提高语

音语调和自信心。因此，通过结合培养阅读理解能力和

表达能力的培养策略，学生在学习《小壁虎借尾巴》这

篇课文时，不仅能够深入理解故事情节和主题，还能够

提高自己的阅读理解能力和表达能力，促进整体语文素

养的提升。

（四）加强写作训练和表达技巧

写作训练和表达技巧是实践表达能力的重要途径。

教师可以通过写作指导和写作练习相结合的方式，帮助

学生提高写作水平，加强表达技巧。在课堂教学中，教

师可以适当引导学生做文本分析和修改，帮助学生发现

问题，并及时进行纠正和改进，从而提高表达能力。

例如，在学习《雷锋叔叔，你在哪里》这篇课文

时，教师可以提供题目和写作框架，指导学生写一篇有

关雷锋精神的作文。学生可以进行写作练习，以提高写

作的准确性和流畅度。教师可以组织写作练习，例如，

要求学生写一篇关于雷锋精神的小故事，通过练习来提

高学生的写作能力。教师可以提供写作反馈，帮助学生

改进自己的写作技巧和表达能力。教师可以对学生的作

文进行评阅，并给予具体的建议和指导，引导学生反思

和改进。教师可以提供表达技巧的指导，如语言修辞、

比喻、排比等，帮助学生丰富语言表达。学生可以通过

学习和模仿这些表达技巧，提升自己的表达能力。学生

可以进行口语表达训练，通过角色扮演、小组讨论等活

动来提高口语表达能力。例如，在学习《雷锋叔叔，你

在哪里》这篇课文时，可以组织学生进行小组讨论，鼓

励他们展示自己对于雷锋精神的理解和感受。学生可以

进行朗诵训练，通过朗读课文来提高语音语调和表达技

巧。教师可以指导学生进行朗诵训练，注重正确的发

音、语速和语调，培养学生的语言表达能力。教师可以

对学生的作文进行评阅，并给予具体的建议和指导。教

师可以提供表达技巧指导，帮助学生丰富语言表达。学

生可以进行口语表达训练，通过角色扮演、小组讨论等

活动来提高口语表达能力。学生可以进行朗诵训练，通

过朗读课文来提高语音语调和表达技巧。因此，通过结

合加强写作训练和表达技巧的培养策略，学生在学习

《雷锋叔叔，你在哪里》这篇课文时，不仅能够深入理

解故事情节和雷锋精神，还能够提高自己的写作能力和

表达技巧，促进整体语文素养的提升。

综上所述，在小学语文教育中，提升学生表达能力

非常重要。教师可以采用多种教学方法和策略，从词汇

量、语言表达能力、创造性思维和逻辑思维、阅读理解

能力和写作技巧等方面入手，通过实践和引导，帮助学

生全面提高表达能力，从而为他们未来的学习生涯打下

坚实的基础。

参考文献

[1]赵文娟.核心素养视域下小学语文低年级读写

能力培养策略探析[J].科学咨询（教育科研），2021

（07）：203-204.

[2]刘俊丽.核心素养视域下小学语文低年级读写能

力培养策略探析[J].考试周刊，2020（84）：33-34.


