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核心素养下的小学语文教学研究
周晴

江西省宜春市万载县双桥镇山溪小学

摘　要：核心素养教育的目的在于培养时代新人，让学生在成长阶段获得全面、适宜的能力发展。为促进学生

全面健康发展，语文教学应顺应新核心课程的要求，有效改善语文课堂教学结构，根据语文的特点充分培养学生的

语文基本功，从而有效实现语文教学的目的。本文阐述核心素养下的小学语文教学意义，分析培养学生语文核心素

养存在的问题，探讨核心素养下的小学语文教学实践策略，以提高语文教学的质量和水平。
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引言

语文是一门工具性与人文性兼具的学科，对学生一

生学习发展都具有重要影响。小学阶段是学生语言学习

打基础的关键时期，教师不仅要培养学生基本的语言运

用能力，更要引领学生自主学习，构建活力课堂，推动

学生语文综合素养全面发展。

一、核心素养下的小学语文教学意义

一是促进学生全面发展。核心素养是所有学生应掌

握的知识、技能和态度等的核心表现，小学语文的有效

教学可以帮助学生全面发展。在学习语文的过程中，学

生需要通过阅读、写作、表达等多种方式，提高语言

表达能力，同时也要进行批判性思考和创新思维，实现

全面发展。二是培养学生正确的学习态度和方法。在核

心素养培养视角下，教师在教学中不能只注重传授单一

的学科知识和技能，还要通过不同的教学方式和方法，

引导学生自主学习和探究，帮助学生掌握正确的学习方

法，引导学生端正学习态度。三是提高学生的人文素养

和价值观。小学语文教学不仅仅是教给学生语文知识，

还要培养学生的人文素养和价值观。在阅读教学中，教

师可以引导学生品味文章的意境和情感，进而加深学生

对人生的感悟，提高学生对社会价值和人文精神的理解

和认识。四是启发学生的创造力和想象力。小学语文教

学可以激发学生的创造力和想象力，学生通过学习不同

类型的文本，可以增强对世界的认知和了解，培养审美

情趣和文化素养。

二、培养学生语文核心素养存在的问题

（一）忽视自主学习能力的培养

小学语文教学要凸显学生主体性价值，教学活动的

组织要围绕学生而展开，让课堂焕发活力，让学生积极

学习参与，这样才能保障语文教学提质增效。但当前的

课堂教学落实中，部分教师忽视了对学生学习能力的培

养。部分教师虽然组织了丰富多彩的教学活动使课堂气

氛非常热闹，但是课堂推进的节奏完全由教师来把握。

一些学习接受较快的学生还可以进行思考和开口表达，

还有一些学生接受较慢，只能跟随教师的节奏亦步亦趋

来学习。学生没有独立的思考空间，也难以发出个性化

的声音。教学课堂上学生保持沉默，不能进行思辨和讨

论，也难以进行一些想象、联想和延伸性表达。这样在

学生独立学习新知识，解决新问题时，就会频频遇到障

碍。

（二）缺乏科学的教学方式

科学的教学方式是保证教学质量的关键。在传统的

语文课堂教学中，教师往往只重视语文理论知识的讲

授，而忽视了学生对课文的深入理解与鉴赏。在传统教

学方式的引导下，学生在阅读文章时，往往会习惯性地

站在考试与解题的角度审视文章，忽视了文章所展示出

来的深层次的意蕴与思想感情。在这个过程中，学生只

是机械地接受语文知识，没有学会欣赏文学作品。这既

不利于学生语文学科核心素养的发展，又影响了学生审

美意识与能力的发展。在这种机械、单一的教学方式的

作用下，语文学科失去了培养学生文学素养与审美能力

的价值，影响了学生综合素质的发展。

（三）教学内容依然局限于教材中

影响课堂教学质量的因素很多，而教学内容是最重

要的因素之一。在语言基本功方面，教师需要根据但不

限于课本，形成适当的“教学理念”，并结合学生的学

习需求，拓展知识的广度和深度。但是，由于教师对

学科知识概念的曲解，还没有摆脱传统的“学科知识方

式”，继续将语文教学的内容局限于学科知识，因此，

小学课堂上的语文教学变成了学科知识讲座，只有一个

枯燥的教学内容，难以满足学科知识教学的要求。

（四）教学方式传统，学生学习兴趣低

随着国家教育政策的施行，虽然一些教育工作者调

整了教学方式，但是传统应试教育思想根深蒂固，“灌

输性教学”“题海战术”“照本宣科”依然是教学的主

要方式。很多小学语文老师依旧全部依靠书本，对课本
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中语文的文章或者古诗词进行讲解，然后把可能考试的

内容以及模板给到学生去背，再留出大量的时间让学生

去刷题，不利于学生对语文科目的高质量学习，也限制

了学生言语表达能力的提升。同时，小学阶段学生的思

维本身就比较活跃，如果在小学阶段没有充分把学生的

创新性思维发掘出来，在言语表达能力上欠缺，对学生

今后的学习和成长都会产生不利的影响。

（五）重视知识传授，忽略语言能力培养

很多教师都是照本宣科式教学，语文教材就是开展

教学的唯一依据，教学过程就是讲解教材上的基础知

识。对于一些重要字词，也不过是让学生正确认读，理

解一下意思，学生最后也只是学会了认和读，却不能学

以致用。这样的语文教学只是停留在应试层面，与核心

素养培养相差很远。

三、核心素养下的小学语文教学实践策略

（一）采用多样的教学方式

在新课改的背景下，教师需要彻底转变传统的教学

观念，摆脱应试教育的束缚，创新教学方式。这需要教

师关注全球教育潮流，了解最新的教育理念和方法，以

便更好地指导学生学习。此外，教师还需要深入研究

学生的发展规律，了解学生的身心发展特点，以便更好

地引导学生掌握知识技能。为了营造轻松愉悦的课堂氛

围，教师需采用多种教学方法，如小组讨论、角色扮

演、游戏教学等，从而有效提高学生的参与度。教师要

根据学生的反馈及时调整教学策略，这样才能保证良好

的教学效果。例如，在教学《一个豆荚里的五粒豆》

时，教师可以组织学生进行情境演绎，演出课文中五粒

豆的感情，从而使学生深刻理解课文。注重学生的个性

发展，尊重他们的兴趣和特长，鼓励他们勇于尝试和创

新，能有效培养学生的综合素质和创新能力。

（二）开展小组合作学习，提高学生自主学习能力

小组合作学习是以学生为主体的学习方式，能发挥

学生的集体智慧，提高学生的课堂参与度，调动学生学

习的主动性与积极性。在小学语文教学中，教师可以开

展小组合作学习，引导学生通过相互讨论，合作完成任

务。在这个过程中，教师要充分发挥自身的引导作用，

引导学生养成良好的学习习惯，让学生在合作探究与

交流的过程中全面学习和掌握语文知识。例如，在教学

《鸟的天堂》时，首先，笔者将学生进行科学的分组，

在班级成立合作学习小组，让每个小组认真阅读文章，

了解文章的主旨。在阅读中，学生认识到作者正是与朋

友看到了数不清的鸟，心里才恋恋不舍。作者在用清新

流畅的笔触描绘自然风光的同时，也寄托了自己的美好

情思。其次，在初步了解文章内容后，让学生分析文章

的主题思想和艺术特色。在这个过程中，学生能学会从

不同视角分析文章内容，并深刻认识文章运用的平铺直

叙的描写手法。最后，让学生进行小组朗诵，通过朗诵

的形式，促使学生进一步体会文章所传达的思想情感。

小组合作学习不仅能充分发挥学生的主观能动性，激活

学生的情感体验，还能开阔学生的视野，提高学生的学

习效率。

（三）创设良好的教学情景

教学情景的创设与学生的身心发展规律相符。受年

龄及生活经验的影响，大多数学生在教学活动中存在好

奇心旺盛，对身边的任何事物都很感兴趣的情况。低年

级学生还会在教学活动中表现出喜欢玩游戏的特点。而

教学情景的创设，可以使原本枯燥乏味的课堂变得形象

有趣，学生置身其中能够获得一定的感官刺激，发现学

习的魅力及乐趣，有助于学生核心素养的培养。在进行

教学情景创设时，教师需要遵循以学生为主体的原则，

确保所创设的教学情景是与学生的实际情况相符合，同

时，创设的教学情景也要有新颖性，使学生能够对其产

生兴趣，从而提高教学活动的效率及质量，达到教学目

标。例如在教学《小蝌蚪找妈妈》一课时，如果按照传

统情景教学法，以角色扮演的形式对相关知识进行教

授，虽然可以使学生参与到教学活动中，使课堂氛围变

得活跃生动，但是这个阶段的学生理解能力有限，在角

色表演过程中会严格按照教师提出的要求进行表演，而

不会对相关内容进行思考，所以无法深入理解这篇文章

在讲什么，课堂教学的有效性也会受到制约。所以，在

核心素养背景下，教师需要将理解这篇文章当作前提，

然后实施上述的教学活动，以确保学生能够在循序渐进

的教学活动中对知识进行有效学习，形成相应的体验及

感悟，对知识产生较大的兴趣。具体而言，教师可以在

课前利用先进技术手段将相关资料聚集在一起，根据学

生喜欢看动画片的特点将其制作为动画视频。在开展教

学活动时，教师可以将制作好的动画视频直观形象地呈

现于学生面前。由于动画视频可以刺激学生的视觉和听

觉，所以学生的注意力可以快速集中起来，并在观看视

频的基础上对本节课的内容进行感性了解。之后，教师

引导学生进行角色扮演活动，学生可以根据看到的内容

进行深入的交流沟通，所扮演的角色也更加生动形象。

在这种情况下，学生既可以对知识进行有效学习，也可

以形成相应的核心素养，在原有学习基础上得到提升。

（四）引入丰富活动，带动学生参与

小学生天性活泼好动，无法长时间坐在教室里静静

地听讲。因此，为了激发学生的学习兴趣，教师可以引

入丰富的教学实践活动，让学生主动参与课堂学习，培
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养表达能力和创造力。比如，在教学中，教师可以组

织学生进行角色扮演活动，让学生扮演课文中的“角

色”，感受课文中人物的情感和性格特点，并且进行语

言表达练习，发表各自的看法。比如，在教学《慈母情

深》一课时，教师组织学生进行角色扮演活动，让学

生扮演课文中的不同人物，演绎“我”在压抑潮湿的

厂房里向瘦弱的母亲要钱买书，母亲不顾工友的劝阻给

“我”钱的情景，带领学生深入了解文学作品的背景和

思想内涵，更好地体会作者的内心情感。此外，教师还

可以设计课堂游戏等形式来激发学生的学习兴趣。比

如，在教学生字时，教师可以采取联想游戏的方式，让

学生通过词语联想进而记住汉字；在讲授传统文化时，

教师可以组织学生制作中国结、风筝等，让他们在制作

过程中了解中国传统文化，增强文化自信。

（五）理论联系实践，拓展延伸教学

“知行统一”“生活处处皆学问”的道理充分说明

了将课堂理论知识与实践联系起来的重要意义。鉴于传

统局限在课堂上以理论说教为主的课堂教学活动过于沉

闷和单调，学生难以形成良好的语文素养，因而利用

实践拓展的形式培养学生的语文素养显得十分重要。为

此，核心素养视角下的小学语文教学应从实践拓展的角

度进行创新，促进学生知识迁移运用能力以及适应生活

及社会能力的提升，为促进学生语言综合运用能力和素

质的提升提供了坚实的保障。以《陶罐和铁罐》这篇课

文为例，为了加强学生对故事中两个主要角色及其折射

出的人物影像的认知，体会文章传递的深刻道理，教师

可以让学生以情境表演的形式将课文内容展现出来。同

时，为了使学生的表演内容更真实、生动，教师可以让

学生以小组为单位自主创编剧本，尽可能地丰富和完善

情景剧的内容。通过参与编剧本、排练、表演等系列活

动，学生对剧中角色的性格特征以及故事道理的理解会

更深刻、透彻。此外，教师还可以利用古诗词教学设计

配乐朗诵或诗词比拼等实践活动，使学生在参与丰富的

实践活动的过程中逐渐提升文学素养。如此，便在打破

传统课堂教学局限的同时实现了拓展延伸教学，起到了

开阔学生眼界和提高学生素养的良好教学作用。

（六）多渠道拓展阅读，培养学生语文核心素养

小学生的生活圈子有限，除开学校和家庭，不会有

太多的交际圈，因此小学阶段的学生的认知、视野也是

非常有限的。而语文本身又是一门交际性非常强的学

科，这就需要学生加强对书籍的阅读量，积累丰富的素

材。犹如莎士比亚说的“书籍是人类最好的营养品”，

通过书籍中前人的文章来加强对外面世界的了解，拓阔

自己的文学视野。在实际生活中，大部分对“腹有书香

气自华”的人投以欣赏的目光，丰富的文学积累，侃侃

而谈的气质会让自己在众多群众中大放异彩。因此，从

小学阶段就拓展学生的文学阅读量，对学生以后的成长

都是非常有利的，不仅有利于学生言语表达能力的提

升，更能够提升学生的整体书香气质。例如，在《卖火

柴的小女孩》这一内容的时候，不仅需要引导小学生对

本课文加强理解，还需要对安徒生的其他文章进行阅

读，比如《海的女儿》《拇指姑娘》《丑小鸭》《皇帝

的新衣》等，只有对同一位作者的多篇文章进行阅读，

才能够对作者的思想以及写作风格，还有作品背后的故

事有全面的理解，从根本上提升学生的语文核心素养。

（七）创建核心素养评价体系，追踪教育成果

构建“教—学—评”一体化教学模式，是新课改背

景下小学语文教育的必然要求。教学评价的融入能为教

师动态生成教学数据，便于教师追踪教学进度与效果，

为学生提供客观公正的学习启示。在评价教学中，教师

可以将核心素养教育目标列为单独的评价项目，在学前

为评价项目设计多层次评价标准，在学中实施即兴评价

调动学生学习兴趣，在学后下达评价标准并请学生自我

评价，给予学生客观评价。同时，教师采集、整理评价

数据，生成课时核心素养学情分析材料，进一步分析学

生课时学习表现和核心素养目标落实情况。这一系列教

学活动能为课时核心素养教育增效，促使前期教学设计

达到应有的教育效果。

结语

总之，小学语文教师作为教学活动的组织者和实施

者，在新课程改革的大背景下，需要重点关注学生核心

素养的培育，在教学实践中要敢于尝试、勇于创新，总

结方法经验，促进学生核心素养发展。当然，核心素养

培育是一个漫长的过程，教师需要加强自我学习和实践

探索，不断提升自己的业务能力。
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