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教育聚焦

滋润心灵 促进成长——走进小学语文阅读天地
曹离梦

九江市浔阳区湖滨小学

摘　要：阅读是小学语文教学中的重要组成部分，小学语文教师为提高学生的语文阅读学习水平，需要在教育

发展新阶段将“浸润心灵，促进成长”作为主要教学目标，通过不断拓展教学新路径，给予学生充足的阅读学习条

件，以便于让学生在后续阅读学习中，活学活用，提升语文综合水平。本篇文章主要针对如何激发学生阅读兴趣和

如何掌握正确的阅读教学方法作为探究方向，助推语文阅读教学朝着新课标方向改进，为大部分小学生健康成长助

力。
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引言

小学生若具备较强的阅读水平，那么便可以感受阅

读学习的魅力，进而提高对语文学习的积极性，促使小

学校园构建高效的教学课堂。小学语文教师通过巧妙引

导学生参与个性化阅读学习活动，帮助学生建立良好的

阅读氛围，可以在滋润学生心灵以及促进学生成长的基

础上，让学生将积累的知识学以致用，进而在教育发展

新阶段达成增强学生阅读学习水平的目标，并让学生从

阅读学习中感受无限的乐趣。

一、小学语文阅读教学现状

在现阶段小学语文阅读教学中，虽然许多教学工作

者转变新教学思想优化教学工作，但是依然存在许多问

题，如家长对学生的期望值过高，或者学生在阅读学习

过程中选择面过窄，以及学生参与的读书氛围并不友好

等等，导致学生学习积极性不高，难以有效的提高阅读

学习水平，其中，以学生家长期望值过高为例，部分学

生家长在教育发展新时期，观念比较落后，比较注重学

生所阅读的课本是否存在教育功能，想要利用阅读课本

的教育功能，改变学生的一生。所以，会在督促学生参

与阅读活动的过程中，选择一些理论性较强的书籍，并

让学生对其进行长时间的学习，消磨掉学生参与今后阅

读活动的积极性，导致学生阅读水平越来越低。另外，

以教师选择的阅读面过窄为例，部分语文教师在开展阅

读教学的过程中，只会将教学素材局限于课本上的知

识，或者向学生推荐一些典型书籍，如《安徒生童话》

或者《格林童话》等，导致语文阅读教学中针对学生推

荐的阅读视野过于狭窄。当然，以学生所处的阅读学习

氛围不友好为例，受部分教学工作者和家长传统教学观

念的影响，其在指导学生完成阅读学习的过程中，并没

有注重学生学习的互动性给学生带来了那些积极影响，

老师认为学生在过于安静的学习氛围中学习，可以提高

学习成绩，而实际情况是学生在枯燥的学习氛围内进行

机械式的阅读学习，使得学生并不能感受到阅读的魅

力。[1]

二、小学语文阅读教学的正确引导措施

小学语文教师为了能够使阅读教学浸润学生的心

灵，强化学生阅读能力，可以在现阶段优化教学举措的

过程中，通过采用多元化的阅读材料或者为学生建立良

好的阅读氛围，以及多与学生家长深入沟通交流等，完

成教育发展新背景下的语文阅读教学探究，通过提高语

文阅读教学的可行性，小学生可以从不同角度领略阅读

的魅力，进而逐步提高阅读能力。以下列举的几点便是

对小学语文阅读教学的正确引导措施的论述，以供参

考。

（一）拓宽学生阅读的面

学生参与阅读学习活动时，阅读的面过于狭窄，会

使学生阅读学习存在较大的局限性。小学语文教师为了

提高学生的阅读水平，可以根据大部分学生的学习能

力，不断向学生提供丰富的阅读素材，让学生在多样的

阅读素材中，练习阅读分析和内容概括，也可以让学生

在多样的阅读素材中选择自己感兴趣的阅读内容，开展

深层次的探究，进入丰富阅读教学素材多元化的特点，

在根据学生兴趣和能力以及认知水平进行挑选和搭配的

基础上，构建高效率小学语文阅读教学课堂。例如，小

学语文教师若想在阅读教学中深化学生情感表达和思

想，可以在探究如何拓宽学生阅读面的过程中，将可用

性较强的《三字经》或者《百家姓》，以及唐诗宋词包

含的丰富内容，作为重点利用的拓展教学素材，通过讲

解其中的文化内涵和角色塑造以及多类型的人物形象和

情感表达方法，让学生在开放性较强的阅读学习空间内

形成感性认识和较强的审美能力，更好的打开学生的心

灵，促使学生陶冶情操。另外，教师也可以在采用多元
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化阅读材料的过程中，将不同文本中体现亲情和友情以

及奋斗和挫折的教学内容作为引用例子，利用贴近小学

生的生活和情感体验的文学内容，让学生对阅读中体现

的内涵慢慢领悟。如教师可以在学生阅读《三字经》

时，列举其中的“父子恩，夫妇顺，兄则友，弟则恭，

长幼序，友与朋……”内容，并与学生共同分析，让学

生理解其中包含的恩指恩爱，父慈子孝；从指顺从，夫

唱妇随；友指友爱；恭指恭敬；序指秩序、次序等。句

子的主要含义概括为父亲与儿子间彼此要注重慈爱与孝

顺的恩情，而夫妻之间，必须和睦相处，夫唱妇随，兄

姊要友爱弟妹，弟妹要恭敬兄姊，让小学生可以从中做

出深层次的学习探究，体会亲情。教师也可以在学生阅

读唐诗宋词的内容时，列举一些典型诗句，如高适《塞

下曲》“万里不惜死，一朝得成功。”或者杜甫《柏学

士茅屋》“富贵必从勤苦得，男儿须读五车书。”以

及，杜甫的《奉赠韦左丞丈二十二韵》“读书破万卷，

下笔如有神。”等等。让其结合语文教材中体现的有关

成功类的诗词相呼应，依照教学主题，利用丰富的阅读

材料，托管学生汲取和掌握知识的面，你可以加深学生

对课本中教材知识的理解深度，还可以借助科学合理的

阅读讲解方式，切实的促使学生陶冶情操，增强阅读爱

好。当然，我就语文教师也可以在拓宽阅读面的过程

中，将阅读教学涵盖一些科普读物，或者涵盖漫画及图

画书等，不仅要确保阅读教学主题中涵盖的内容更为丰

富，也需要确保阅读的类型更为丰富，有利于在强化阅

读教学效果的过程中不断增强小学生的社会意识，并提

高学生头脑开放度，从整体上提高学生的社会责任感和

文化素养，借助优化后的有效小学语文阅读教学举措，

让学生具备良好的综合素养，获得前行的动力供给。[2]

（二）创建良好的阅读氛围

在教育发展新时期，许多教学工作者都会清晰明

确，良好的学习氛围不仅可以优化固有的课堂教学形

式，还可以让学生在学习过程中具有真切的学习体验，

进而提高学生的学习能力。小学语文教师也可以在开展

阅读教学的过程中，落实更新的教学观念和有效的方

法，为学生建立比较活跃的阅读学习氛围，让学生在良

好的阅读氛围内汲取和掌握丰富多彩的资源，强化整体

学习认知。例如，教师在建立良好阅读氛围的过程中，

可以为学生设置每周一次的自由阅读时间，通过引领

学生将自己喜欢的书籍在特有的自由阅读时间内，阅读

和共享，完成知识的传递和汲取，提高阅读体验，确保

学生在教师创设的可行性较强的阅读氛围中激发阅读兴

趣和提高阅读能力。另外，教师也可以在阅读教学中组

织学生参与实践性较强的阅读学习活动，如果依据课本

上的阅读素材进行角色扮演。其中，以《我的伯父鲁迅

先生》为例，教师可以通过指导学生演绎故事情节，让

学生通过感性的方式更为深层次的和精准的理解和领悟

阅读内容，在此基础之上增强学生阅读情感体验的深度

和广度。教师可以让学生在阅读中对文章细节处理加强

探索，如“失声痛哭”是真情的流露，写出了人们的悲

伤程度之深。从“数不清”“挂满”“大大小小”“堆

满”可以看出挽联和花圈的数量多，间接表明人多。

“各色各样”说明送挽联和花圈的人遍布各行各业。这

些词语表明鲁迅深受广大人民群众的爱戴。此外，文中

还有丰富的动作描写和语言描写，如伯父摸着胡子，笑

了笑，说：“哈哈！还是我的记性好。”动作描写体现

于“摸、笑”，语言描写体检与文中所述的各种人工表

述的语句，能呈现出鲁迅先生（伯父）慈爱宽厚的形

象，并在幽默的语言叙述中体现出鲁迅先生风趣和含蓄

的性格特点。当然，《我的伯父鲁迅先生》中，还包含

许多具有深层次意义的词组，如“碰了几次壁”、“几

次”、“把鼻子碰扁了”等，表示伯父在遭受多次反对

势力的迫害后，依然具备顽强的抗争精神，同样，也可

以借助多样的语言让阅读者感受鲁迅先生良好的品质，

和正确的发展观念。学生在良好的阅读氛围中细致分

析，确保学生可以真实的感受到《我的伯父鲁迅先生》

通过回忆，记叙了伯父鲁迅先生给“我”留下深刻印

象的四件事，分别为：伯父借谈《水浒传》启发教育

“我”认真读书，笑谈碰壁，救助车夫，关心女佣四件

事，表现了鲁迅先生对待学习的认真态度以及在整体上

的痛恨旧社会，与阿三故事所产生的热爱劳动人民的思

想情感。教师让学生以角色扮演的方式学习文本，可以

激发学生阅读的兴趣，同样，可以利用育人资源创造出

多元化和互动性较强的读书氛围，让小学语文阅读教学

工作开展的更有意义。[3]

（三）纠正家长错误的阅读引导思想

部分学生家长在指导学生阅读学习的过程中，教学

思想与现阶段新课改教学标准存在一定的偏差，不仅无

法提高学生阅读学习的积极性，甚至还会长时间限制学

生提高阅读水平。小学语文教师可以依据家长在日常

生活中对学生阅读的指导的作用，采用有效的方法纠正

家长错误的阅读引导思想，与学生家长共同落实有效的

阅读教学方法，帮助小学生滋润心灵，健康成长。例

如，小学教师可以通过定期开展家长交流会，利用全新
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的教学思想引导家长，让家长针对学生的个体差异，开

展有针对性的运动活动，这样既可以提高阅读教学的可

行性，还可以以学生为本，激发学生阅读兴趣，促进学

生的人格成长。另外，小学语文教师也可以在优化阅读

教学形式的过程中，组织学生家长与学生在课堂上共同

展开亲子阅读活动，创设个性化的阅读教学形式，这样

不仅可以让家长在参与学生阅读学习活动的过程中，受

教师正确的指导和自身教学观念的转变，与学生共同进

步，还可以通过增进家长与学生之间的互动性，增进亲

子关系，让学生和家长在阅读活动中领悟阅读素材体现

的丰富情感，以便于丰富家长针对学生展开阅读教学的

经验，并培养学生阅读能力和语言表达能力。以阅读教

学内容《董存瑞舍身炸碉堡》为例，教师首先可以让学

生和家长展开自主性的文本阅读，然后，例如课堂上的

媒体设备将有关董存瑞舍身炸碉堡的视频教学素材或者

图片教学素材充分呈现，引导学生和家长在互动性较强

的环境中讨论“文章可以怎样简要概括？或者董存瑞舍

身炸碉堡的过程应怎样清晰组构？亦或者，董存瑞有哪

些值得学生去学习的精神？”等，让学生在互动性较强

的教学课堂中畅所欲言，让家长适当提出个人的想法和

纠正意见，让教师可以对家长和学生做出双重的学习指

导，最终确保大家可以在有效的阅读教学中领悟如今岁

月安好，国泰民安，殊不知，正是因为有了像董存瑞那

样不怕牺牲的革命前辈，才换来现如今群众健康幸福的

生活。确保学生和家长以及教师在细致分析阅读内容的

过程中，感受到董存瑞英雄用手撑起炸药包的同时，撑

起的也是对胜利的渴望，撑起的是我军必胜的信念。从

内心中认可英雄的形象，提高学习和弘扬精神的意识，

让董存瑞英雄拥有顽强和视死如归的英雄形象，如灯塔

一般激励着一代又一代人奋勇前行，将其精神看作开拓

学生未来广阔道路的垫脚石，助力学生持续前进！既可

以促使小学生在语文阅读学习课堂中深度体验阅读文

本，进而提高个人的阅读水平和阅读理解能力，还可以

让学生家长在该过程中不以注重阅读教学的功能性为要

点，而是注重阅读教学的多样性以及能够带给学生的多

样启发，进而丰富阅读指导经验，了解学生的阅读学习

实际状况，在日常生活中引领学生阅读学习时为学生提

供针对性较强的阅读文本，引领学生参与多样的阅读学

习活动，促进学生的人格成长和发展。[4]

（四）组织学生参与课外实践阅读学习活动

学生长时间局限于课堂学习环境，并不能提高学习

效果。小学语文教师在探究走进小学语文阅读天地的道

路时，可以依据时代背景和教学工作开展的具体要求，

组织学生参与课外时间阅读学习活动，让学生脱离教学

课堂，在阅读学习中获得多角度和多方位的心灵滋润和

成长促进，相比在固化的教学课堂中学习阅读知识，更

为有效。以小学阅读教学《小虾》为例，教师为了加深

学生对阅读学习的理解，可以带领学生走出课堂，让学

生在实践学习活动中，了解真正的小虾，更为直观的明

确小虾的特点，用创新的阅读学习形式，更能提高阅读

教学的自由度，并让学生发挥自己的主观能动性，提高

阅读学习水平和创新学习能力。另外，教师也可以以小

学阅读教学《蜜蜂》为例，通过带领学生走出课堂，观

察现实生活中的蜜蜂，激发学生阅读学习的兴趣，除了

可以让学生更深层次的理解阅读文章所体现的内涵和意

义，还可以在此基础之上，帮助学生积累掌握的语文素

材，进而强化多项学习能力，让课外实践教学方法对小

学语文阅读等各项工作的开展提供形式上的支撑。[5]

结语

正是因为阅读是人类认知发展的重要途径，而小学

阅读教学是学生起步学习的重要组成部分，所以，小学

语文教师可以通过在教育发展新阶段积极转变固有的教

学形式，开拓多样的阅读教学方法，升级阅读教学工

作。这样既可以激发学生阅读的积极性，还可以促使学

生在各个时期的文学或者多样的阅读学习素材中寻找真

理，让学生在领悟平凡生活中的美妙的过程中，滋润心

灵，促进成长。另外，语文教师为提高教学力度，也可

以通过指导学生家长采用正确的阅读引导方法，帮助学

生从学习和生活的各方面，加强阅读学习效果。
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