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走向幼儿园的品德教育
文婷

天津市滨海新区中心商务区西沽幼儿园

摘　要：幼儿时期做游戏时与同伴快乐相处，迅速适应环境，有利于幼儿养成良好思想品德及行为意识。主题

性游戏是一种新型的教育方式，它将主题融入游戏当中，让孩子们参与其中并从中获得乐趣。主题性游戏能促使儿

童养成良好的思想品德及素养，也可以起到激发幼儿情绪的效果，它对幼儿时期的教育有着十分重要的意义，广受

幼儿和家长们的欢迎。
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在有关幼儿学习和发展的图书上表明，幼儿时期的

儿童更喜欢玩，幼儿时期对于他们的性格和思想品德都

有重大影响，在幼儿时期进行思想品德教育，可结合儿

童爱玩的本性和学习特点进行教学，要充分遵循幼儿的

学习特点和成长规律，在游戏活动中不断培养孩子的行

为意识和思想品德。因此，教师需要重视对幼儿教育工

作开展情况的分析，从而制定出有效的教学方法，为幼

儿营造一个轻松愉悦的氛围。对社会上的每一个人，既

要使幼儿在游戏中学习，还应该使幼儿在游戏中受到思

想品德教育。对幼儿发展进行的调查表明，主题性游戏

教学可以让孩子们形成好的思想品德和素养，向幼儿传

授思想品德，有着极为重要的地位。因此，在幼儿品德

教育当中教师应该将主题式游戏作为主要形式开展教学

活动。

一、对幼儿园孩子进行品德教育的重要意义

一是幼儿时期，正是品德教育最好的时期。这一时

期儿童正处在身心迅速成长和发育的过程中，这时是塑

造孩子品德的最好时机，并且幼儿园对这一阶段幼儿品

德教育充分的重视。幼儿时期，是个体初始道德意识的

成长时期，幼儿的思想品德，行为意识应该是在这时候

从不同的方面进行，以不同的形式进行训练，从而帮助

孩子们形成正确的思想道德和行为规范。在儿童早期发

展阶段，正是他们思想意识萌芽的时期，道德规范非常

容易受社会大环境、家庭环境、幼儿园环境的影响，因

此，为了促使儿童养成良好的思想品德与行为意识，应

在儿童时期重视加强品德教育的训练。

二是幼儿想得到全面发展，幼儿时期的品德教育起

到了关键的作用，积极的品德教育能发展幼儿独立性、

自主性，向上的品德教育能促进幼儿养坚毅、勇敢的性

格，良好的品德教育能培养孩子积极乐观的心态，所以

说从幼儿时期对幼儿进行品德教育对幼儿今后的成长起

到了十分重要的影响。

三是通过品德教育，能够有效促进幼儿的快速社会

化。在幼儿教育的过程中，品德教育在其中扮演着非常

重要的角色，是儿童道德素养发展的根基，好的品德教

育，能促进幼儿健全人格的养成。所以良好的品德教

育，不仅可以使幼儿掌握一定的知识与技能，还有利于

促进其全面发展。幼儿而言，良好的品德教育，能调动

幼儿的学习、生活、游戏的积极性，并且能与同伴、家

人和睦相处，良好的品德教育是孩子心理健康成长的钥

匙。

二、积极引导孩子们在生活中探究真，善，美

在幼儿时期，他们将非常容易受到大环境、家庭环

境、幼儿园环境以及身边人的影响。所以可以在幼儿这

一个发展的时期，教师通过多观察不难发现幼儿这个时

期都是感情异常丰富的，作为教师应充分挖掘主题性游

戏活动的价值，找到适合本班幼儿进行的主题活动。积

极引导幼儿在生活中发现真，善，美的事物，从而触碰

幼儿的心灵，思想品德得到升华。并使幼儿在主题性游

戏过程中得到更加精彩的感受。同时，教师也需要注重

培养孩子们对主题游戏的兴趣。比如，教师在日常活动

中可以进行《帮小动物造房子》《帮小蜜蜂搬家》等活

动。以《帮迷路的小鸭子找家》为例，引导孩子们进行

画面想象，幼儿能够依据自己的想象与思考，表达出自

己的见解。让幼儿帮小鸭找妈妈的过程中亲身体会小鸭

找不到妈妈的伤心难过的心情，和帮小鸭找到妈妈而欢

呼雀跃的高兴情绪。因为是亲身体验所以孩子能完全的

投入到故事中去，帮助孩子把抽象转换为形象。在故事

中孩子也能够体会到帮助别人的快乐，从而引导孩子在

生活中要经常帮助他人，这样不但被帮助的人能过得到

帮助而快乐，自己也能够很快乐。这里很好的对孩子进

行了乐于助人的品德教育。
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如在《我帮小动物学游泳》主题活动中，教师可以

运用图片或者视频进行辅助指导，让幼儿参与到教学活

动中来。通过这种主题性的游戏活动，可以激发幼儿主

动探索，主动探讨的积极性，结合动物特点、耐热性

强，选对方法，有助于小动物们度过酷热夏季，积极引

导孩子们在生活中探究各种真，善，美的事物。打开幼

儿的眼界在感受美好的同时提升幼儿的品德素养。

三、通过主题游戏，培养幼儿相互合作的情感

现在的幼儿都是一个家庭众星捧月似的孩子。衣来

伸手，饭来张口。没有忧愁，没有竞争，受宠独一份。

就是这样的家庭氛围里长大，缺乏与人交流合作的意识

和能力。缺乏感恩意识和奉献精神。根据幼儿发展的

这种状况，老师在对幼儿进行教育活动选择上应当格外

注意。比如老师可以在制定主题活动的主题时，选用绘

本故事《蚂蚁与西瓜》《最好吃的蛋糕》《南瓜汤》

等鼓励幼儿团结合作，分工明确的故事，为载体来开

展班里的主题活动。以活动《蚂蚁与西瓜》为例，作

为幼儿思想品德培养游戏，在这个游戏活动中幼儿是一

个个小蚂蚁，将班里所有幼儿进行分组游戏，让每组幼

儿想办法如何才能用最快的速度把较大的食物搬回家并

且搬的又多又快，在第一次游戏的最后比较各组幼儿游

戏的情况。在这个游戏中部分幼儿仍然没有和同伴相互

合作，而是各自玩各自的，无法顺利完成搬食物。当面

临着这种状况时，教师和幼儿共同探讨一起分析原因，

发现团队合作的重要性，老师帮助幼儿不断改进从而获

得成功。第二次游戏，最终在团结合作的过程中快速合

作搬回食物，通过这个游戏告诉幼儿合作的重要性，众

人拾柴火焰高，发挥群众的智慧和力量有助于我们解决

难题。同时，这个故事也告诉我们，在遇到难题时不要

轻易放弃，要懂得开动自己的脑筋来解决问题。几个蚂

蚁的力量很小，大伙齐心协力力量是无穷的。蚂蚁们靠

集体的力量和集体的智慧解决了难题，顺利把西瓜搬运

到家里，这就是“众人拾柴火焰高”的道理。作为班级

的一分子，应该有集体荣誉感。班级有活动或者是有任

务时，大家要献计献策，人人参与，才会感受到快乐，

分享到集体的幸福。幼儿不仅能够与同伴愉快合作，还

能够学会与人相处的规则，借助于主题性游戏使得幼儿

的性格不断完善，并培育幼儿相互合作的情感。提升幼

儿的品德。在主题活动《西游记》中，幼儿扮演西游记

中的角色来分工完成任务，在游戏的过程中表现出了良

好的集体主义精神，并且科学分工。并且获得了丰富的

经验，对于自己负责的事情也有足够的信心。这表明

在幼儿园开展主题活动《西游记》不仅能够满足幼儿学

习生活的需要，同时还能有效促进幼儿之间的沟通以及

交流，提高幼儿的交往能力。合作能力。同时也是对幼

儿进行德育培养，这样才能够使学生更好地适应社会发

展。

四、选择适应的游戏活动来调动孩子们的积极性

在日常幼儿园的生活、学习中，幼儿情绪如果是积

极的主动地，日常教学活动、户外游戏的效果会更好，

唯有积极的情感，才能够有效地促进幼儿教学效率与质

量的提高。主题性游戏是幼儿园开展幼儿教育活动时常

用的方式之一，其目的就是让孩子健康、快乐、富有个

性的发展。通过主题游戏，幼儿可以获得更多的自由游

戏的机会，在游戏中进行情感宣泄与心理上的满足，从

而能培养孩子养成乐观向上的态度、积极上进的品格。

主题游戏具有趣味性强、娱乐性高等特点，对于提高幼

儿教育水平有很大帮助。因此，将主题游戏运用到幼儿

园户外游戏当中具有重要意义。在开展户外游戏时，要

注重游戏情境的创设，使幼儿在游戏情景中锻炼身体、

磨炼意志、形成良好的品德。并且通过种种广为人知的

故事充分调动孩子们的游戏参、和积极性。在进行游戏

教学时可以借助一些比较新颖有趣的形式来吸引幼儿参

与到教学活动中来。例如游戏中的“穿越火线”，在进

行这一游戏之前，教师要选好游戏进行的各种活动器

材，如“行军帽子”、爬行地垫、和绳索、网兜和其他

各种道具，并且让孩子们直接充当小士兵开展各种活

动。这样不仅可以提高幼儿参与游戏活动的积极性，还

能培养其团队合作精神以及团结协作意识，进而提升幼

儿园教育教学质量。正由于幼儿喜欢角色扮演，能把自

己想象成游戏中的角色，结合老师创设的游戏情境，并

且对游戏充满了好奇心。所以在进行户外游戏时需要教

师利用多样化的教学手段将这些游戏元素融合起来。在

这一游戏中，教师应该积极地指导幼儿开展游戏活动，

例如，用爬垫子的方法模拟过草，利用钻网兜模拟钻铁

丝网。用跳竹竿的方法模拟过水沟的情况，以走桥的方

式模拟独木桥的行走过程。通过攀爬绳子来进行跳跃等

一系列动作的练习。在这一活动中，幼儿对活动热情异

常高涨。教师可以鼓励幼儿用不同方式表达自己的情感

与想法。并且主动积极地投入主题游戏活动之中。在游

戏中使幼儿感受到了团队协作精神和团队精神的重要

性。幼儿在游戏过程中，不但可以得到团结协助之经

验，也实现了对英雄的敬仰。从而形成良好的道德品

质。就是在潜移默化中给幼儿以品德教育，素质教育，
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有助于促进其身心健康的发展。

五、进行爱祖国、爱家乡等教育

学龄前儿童处于个性倾向和道德观念形成的萌芽

期，是培养良好品德行为的黄金时期，立足幼儿所生长

的社会文化环境进行爱国主义教育启蒙，萌发自己作为

中国人的自我意识，增强对祖国的自豪感、认同感和归

属感对幼儿和社会都具有重要意义。要依据幼儿年龄发

展特征、学习特点和已有经验、兴趣等制定具体可行的

爱国主义教育目标。例如，在“清明节，祭奠英雄”为

切入点的爱国主义教育。例如：在幼儿园整体环境层

面，可以利用祖国美景、传统节日节气进行主题装饰，

创设传统文化或蕴含中国元素的公共环境；在班级层

面，可以结合主题活动和幼儿一起设计、创设系列主题

墙等。在爱家乡这些活动中，可以通过表演“皮影戏”

和“舞台剧”等，让幼儿了解自己的家乡。还可以打印

出图片放到搭建区，让幼儿搭建自己的家乡。想要搭建

出来自己家乡的模样必须要通过各种渠道了解、观察自

己的家乡。这对于促进幼儿多方面的能力和全面发展有

着重要意义。

六、针对幼儿个性化开展教学活动

幼儿学习和发展的图书中说，幼儿唯有学会怎样做

人，形成完美的个性，拥有良好的品德，才能成为幼儿

教育的成功。所以，在幼儿园开展主题活动时应该注重

幼儿能力的全面提升，以促进幼儿身心健康成长。对

幼儿时期的孩子，以主题性游戏的方式进行教育教学，

更有成效。在幼儿园开展主题化游戏是为了促进孩子身

心健康成长，使其养成积极健康的生活方式以及行为习

惯。要加强幼儿性格及思想品德方面的训练，从而塑造

完善的人格。幼儿园主题游戏活动能有效地推动幼儿的

成长与成熟，并且促使儿童养成良好的行为意识，思想

素养。在幼儿园开展教学活动时，教师应积极利用这一

方式提升教学效果。借助游戏，可以全面地认识幼儿成

长中的种种差异，教师要结合幼儿差异性，有针对性地

进行教学，比如通过主题性游戏“谁会变成蔬菜”引导

孩子把不同的水果变成自己喜爱的蔬菜，在这一游戏的

过程中，能力较强的幼儿就能出色地进行，使蔬菜栩栩

如生，并且对能力比较一般的幼儿而言，会变化大致的

模式。这样既提高了幼儿参与兴趣和积极性，又增强了

对知识技能的掌握程度。教师要注重观察幼儿针对幼儿

的个性化差异选择合适的活动进行日常活动，可以让能

力比较强的幼儿帮助能力一般的幼儿完成游戏任务，在

这一过程中，他们可以互相的学习，也可以加强团结协

作，这对形成健康人格以及品德具有十分重要的意义。

对于幼儿来说开展品德教育是非常重要的，通过主

题游戏活动的方式进行品德教育，能有效的培养幼儿形

成良好的行为习惯、思想道德素养、文明的礼仪等。也

能够为孩子们以后的学习生活打下坚实的基础。在当前

幼儿教育中，主题式游戏已经成了一种比较普遍的教学

方式，它不仅可以促进幼儿的全面发展，还能对他们今

后的成长起到积极作用，对幼儿形成良好的品德习惯有

很大帮助。
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