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小学语文教学中的情感教育及其实施策略
李泽慧

江西省赣州市信丰县小河镇中心小学

摘　要：随着素质教育的全面实施和不断推进，对于小学语文活动的开展而言，已经不仅仅局限在知识和技能

的掌握上，情感教育的重要性愈发凸显。通过情感教育的有效开展，能够在深化学生道德情感发展的同时，促进学

生人文素养和社会责任感的提升，从而夯实学生全面发展的基础和前提。基于上述所言，本文立足情感教育的重要

性，在此基础上论述了小学语文教学当中情感教育的实施路径，以供参考。
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引言

随着语文新课程标准的颁布和实施，就情感教育活

动的开展而言，既是新课标的要求，也是语文教学的灵

魂所在[1]。在以往的小学语文教学课堂当中，教师更多

是对知识的讲解，并不关注情感教育活动的开展。然

而，处在小学阶段的学生其心理尚未发展完全，在面对

复杂事物的时候往往难以形成自身的简介。在这样的情

况，通过开展情感教育能够在深化学生对于语文知识认

知的同时，对于文本当中所表达的各种情感，像爱国情

感、亲人之情等等有着更为准确的理解，从而引领学生

在情感的熏陶当中，深化自身人文素养的发展，树立更

为正确的三观，形成更为健全的人格，对于学生的成长

和发展有着显著的正向价值。基于此，在小学语文教学

活动当中，教师要予以情感教育足够的关注和重视，深

入挖掘语文教材当中情感教育内容，在拓展小学语文教

学深度的同时，为学生综合素养的深化发展做好铺垫以

及准备，从而使得语文全面育人的课程教学目标顺利达

成[2]。

一、小学语文教学当中情感教育的重要性

（一）有助于学生正确价值观念的形成

随着素质教育工作的全面推进，对于语文教学活动

的实施和开展而言，已经不仅仅局限对于语文知识的掌

握上，而是更加关注学生综合素养的发展，要以学生健

全人格的培养、自信心的树立为导向有针对性开展教学

活动当中。通过情感教育活动的开展，能够使得语文教

材当中情感育人的作用和价值得到彰显和发挥，引领学

生在感知其中各种情感的同时，促进自身思想道德修养

的不断提升，在与文章当中人物共情的基础上，树立正

确的思想价值观念。与此同时，通过语文教学活动当中

情感教育活动的开展，能够让学生对于情感的认识更为

深化，在促进学生良好意志品质发展的同时，引导学生

以更为积极，也更为乐观的态度看待生活当中的困难和

挫折，对其自身成长的发展有着显著的正向价值[3]。

（二）有助于语文教学目标的达成

通过在语文教学活动当中组织开展情感教育活动，

能够引领学生在知识的学习当中更为深入感知语文学习

的魅力所在，在更好激发和调动学生参与语文学习积极

性和主动性的同时，帮助学生更为准确文章当中所想

要表达的情感，以此促进其良好情感体验的形成和发

展[4]。与此同时，对于小学这个阶段的学生而言，其思

维认知方面尚未完全发展成熟，通过情感教育巨响活动

的开展能够让学生对于文本当中的情感有着更为准确的

认知，在引发学生在情感方面共鸣的同时，也能够进一

步强化学生的情感体验。并且，对于语文教材当中的内

容而言，其涵盖的范围更为广泛，既有对于祖国山川河

海的热爱，也有对各种情感的细腻描写，每篇文章的思

想情感都是独一无二的，通过对教材当中情感教育深入

的挖掘，能够让语文知识的学习从简单的文字堆砌当中

挣脱出来，实现对于学生在思想和情感的熏陶，在深化

学生认知发展的基础上，促进语文教育教学目标的有机

达成[5]。

（三）有助于规范学生言行

就情感教育活动的开展，是从内在实现对于学生的

引领，是在潜移默化实现对于学生生活以及学习的影

响。通过语文情感教育活动的开展，能够让学生在对文

章当中情感学习的基础上，促进自身良好思想道德品质

的形成，在更好规范自身言行举止的同时，将其外化为

自身的行为，对于学生自身全面发展有着积极的作用和

价值，从而更好彰显语文学科的育人功能和价值[6]。

二、小学语文教学当中情感教育实施现状

首先，教师自身观念有待转变。由于深受应试教育

思想理念的桎梏，教师在课堂当中跟过的是关注学生知

识技能的掌握以及成绩的提升，在这样的情况下，教师

很少关注学生情感方面的发展，自然也不会对教学当

中关于情感教育的内容展开深入的挖掘。与此同时，在

教学活动当中，由于教师自身缺乏对于情感教育足够的
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关注和重视，导致情感教育目标也较为模糊，比如文章

教学的开展究竟是让学生在其中感受怎样的情感，是人

文精神，还是爱国情怀，亦或是传统美德？这些在教师

教学活动的实施和开展当中并没有清楚且具体的体现，

涉及的情感教育内容也较为宽泛，缺乏针对性，导致学

生在学习当中无法有着深切的感知文章背后的情感内

容[7]。

其次，教学方式有待丰富。对于处在小学阶段的学

生而言，无论是其好奇心，还是其求知欲都非常的旺

盛。这就需要教师能够在情感教育开展的过程当中采取

学生喜闻乐见且丰富多元的方式展开。然而，在情感教

育的具体实施当中，教师并未予以学生教学主体地位足

够的关注和重视，依然采取灌输式、讲解式的方法展开

教学，在这样的情况下，学生对于文章内容的理解仅仅

停留在字面意思上，无法深入感知文章背后的意蕴情

感，导致情感教育应有的价值和作用无法得到发挥和彰

显。

面对小学语文情感教育当中存在的问题，对于教师

而言，需要积极响应课程改革要求，积极推进语文教学

当中情感教育活动的开展，在拓展小学语文教学深度的

同时，为学生综合素养的深化发展做好铺垫以及准备，

从而使得语文全面育人的课程教学目标顺利达成。

三、小学语文情感教育实施策略

（一）创设教学情境，激发情感共鸣

对于小学阶段的学生而言，由于受到认知的影响，

对于文字感知的能力较弱，无法透过文字理解其背后身

后的情感。基于此，教师在情感教学活动的过程当中，

可以通过创设教学情境的方式，在增添课堂教学趣味

性的同时，引领学生深入感知文章当中所表达的情感，

从而引发学生在情感上的共鸣。在对情境创设的过程当

中，教师可以借助角色扮演、情景演绎等多元化的方式

展开，以真实的情境引领学生能够立足第一视角准确文

章当中的人物动机，在丰富学生情感体验的同时，深化

对于文学作品的认知。以《慢性子裁缝和急性子顾客》

这篇文章教学为例，教师在情境创设的时候，可以让学

生将课桌相信成为柜子，把桌上的纸张想象成为布料，

在此基础上进行情境的演绎。接着，教师可以将班级当

中的学生分成不同的小组，每个小组当中的成员自行选

择扮演裁缝、顾客等角色，然后小组当中成员先自己演

绎文本当中的内容，然后在课堂当中评比。借助情境演

绎的方式，对于扮演顾客角色的学生会深入理解人物当

中对于裁缝慢吞吞性子的着急情绪，同时扮演裁缝的学

生也能够体验到对于顾客急性子不解的情绪，从而使得

其他学生能够跟着人物的情感变化，在引发情感当中共

鸣的同时，深化对于课文内容的更深理解。

（二）挖掘文本内容，领会情感内容

就小学语文教材而言，是由无数专家经过精心挑选

的内容，不仅契合小学生的身心发展规律，同时也是对

学生展开情感教育的优秀素材。因此，教师在开展情感

教育的过程当中，要对文本当中的内容展开深入挖掘，

立足文章当中的情感点，引领学生深入感知其中丰富的

情感内容，在深化学生情感感知能力发展的同时，促进

情感教育目标有机达成。比如，在教学《小英雄雨来》

这篇文章的时候，教师可以对文章背后的抗日战争内容

展开深入的挖掘，为学生讲述和抗日战胜相关的历史事

件，以此激发和调动学生内心的爱国情感，从而同文章

当中蕴含的情感产生深深的共鸣。再比如，教学《秋夜

将晓出篱门迎凉有感》这首古诗词的时候，教师可以设

计前置性预习人物，以“探寻陆游生平”为主题，让学

生在课下自身收集和整理同诗人陆游相关的资料和内

容，并且要求学生能够将自己收集和整理到的资料在课

堂当中同其他同学进行交流，从而在相互沟通当中，对

于陆游这个人有着更为全面的认知。在这个过程当中，

教师可以适当穿插诗人其他的作品，像《示儿》这首诗

当中寄托了诗人忧国忧民的爱国情怀，以新旧知识的迁

移和联系，引领学生展开更为丰富的情感想象。在适当

的时候，教师可以根据诗词当中的情感和内容，结合学

生搜集和陆游相关的资料提出问题“诗中究竟寄托了诗

人怎样的思想和情感？你能感知到诗人在下笔的时候那

种悲愤，但是又满怀希望的矛盾情感吗？”通过引领学

生在学习当中对文章背景内容展开深入的挖掘，同时配

合教师的讲解，学生能够对于所学文章当中的情感有着

更为深入的理解，在深化文本内容理解的同时，让情感

教育有机达成。

（三）重视自身情感的调动

对于小学语文教学当中情感教育活动的开展，教师

需要重视自身对于学生的影响，以自身真挚、充沛的情

感在感染学生，带领学生共同浸润在文章的学习当中。

这是因为对于教师而言，其自身对于文章当中情感的

理解，能够通过自身的肢体语言、语音语调等传达给学

生，同时引发学生在情感上的共鸣，以此助力情感教育

目标的达成。因此，在情感教育活动的过程当中，教师

自身需要充分调动自身的情绪情感，全身心投入到文章

的教学当中，从而以自身的情感更好带动学生。比如，

在教学《少年中国说》相关内容的时候，文章当中寄托

着梁启超先生对于中国少年的殷切期望，教师在对这篇

文章进行范读的时候，需要充分调动自身的情感，让学

生在教师充满激情的范读当中感知梁启超先生对于中国
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少年的寄望和期待；接着，教师可以课堂交还给学生，

让学生自主进行阅读，结合教师的范读，再次体会文章

当中的情感，从而激发和调动学生内心的爱国情感，从

而树立为国家强大努力的愿景。

（四）借助信息技术，激发内容情感

随着现代信息技术发展速度的不断加快，教育信息

化有力助推了教学改革工作的变革，在各个阶段的教育

工作当中得到了广泛运用。在这样的背景下，信息技术

的运用逐渐成为新型教学手段，在革新传统课堂教学

模式的基础上，衍生了多元化教育体系，有力助推了教

育工作的创新发展。因此，在语文情感教育活动当中，

教师要重视信息技术在其中的运用，将其灵活同教育教

学融合，在此基础上实现情感育人目标的达成。与此同

时，将现代信息技术同课堂教学活动融合，能够使得文

章当中的内容以更为直观、更为生动的方式呈现在学生

眼前，在充分刺激学生感官的基础上，使得学生以更为

积极，也更为主动的姿态参与到课堂学习活动当中，以

此助力情感教育得到强化。以《海底世界》这篇文章教

学为例，作者用非常生动，也非常有趣的语言对海底令

人惊奇的景色以及丰富的物产进行了介绍。因此，在讲

解这篇文章的时候，教师可以借助信息技术为学生播放

海底的纪录片，使得学生在动态、直观的画面当中感知

到海底世界的神奇所在，从而有效激发学生内心对于海

底的向往之前，在焕活学生探索自然奥秘兴趣的同时，

引领学生在感知美、欣赏美的过程当中得到美的熏陶。

通过借助信息技术助力情感教育的开展，不仅能够让学

生对于文章内容有着更为深入的理解，同时也能够彰显

情感教育的作用和价值，在助力情感教育目标达成的同

时，促进语文教育教学深度的不断拓展和深化。

（五）组织实践活动，深化情感发展

小学阶段的学生由于其年龄较小，需要从具体的生

活实践中来获取体验和经历，以此才能够促进自身情感

体验的增强。基于此，在情感教育开展的过程当中，教

师需要正确认识到小学阶段的实际学习需求，在此基础

上结合教学内容积极组织开展实践活动，引领学生在实

践参与当中深化自身情感的发展。比如，在教学完《端

午粽》这篇文章之后，为了使得学生能够更为深切传统

节日端午的意义和内涵，教师可以提出问题：端午节的

习俗有哪些？端午节是为了纪念谁？为什么要纪念他？

以问题驱动引领学生参与到实践调查当中，引导学生收

集家乡当中和端午节有关的习俗，并鼓励学生参与传统

节日之中进行切身体验。通过这样的方式，能够使得学

生在亲身体验当中更为深入感知传统节日的价值意蕴所

在，从而更为深入传统文化的博大与精神，在更好弘扬

我国传统文化的同时，发挥传统文化育人、培根、铸魂

的价值，引导学生在成长过程中树立正确的价值观念，

让传统文化得以传承和发展下去。再或者教学完《慈母

情深》相关内容之后，教师可以让学生回家帮自己的父

母洗一次脚、做一次家务，在亲身参与当中感知父母的

辛苦和不易，并且要求学生将自己在这个过程当中的感

悟写下来。通过这样的方式，能够使得学生清楚认识到

父母的不易，在增强对于亲情感知的同时，树立好好学

习、报答父母的志向。

结语

总而言之，基于新课程改革背景下，对于教师而

言，要努力从传统应试教育理念当中挣脱出来，不仅仅

要关注学生在知识、技能方面的掌握，更加需要予以情

感教育足够的关注和重视，在此基础上从多个维度不断

创新和优化情感教育实施路径，从而引领学生在情感熏

陶当中，促进自身人文素养的不断发展，为学生全面发

展提供更多助力的同时，让语文育人的价值和作用得到

彰显和体现。
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