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梁启超家风文化融入江门中小学思政教育研究
华夏

江门职业技术学院

摘　要：通过开展宣讲等方式，大力弘扬梁启超家风中爱国、勤学务实、自强自立等思想，实现启超家风融入

中小学教育课程思政、教学改革和教师队伍建设。在进一步深化中小学思政教育的过程中，通过丰富思政资源、提

升教师素养、加强校园文化建设等实践方式，积极探讨启超家风文化融入中小学思政的途径。
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近年来，江门市高度重视发掘梁启超的精神文化内

涵，大力传承弘扬其家风家教和爱国精神，将其优秀的

家风家教文化和教育思想理念，通过宣讲等形式向中小

学和幼儿园推广，起到一定效果。但单一的宣讲形式，

覆盖面较小，还有家风思想研究不足等问题，使得启超

家风思想在“进校园、进课堂、进教材”等方面，仍有

不尽如人意之处。同时，新时代的学校思想政治理论课

改革，对中小学阶段的道德情感和思政教育都提出新要

求。因此，进一步推动梁启超家风文化融入中小学思政

教育，既是新时期中小学思想政治教育改革的需求，也

是推广启超文化，促进启超家风转化应用的要求。

一、梁启超家风融入江门中小学思政教育现状

（一）梁启超家风研究与宣讲情况

现有江门市梁启超思想研究中心、新会梁启超研究

会、江门市梁启超研究会等组织机构。在2021年成立江

门市梁启超家风家教家长讲师团，讲师团成员为各类学

校教师，通过参与妇联组织的大型宣讲活动等，在市区

内学校、社区开展梁启超思想和家风主题讲座，受众达

数千人。

近年来，江门市区两级持续开展梁启超相关主题系

列活动，定期举办“启超家风”宣传和故事会等公益活

动，并成立梁启超家教家风家长学校，广泛动员全社会

积极参与到家教家风建设工作。2023年，新会区妇联发

布《梁启超家教家风推广指导方案》，在全区幼儿园、

中小学推广启超家风家教文化。

（二）梁启超家风教育实践情况

江门现有梁启超纪念中学，该校校园环境中多设置

梁启超文化元素，将启超思想融入教学并进行教学研

究，学校初步形成梁启超教育品牌。位于梁启超出生地

茶坑村的茶坑小学，依托邻近故居纪念馆的优势，多次

组织学生到故居开展第二课堂活动，并邀请相关专家到

校开展讲座。新会五所荘子幼儿园是新会梁启超家教文

化实践基地，将启超家风总结为可操作、易学习的课程

体系，应用于幼儿保教工作中。

另一方面，各级妇联加强镇、村级家庭教育讲师团

的建设，发展壮大基层家庭教育指导队伍推动启超家

风。通过专家级“大讲堂”、家庭教育讲师团“小讲

堂”、制作课件“微课堂”等方式，促进家风文化进社

区进学校。另外，江门市自2018年起打造“少年中国

说”系列活动，依托梁启超名言，面向粤港澳台四地及

海外华裔青少年传承与弘扬中华传统文化，也为启超文

化在青少年中的推广起到积极作用。

二、梁启超家风融入中小学思政教育过程存在的问题

（一）家风教育覆盖面小

教育部发布的《中小学德育工作指南指南》提出

“努力形成全员育人、全程育人、全方位育人的德育工

作格局”及“三全育人”的大德育观理念。梁启超家风

是地方文化与社会风气的重要组成部分，对加强社会公

德、职业道德、家庭美德、个人品德建设均有重要意

义。充分挖掘和发挥家风文化当中的育人思想，将其纳

入中小学德育教育中，是实现“三全育人”和提升学生

素质教育的重要途径。

根据江门市2022-2023学年统计的基础教育情况，

全市现有幼儿园659所，小学332所，初中150所，在校

学生逾66万人。但目前以梁启超思想与家风文化贯穿学

校教学过程的学校仅有个位数，难以形成有力启超家风

教育的教育品牌。

另一方面，目前启超家风教育活动多以传统宣讲形

式进行，尽管长期进行推广，但受到讲师人数、经费等

条件限制，每年数千人的宣讲听众受众，和实际66万中

小学和幼儿园学生相比，显得杯水车薪。而且讲师团均

为兼职宣讲人员，宣讲活动缺少长期、有效的运营和保



17

教育聚焦

障机制，难以扩大教育覆盖面。

（二）家风教育形式单一

中共中央办公厅、国务院办公厅在《关于深化新时

代学校思想政治理论课改革创新的若干意见》中指出，

小学阶段重在启蒙道德情感，引导学生形成爱党、爱

国、爱社会主义、爱人民、爱集体的情感，具有做社会

主义建设者和接班人的美好愿望。2022年11月28日，

《教育部关于进一步加强新时代中小学思政课建设的意

见》中，提出要创新思政课的教学方法，要“注重用好

学生身边可知可感的生动事例和典型人物，充分调动学

生参与思政课的积极性主动性”。

新会梁启超故居纪念馆是江门市爱国教育基地，

2020年成为广东省首批家教家风实践基地，在中小学思

政教育方面发挥重要作用。梁启超的爱国精神，及其子

女“一门三院士，九子皆英才”等成功家庭教育事例广

为人知，将梁启超的家风文化作为思政资源，采用讲解

故事、教学案例等方式，融入中小学教育当中，既能丰

富思政资源，也是新时代中小学思政课建设的新要求。

目前开展启超家风教育，多以宣讲模式开展，过内

容多为梁启超家风故事和少年启超故事，内容缺少深度

和新鲜性，教学模式缺乏互动性。启超家风文化进校园

的另一种形式，是教育局等政府机关主办各类型梁启超

主题的征文、书法、诵读比赛，尽管活动丰富多样，但

是难以真正发掘梁启超家风文化内涵，未能实现家风文

化与中小学思政课以及课程思政进行深入融合。尽管启

超家风文化进入了校园，但是并未真正走进课堂，无法

将其运用于中小学课程思政教育当中。

（三）家风教育内容亟待深挖

目前对于梁启超家风思想的研究，主要以梁启超家

书为研究资料，研究集中在家庭教育的理念和与教育方

法，教育对象为家长。与中小学教学相关研究，多数是

他的“趣味主义”教育思想，以及“为而不有”等治学

理念，其家风教育思想理念仍未得到深入发掘与梳理，

与中小学课程乃至课程思政教育融合。

新会区妇联与江门市梁启超思想研究中心合作，

在2023年3月完成并发布《梁启超家教家风推广指导方

案》，向新会全区幼儿园和小学初中推广梁启超家风家

教文化。方案中将启超家风归纳为爱国报国、清白寒

素、勤奋进取、乐观趣味、诚信忠厚和平等友爱六个方

面，结合《中华人民共和国家庭教育促进法》，根据学

生学段进行了相关内容的学习。这是启超家风融入幼儿

园和中小学教育的有益尝试，但对于家风文化内涵的分

析研究仍在较为初步的阶段。

梁启超家风家教推广需要知行合一。“知”是对其

家庭教育和家风理念思想的研究与学习，“行”就是将

其思想与教学活动的融合，依据各所学校实际情况，因

地制宜开展学习，这在未来仍然需要进一步探索。

三、梁启超家风融入中小学思政教育策略

《江门市教育发展“十四五”规划》提出：“积极

将陈白沙、梁启超等具有侨乡特点的思想、文化融入校

园，进课堂、进教材、进宿舍”“推动学校德育工作

‘一校一方案’‘一年一品牌’建设，让学生真正内化

于心，外化于行”。这与教育部要求提出要创新中小学

思政课的教学方法，注重用好学生身边事例和典型人物

的要求相一致。因此，探索梁启超家风教育文化融入中

小学思政教育当中，应当继续深入发掘启超家风文化与

中小学思政教学相结合，完善师资队伍建设并推动启超

文化融入中小学校园文化建设。

（一）发掘启超家风内涵，丰富思政教育资源

德育教育事关千万儿童少年的成长，在义务教育阶

段具有极其重要的地位。国家提出“加强爱国主义、集

体主义、社会主义教育，引导少年儿童听党话、跟党

走”。在加强德育教育的过程，也要注重启发式、互动

式、探究式教学，发掘优秀文化融入教育教学之中。

目前，梁启超思想文化研究中心、江门市梁启超研

究协会等研究机构，对梁启超的教育理念以及家风文

化均有一定的研究，初步凝练出梁启超家族“爱国报

国”“清白寒素”“勤奋进取”“趣味乐观”“诚信忠

厚”和“平等友爱”等六个方面的家风教育理念。将其

家风文化，与不同学段的学生认知水平、课程标准和教

学要求等相结合，融入教学实践当中，实现启超家风

“进课堂、进教材”，是下一步重点研究探索的方向。

这一做法既拓展课程的思政元素，也能引导学生关

注周边的历史文化，增加文化自信。如启超家风中的爱

国主义思想，富有地方特色与教育意义，能够生动鲜活

地融入授课过程，引起学生兴趣的同时，更培养坚定理

想信念和家国情怀，使其在追求自我价值实现的同时，

充分认识到自身的社会责任感和担当。另一方面，其

“清白寒素”家风文化中包含的自立自强、吃苦耐劳的

精神，可与中小学劳动教育相结合，弘扬劳动精神，鼓
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励学生在实践中增长智慧才干，锤炼意志品质。

（二）转化启超家风文化，提升教师教学素养

启超家风文化研究成果，可以通过专题讲座、培训

等形式，面向幼儿园和中小学教师推广。一方面他们是

学前教育和基础教育中的一线教育者，是启超家风文化

研究成果转化为教学成果的推动者，也是启超文化从

“进校园”到“进课堂”的真正实践者。

另一方面，通过提升中小学和幼儿园教师的教学素

养，将启超家风文化思想纳入教师继续教育内容，使一

线教师成为梁启超家风文化讲师团的后备军、第二梯

队，也能较好地解决启超教育文化覆盖面不广的问题。

教师可从梁启超家庭教育和家风文化中汲取课程思

政元素。以梁氏家族爱国报国事迹为例，梁启超对子女

的爱国教育，不仅体现在九名子女报效祖国，还体现在

重视对子女的国学教育。因此梁家子女虽然留学海外，

却热爱中国文化，钻研国学，各有所成，实现了优秀传

统文化的继承与发展。这一事例正是爱国精神与文化自

信的具体体现，将热爱祖国的家风文化与新时代的爱国

主义结合，将梁启超家庭的爱国家风故事融入中小学思

政建设，加强教育，是培养新一代的社会主义建设者和

接班人的必然举措。 

另一方面，梁氏家风家教当中“因材施教”“尊重

个性”“趣味主义”“情感教育”“审美教育”等理

念，能与教育学、教育心理学等内容结合，更好提升教

师师德水平与专业技能。他对子女的尊重，用务实的学

风培养子女的求学精神，言传身教的过程，在家庭教育

取得的经验和成果，可以成为师生沟通、关爱学生和师

德培养的范例，能使中小学教师更好完成教学工作和班

级管理工作。以此将启超家风文化多渠道全方位融合到

中小学思政教育中，为新时代教育工作服务。

（三）应用启超家教文化，融入校园文化建设

校园是学生活动的主要场所，校园文化以育人为主

要导向，将精神文化、环境文化、行为文化和制度文化

建设等为主要内容，并且具有互动性、渗透性和传承

性。校园文化在学生人格培养和思想教育过程中，发挥

着潜移默化的作用。因此，从启超家风文化中汲取优秀

理念，融入校园文化建设，对学生成长具有重要意义。

将启超家风中的爱国、勤学、自立、团结等理念融

入校园文化建设，加强校风教风学风建设，营造积极向

上的校园文化，更好地培育具有时代新风新貌青少年。

同时也能不断创新德育活动载体，健全学校家庭社会育

人机制，实现学生品德教育和良好习惯养成，健全学生

人格。

在提升梁启超纪念中学等现有梁启超教育品牌学校

的同时，应当注重推动更多学校加入其中。各所学校情

况有所不同，可根据实际情况，或是营造梁启超相关的

校园文化景点，或者开展书法、朗诵、文化沙龙等特

色文化教育，又或者开设相关课程或者编写校本教材，

差异化发展，实现梁启超家风文化多元融入校园文化建

设，推动一批学校打造启超家风文化教育品牌，实现点

面互动，形成效应。
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