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当好“导”师，实现课堂高质量学习

——以《分数乘法（一）》为例
吴娟玲

惠来县实验小学

摘　要：新课程倡导以学生为中心的课堂教学过程，倡导学生自主性、探究性学习模式。课堂高质量学习是指

在常态的课堂教学中，通过教师的导和学生积极主动的学，在一节课高效率、高质量地完成教学任务，促进学生获

得高效发展，课堂教学的高效性就是通过课堂教学活动，学生在学业上有高效收获、高效提高、高效进步。那么，

如何当好“导”师，实现高质量学习？下面，我以《分数乘法（一）》为例，从因势利导，实现知识迁移；语言精

简，益思启智；注重实践，适时点拔；营造轻松、快乐的课堂学习氛围四方面谈谈我的做法。
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一、因势利导，实现知识迁移

因 势 ， 即 顺 着 现 有 发 展 的 形 势 、 情 势 ； 利

导，就是使行为有利于引导。那么，要做到因势

利导，就要认清“势”（固有的“势”和突发的

“势”），顺势而导。课堂上的“势”变化不定，

要“导”得好，就看教师的机敏性和课堂驾驭能力

了。教师的因势利导贯穿于每个教学环节中，关键

看“导”的结果如何。

例如，复习导入，是开启新知学习的关键一环，直

接影响学生的学习积极性，必须反复斟酌、反复推敲。

在分数乘法（一）的复习环节中，我是这样设计这节课

的复习的：

复习1.填空，并说一说整数乘法和加法之间的关系。

9+9+9=（）×（）12+12+12+12=（）×（）

指名回答，引导学生概括出整数乘法的意义，并板

书整数乘分数的意义。（意义：求几个相同加数的和的

简便运算。）

大家可能会想，整数乘法的意义大家都掌握了，可

以不板书的。但有板书更好，可以因势利导，便于新知

学习时的引导与点拨，实现知识迁移。但在板书上不出

现“整数乘法的”这几个字，就板“意义：求几个相同

加数的和的简便运算”。写在纸张上（可移动），贴在

黑板的一角（非新课板书处）。这个板书就是为导出分

数乘法的意义与整数乘法的意义相同，都是“求几个相

同加数的和的简便运算”作铺垫。

在引导学生分析分数乘整数的意义时，还可以以此
 

 
点拨学生思路。如：比一比

1
5 +

1
5 +

1
5 与

1
5 ×3，找出它 

 
们之间的联系，说说

1
5
×3表示的意义。不出意料，学 

 
生陷入沉思，指名回答

1
5
×3表示什么意义时，出现表

述不清或无从表述的情况，这时，可指着黑板上的板书

问：乘法跟加法有什么关系？这时，学生说：“乘法是

加法的简便运算，表示求几个相同加数的和的简便运

算。”我又提示：“这里的加数是谁？……”于是，学 

 
生在引导下完整地回答：“

1
5 +

1
5 +

1
5 表示求3个

1
5 的和 

 
是多少，根据乘法的意义，求3个相同加数

1
5 的和的简 

 
便运算可写成乘法算式

1
5 ×3，所以，

1
5 ×3也表示3个 

 1
5 相加的和是多少。”

在概括分数乘整数的意义时，先让学生进行对比，

引导学生表述出：“整数乘法的意义与分数乘整数的意

义相同，是求几个相同加数的和的简便运算”，这时，

直接把黑板上整数乘法意义的纸条移入新课的板书中，

“分数乘整数的意义与整数乘法的意义相同”根植于学

生的脑海中。由整数乘法自然过渡到分数乘法，向学生

渗透转化思想，巧妙实现知识迁移。

这样因势利导，既点拨学生思路，解决学生的疑难问

题，又实现知识的迁移，把“转化思想”潜移默化给学生，

突出教学重点，“导”的效果显著，实现高质量学习。

二、语言精简，益思启智

教学语言是一门艺术，是教师的魅力所在。课堂教

学中，教师起主导作用，教师无须讲得太多，只需作必

要的引导与提示即可。

在《分数乘法（一）》一课中，我的讲话可谓精

简。如：

复习2.列出算式。

（1）5个11相加是多少？（11×5）

（2）10个1.5相加是多少？（1.5×10）

学生回答后，我指着屏幕上的题问道：五个相同的

整数相加可以用乘法计算，10个相同的小数相加可以用 

 
乘法计算，那么，3个相同的分数

1
5 相加，是否可以用乘

法来计算呢？（能）今天，我们就来研究关于分数乘法

的问题。板书课题——分数乘法（一），自然过渡到分

数乘法。这样的引导语言，逻辑性、启发性强，激发学

生探究新知的强烈欲望。

在探究新知时，我让学生看题，集体说出或指名学

生说出获得的信息，找出所求的问题。期间只作必要的
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提示。如：

出示问题一：1个 占整张纸条的
1
5 ，3个 占整

张纸条的几分之几？

我让学生看题，说出获得的信息，题中提的什么问

题？学生一般都按题意读：求3个松树图案占整张纸条

的几分之几？这时我故意问：一张松树图案占整张纸条 

 
的几分之几？（

1
5 ）接着提示：那么求3个松树图案占 

 
整张纸条的几分之几，就是求几个

1
5 ？（3个

1
5 ）简单 

 
的两句话，启发学生明白所求的问题是：“求3个

1
5 是多

少？”

接着学生小组合作，探究解决问题的方法。当学生

小组合作交流后，由小组的代表展示作品，并说明理

由。而我只需作必要的提示、点拨。

整节课，我的语言简单，却有益于学生思考，颇具

启发性。在教学问题二、问题三时，我都一样讲得较

少，却有益于学生思考，有利于启发学生思维。

精简的语言给予学生启发，引导学生思考，益思启

智，很好地培养学生的思维能力，学习质量高。

三、注重实践，适时点拨

《课程标准》强调“教学要从学生已有的经验出

发，让学生亲身经历将实际问题抽象成数学模型并进行

解释与应用的过程，体验知识的形成过程。”

教学中，我注重让学生参与实践活动。例如：在探

究分数乘整数的意义和计算方法时，组织学生小组合

作，让学生通过画一画、算一算、比一比、说一说的实

践活动中，体验知识的形成过程，把抽象的问题直观

化，学生在图形语言和对比列式计算中理解分数乘整数

的意义和分数乘整数的计算方法，而教师只做必要的、

适时的引导点拨。

教学过程示例：

1.探究分数乘整数的意义。

出示问题一：1个 占整张纸条的
1
5 ，3个 占整

张纸条的几分之几？

（1）引导理解题意，分析题意。

指名学生说说从中获得哪些信息，明白所求的问题 

 

是：“3个
1
5 是多少”。

师：可以用什么方法解决这个问题呢？想一想，做

一做。

学生可能出现的解题方法：

（2）小组合作交流，解决问题。

给予学生足够的时间合作交流，提示学生：

活动要求：

①说一说：画图表示题中的数量关系，说一说应先

画什么，再画一画。

②算一算：列出算式，并将解题过程完整地写在练

习卡上。

③结合图，说一说你的解题思路。

（3）小组代表汇报。

学生汇报时，注意引导学生说明理由。

①画图法。（投影展示学生习作）

注意引导学生说清楚在画示意图理解题意时，要确

定并画出标准量（单位“1”）。即把整张纸条看作单

位“1”，把它平均分成5份，其中的一个 占整张纸 
 
条的

1
5
，如下图所示：

求“3个 占整张纸条的几分之几”就是求3个
1
5

是多少。如下图：

注意：用加法列式的，要引导学生说清楚：求3个 

 1
5 的和是多少就是求3个

1
5 相加，即：

1
5 +

1
5 +

1
5 ，根据同

分母分数相加减的计算方法，分母不变，只把分子相 

 
加减，结果得

5
3
。即3个

1
5
的和是

5
3
。

用乘法列式的，要引导学生讲明：因为整数乘法的

意义是求几个相同加数的和的简便运算，那么3个相同 

 
加数

1
5 相加是多少可列式为

1
5 ×3或3×

1
5 ，表示3个

1
5
 

 

相加或
1
5 的3倍。

提示：通过尝试计算乘法，结果和其他算法的结果

是一致的，说明几个相同分数相加也可以用乘法计算。

（4）归纳分数乘整数的意义。

①比一比
1
5 +

1
5 +

1
5 与

1
5 ×3，找出它们之间的联 

 
系，说说

1
5
×3表示的意义。

引导学生回答：
1
5 +

1
5 +

1
5 表示求3个

1
5 的和是多 

 
少，又根据乘法的意义，求3个相同加数

1
5 的和的简便 

 

3

教学过程示例：
1.探究分数乘整数的意义。

出示问题一：1 个 占整张纸条的
1
5
，3个 占整张纸条的几分之几？

（1）引导理解题意，分析题意。

指名学生说说从中获得哪些信息，明白所求的问题是：“3个
1
5
是多少”。

师：可以用什么方法解决这个问题呢？想一想，做一做。

学生可能出现的解题方法：

（2）小组合作交流，解决问题。
给予学生足够的时间合作交流，提示学生：

活动要求：

①说一说：画图表示题中的数量关系,说一说应先画什么,再画一画。

②算一算：列出算式，并将解题过程完整地写在练习卡上。

③结合图，说一说你的解题思路。

（3）小组代表汇报。
学生汇报时，注意引导学生说明理由。

①画图法。（投影展示学生习作）

注意引导学生说清楚在画示意图理解题意时，要确定并画出标准量（单位

“1”）。即把整张纸条看作单位“1”，把它平均分成 5份，其中的一个 占整张

纸条的
5
1
，如下图所示:

①画图法：

3个
1
5
是

5
3
。

③乘法：
1
5
×3

=
5
31

=
5
3

②加法：
1
5
+
1
5
+
1
5

=
5

111 

=
5
3

3

教学过程示例：
1.探究分数乘整数的意义。

出示问题一：1个 占整张纸条的
1
5
，3个 占整张纸条的几分之几？

（1）引导理解题意，分析题意。

指名学生说说从中获得哪些信息，明白所求的问题是：“3个
1
5
是多少”。

师：可以用什么方法解决这个问题呢？想一想，做一做。

学生可能出现的解题方法：

（2）小组合作交流，解决问题。
给予学生足够的时间合作交流，提示学生：

活动要求：

①说一说：画图表示题中的数量关系,说一说应先画什么,再画一画。

②算一算：列出算式，并将解题过程完整地写在练习卡上。

③结合图，说一说你的解题思路。

（3）小组代表汇报。
学生汇报时，注意引导学生说明理由。

①画图法。（投影展示学生习作）

注意引导学生说清楚在画示意图理解题意时，要确定并画出标准量（单位

“1”）。即把整张纸条看作单位“1”，把它平均分成 5份，其中的一个 占整张

纸条的
5
1
，如下图所示:

①画图法：

3个
1
5
是

5
3
。

③乘法：
1
5
×3

=
5
31

=
5
3

②加法：
1
5
+
1
5
+
1
5

=
5

111 

=
5
3

4

求“3个 占整张纸条的几分之几”就是求 3个
1
5
是多少。如下图：

注意:用加法列式的，要引导学生说清楚：求 3个
1
5
的和是多少就是求 3个

1
5

相加，即：
1
5
+
1
5
+
1
5
，根据同分母分数相加减的计算方法，分母不变，只把分

子相加减，结果得
5
3
。即 3个

1
5
的和是

5
3
。

用乘法列式的，要引导学生讲明：因为整数乘法的意义是求几个相同加数的

和的简便运算，那么 3个相同加数
1
5
相加是多少可列式为

1
5
×3或 3×

1
5
，表示 3

个
1
5
相加或

1
5
的 3倍。

提示：通过尝试计算乘法，结果和其它算法的结果是一致的，说明几个相同

分数相加也可以用乘法计算。

（4）归纳分数乘整数的意义。

①比一比
1
5
+
1
5
+
1
5
与

1
5
×3，找出它们之间的联系，说说

1
5
×3表示的意义。

引导学生回答：
1
5
+
1
5
+
1
5
表示求 3 个

1
5
的和是多少，又根据乘法的意义，

求 3个相同加数
1
5
的和的简便运算可写成乘法算式

1
5
×3，可见，

1
5
×3也表示 3

个
1
5
相加的和是多少。根据学生回答板书：
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运算可写成乘法算式

1
5
×3，可见，

1
5
×3也表示3个

1
5
相

加的和是多少。根据学生回答板书：

师提示：在连加算式中，如果加数相同，就可以写 

 
成乘法的形式。如

1
5 +

1
5 +

1
5 可以写成

1
5 ×3，也可以写 

 
成3×

1
5 。

②想一想分数乘整数的意义是什么？

提示：联系整数乘法的意义。（请几名学生回答）

小结：分数乘整数的意义与整数乘法的意义相同，

都是求几个相同加数的和的简便运算。（板书乘法意义

并课件演示，全班齐读。）

[设计意图：鼓励学生用多种方法解决问题，发展

学生的求异思维；尊重学生的主体地位，让学生自主探

究，合作交流，提高学生的表达能力、合作能力、解决

问题等能力。]

2.探究分数乘整数的计算方法。

出示问题二：2个 7
3
的和是多少？下面的算法你看

懂了吗？与同伴说一说。

先观察画图计算的过程，小组交流，再指名汇报对

画图计算的过程的理解，进一步理解分数乘整数的意

义。

活动要求：

①说一说：根据图画，说说题中的数量关系。

②算一算：列出算式，并算出结果。

③结合图，说一说你的解题思路。

学生代表回答：

生1：1个
7
3
是3个 7

1
，2个 7

3
是6个 7

1
，6个 7

1
是 7

6
。

生2：2个
7
3
，一共有6个 7

1
。

（2）尝试用乘法计算。

①师：求2个 7
3
的和是多少用乘法怎么列式？怎样

计算？

学生独立完成后，指名板演：

7
3
×2= 7

3
+ 7

3
=

7
23×
= 7

6
。（课件演示校对）

②观察
1
5 ×3和 7

3
×2的计算过程，你能说一说分数

与整数相乘如何计算吗？（先想一想，再指名学生回

答。）

（3）概括分数乘整数的计算方法。

出示问题三：算一算，说一说分数与整数相乘如何

计算。

6

②观察
5
1
×3 和

7
3
×2 的计算过程，你能说一说分数与整数相乘如何计算

吗？（先想一想，再指名学生回答。）

（3）概括分数乘整数的计算方法。
出示问题三：算一算，说一说分数与整数相乘如何计算。

16
5
×32×

9
5

①学生独立完成后，投影展示学生习作，并说说是怎样计算的。

师根据汇报板书：
分数乘整数，用分数的分子与整数相乘的积作分子，分母不变。
②全班齐读计算方法。

【设计意图：采用探究式学习方式，让学生自主探究计算方法，充分发挥学

生的主体性和主动性；学生经历看图分析、尝试计算、感悟总结算理，概括出分

数乘整数的计算方法；图文结合，把抽象的内容转化为形象，培养学生的转化思

想，提高学生的思维能力、解决问题的能力。】

这样的课堂，充分遵循学生的认知规律，尊重学生的主体地位，注重实践操

作，化抽象为直观，学生在实践中体验知识的形成过程，理解了分数乘整数的意

义，掌握了分数乘整数的计算方法，教学重点得以突出，难点得以突破，学习质

量高。

四、营造轻松、快乐的课堂学习氛围
高效课堂需要活跃的课堂状态，教师要善于根据具体教学情况，灵活运用各

种教学方法，精心设计调动学生课堂学习主动性的方法。作为课堂的组织者、引

导者，要重视课堂民主平等氛围的营造，引导学生积极参与、独立思考、自由表

达、愉快合作学习，调动起学生的良好情绪，最大限度激发学生的主题意识和主

题精神。

从各个环节的设计来看，充分遵循学生的认知规律，尊重学生的主体地位，

注重实践操作，精心设计调动学生课堂学习主动性的方法，引导学生积极参与、

独立思考、自由表达、愉快合作学习，课堂学习氛围浓厚。

展示作品时（见上面的教学示例），引导小组代表说明理由，学生掌声鼓励，

课堂上掌声不断。学生的回答准确，得到大家的掌声鼓励，感受到了成功的喜悦。

这样的课堂，学生学得轻松快乐，学习质量高。

总之，高效学习课堂需要教师充分准备，既要深入研究教材内容，根据教学

内容认真备课，也要根据学生认知水平、个性差异等实际情况，精心设计教学环
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的学习氛围，培养学生自主学习和终身学习能力，才能实现高质量学习课堂。
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师提示：在连加算式中，如果加数相同，就可以写成乘法的形式。如
1
5
+
1
5
+
1
5

可以写成
1
5
×3，也可以写成 3×

1
5。

②想一想分数乘整数的意义是什么？

提示：联系整数乘法的意义。(请几名学生回答）

小结：分数乘整数的意义与整数乘法的意义相同，都是求几个相同加数的和
的简便运算。（板书乘法意义并课件演示，全班齐读。）

【设计意图：鼓励学生用多种方法解决问题，发展学生的求异思维；尊重学

生的主体地位，让学生自主探究，合作交流，提高学生的表达能力、合作能力、

解决问题等能力。】

2.探究分数乘整数的计算方法。

出示问题二：2 个
7
3
的和是多少？下面的算法你看懂了吗？与同伴说一说。

先观察画图计算的过程，小组交流，再指名汇报对画图计算的过程的理解，

进一步理解分数乘整数的意义。

活动要求：

①说一说：根据图画，说说题中的数量关系。

②算一算：列出算式，并算出结果。

③结合图，说一说你的解题思路。

学生代表回答：

生 1：1个
7
3
是 3个

7
1
，
2个

7
3
是 6个

7
1
，
6个

7
1
是

7
6
。

生 2：2 个
7
3
，一共有 6个

7
1
。

（2）尝试用乘法计算。

①师：求 2个
7
3
的和是多少用乘法怎么列式？怎样计算？

学生独立完成后，指名板演：

7
3
×2=

7
3
+
7
3
=

7
23
=
7
6
。（课件演示校对）
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