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教育聚焦

基于乡土资源的幼儿园德育渗透分析
梁敏霞

肇庆市鼎湖区沙浦镇中心幼儿园

摘　要：幼儿园内的乡土资源具有重要的教学和德育价值，教师们有责任充分认识到这一点。在课堂上引入乡

土资源，可以让孩子们在愉快的学习氛围中潜移默化地获取更多知识。教师可以从孩子们日常生活的环境出发，巧

妙引导他们学习，通过多样化的教学活动渗透德育知识，推动孩子们的全面发展。基于我在幼儿园工作的经验，本

文对如何有效运用乡土资源进行德育工作进行了一些探索。

关键词：幼儿园教育；德育工作；乡土资源

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2023.04.010

引言

随着新课程改革的不断深入，对幼儿园教育提出了

更高层次的要求。乡土资源在教学中表现出良好的成

效，因此，幼儿园老师在课堂上应根据孩子们的兴趣和

特点，更巧妙地融合乡土资源，寻找最佳的课堂与乡土

资源结合方式。让乡土资源在孩子们的创造性学习中充

分发挥作用，提高他们的学习兴趣和热情，激发个人学

习兴趣和创造性思维。同时，教师需要关注儿童在教育

教学中的主体作用，创造有趣、丰富多彩的教学活动和

氛围，引导孩子们积极参与创造性的学习活动，促进他

们全面发展。

一、乡土资源的概述

“地方资源”并非直接与“乡村”或“城市”的资

源有关，而是可分为“都市”与“乡村”两类。地方资

源包括幼儿园所在地的自然生态和文化生态，涵盖乡土

地理、民俗、传统文化、生产、生活体验等。这些资源

主要分为社区资源、自然资源和人文资源，每所幼儿园

所处的城市都拥有与之相适应的传统文化和风俗，具有

大量地方特色的乡土资源。通常情况下，使用乡土资源

进行教育时，幼儿园应遵循因地制宜、实效性、共享性

和经济性等原则。教师需要首先明确课程教学的内容，

才能精选最适合的乡土资源，使教学内容更加充实。这

有助于培养孩子对家乡的热爱和对乡土文化的热情，使

他们更好地了解家乡，更好地认识自然和社会。通过对

乡土资源的教学，孩子们逐渐增进对自身的认识，而教

师在教学中的指导进一步促进了孩子们的社会化发展，

提高了道德教育的质量。

二、乡土资源对幼儿德育教育的实践价值

美国著名教育家杜威在他的《儿童与课程》一书中

指出：“传统课程的最大问题在于脱离了孩子的生活和

体验。要培养孩子对知识的兴趣，就需要改变他们的现

实生活和课程的脱离。”道德教育更加注重儿童的个体

生活与教育的密切结合，对儿童品质的发展产生直接的

影响。因此，将地方资源融入儿童道德教育中，能够将

儿童的现实生活与课程活动紧密结合，加强儿童与乡土

地方文化及本地资源的交流与互动，充实道德教育的内

容；加深儿童对德育的认识，逐步推动儿童的成长与发

展，增强他们对家乡的认同与感情，提升德育教育的有

效性。在幼儿园的道德教育课程中，以乡土文化和乡土

资源为基础，与乡土资源相融合，有助于促进幼儿政治

思想、道德情操和人格品质的发展，推动道德教育的进

展。道德教育是一种抽象的教育过程，利用乡土资源对

儿童进行道德教育，有助于儿童对乡土文化的认识。乡

土资源源自儿童的现实生活，是一种鲜活、可触及、可

感知的内容。在乡土资源的教学过程中，教师应有意识

地以乡土资源为基础，挖掘道德教育文化，让孩子们在

特定的教育活动中获得直观的经验与体验。这将激发孩

子们积极探索的灵感，使道德教育真正贴近孩子们的生

活，使他们能够自主、自觉地接受道德教育。通过“立

德树人”的教育根本任务，将其实施在孩子身上，从而

促使孩子全面发展。

三、乡土资源在幼儿园德育教育活动中的运用现状

和问题

（一）教师乡土德育课程资源的意识淡薄

从实际情况看，当前很多幼儿园的教师尚未充分认

识到将乡土资源融入德育教育的重要性。这导致乡土德

育课程资源未能真正融入实际教学实践，使得乡土资源

被忽视和浪费，对德育教学造成了不良影响。目前，许

多幼儿园的教师仍然依赖教科书进行教学。从儿童的学

习特点和幼儿园的本质来看，如果教师未能有效地挖掘

和利用周围的资源，仅仅按照教科书内容进行教学可能

会扼杀孩子们的积极性，妨碍教育的健康发展。教师对
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乡土道德教育课程资源的认识不足，根本原因在于对乡

土资源的含义和意义的理解不够。大多数教师在道德教

育教学中的主观意识相对薄弱，对乡土资源的开发认识

不足，忽视了对儿童道德品质的培养，对儿童的全面发

展造成了不利影响。

（二）乡土资源在德育教育中利用不充分

在当今，乡土资源的挖掘和利用在幼儿园教育中显

得尤为重要。然而，由于许多教师对乡土资源的了解不

足，导致在教学过程中存在一系列问题。首先，许多教

师仅仅进行了表面层次的乡土资源开发与利用，缺乏深

度挖掘。乡土资源的内涵非常广泛，包括自然、社会、

文化等多个方面。教师应当深入挖掘这些资源，使其能

够在课堂中充分展现。比如，可以通过组织实地考察，

引导孩子们近距离接触本地的自然景观，了解乡土的植

物、动物，培养他们对自然环境的热爱和保护意识。同

时，通过参与社区的文化活动，让孩子们感受到家乡特

有的文化氛围，增强他们的文化自豪感。其次，教师在

乡土资源的利用上缺乏明确的教学目标。教学目标是教

育活动的灵魂，对于乡土资源的开发和利用同样适用。

在教学设计中，应当为利用乡土资源明确具体的目标，

使其能够更好地融入教学实践中。例如，在学习乡土的

民间故事时，可以通过让孩子们参与角色扮演、创作故

事等方式，培养他们的语言表达能力和创造力，同时传

承乡土的文化传统。另外，教师对于乡土资源与德育教

育的一致性理解不足，未能将乡土文化与德育教学有机

融合。德育教育是培养孩子良好品德和行为习惯的重要

途径，而乡土文化正是德育教育的良好载体。教师可以

通过将乡土文化与德育知识相结合，设计生动有趣的德

育教育课程。例如，可以以乡土传统节日为主题，组织

孩子们参与社区义工活动，培养他们的团队协作精神和

社会责任感。最后，教师在开发和利用乡土资源时应更

深入地了解幼儿园的文化、故事、风俗习惯等。这需要

教师通过持续学习和调研，深入了解幼儿园所在地的文

化底蕴，从而更好地将乡土资源运用于教学中。同时，

加强与社区的联系，与家长进行沟通，了解家庭文化对

幼儿的影响，以更好地引导和关心每个孩子的成长。

四、基于乡土资源的幼儿园德育教育的策略

（一）以传统节日为契机，展开品德教育

中国传统节日是中华民族在长时间的观察和生活实

践中，根据气候、物候等规律逐步总结出的一种民俗庆

典活动。这些节日既包含了人与自然和谐共处的自然

观，又蕴含了独特的文化情感和习俗，体现了人们对美

好生活的向往，传承了民族精神和爱国主义精神，对德

育教育具有深远的影响。在幼儿园，孩子们特别喜欢节

节日。在组织活动时，老师通过引导传统节日主题活

动，能够激发孩子们的兴趣，使他们更积极地参与其

中，从而更好地理解课程内容。传统节日是幼儿园孩子

们生活体验的重要组成部分，是教师们应该紧紧抓住的

乡土文化资源。教师们可以借助这些传统节日的机会进

行品德教育，将道德教育融入传统节日的主题活动中，

使孩子们更好地体验传统节日所蕴含的文化内涵，提升

他们的道德素质。有许多传统节日供教师选择，根据孩

子们的兴趣和能力，教师可以为他们精心挑选适合的节

日。例如，可以通过开展绘本故事阅读活动，引导幼儿

了解中国传统节日的故事，深刻感受传统文化之美。在

这个过程中，教师可以巧妙地融入德育知识，通过讲述

故事激发孩子们的感恩之心，培养他们的责任感和关爱

之情。在每个传统节日中，老师都应将乡土文化教育与

德育教育有机结合，使德育知识在传统节日活动中得以

贯穿。通过这种方式，可以不断提升孩子们的学习能

力，推动德育教育水平的提高，促进幼儿园德育工作的

全面发展。

（二）以园内生活为依托，进行集体教育

在幼儿园，生活体验被视为乡土资源的一部分。因

此，教师应全面考虑人们在日常生活中养成的良好生活

习惯和经验，通过集体教育活动让幼儿养成这些习惯。

从迎接幼儿入园、晨检、早操、教育活动、过渡阶段、

自由活动、吃饭、午睡、午点、离园、洗漱等一系列活

动中，教师应重点关注对儿童行为发展的指导，确保创

造一个健康、向上的学习环境。在集体生活中，通过培

养儿童的集体责任感和荣誉感，促进他们的全面发展。

教师在儿童的游戏活动中融入德育教育，可以使孩子们

在游戏中提升道德素质。通过群体活动进行教学，儿童

可以认识到集体的重要性，从而促进孩子们之间的感情

更加紧密，使他们理解团结和合作的价值。在进行群体

教育时，教师应明确教学目标，针对儿童的个体发展进

行有针对性的教育，培养他们的动手能力、人际交往能

力和合作解决问题的能力，促进他们在集体活动中的全

面发展。《幼儿园教育指导纲要》中明确指出：“幼儿

园日常生活组织，要从实际出发，建立必要合理的常

规，坚持一贯性、一致性和灵活性的原则，培养幼儿的

习惯和初步的生活自理能力。”因此，老师应重视从幼

儿的日常生活开始，规范幼儿的生活内容、时间和程

序，使幼儿能够在特定的生活节奏下养成良好的生活习
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惯，推动儿童的身心发展。通过及时表扬和鼓励，老师

可以激发孩子们的积极性，提高他们的学习效率。在餐

饮方面，教师可以引导孩子们保持用餐前的卫生习惯，

鼓励他们在吃饭时保持安静，不挑食，不浪费食物，培

养他们的道德素质。通过这些举措，可以潜移默化地锻

炼孩子们的道德和纪律，推动幼儿园的德育教育。

（三）以本土资源为桥梁，拓展情感教育

教师要深入挖掘本土可利用的资源，把德育知识巧

妙地融入这些资源当中，让孩子在学习的过程中深刻领

悟乡土文化的精髓，加强孩子对本土文化的认识，增强

孩子热爱家乡文化的情感，提高思想道德教育的实效

性，使孩子道德品质得到全面发展。教师们可以通过组

织实地考察的方式，将课堂知识与身临其境的感受相结

合。例如，充分利用所在地独特的自然风光，组织孩子

们进行户外探索活动，观察植物、动物，感受大自然的

奇妙之处，感受家乡的美。通过亲身经历，孩子们更容

易对所学知识产生深刻的理解和记忆，同时增强他们的

环保意识。其次，可以利用乡土的历史文化资源，丰富

课堂内容。通过参观博物馆、古迹等文化场所，孩子们

可以亲身感受到历史的沧桑变迁，了解祖国的丰厚历史

文化底蕴。老师可以在这样的参观活动中引导孩子们提

出问题、展开讨论，培养他们的批判性思维和学科综合

素养。此外，将乡土艺术资源融入课堂教学，培养孩子

们的审美情感。可以组织艺术家来园内进行艺术创作指

导，或者带领孩子们参观乡土的画廊、展览。通过接触

艺术，孩子们能够提升审美水平，培养对美的独特感

悟，同时也促进了对创意和想象力的培养。此外，乡土

社区资源也是丰富的教学宝库。老师们可以与社区合

作，邀请社区工作者、父母或其他专业人士来园内分享

他们的工作经验，让孩子们从实际中了解社会职业，激

发他们对未来的职业探索兴趣。

（四）以区域活动为基础，展开美德教育

在幼儿园教学中，区域活动被视为一个极为重要的

环节，为孩子们提供了在自己空间内自由探索的宝贵机

会。通过游戏、体育、美术、建构等多元方式，老师得

以培养孩子们的实际操作能力，促进他们的合作意识

和交往能力。然而，在这个充满创造性和趣味性的活动

中，德育教育和乡土文化教育往往隐藏得较深。因此，

老师们有责任关注并充分利用这个潜在的教育平台，将

乡土艺术资源融入课堂教学，并选择那些富有地方特色

的内容和材料开展区域活动，可以培养孩子们审美情

感，同时促进孩子们的创造力和想象力的发展，还让孩

子在活动中感受到地域文化的独特之处，领略民间文化

的深厚内涵。比如，可以将传统的地方游戏如老鹰抓小

鸡、舞狮、捉龙尾等融入游戏区域，通过欢快的玩耍，

孩子们能够学到团结合作的重要性。在美术区域，教师

可以巧妙地运用民间传统的窗花剪纸活动进行实际的剪

纸培训，让孩子们从创作的角度更深入地认识传统剪纸

的艺术，增强他们对活动的深度体验。在区域活动中演

绎传统节日风俗文化也是一个有效的手段。通过孩子们

的演出，可以学到团队协作、谈判与谦让，体验传统文

化的精髓，认识到习俗的重要性。比如，老师可以在区

域活动中通过演绎传统节日的场景，营造出一种和谐、

欢乐的氛围，让孩子们在欢笑中感受传统文化的奇妙之

处，从而推动了孩子们的全面发展。所以，对于幼儿园

的老师而言，深入挖掘乡土资源，通过区域活动提升孩

子们的生活体验，巧妙地融入思想道德教育，提高道德

教育水平，确保每个孩子都能在活动中获得成功体验，

最终推动儿童的全面发展，是至关重要的。

结束语

在幼儿园的教学中，积极地利用乡土的资源是一项

至关重要的任务。老师们应当不仅仅是课堂教学的组织

者，更是激发孩子学习兴趣的引导者。在这个过程中，

寻找教室和地方资源之间的巧妙结合点是至关重要的，

这样才能真正激发孩子们对乡土资源的兴趣，体验乡土

文化的独特魅力。总体而言，积极地使用乡土资源不

仅可以使教学内容更加贴近孩子们的生活实际，还能够

培养他们的实际操作能力、观察力、创造力等多方面素

质。通过将课堂与社会、自然、文化等方面相结合，让

幼儿在全方位的体验中感受知识的魅力，更好地促使他

们的全面发展。这种教学方式不仅仅关注知识传递，更

注重激发孩子们的学习兴趣和主动性，为他们的未来发

展打下坚实的基础。
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