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美育视角下小学古诗层次分析及教学渗透策略研究
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摘　要：在我国教育改革不断发展的大背景下，中国诗词的特点之一就是具有独特的美学韵味，是“新课标”

美育中的重点。在小学语文教材中，古诗所蕴含的形象美、意境美、语言美、人格美因时空不同而有着截然不同的

气质，需要教师抓住美学要素去开展古诗美育教学，帮助学生积累审美经验，鼓励学生去主动发现古诗中的美，学

会从审美的角度去感受诗歌、共鸣诗人、体察人间趣味。
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引言

古诗教学一直都是小学语文课程的重要板块之一，

但是很多教师在组织古诗教学时却忽视了古诗作品本身

的隐性教育价值，只是从表面去引导学生翻译诗歌、背

诵诗歌，结合背景文化资料去引导学生总结诗人在创

作诗歌时的真实经历，由此联想、推导诗人在诗歌中所

表达的思想情感与主旨，将教学重点放在了语言文字的

梳理与积累层面，忽视了古诗阅读所特有的审美教育作

用，也难以真正提高学生的古诗鉴赏与理解能力。对

此，小学语文教师则应将古诗教学与美育教育结合起

来，既要丰富学生的语言积累，也要切实提高学生的审

美水平，使学生能够在审美鉴赏与创造活动中自主传承

古诗文化，树立坚定的文化自信。

一、小学古诗教学现状

（一）对“新课标”所规定的古诗教学目标把握不

准

《义务教育语文课程标（2022年版）》（以下简称

“新课标”）明确指出，语文课程应通过优秀文化的熏

陶感染，促进学生和谐发展。古诗作为中华优秀传统文

化的重要载体，学习古诗可以提高学生的道德修养和

审美情趣，有助于培养学生良好、健全的人格。在实际

教学中，部分小学语文教师在讲授古诗时，存在以下情

况：（1）二年级语文学段的古诗教学目标、重点是引

导学生识字。三、四年级语文学段的古诗教学目标、重

点主要放在字、句的翻译与记忆上，但翻译往往是教师

在“唱独角戏”，教师极少调动学生参与，导致学生被

动接受。五、六年级语文学段的古诗教学目标、重点是

要求学生背诵古诗，引导学生掌握古诗的内容和情感；

（2）很多教师没有引导学生掌握学习、欣赏古诗的一

些基本方法，所以学生很难积极主动去品读、欣赏古

诗，甚至无法更好地感受古诗的艺术魅力。“新课标”

对小学各学段古诗学习的目标都有明确规定，无论哪一

学段的古诗教学都应重视学生对古诗的背诵与积累，培

养学生对古诗文的鉴赏和理解能力，而不是简单的注重

识字、翻译和背诵。从古诗教学情况来看，很多教师没

有真正去研究“新课标”，他们对“新课标”中的古诗

教学的要求知之甚少，几乎是按个人的经验和理解开展

古诗教学。因此，在开展古诗教学时，教师应依据新课

标规定，结合实际学情，灵活安排教学内容，提升学生

综合素质。

（二）教学方式不当，学生被动学习古诗

要想让学生热爱古诗，首先必须激发学生学习古诗

的兴趣。只有学生把学习古诗当成一种爱好而不是负担

时，古诗教学的目的才能真正落实。笔者在多次听课、

走访、交流中发现，教师教授古诗时主要采取两种方

式：一是给学生布置预习任务。预习作业几乎是让学生

提前背诵古诗。学生在不理解古诗内容的情况下去背诵

诗歌，易导致学生对古诗产生厌恶感。并且简单地背诵

诗歌，没有多角度去了解诗歌内容及情感，学生在课堂

上只能囫囵吞枣地跟着教师学，这样很难培养学生对古

诗的热爱之情；二是翻译讲解诗歌字句。含蓄是古典诗

歌的一大特色，在教授古诗时，为了让学生更好地理解

诗歌内涵，对诗歌内容进行翻译解释是有必要的，但很

多教师在翻译诗句时显得很苍白，缺少灵活性，教师的

翻译基本是按照原句语法句式，没有拓展延伸。翻译旨

在帮助学生理解诗歌意思，让学生充分把握作者表达的

情感内容，但前提必须是让学生对诗歌创作背景有一定

的认识，这样才能更好地让学生设身处地去感受诗人的

情感世界。

二、小学教材中古诗的美学层次分析

（一）古诗选材情况分析

1）古诗的朝代分析

部编版小学语文教材涵盖七个时期的诗文，分别是

先秦、汉、唐、宋、元、明、清。其中唐代的有58首，

约占五成；宋代的有29首，约占三成。从历史背景上

看，唐宋两朝是“产出好诗歌”的美好时期，孕育出众

多的杰出诗人。小学部编版语文教材挑选出韵律简明的

好诗文，以此培育学生们积极的人生态度、乐观的家国

情怀以及美好的审美情绪。

2）古诗的体裁分析
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入编的古诗题材主要分为古体诗和近体诗两大类。

绝句、律诗、词和曲都属于近体诗，其中绝句按韵律可

以细分为五言绝句和七言绝句。律诗也是如此。节律分

为五言律诗和七言律诗，近体诗中还包括了词和曲。

部编版小学语文教材所选诗文占比最多的题材是七

言绝句，五言绝句居于第二，教学重点围绕着五绝、七

绝展开。随着年龄和学段的上升会伴有词和律诗的出

现，而词和曲的比例会较少。特别是对于低学段学生而

言，绝句意象简洁，节奏明朗，曲调高扬，富有趣味，

是美育启蒙的好材料、好对象、好路径。

3）古诗的题材分析

部编版小学语文教材所选择的诗词题材多元，涵盖

了所有满足小学阶段儿童心理发展需要的主题，包括：

咏物诗、羁旅思乡诗、爱国诗、走亲访友诗、景物词、

叙事抒情诗。聚焦到写景诗上，咏物诗6首，乡愁诗2

首，亲友离别诗3首，叙事抒情诗2首，分门别类，一目

了然。种类繁多的古诗题材更有利于小学生感受中国传

统美学中的语言风格、审美意蕴和情绪表达。

（二）小学古诗中的美学分类

1）形象美

基于美学的文本鉴赏是探索中国传统美学意境美的

起点。小学古诗中的形象美表现在精炼意象。比如，

《悯农》中的“锄禾日当午，汗滴禾下土”，极具现实

主义的画面跃然纸上，意象惟妙惟肖，让小读者们不禁

心生敬意。再比如，古诗《咏柳》的柳树形象婉约优

美，道出柳树生命力旺盛、茁壮成长的自然状态，表现

出柳树舞姿轻盈、优美的特点。这种婉约美不仅表现在

柳树的生命感上，还体现在作者用诗情画意的笔触中。

这是古诗情境下美育的真实写照。

再论诗中形象，或诉诸视觉，或诉诸听觉。诗歌的

形象，不仅仅拘泥于刻画人物，更擅长创设意象，以语

言之强大的张力绘出一幅和谐画卷。比如，张继的绝句

《枫桥夜泊》中的“月落”，是亲眼所见，明显是视觉

上的形象，而眼看着月亮从天上逐渐落下的过程，又给

原本静态的画面增添了动态之美，继而通过月落乌啼、

霜天寒夜、江枫渔火、孤舟客子等景象，有景有情有声

有色，还原了一幅别有情趣的夜景，展现客坐他乡的神

秘感，让读者去揣摩诗中人的心绪。

2）意境美

意境与传神是中国美学史上的两大追求。意境在于

展现不经雕饰的艺术美和自然美，是传统艺术作品的生

命。而意境则是读者能与作品达成更高审美上的一致的

基础。诗词中的“意”，最避讳张嘴见喉的赤裸与直

接，需要由意触发，也就是所谓的情景交融。当学生学

会欣赏诗词中的意境美，就能从更深层次的方面展现语

言的张力，而不仅仅停留在四季变化、天地风云、山川

河流、花鸟虫鱼，会走向旷达豪放、悲欢离合、荣辱得

失、深沉柔美、物是人非的更开阔处。比如，在《赠汪

伦》教学中，李白通过简单明了的语言和自然的景象，

将友情与历史、风光与人事等有机融合，形成了和谐的

离别意境。教师把课堂交给学生去创设、感受情境，让

学生身临其境地体悟李白与好友之间的深厚感情，在将

走之时、欲离之境中将不舍之情全盘托出，感受他们离

别情绪中的万分豪迈，让学生在戏剧情景的还原中自然

而然地感受到李白诗歌的气势磅礴、旷达豪放。

3）语言美

说到古诗词中的语言美，首先想到的就是凝练美。

精雕细琢的咬文嚼字在轮转之间顷刻变幻，以简洁凝练

的语义展现意犹未尽的美学趣味。为了凝练，诗人特别

注重“炼字”。诗人经过反复推敲，最终选择最合适、

最富有韵味的词语放入诗歌中以达到寓意的目的，所以

不会有词句冗杂的出现。比如，骆宾王的《咏鹅》语言

简练，一气呵成，展现出诗人精妙的词语运用能力。比

如，“白毛浮绿水，红掌拨清波”这句描述，从色彩、

行动、声音三个角度勾勒了大白鹅的形象，把读者带入

可亲可爱的乡野情境中去。

三、美育视角下小学古诗教学渗透策略研究

（一）适时穿插背景揭示内涵

被誉为“七绝圣手”“诗家夫子”的唐朝著名诗人

王昌龄创作的《芙蓉楼送辛渐》一诗，无论是人教版还

是统编版教材都对它难以割舍。“寒雨连江夜入吴，平

明送客楚山孤。洛阳亲友如相问，一片冰心在玉壶。”

伴着孙双金老师富有磁性的嗓音，大气磅礴的诗句从作

者的笔下流入听者的内心。此时此刻，雨是寒的，山是

孤的，作者王昌龄的内心也是寒冷孤独的，这不仅仅是

一首送别诗，更是作者表明心迹的独白。“洛阳亲友如

相问，一片冰心在玉壶”，冰心玉壶，温瑞如玉，冰心

透明，这是王昌龄心灵深处的真实写照，也是王昌龄愁

苦烦闷的外在显露，这短短的十四个字中，内涵极其丰

富。

辛渐将要远去洛阳，见到王昌龄的亲朋好友，他们

会问什么?为什么要问?对此学生不知从何说起。孙双金

老师适时穿插写作背景：王昌龄受张九龄贬官影响，被

贬至岭南，当时的岭南被瘴气笼罩，是偏远不毛之地。

开元末年王昌龄被任命为江宁县丞，辛渐是王昌龄的朋

友，这次打算从润州出发绕道扬州，然后再去洛阳。他

们从江宁一路聊到润州，漫长的路途，相伴相送。可是

送君千里，终须分别，无言的离别化作有声的诗句，凄

苦的寒雨抵不过内心的火热。

此时此刻，学生仿佛看到了离别的场景，也仿佛听

到了洛阳亲友的声声询问，仿佛窥见作者纯洁无瑕的心

灵。思维的闸门一打开，学生稚嫩的声音陆续在课堂回

荡。孩子们终于理解了作者：堂堂七绝圣手，官职虽小

但从不气馁，坚守信念，始终保有一颗晶莹剔透之心。
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（二）构建审美教育课堂

小学生通过吟唱诵读古诗词，不仅可以感知语言之

美，还能深入体验诗词的节奏、韵律和意境，从而培养

审美素养，帮助他们更好地理解文字背后蕴含的情感和

意义，同时提升他们的语言表达和表演能力，通过反

复吟唱和诵读，孩子们可以逐渐掌握古诗词的曲调和节

拍，感受到每个字句间的和谐与平衡，这样的练习不仅

促进了他们对语言的敏感度和音韵感的发展，还培养了

他们的艺术欣赏能力。古诗词作品中独特的意象和美妙

的抒情语言，可以激发孩子们的想象力和创造力，使他

们更深入地体验到文学的魅力，通过吟诵古诗词，小学

生可以在诗意的世界中游走，感受到历史文化的厚重与

传承，这有助于他们加深对中国传统文化的认识和理

解，提高自身的人文素养。此外，通过参与古诗词的吟

唱和诵读，小学生还可以培养自信心、合作精神和团队

意识。在集体演出或比赛中，他们需要相互配合，共同

展现出最佳的表演效果。这样的活动不仅促进了个人的

艺术修养，还培养了孩子们的社交能力和团队协作意

识。

（三）组织古诗绘画活动

很多古诗往往描写了具体的画面，但是也因为诗人

不同的经历与情感为这些画面场景赋予了一定的情感色

彩，形成了特殊的诗意。因此，为了进一步优化学生的

审美情趣，小学语文教师则可设计古诗绘画活动，鼓励

学生用绘画的方式还原古诗作品中的画面，充分发挥学

生的想象力，使其在绘画创作活动中形成良好的审美品

味。

比如在《雪梅》一课教学实践中，笔者便设计了古

诗绘画活动，即学生要根据诗句的内容画出梅花在雪中

傲然开放的画面，为古诗配画、作图，根据自己的阅读

理解与鉴赏结论去创作美的画面。由此，学生便可自主

搜集雪梅盛开时的直观材料，也可自主设计特殊的造型

去彰显雪梅在风雪欺压下开得更加旺盛与秀气的场景，

在画中展现雪梅的精气神。

（四）巧设丰富审美情境的沉浸体验

深入分析古诗文本时，过度枯燥的讲解方法会大幅

削弱学生的审美体验（王婷2020）。因此，教师需要在

教学中创造有效的情境，特别是面对那些突出表达意

境、情感美的古诗时。例如，在鉴赏写景诗时，教师应

注重情境与文本的统一，不能将两者割裂分析。只有当

学生真正体验到情境中各种自然元素，才能更好地欣赏

和理解古诗的审美内涵。

课例二：《望洞庭》的教学环节

第一，教师与学生进行交流：这首诗中有哪几种美

引起了你的注意？

诗的前两句描述了秋天的月亮高悬在广阔的洞庭湖

上空，湖面平静得像一面未抛光的铜镜。在第三和第四

行，诗人以“边界”一词开场，但湖面上的船只和山峰

却极为雄伟，就像“银盘上的绿螺”。

第二，通过朗读来感悟诗句中的画面。

师：“遥望洞庭山水色，白银盘里一青螺”。很

美。但是美在哪里？谁能读出你体会出来的感受？

生：（相继朗读）。

师：读了这两句诗，你能用自己的语言描绘你眼里

的洞庭湖吗？

生：洞庭湖就像白银盘。

生：里面还放了个青螺。

师：这个青螺是真的青螺吗？

生：不是，是洞庭湖中的君山。

师：是啊，诗人巧用比喻手法，为大家描绘了一幅

秀丽的、可爱的洞庭风光，让我们一起跟着配乐，边读

边想象这幅优美的山水画。

课堂总结：水月交融是特写镜头，而洞庭山水以

“看”字为主，在动静之中描绘出江月下的视野，但区

别明显。近处的景色令人惊叹，沉醉其中，而更远处的

景色引人入胜。

通过借鉴国画中的白描式审美引导，池塘的表面像

镜，湖面如盘，峰峦似贝，交相辉映。这些情境的创设

会还原场景，使语言极具亲和力，让学生切实地感受到

具体背后的形象美意境，使之沉浸其中有抓手，有推

力，有摩擦。

结束语

古诗美育的开展看似抽象，实则具体。根据朝代、

体裁等的不同，教师可以通过多元解读深化古诗的审美

特征，引导学生通过不同的视角进行解读和理解，从而

激发学生对于古诗的兴趣和热爱，并通过增强鉴赏趣味

的主题导入和情境创设使学生更好地理解古诗中所蕴含

的情感和意义，让学生在感性体验中深刻理解古诗中的

审美价值和文化内涵。此外，在开展古诗美育之前，教

师要站在将学科教育与审美教育相融合的理论高度，积

极聚焦到文本层面，正确分辨美学类别，区分古诗美学

层次，在小学古诗教学中更准确地进行美育渗透，进而

促进学生的审美能力和文化素养的积累与沉淀。
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