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引导学生阅读，提升小学语文核心素养
何薇

华东师范大学新余高新区实验学校

摘　要：我们都知道，在小学语文的教学过程中，阅读一直有着非常重要的作用。小学语文教师可以用阅读材

料来作为手段和学生建立良好的联系，借助阅读来帮助学生更好的积累知识，也为小学高年级学生积累丰富的写作

素材，更为重要的是小学语文教师可以通过引导学生阅读，让学生对世界和历史有了更为清晰的认知，提升学生的

语文核心素养，陶冶了学生的情操，提高学生的审美，完善学生的人格，让学生可以健康全面的成长。为了能够落

实阅读教学，提高阅读教学的作用，小学语文教师要将学生阅读和语文核心素养的培养紧密结合，丰富阅读教学形

式和内容，将语文教学拓展到课堂内外，促进学生的全面发展。本文将重点探析如何能够高效的引导学生阅读，进

而提升学生的小学语文核心素养。
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在小学语文的教学过程中，阅读教学是非常重要的

教学手段之一，教师要引导学生养成良好的阅读习惯，

要把阅读教学作为培养学生语文核心素养的关键抓手。

学生语文核心素养的提升是和教师的教学方式方法有

着紧密的联系，所以，小学语文教师要采取科学合理的

方法来帮助学生培养语文核心素养，提升核心素养。在

阅读教学中，教师要关注对学生自主学习能力和探究能

力的训练和提升，让学生在阅读的时候可以更好的理解

文章所要表达的内容，感悟文章传达的精神内涵，引导

学生的全面发展，提升学生在语文学习上的兴趣，从而

进一步提升学生的心素养。本文认为小学语文核心素养

主要包括以下四个方面：审美创造、语言运用、文化自

信以及思维能力，下面将从这四个方面来展开详细的论

述。

一、品读感悟，提升学生审美创造

审美创造对于一个人来说是非常重要的一种能力，

对于小学生来说，他们正处于学习和接受的阶段，因

此，教师要运用多种手段和方式来提升学生的审美创造

能力。审美创造，主要是指学生通过学习、感受、体会

和欣赏经典的文学作用，来获得审美经验，具有初步的

感受美、发现美，进而达到表现美、创造美。

（一）感受文字之美，体会语言律动

我们知道，在小学语文的课本上，诗歌都是朗朗上

口，语言简单凝练；小说则是情节动人，人物刻画生动

形象，并且其中蕴含了深刻的道理和情感；散文诗语言

优美，结构严谨，在长短句中将律动之美展现的淋漓

尽致。对于小学生来说，阅读优秀的作品，一是可以帮

助学生学习文字和词语，让学生可以更好的读懂文字，

感受到文字的美感；二是有助于学生学会遣词造句的能

力，提高学生的语言表达和文字表述的能力，这对于小

学高年级的学生来说是非常重要的。总的来说，通过阅

读，学生可以感受文字之美，体会语言律动，进而培养

和提高学生的审美能力。教师可以帮助学生分析文本中

的修辞手法、表现手法等艺术特点，让学生领略不同的

艺术风格。

例如，进行部编版一年级语文下册课文4第十一节

《古诗二首》，在读到《小池》这一首古诗的时候，学

生可以感受到大自然的美好，“小荷才露尖尖角，早有

蜻蜓立上头”这一联想新颖，运用拟人的手法来将自然

景物拟人化，学生可以更好的领悟其中美好；例如，

进行部编版三年级语文下册第三单元第九节《古诗三

首》，在读到《九月九日忆山东兄弟》时，“独在异

乡为异客，每逢佳节倍思亲”，这两句将漂泊在外的

游子形象深刻的描绘出来，学生可以很好的感受到亲

情的珍贵；再例如，进行部编版五年级语文下册第四

单元第九节《古诗三首》，在读到《闻官军收河南河

北》时，“白日放歌须纵酒，青春作伴好还乡”，学

生在阅读的时候，可以明显的感悟到作者在国家统一

之后，马不停蹄想要回乡的情感……，这一幅幅生动

形象的画面，令人动容的感情都是隐藏在这些文字背

后。在诗人和作家的笔下，文字被赋予了更多的情感

和美感，学生在阅读之时，感受文字之美，体会语言

律动，提升学生的审美创造，进而提升学生的语文核心

素养。

（二）感受文学思想，启迪学生审美

一般来说，作者都会借由自己作品来表达自己的思

想和情感，无论是小说，诗歌还是杂文等等。小学生阅

读优秀的文学作品，就可以感受到前辈作者借助作品所
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要传递的思想，这对于小学生来说，是一个很好的学

习机会，小学语文教师要引导学生体会文本中的情感表

达，培养他们的情感共鸣能力。

例如，进行部编版三年级语文上册第八单元第

二十六节《手术台就是阵地》教学时，教师可以让学生

有感情的朗读文章，然后教师再对文章内容进行讲解，

还可以播放影像资料，让学生可以透过文章感受到白求

恩医生忠于职守，无私奉献的精神，即使形势危急，即

使身处绝境，也不放弃自己的职业操守，也不放弃救治

病人。再例如，进行部编版四年级语文上册第七单元第

二十二节《为中华之崛起而读书》教学时，教师首先可

以从周恩来总理的生平入手来开展讲解，进而引导周恩

来总理在中学阶段的“为中华之崛起而读书”这一经典

的故事，让学生可以感受到周恩来总理在青年阶段就树

立的远大理想和抱负，这对于学生来说是一个学习的榜

样。学生通过阅读不同的作品，可以感受到作者所要传

达的不同情感和思想，有助于让学生知道什么是真正的

美，什么样的人生才叫美丽的人生，启迪学生的审美，

提升学生的审美创造，让学生能够真正的发现美、感受

美、表现美，甚至是创造美，真正的提升课堂教学效

果，提升学生的语文核心素养，促进学生全面成长。

二、重视朗读，提升学生语言运用

学以致用，是素质教育和新课改的要求下，学校和

社会对于学生的要求。因此，学生不仅要阅读，还要学

会运用语言，进而提升自身的语文核心素养。简单来

说，语言运用就是说学生通过大量的阅读，在阅读过程

中积累和梳理，初步具备良好的语言，能够在具体的语

言情境中表达自身感受，实现有效的沟通。

（一）重视朗读，培养语感

值得我们注意的是，阅读是由“阅”和“读”这

两个方面所组成，二者缺一不可。“阅”也就是看，

“读”也就是说，因此，只有将看和说结合起来，才能

算作真正的“阅读”。在“阅”的时候，主要就是看文

章整体的行文思路和脉络，要分析文章中的段落和断

句，通篇望去，将不会的字标注拼音，便于更好的进行

“读”。我们要知道，“读”不是简单机械的读，而是

要带有感情的去朗读，这样既可以加深学生对于文章的

理解，又可以帮助学生深入的感受文章所要传达的内

涵情感。在“读”的时候，我们教师可以给予指导和引

导，让学生可以更快的把握内涵情感。

例如，进行部编版六年级语文上册第二单元第六节

《狼牙山五壮士》教学时，教师可以先对文章的内容进

行讲解，这篇课文主要就是讲述了，在抗日战争时期，

八路军某部七连六班的五个战士，为了掩护人民群众和

连队转移，引诱敌人上山，英勇杀敌，最后在狼牙山顶

峰英勇跳崖，舍生取义的故事。文章表现了我们革命先

辈英勇顽强、宁死不屈、视死如归的英雄气概。教师在

讲解完成之后，可以先让学生默读，然后找学生在课堂

上有感情的朗读，这里的感情更多的是表现革命先辈的

英雄气概，因此在朗读的时候要声音洪亮，要表现出革

命先辈的一往无前的大无畏精神。

（二）加强实践，注意积累运用

在小学语文的教学过程中，教师常常是在课程讲解

完成之后，给学生布置作业，以达到巩固知识的目的。

为了更好培养学生的语言运用能力，提升学生的语文核

心素养，教师可以给学生布置一些具有开放性和实践性

特点的作业。教师要合理的利用语文来引导学生阅读，

教师可以为学生推荐一些合适的书籍，让学生在课后进

行阅读，培养学生的语感，在学生完成阅读之后，让学

生针对阅读的内容和心得体会来写一篇读后感，这样既

可以检验学生的阅读效果，还培养学生的语言运用能

力，读写向来不分家，这样还为学生后续的阅读奠定了

基础。

例如，进行部编版六年级语文上册第六单元第十九

节《只有一个地球》教学时，教师可以给学生布置一些

形式丰富的作业，开展一些形式多样的实践。比如，教

师可以在课堂上安排以“我们只有一个地球”为主题的

演讲比赛，让学生积极的参加，加强对学生写作能力和

演讲能力的锻炼，切实的提高学生的语文核心素养。

三、品味经典，增强学生文化自信

目前，全国自上而下正在大力提倡文化自信，小学

生作为我国社会主义事业的接班人，必须要牢牢的树立

文化自信，增加学生文化自信也是学校不可推脱的重要

任务。文化自信是指学生从骨子里认同中华文化，对

中华文化有着深厚的感情。通过语文学习和阅读，让学

生可以学习和感受到我国的优秀文化，进而热爱中华文

化，坚定继承和弘扬中华文化的信心和底气。

（一）精选阅读材料

阅读可以培养学生的文化，小学语文教师需要精选

阅读材料。小学语文教师应该选择具有代表性、体现中

华优秀传统文化的经典著作、诗词、文章等，同时也要

结合学生的年龄、兴趣和认知水平，选择适合他们的阅

读材料。这样，学生可以在阅读中深入了解中华文化的

精髓，从而培养他们的文化自信。

我们的小学课本中就有很多介绍中华优秀文化的课

文值得学生去阅读，去深究。比如，部编版三年级语文
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下册第三单元第十节《纸的发明》、第十一节《赵州

桥》；部编版四年级语文上册第七单元第二十三节《梅

兰芳蓄须》、第八单元第二十六节《西门豹治邺》；部

编版五年级语文下册第三单元综合性学习《遨游汉字王

国》等等，这些都是中华文化中经典的典故，学生认真

阅读可以在其中领悟到中华文化的源远流长和博大精

深。

（二）开展丰富的阅读活动

为了鼓励和引导更多的学生积极参与到阅读和中华

文化的学习中，小学语文教师可以开展形式丰富的阅读

活动，让学生更有兴趣去阅读，去了解中华文化，增加

学生的文化自信。例如，诵读比赛、文化讲座，读书

分享会等等，这些活动都可以让学生展示自己的阅读成

果，激发学生的阅读兴趣，促进学生之间的交流，在学

生心中根植文化自信的种子。

四、创新方式，锻炼学生思维能力

思维能力是学生在阅读和语言学习的过程中具备的

联想和发散的思维能力，一般来说，主要包括直觉思

维、形象思维、逻辑思维、辩证思维等等。对于小学生

来说，他们正处于萌芽阶段，小学语文教师要通过创新

教学方式方法，通过引导学生阅读，来培养和锻炼学生

的思维能力，提升学生的语文核心素养，促进学生的全

面发展。

（一）培养学生想象能力

阅读除了可以让学生感受文字之美，体会语言律

动之外，另一个好处就是可以激发学生的想象力，想

象力是学生思维能力的重要内容之一。学生在阅读

时，小学语文教师应该要给予恰当的引导，学生跟着

教师的引导和阅读材料来在脑海中想象出作者想要呈

现的一幅幅画面，也可以伴随着作者构建的场景，跟

随到人物的遭遇，来体会到不同的喜怒哀乐和人间百

态。

例如，进行部编版五年级语文下册第二单元第五节

《草船借箭》教学时，教师可以让学生先想象当时两军

对垒时的紧张气氛，想象在视线极差的雾天，两军的斗

智斗勇，甚至还可以想象如果你身处曹操或者孙刘二

人阵营时的选择。教师要给足时间让学生去想象，然后

再结合多媒体技术，给学生呈现课本上所描绘的场景。

比如，在进行部编版五年级语文下册第四单元第十一节

《军神》教学时，教师先给学生讲解课本上的内容，让

学生对“军神”这一人物形象有了自己的想象，让学生

真正的感受到那段历史的不易和革命前辈的伟大。再例

如，在进行部编版三年级语文下册第七单元第二十三节

《海底世界》教学时，在正式讲解课文内容之前，教师

可以先让学生去想象自己脑海中的海底世界到底应该是

怎样的。每位同学都有自己想象的海底世界，教师可以

安排学生在课堂上分享他们所构建的海底世界，然后教

师再进行课本内容的讲解，看看作者想象的海底世界又

是如何。通过作者文字的描述，加上教师合理的引导，

学生会根据自己的理解和认知，在脑海中构建出一幅幅

画面，如同电影一般。通过阅读，给每位学生都插上了

想象的翅膀，也给学生构建了无数的可能性，让学生可

以无拘无束的天马行空的想象，培养和锻炼学生的思维

能力，进而提高学生的语文核心素养。

（二）创新课程设计，灵活创设情境

在实际的小学语文教学过程中，教师要不断的创新

课程设计，合理的安排教学环节，灵活创设教学情境，

要让学生有更好的课堂学习条件，这样课堂教学效果也

会更加理想。首先，教师应该要深入挖掘课本，要把教

学中的重点内容和培养学生的核心素养这两项任务相结

合，采用科学合理的教学方法，要把阅读技巧和方法教

授给学生。其次，教师还需要多花时间和精力去了解学

生的实际情况，根据实际情况来采取针对性的教学方式

方法，这样对学生的引导和教育也会更加精准和高效。

第三，教师可以组建阅读兴趣小组。因为每位同学之间

都有着显著的个体差异，每个人所擅长的思维能力也有

所不同，每个阅读兴趣小组中都分配擅长不同领域的学

生。这样的阅读兴趣小组主要就是要解决小组成员之间

客观存在的理解和认知的差异，小组成员之间可以互相

帮助，分享对于同一作品的理解和认知，实现阅读的最

大效率化。

结束语

综上所述，小学语文教师在教学过程中要加强对于

学生阅读的引导，要注重对学生文化自信、思维能力、

语言运用和审美创造这四个维度知识，注重学生核心素

养的培养和发展全面提高学生的综合素质为学生的未来

发展奠定坚实的基础。
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