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绽放语文之花 提升综合素养

——小学语文教学中提升学生综合素养的策略探究
杨文娟

宁夏中卫市中宁县第五小学

摘　要：近些年来，素质教育的步伐逐渐深入，越来越多的教育教学目标，聚焦于学生的综合素养提升。基于

此，小学语文教师必须把握语文学科所表现出来的人文性以及工具性特点，考虑学生的客观学情和身心发展规律等

等，进而选择更加优质的教学方法，构建更多类型的驱动性任务，或者是探究性的情景等，以实现对学生的有效启

发以及引导，促使学生不断迈入活动中，实现思维的递进性发散，感受文章的语言表达效果，理解其中的行文思

路，把握其中所传达出来的思想道理，自然而然地展开语言的运用与创造表达等，在潜移默化的过程中培养孩子们

的综合素养能力。
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随着时代的不断发展以及进步，教育教学领域发生

了翻天覆地的变化。尤其是在新课程标准全面深入的背

景下，如何培养学生的综合素养，则成了一个重点的研

究方向。小学语文教师需着眼于学生的真正发展需求，

针对学生的学习能力、思维品质、语言建构能力、文化

素养、意志品格等，展开创造性地探索，联系科学性

的原则来设置不同层次的问题，生成多元化的活动情境

等，以实现有效的启思、质疑，促使孩子们逐步深入文

本情境之中，感受作者的独特表达以及巧妙构思，围绕

着不同角色所表现出来的立体形象进行探索，让他们全

身心地沉浸在文本的解析与表现过程之中，形成宏观认

知与感悟，提升教育教学的实效。

一、解读“综合素养”的内涵

在新的教育教学形势之下，语文教学越来越倾向于

发展孩子们的素质能力，打破了以往背景下“一味进行

知识渗透”的模式限制。客观地来论述，学生所形成的

素养能力是多个维度的。其一，则是学习能力，涵盖

了自主学习语文的能力，或者说反思总结的能力等。其

二，则指的是思维品质，如辨别思维、逻辑思维、语言

结构思维等，促使学生进行批判性的思考，或是能够针

对具体的问题进行解决，产生属于自己的感悟。其三，

则指的是创造性的能力，涵盖了语言的迁移以及综合运

用，或者是巧妙的表现和创造过程等。其四，则指的是

文化素养，也就是孩子们对于一些传统文化的正确认知

以及弘扬，让孩子们逐步增强文化自信；其五，则是发

展孩子们情感态度以及价值观，使得语文学科的育人价

值充分发挥出来，全面培育孩子们的综合素养，帮助他

们建立适用于社会发展的终身性品格与能力。

二、高质量的预设与质疑，发展学生思维品质

现代化教育视角之下，有效的问题质疑，不仅可以

激发学生的好奇心以及探索欲，更是可以培养学生形成

浓郁的兴趣，参与到知识探索以及研究的过程之中。因

此，在全面推行教育教学改革的背景之下，广大教师

须明确优质问题的有效设计，于学生综合素养提升之价

值，进而全面分析学生整体的认知水平、学习状况、身

心发展规律等等，从更具有针对性、目的性的角度，来

确定问题的导向，联系科学性的原则来设置不同层次、

不同类型的问题等，贯穿于教育教学的全过程之中，以

实现有效的启思、质疑，引导其他学生能够自然而然到

迈入到学习及探究的过程中。

开展实践的过程中，首先教师需要遵循梯度性、层

次性的原则，来进行问题的设计，充分考虑到孩子们之

间所存在的能力水平差异、认知差异、学习基础差异

等，使得问题变得更具有针对性，为学生创设出自由思

考以及表达发言的空间。同时，考虑到孩子们整体的思

维特点。即：由浅入深。因此，问题的设计也需要形成

一种由易到难的层次。学生才能够循序渐进地思考问

题、探索问题，最终获取到最优的学习成果。

联系人教版语文六年级《鲁宾逊漂流记》一课程的

教学来论述，在实践中，教师即可以设计一系列优质的

问题，启发学生展开层层深入地探索，促使学生逐步把

握阅读作品梗概，浏览作品精彩片段，了解大意；关注

人物命运，体会鲁滨孙在荒岛战胜种种困难的经历，感

受鲁滨孙不怕困难，顽强生存，面对厄运的积极的人生

态度，并从中悟出学会生存的道理；激发学生阅读原著

的愿望，激发学生阅读原著的愿望。具体的探究角度可
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以设计为：（1）他遇到的困难可不是一般的困难啊，

具体地说，有哪些困难呢？克服困难的办法是什么引导

学生自主探索或合作交流，归纳：没有食物、孤独、恐

惧……克服困难的办法在有水源的山坡上用木头和船帆

搭帐篷打猎、捕鱼……（2）在原著中，有很多地方写

得引人入胜。先请大家快速浏览，看看这个精彩片段主

要写了什么？一是在岛上的生活情况：用刀子刻柱留痕

记录时间……。二是对自己生活的思考：排列自己的幸

与不幸，好处和坏处，知足安命……启发学生感知哪一

部分内容最精彩，深深地打动了你？为什么？（3）理

解知足安命的意思。从鲁滨孙的“知足安命”中，可以

看到什么？——他积极乐观的人生态度。面临不幸处

境，仍然坚持活下去的勇气……

三、围绕文本语言赏析，强化学生读写能力

新课程标准视阈下，语文学科整体的工具性和人文

性逐步显现出来，其中最为突出的一个要素就是语言。

换言之，无论是怎样的语文探究活动，都需要围绕着语

言来进行，在深度感知语言的过程中，学生整体的思维

水平就会有所提升，他们所形成的阅读方法、经验也会变

得更加丰富等，在潜移默化的过程中，学生的综合素养就

会得到有意义的提升。因此，在如今教育教学背景之下，

广大教师必须明确文本语言赏析的活动的有效开展，于学

生整体性成长之益，进而全面展开积极地尝试以及探索，

选择有效的契机来生成一系列的环节，起到有效的导引效

果，促使孩子们逐步深入语言情境之中，感受作者的独特

表达以及巧妙构思，根据其中所用的表达方式、描写方

法等，逐步形成丰富的读写积累，获得有意义的成长。

由现有的人教版教材分析，其中不乏大量意蕴深厚

且构思巧妙的作品。某种意义上来说，不同的作品本身

都来源于作者的巧妙记录，或者是特殊的表达等、因

此，所用到的建构方式也各有不一，形成的风格更是独

树一帜。而巧妙的语言感知或分析活动的推进，则可以

帮助学生构建出一个深层次探究的空间，在迈入到文本

情境中时，学生则可以展开有意义地探索，找到各种有

效的契机，感受作者所想要描绘的主体形象。历经潜移

默化的过程，孩子们整体的形象思维水平和读写能力就

会有所提升，学会体验文章意境的方法以及技巧等。

联系人教版语文五年级《威尼斯的小艇》一课程的

教学来论述，在实践中，教师可以引导学生围绕文本语

言进行赏析，了解威尼斯独特的风情，小艇的特点及它

同威尼斯的关系，领会作者抓住特点和人的活动，同

事物、风情结合起来描写的表达方法。教学重点在于研

读文本：（1）感受小艇之奇特。如“威尼斯的小艇有

二三十英尺长，又窄又深，有点像独木舟。船头和船艄

向上翘起，像挂在天边的新月，行动轻快灵活，仿佛田

沟里的水蛇。”这段话中运用了三个比喻句来写小艇的

样子。第一句写制作比较讲究，长、窄、深，联想到

“有点像独木舟”；第二句写小艇的形状，“像挂在天

边的新月”；第三句写小艇的行动，“仿佛田沟里的水

蛇”，轻快灵活。对小艇由静到动的描写生动、形象，

给人以深刻的印象。又如，“船夫的驾驶技术特别好。

行船的速度极快，来往船只很多，他操纵自如，毫不手

忙脚乱。不管怎么拥挤，他总能左拐右拐地挤过去。遇

到极窄的地……”这段话，则讲船夫驾驶小艇的熟练技

术。“船夫的驾驶技术特别好”是中心句，总领全段。

下面几句话围绕中心句具体叙述。而“两边的建筑飞一

般地往后退”，则运用了侧面描写的手法来反衬小艇速

度之快，船夫驾驶技术高超……

四、设计剧本式扮演活动，培养学生创造能力

巧妙的活动形式，往往可以优化孩子们参与语文学

习的体验。而剧本式扮演活动就是其中最重要的一种，

也更加契合于语文阅读感知或者是创造表现的过程。所

以，其指的是一种类似于演员表现的活动形式。在参

与的过程中，孩子们不仅需要对不同的文本角色进行深

层次的了解，他们更是可以需要联系具体的目标角色还

原，或者是剧本情景的展现，来展开一系列的创造性设

计等。因此在全面参与的过程中，学生整体的创造性能

力、表达能力、语言能力等，都会得到有意义的提升，

整体的学习兴趣也会获得逐步的升华。所以，在全面推

进教育教学变革的背景之下，小学语文教师需明确这类

活动推进所起到的引领价值，进而全面展开有意义的规

划以及设计，开发有效的课堂时间以及空间，为孩子们

创设出表演性的条件，启发他们在参与的过程中能够自

由地展开设计以及创造，与同伴之间形成友好的交际以

及合作等，发展学生的素质能力。

由小学时期学生所表现出来的特点来分析，其中活

泼、好动、贪玩等，都是极为突出以及明显的。某种意

义上来说，他们更加热衷于丰富有趣的学习活动，而不

想局限在一些被动接受知识灌输的任务活动之中。所

以，传统意义上的一些朗读、分段读的模式，已经不再

适用于新时期孩子们的发展需要。长期性接触的过程，

也会给孩子的心理健康造成一定的损害等。在这一视域

之下，角色扮演活动的有效推进，则可以成为有效的契

机，来实现对学生状态的有效转化。在真正参与的过程
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之中，活动本身的推进更是可能会衍生出来一系列的道

具材料，而这些内容，则可以成为充分激发学生参与兴

趣的有效载体，也可以促使学生形成一种源源不断的活

力，进入文本解读、分析、创造、还原的过程之中。与

此同时，围绕着不同人物所表现出来的立体形象，学生

在参与表现的过程中更是需要展开对神态、表情、动

作、语言等方面的逐步优化，以更贴合整体的角色本

身，呈现出活灵活现、栩栩如生的形象等等，将整体的

表现过程变得更加富有感染力。而这种巧妙的形式，无

疑是更加富有吸引力的，因此也能够改观孩子们的被动

状况，让他们全身心地沉浸在文本的表现过程之中，全

面提升教育教学的实效。

联系人教版语文五年级《草船借箭》一课程的教学

来论述，在实践中，教师即可以设计课本剧表演活动，

引导学生联系具体的目标导向，进一步理清文章顺序，

在理解课文内容的基础上，分清事情的前因后果，明

确草船借箭成功的原因是诸葛亮有知识、有计谋、有胆

量、有胆略。更重要的是有创新精神，促使学生同样展

开创新，让学生走进文本，走进人物的内心世界，进入到

设计与创造的过程中，将四个典型的人物形象还原出来，

针对他们的这些性格特点，运用对话与表演进行表现。最

后，教师也可以积极引进我国四大古典名著之一的《三

国演义》，或是引导学生参与课下阅读，选择喜欢的章

节进行表现，为学生构建出更加自由的空间，将许多这

样光彩不灭的人物形象、脍炙人口的故事表现出来。

五、强化“对话、互动”的力度，积累学习方法

首先，则是与文本的对话。多项研究充分证明，引

导孩子独立思考，从不同角度去发现问题、探究问题，

是提升他们批判性思维水平的重要基础。因此，在与文

本进行对话的过程中，教师需要巧妙设计更加有趣的情

境，来唤活起孩子们整体的好奇心以及质疑精神，为他

们的自主学习奠定有力的基础，让学生不断深入于文本

的过程之中，自然而然地建立新颖的想法，展开有意义

的辨别，实现思维品质的递进性成长，正确理解文章之

中所表现出来的逻辑，并且遵循客观的原则形成有意识

的思绪，对各类型信息整理，联系起因、经过、结果的

渐进顺序，形成宏观认知。

其次，则是与他人的对话。立足于更加有价值的互

动过程，学生不仅需要展开自主学习，他们也可以站在

更加有意义的角度，展开与他人的对话，而对话则极具

开放性。对话的方式可以是学生之间的对话，师生之间

的对话等。作为教师，需要结合孩子们需求，构建真实

的情境，生成“为什么，怎么样，你怎么看？”之类的

问题，并且实现对学生的有效追问，感知他们所延伸出

来的想法。引导孩子们感受自己所遇到的一些困境或者

问题，联系有效的对话，逐步实现解决。建立起相对和

谐的师生关系。而学生之间的对话，则更倾向于“思路

想法”的交互，在深层的参与过程中，孩子们能够积极

地跳出角色，从更加宏观性的角度来把握各个主体的客

观形象，自然而然分享自己的一些见闻、想法等，与他

人之间进行有效的辩论，为后续的重难点知识攻克，素

质能力提升，奠定有力的基础。

六、结束语

综上所述，选择更加有效的教学方法，构建更契合

于孩子们发展的教育教学活动，往往可以促使语文学科呈

现出真正的育人价值，推动孩子们整体的综合素养发展。

小学语文教师可以基于现代化教育视角，选择更加有价值

的教学方法，贯穿于教育教学的全过程之中，或是生成一

系列的主题活动等，引导学生赏析大量意蕴深厚且构思巧

妙的作品，建立新的认知与感受等，自由地展开设计以

及创造，逐步形成丰富的读写积累，建立正确的思想意

识、价值观念等，获得综合素养的逐步成长。
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