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低结构材料在幼儿园游戏环境中的角色与价值
朱春兰

南丰县洽湾镇中心幼儿园

摘　要：低结构材料在幼儿园游戏环境中扮演着重要的角色，它们可以为孩子们提供无限的想象空间和探索机

会。本文通过研究低结构材料的特性和在游戏环境中的应用，探讨了它们对幼儿发展的价值。研究发现，低结构材

料可以激发孩子们的创造力、想象力，提高他们的合作能力，促进他们的大脑发展。同时，低结构材料还可以帮助

孩子们建立自信心和解决问题的能力。本文还提出了如何更好地将低结构材料融入幼儿园游戏环境中，为孩子们提

供更加丰富、有趣的游戏体验。
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引言

幼儿园是孩子们成长的摇篮，而游戏是孩子们最重

要的学习方式之一。在幼儿园中，游戏环境的设置和材

料的提供对于孩子们的成长和发展具有重要的影响。低

结构材料作为一种具有高度可塑性和可变性的游戏材

料，越来越受到幼儿教育界的关注。本文将探讨低结构

材料在幼儿园游戏环境中的角色与价值，以期为幼儿教

育工作者提供有益的参考和启示。

一、低结构材料的定义与特性

（一）低结构材料的定义和分类

低结构材料，通常指的是那些在形状、大小和性质

上没有太多限制，允许孩子们以多种方式操作和使用的

材料。这些材料通常可以在多种游戏和探索活动中使

用，为孩子们提供无限的想象空间和探索机会。

低结构材料包括但不限于：积木、拼图、彩泥、纸

张、画笔、球类、绳子等。这些材料没有固定的玩法，

孩子们可以根据自己的想象和需要，创造出各种不同的

玩法。

（二）低结构材料特性

1.可塑性：低结构材料可以很容易地被塑形或改

造，以适应孩子们的想象和游戏需求。例如，积木可以

搭建出各种形状的建筑，纸张可以剪裁成各种形状，彩

泥可以塑造出各种物体。

2.可变性：低结构材料可以根据孩子们的需要和想

象力进行变化。例如，纸张可以折叠成飞机，也可以用

来画画；彩泥可以捏成各种形状，也可以混合颜色；球

类可以用来滚动，也可以用来进行各种球类游戏。

3.高度探索性：低结构材料可以激发孩子们的好奇

心和探索欲望。例如，纸张可以用来探索撕裂、折叠和

绘画等不同的操作方式；球类可以用来探索滚动、弹跳

和碰撞等不同的运动方式。

这些特性使得低结构材料在幼儿园游戏环境中具有

很高的价值，它们不仅可以激发孩子们的创造力和想象

力，还可以促进他们的合作能力和解决问题的能力。

二、低结构材料在幼儿园游戏环境中的应用

（一）低结构材料的投放方式和管理策略

为了满足不同年龄段幼儿的发展需求，教师需要有

针对性地选择和投放低结构材料。对于小班的幼儿，他

们正处于掌握基础操作技能的阶段，教师可以为他们提

供如积木、拼图、彩泥等简单的低结构材料。这些材料

易于幼儿操作，可以帮助他们建立基本的认知和操作技

能。而对于大班的幼儿，他们已经掌握了一定的基本技

能，教师可以为他们提供更具挑战性和探索性的低结构

材料，如纸张、画笔、球类等。这些材料可以激发他们

的创新思维和问题解决能力。

除了选择合适的低结构材料，材料的投放方式和管

理策略也同样重要。为了方便幼儿获取和使用这些材

料，教师可以根据教室的空间布局和幼儿的需求，设置

专门的低结构材料区。这样，幼儿可以在需要时随时取

用这些材料，从而更好地开展各种游戏活动。

同时，为了保持教室的整洁和安全，教师还需要对

低结构材料进行定期的整理和清洁。这包括将使用过的

材料放回原位，避免材料的混乱和丢失，以及定期对材

料进行清洁消毒，保证幼儿的游戏安全。

（二）低结构材料在各类游戏活动中的应用

低结构材料在各类游戏活动中都有着广泛的应用。

下面以建构游戏、角色扮演游戏和科学探索游戏为例进

行详细说明。

在建构游戏中，低结构材料可以用来搭建各种建筑

物、景观和模型。积木是最常见的建构游戏材料之一，

幼儿可以利用积木搭建出各种形状的房屋、桥梁、城堡

等建筑物。纸张也可以作为建构游戏的材料，幼儿可以

将其折叠成各种形状并组合成建筑物。球类则可以用来

模拟各种球状物体，如地球仪、足球等。这些游戏可以

帮助幼儿提高空间感知和创造力。

在角色扮演游戏中，低结构材料可以用来模拟各种

场景和角色。纸张可以用来制作服装、道具和场景布

置，帮助幼儿塑造出各种逼真的角色形象和场景。彩泥
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则可以用来塑造各种物品和角色形象，使角色扮演游戏

更加生动有趣。球类也可以用来模拟各种交通工具和运

动场景，如汽车、火车等。这些游戏可以帮助幼儿提高

想象力和社交能力。

在科学探索游戏中，低结构材料同样有着广泛的应

用。纸张可以用来进行撕裂、折叠和漂浮等实验，帮助

幼儿了解纸张的性质和特点。球类则可以用来进行滚

动、弹跳和碰撞等观察实验，使幼儿能够更好地了解球

体的运动规律。彩泥则可以用来进行压缩、拉伸和变形

等实验，使幼儿能够更好地了解物质的变形性质。这些

游戏可以帮助幼儿提高观察力和科学素养。

三、低结构材料在幼儿园游戏环境中的设计原则

（一）安全性原则

在为幼儿园选择低结构材料时，安全性是首先要考

虑的因素。所有低结构材料都应经过严格的质量检测，

确保无毒、无害，不会对幼儿的健康造成威胁。此外，

材料的形状和边缘应避免过于尖锐，以防止幼儿在游戏

过程中受伤。最好选择边缘圆润、无锐利尖点的材料。

（二）适用性原则

低结构材料的适用性应根据幼儿的年龄和发展水平

来选择。不同年龄段的幼儿有不同的游戏需求和兴趣，

因此应根据幼儿的年龄和发展水平选择适合的低结构材

料。例如，对于小班的幼儿，可以选择一些简单、易于

操作的低结构材料，如积木、塑料瓶、纸箱等；对于中

大班的幼儿，可以选择一些更具挑战性的低结构材料，

如木材、金属、布料等。

（三）创新性原则

低结构材料应具有启发性，能够鼓励幼儿发挥想象

力，创造出新的游戏方式。因此，在选择低结构材料

时，应尽量选择那些可以激发幼儿创新思维和想象力的

材料。例如，废旧纸箱、塑料瓶等可以用来搭建城堡、

制作机器人等。通过使用这些材料，教师可以引导幼儿

进行创造性的思考和实践，促进幼儿的思维能力和动手

能力的发展。

（四）可持续性原则

在选择低结构材料时，应尽量选择环保、可循环利

用的材料。这不仅可以减少对环境的污染，还可以培养

幼儿的环保意识。例如，可以选择竹子、木材等天然材

料，或者选择废旧纸张、废旧布料等可回收材料。在使

用这些材料的过程中，可以让幼儿了解材料的来源和可

回收利用的价值，从而培养他们的环保意识和可持续发

展的观念。

（五）丰富性原则

低结构材料应具有多样性，能够满足幼儿不同的游

戏需求和兴趣。丰富的材料可以促进幼儿之间的交流和

合作，激发他们的创造力和想象力。同时，不同类型的

材料也可以让幼儿了解不同材料的特性和用途，拓展他

们的知识面。

（六）可操作性原则

低结构材料应易于操作，能够满足幼儿在游戏中的

各种需求。材料的操作方式应简单易懂，方便幼儿进行

操作和使用。同时，材料的设计也应考虑到幼儿的身体

特点和游戏方式，确保他们在游戏中能够舒适、安全地

使用。

（七）教育性原则

低结构材料应具有一定的教育价值，能够促进幼儿

的认知和技能发展。通过使用低结构材料，教师可以引

导幼儿进行观察、思考、实践和创造，培养他们的动手

能力、思维能力和语言表达能力。同时，教师还可以通

过与幼儿共同探索和创造的过程中，了解幼儿的兴趣和

发展需要，为他们的个性化发展提供支持和引导。

四、低结构材料对幼儿发展的价值

低结构材料在幼儿园游戏环境中扮演着重要的角

色，它们对幼儿的发展具有多方面的价值。以下是低结

构材料对幼儿发展的价值的具体体现：

（一）激发创造力和想象力

低结构材料的多变性为幼儿提供了无限的可能性，

让他们在创造的过程中激发出无限的想象力和创造力。

这些材料没有固定的玩法或结构，幼儿可以自由地发挥

自己的想象力，创造出各种不同的作品和游戏方式。

例如，积木可以用来搭建房屋、城堡、桥梁等各种建筑

物，纸张可以用来折叠成各种形状、画画、制作面具

等。幼儿在操作这些材料的过程中，可以不断地尝试、

探索、创造和想象，从而培养出独特的创造能力和想象

力。

（二）提高合作能力

低结构材料不仅为幼儿提供了广阔的创造空间，还

可以促进幼儿之间的合作和互动。在游戏中，幼儿需要

与同伴共同使用材料、协商玩法、合作完成任务。例

如，在建构游戏中，幼儿可以一起搭建一个大型建筑

物，需要相互配合、协调合作；在角色扮演游戏中，幼

儿可以扮演不同的角色，需要相互之间进行对话、互动

和合作。这些游戏有助于培养幼儿的团队合作意识和合

作能力，让他们学会与他人合作、协商和沟通。

（三）促进大脑发展

通过操作低结构材料，可以刺激幼儿的大脑发展。

低结构材料的多变性和探索性使得幼儿需要不断地尝

试、观察、调整和改进，这有助于培养他们的观察力、

思维能力和动手能力。同时，操作低结构材料还可以促

进幼儿的语言表达和沟通交流能力。在这个过程中，幼

儿需要用语言来表达自己的想法和意见，与同伴进行交

流和协商，这有助于提高他们的语言表达能力和沟通技

巧。

（四）建立自信心和解决问题的能力
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低结构材料鼓励幼儿自主探索和解决问题，同时建

立自信心。在游戏中，幼儿需要不断地尝试、探索和实

践，通过自己的努力和尝试获得成功和成就。这有助于

培养幼儿的自信心和解决问题的能力，让他们更加自信

地面对未来的挑战和困难。同时，低结构材料还可以帮

助幼儿建立自我认知和自我管理能力。在游戏中，幼儿

需要学会自我约束和管理自己的行为，这有助于培养他

们的自我认知和自我管理能力。

五、如何更好地将低结构材料融入幼儿园游戏环境

中

为了充分发挥低结构材料在幼儿园游戏环境中的价

值，更好地促进幼儿的发展，需要采取以下措施：

（一）合理选择和投放低结构材料

在选择低结构材料时，需要考虑不同年龄段幼儿的

发展需求和兴趣点。例如，对于小班的幼儿，可以选择

一些简单、易于操作的低结构材料，如塑料瓶、纸箱

等；对于中大班的幼儿，可以选择一些更加多样化、富

有挑战性的材料，如木板、布料等。同时，需要注意材

料的适宜性、可塑性、探索性等特点，以确保幼儿能够

通过操作这些材料获得更好的发展。

在投放低结构材料时，需要考虑材料的数量和种类

的多样性。为了满足不同幼儿的需求和兴趣，需要提供

足够数量的材料，并确保材料的种类丰富多样。这样可

以避免出现材料不足或过于单一的情况，让幼儿有更多

的选择空间和创造空间。

（二）创设有利于低结构材料使用的游戏环境

为了更好地发挥低结构材料的价值，需要创设一个

开放、自由、富有创造力的游戏环境。首先，在空间布

局上，需要合理规划游戏区域，为孩子们提供足够的空

间和游戏材料。这包括设置专门的创造区、手工区等区

域，以便幼儿能够自由地操作和探索各种低结构材料。

其次，在材料配备上，需要不断丰富和更新游戏材

料。幼儿的兴趣和需求是不断变化的，为了满足他们的

创造力和想象力，需要定期更换和添加新的低结构材

料。此外，还需要提供一些辅助材料，如胶水、剪刀等

工具，以帮助幼儿更好地完成作品和实现自己的想法。

最后，在氛围营造上，需要鼓励孩子们自由探索、

大胆尝试。通过设置一些具有挑战性的任务和问题，激

发幼儿的好奇心和探究欲望。同时，要给予幼儿足够的

支持和鼓励，让他们在游戏中感受到创造的乐趣和成就

感。

（三）引导幼儿教师更好地理解和利用低结构材料

幼儿教师是引导孩子们正确使用低结构材料的关

键。为了更好地发挥低结构材料的价值，幼儿教师需要

深入理解这些材料的特性和价值。通过培训、研讨、实

践等方式，帮助幼儿教师了解低结构材料的种类、特点

和使用方法。同时，向幼儿教师介绍一些成功的案例和

经验，让他们了解如何更好地利用这些材料促进幼儿的

发展。

除了理论知识的学习外，幼儿教师还需要掌握科学

的教育方法和策略。例如，如何引导幼儿发现和解决问

题、如何激发幼儿的创造力和想象力等。通过这些方法

和策略的掌握，幼儿教师可以更加有效地指导幼儿的操

作和探索活动。

此外，鼓励幼儿教师积极探索低结构材料的多种玩

法和用途也是非常重要的。低结构材料的多样性和可塑

性为幼儿提供了无限的创造空间。幼儿教师可以与孩子

们一起探索和尝试这些材料的各种玩法和用途，从而发

现更多的可能性并不断拓展和创新。

（四）让家长了解低结构材料对幼儿发展的重要性

家长是孩子们成长的重要陪伴者。为了更好地发挥

低结构材料对幼儿发展的作用，需要与家长沟通交流，

让他们了解这些材料的重要性和价值。可以通过家长

会、亲子活动等方式，向家长介绍低结构材料的种类、

特点和使用方法。同时，还可以邀请家长一起参与孩子

们的游戏活动和创造过程，让家长更加了解这些材料对

幼儿发展的促进作用。

除了让家长了解低结构材料的价值和作用外，还需

要向他们介绍一些成功的案例和经验。可以向家长展示

孩子们使用低结构材料创作的作品和成果，让他们更加

了解这些材料的多样性和可塑性。同时，也可以邀请

家长分享自己在家庭教育中引入低结构材料的经验和做

法，共同探讨如何更好地促进孩子们的创造力和想象力

的发展。

结语

综上所述，低结构材料在幼儿园游戏环境中具有重

要的角色和价值。它能够激发幼儿的好奇心和探索欲

望，促进他们的社交互动和合作能力的发展，以及提高

他们的身体发展和协调能力。因此，在幼儿园的游戏环

境中应该充分应用低结构材料，为幼儿提供更多有趣和

有益的学习和成长机会。

参考文献

[1]王凤仪，张瑜.幼儿园游戏环境中低结构材料投

放的研究[J].教育研究，2019，25（4）：34-38.

[2]杨阳，徐畅.低结构材料在幼儿园游戏环境中的

角色与价值[J].教育研究与实验，2021，31（1）：45-

49.

[3]林丽，王东伟.基于幼儿发展的幼儿园游戏环境

中低结构材料投放策略研究[J].教育研究与实验，2023

（1）：60-64.

作者简介：朱春兰，1990.01，女，民族：汉，籍贯

（精确到市）：江西抚州，当前职务：园长，当前职称：

中小学一级，学历：大专（第一），本科（最高），研究

方向：幼儿园自主游戏中低结构材料的投放。


