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创新教育

浅谈核心素养视域下小学音乐课堂文化理解渗透策略
倪晓燕

深圳市宝安区灵芝小学

摘　要：随着2022版国家义务教育课程标准的落地，为我们广大的音乐教师提出了更新的理念、更高的要求、

更广阔的教学视野和更富有挑战性的课堂教学舞台。新的艺术课程标准凝练出了四个核心素养，其中，“文化理

解”以正确的价值观引领审美感知、艺术表现和创意实践。可见，“文化理解”在艺术课程核心素养中起到统领思

想的重要地位，只有在课堂教学中渗透正确的文化理解，才能让学生理解、尊重和包容世界多元音乐的文化，拓宽

视野，增进文化自信。本文尝试从小学音乐课程入手，探索课堂教学中如何有效渗透文化理解，扩大学生的视野，

增进学生的审美和人文素养。
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音乐是文化的载体，在历史长河中，音乐传承着灿

烂的人类文明。音乐课程也是美育的重要组成部分，

2022版音乐课程标准是这样定义文化理解的：“文化理

解是对待特定文化精神中艺术作品人文内涵的感悟、领

会、诠释能力。”对于小学生来说，通过音乐课程可以

参与文化交流，陶冶心灵、提升审美情趣，但是，由于

小学生年龄小，阅历浅、知识面窄等原因，学生对于音

乐作品的文化背景、反映的文化内涵，领会艺术的表现

力较弱，制约着学生对世界多元音乐文化的包容和喜

爱。因此，对于小学音乐教师来说，在课堂教学中，应

该成为教学、学生和知识之间的桥梁，通过探究和深入

触及音乐学科的本质，把文化理解渗透到各种音乐活动

中，缩小学生与音乐作品的文化差距，进而提升学生的

音乐核心素养。

一、立足生活，活色生香

音乐源于生活，比如中国民歌中劳动号子产生于体

力劳动过程中、山歌是人们在田间劳动时抒发感情的即

兴演唱的歌曲，小调则是流行于城镇集市的汉族民间歌

舞小曲，其内容与劳动以及各阶层人民的生活息息相

关，此外，大量的优秀音乐作品大多是词作者、曲作者

受到生活的感悟或顿悟之下迸发创作灵感的结果。杜威

说：“教育即生活。”一般来说，学生感兴趣的事情与

他本人的年龄段、所处时代、以及周围环境相联系，因

此，教学只有亲近学生生活，才能更好的激发他们的学

习热情，只有贴近学生生活，才能让文化无痕的让学生

理解和吸收。

比如花城版三年级下册第10课《美丽的朝霞》，教

师从管弦乐曲《朝景》导入新课，请学生先聆听管弦乐

曲《朝景》，然后问学生：“乐曲描绘的是一天中哪个

时候的画面？学生回答：“我联想到了我早上起床的

画面，是早晨”，老师接着问：“那你们每天早晨都在

做什么呀？学生说：“我们要起床、刷牙、洗脸、换衣

服、吃早餐、上学。”接着，教师用竖笛吹奏出《朝

景》的主题音乐，学生跟随音乐表演自己清晨所做的一

系列活动。接下来，老师请部分同学选择自己喜欢做的

动作，分成6个小组，之后，教师拿出一大块白色的布

（遮挡在表演的同学前面）和两根竹竿，请两位同学分

别把两根竹竿支撑住，神秘的说：“同学们，现在，老

师请你们一起来看电影”，随后，关掉教室里所有的灯

源，打开白布后面的探照灯，营造电影院的氛围，播放

管弦乐曲《朝景》。表演的同学跟随主题音乐每出现一

次即换一组表演，其他同学当“观众”，并留意主题音

乐一共出现几遍？观察哪组同学跟随音乐的变换反应最

准确？”“演员”们的表演因为来自日常生活，没有能

力高低之分，轻松快乐的表演。“观众”们声临其境的

观看“电影”，个个翘首盼望，聚精会神，凝神屏气，

鸦雀无声的观看表演，表演结束，“观众”们脱口而

出，主题音乐出现了6遍，对于哪组同学跟随音乐的变

换反应最准确这个问题给出了中肯的答案。接着，“观

众”们和“演员”们进行角色互换，表演前，教师分别

给同学们聆听了长笛、双簧管、管弦乐的音色，出示乐

器的图片，让学生听辩音乐特点。然后提出了两个思

考：1.请分辨6次主题音乐的主奏乐器分别是什么？排

出乐器演奏的顺序？2.6次主题音乐的音响效果有什么

变化？第二轮表演的同学有了观看表演的经验，对主题

音乐更加熟悉，与小伙伴的配合更加默契，第二轮的
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“演员”们对清晨的活动表演更有了自己的个性表达，

音乐的衔接更准确、表演更富有趣味性，合作性、创造

性有了更大的突破。对于两个思考的问题，几乎所有

的同学都脱口而出，6个主题音乐的主奏乐器分别是：

“长笛、双簧管、长笛、双簧管、长笛、管弦乐。”音

响的不同是力度由轻到重，音调由低到高，音色由少到

多……学生轻而易举的体验到了。

熟悉的东西比陌生的东西更能使学生感兴趣，越贴

近生活，学习氛围越浓，学习效果越好，这是《朝景》

这个导入给我最深的感悟。日常生活是学生最真实、最

熟悉、最容易接纳的情景，贴近生活的音乐课堂，能让

学生没有负担、没有顾虑的去融入学习，教师把学生未

知的、没有联系的知识，通过各种教学手段转化为学生

所熟悉的生活场景或生活对象，建立学生与知识之间有

意义的联系，再借助学生原有的生活经验，通过语言、

动作、音响、媒体等唤醒学生来自内心对音乐的渴望与

需求，促使学生“主动学”，结合本课的学习内容生成

了新的知识、新的经验，从而形成了自己知识的建构，

自己的文化理解。同时，音乐也丰富学生的情感体验，

促成学生积极乐观的生活态度，以及对美好生活的向往

与追求。

二、创设情境，触景生情

音乐教学中的文化理解，仍然是以音乐文化为核

心，通过音乐活动感受、体验，并传承和弘扬中华优秀

传统文化，了解不同地区、不同民族和国家的历史与文

化传统，感受世界多元音乐文化，理解和包容文化的差

异。这里以中国民歌为例，中国地域辽阔，56个民族的

在语言、服饰、民俗民风、音乐、美术乃至文字上各领

风骚，花城版小学一至六年级世界民歌或跟民族有关的

歌曲总共有67首，其中跟中国各个民歌有关的歌曲有49

首，所占篇幅较多，怎样让学生通过学习一首歌曲，在

有限的时间内了解一个民族的风土人情，吸收优秀传统

文化？经过多年的实践，我觉得创设情境，以主人翁的

角色进入该民族探究体验能让学生更深层次的理解民族

文化。

比如花城版三年级上册第二课《快乐的罗嗦》。本

课教师自然巧妙地把丰富的彝族文化内涵渗透于音乐活

动中，是一节充满文化意蕴的音乐课。首先，笔者以彝

族文化为根，创设情景，身着彝族服饰跳起彝族舞蹈，

同学们立刻被吸引住，激起学生的学习兴趣，再以导游

的身份带领学生深入体验全国最大的彝族聚居区——四

川凉山彝族自治州的风土人情，通过欣赏当地风景，学

生感受到山高林密，容易迷路的地理位置，巧妙把知识

点×、××两个节奏契合主题旋律的节奏融入口号、使

学生以口号的形式熟悉主题旋律的节奏。其次，以音乐

为线，把乐曲欣赏、主题音乐演唱（齐唱和合唱）、合

作体验等活动深入浅出地融入彝族的三道酒（即第一道

酒拦门酒，第二道酒祝福酒，第三道酒祝福酒）文化

中，学生在情景中愉快地体验，在体验中不知不觉地收

获新知。最后，以即兴创作为魂，为主题音乐即兴填

词，答谢彝族人民的热情款待，现场请同学们用扇子创

设出篝火的场景，全体同学围着“篝火”，边为彝族人

民演唱自创的祝福歌，边载歌载舞，体验彝族的篝火晚

会文化，耕植在彝族文化上，学生在动中发展了想象，

在动中愉悦身心，使课堂充满了生机和活力，达到了音

乐课寓教于乐、以情感人、以美育人的目的。

知识是“活”的，富有生命力的。创设情境的前提

是必须精选该民族最有代表性的文化内涵，《快乐的罗

嗦》这节课教师精挑了彝族文化中的几个精髓文化：服

饰、舞蹈、彝族三道酒、篝火晚会等传统文化；其次，

创设情境要巧妙有机的融入教学内容，为教学服务。最

后，创设情境要有音乐性，所有的参与表现都要在音乐

下进行并完成，使民族文化融入音乐中，扎根学生的心

田。

三、借助信息化技术，直入人心

俄国教育家乌申斯基说过“儿童一般是依靠形象、

色彩、声音和触觉来思考的。”为此，在教学中采用直

观的教学方法至关重要。当今社会已进入信息时代，互

联网、信息技术平台、各种视频软件、剪辑软件、即

兴作曲软件应运而生，精美绝伦的图片、美轮美奂的影

片、振奋人心的短视频，构思巧妙的小电影，美妙动听

的音乐等信息资源，为我们的音乐课堂注入了广阔的选

择空间。

首先，抽象的音乐知识，通过语言的讲解是苍白无

力的，借助信息软件制作一个动画视频就能让学生一目

了然，解决难题。比如感受三拍子歌曲《大海呀，故

乡》，起拍时教师显示动画倒时3、2、1，使能学生准

确起拍；蓝色圆圈表示强拍，黄色圆圈表示弱拍，每一

拍都设计一条小红鱼如击打皮球似的击打拍点（蓝色圆

圈或黄色圆圈），与此同时用木鱼敲击拍点，此动画直
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观、好玩，紧紧抓住儿童好奇的心理，学生兴趣盎然，

准确的学会了三拍子。

其次，借用信息资源，可以使课堂更饱满有内涵。

如学唱歌曲《牧场上的家》，学生很容易就能学会这首

歌曲，如果没有其他拓展的内容显然课堂会很单调，缺

少文化内涵，所以，欣赏童声合唱版《牧场上的家》、

胡松华演唱的《牧场上的家》、木管与弦乐四重奏《牧

场上的家》、萨克斯演奏的《牧场上的家》，还有欣赏

电影《猎狗与狐狸》中的英文插曲《牧场上的家》等等

丰富了课堂内容，开阔了学生的文化视野，提升学生的

学习兴趣和审美情趣。

最后，借助信息技术，可以让艺术体验更直观。比

如学唱二部合唱《凤阳花鼓》，利用信息技术，教师拍

摄自己演唱两个声部的视频，再拍摄运用两种打击乐器

为衬词部分伴奏的视频，最后，利用信息软件合成为一

个视频，学生如梦似幻看到老师有“分身术”，演唱同

一首歌曲不同的声部，惊讶、好奇激起其模仿的心理，

助力学生在知识学习中不断树立认知，丰富音乐教学内

涵，构建高效课堂。

四、学科融合，融会贯通

“突出课程综合”使2022版新课标的理念之一。以

音乐学科为主体，融合其他艺术学科，重视艺术与其他

学科的联系。比如花城版小学四年级下册第五课《送

别》，学生很容易就能学会这首歌曲，如果没有其他拓

展的内容显然课堂会很单调，很无趣。尝试学科融合会

带来不同的效果。融合美术，用不同的线条（曲线、直

线、折线、波浪线、弧线）把相同的乐句和不同的乐句

区分开来，再把相同的乐句涂上相同的色彩，不同的乐

句涂上不同的色彩，刹那间，歌曲的旋律赋予了生命

力。融合影视和数字媒体，欣赏电影《城南旧事》中的

插曲《送别》、童声合唱版《送别》、欣赏改编版混声

合唱《城南送别》、沙宝亮演唱的《送别》、欣赏2022

年北京冬季奥林匹克运动会闭幕式折柳送别这个环节中

引用的《送别》，丰富的学习内容，拓宽了学生的音乐

视野。融合语文，欣赏王维的古诗《送别》，融合朗

诵，以歌曲《送别》的伴奏为背景，朗诵朱自清的《背

影》。融合书法，欣赏王维的古诗《送别》的甲骨文，

拓展课堂文化内涵的宽度和深度。可见，有效的学科融

合，协同发挥了育人的功能，从多视角多维度让学生立

体式的汲取文化的审美元素，开阔了学生的文化视野，

促进学生身心健康发展。

结语

音乐学科的文化理解是建立在音乐学科核心文化之

上的。音乐就是在旧经验上叠加旧经验再产生新经验，

不论是借用媒体、信息技术还是融合姐妹艺术、或其

他学科，都是一种手段，一种媒介，音乐课堂主要的

目的在于学生对音乐本体的体验和音乐能力的形成。

教师是教材的实施者和建设者，教师要结合儿童的生

理发展规律和年龄特点，以学生的生活、个人认知、

直接经验为课程开发、教学设计的基础和依据，活用

教材，创造性的实施音乐教学。使学生从小受到音乐

文化的熏陶，了解、包容、接纳世界文化的多样性，

丰富学生的精神生活，增强文化自信，成为一个身心健

康全面发展的人。
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