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浅谈小学班主任在数学课上的德育渗透策略
杨文芳

泰安市岱岳区粥店街道司家庄小学

摘　要：在小学阶段，教师不仅是知识的引导者，更是学生心灵成长的守护者。学生在这个阶段如同璞玉，亟

待正确的价值观与道德观雕琢其内心。因此，教师的每一个言行都承载着深重的教育责任，都可能对学生产生深远

影响。随着教育改革的深化，社会对教育质量的期待也逐渐从单一的知识传递向更为全面的品德塑造转变。本文以

数学课程为例，旨在探讨如何巧妙将品德教育融入日常教学之中，以期解决实践中的难题，为教师提供有效指导，

用更富内涵、更具深度的教学方法，为学生铸造一个更加光明的未来。
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数学不仅是小学阶段的核心学科，更是塑造学生逻

辑思维与问题解决能力的基石。但小学生正处于思维发

展、价值观形成的关键期，小学数学教师不仅要传授数

学知识，更要把握每次教学机会，巧妙渗透品德教育。

数学的严谨性、逻辑性与创造性，正是培养学生自律、

坚持与创新精神的绝佳载体。教师需怀揣高度的教育责

任感，将品德教育与数学教学完美融合，助力学生在知

识的海洋中扬帆起航，同时在人生的征途上茁壮成长，

成为有道德、有才华的新时代人才。

一、小学数学课上的德育渗透的重要作用

随着我国社会的不断进步与繁荣，人们的生活质量

得到了显著提升，对教育的重视程度也日益增强。品德

教育作为塑造个人品质和社会道德风尚的重要环节，已

经受到社会各界的广泛关注。这种关注不仅体现在对

教育质量的期待上，更体现在对教育者—教师的角色定

位和专业要求上。然而，有一种误解在教育领域颇为流

行，即品德教育主要是语文、政治等文科教师的职责，

而与数学等理科教师关系不大。这种观念其实是有失偏

颇的。事实上，每一门学科都蕴含着独特的育人价值与

品德培养潜力，数学也不例外。数学的严谨性、逻辑性

与科学性不仅是学科知识的基础，更是一种独特的思维

方式与精神追求。这种思维方式与精神追求在培养学生

的认真、科学、严谨的学习态度方面，具有不可替代的

作用。

在小学数学教学中，教师可以通过多种方式灵活而

巧妙地渗透品德教育，结合数学学科特点，设计一些富

有创意的数学活动，让学生在轻松愉快的氛围中感受到

数学的魅力，培养他们的学习兴趣和竞争意识。

当然，要想在数学课堂中成功渗透品德教育，教师

需要具备较高的专业素养和教育理念，不仅需要精通数

学知识，还需要了解教育学、心理学等相关理论，以便

更好地把握学生的成长需求与品德发展规律。同时，教

师还需善于挖掘数学教学中的德育因素，将品德教育无

痕地融入日常教学中，让学生在潜移默化中受到熏陶与

感染。

二、德育渗透工作中遇到的问题

（一）教师的教育理念过于陈旧

教师在学生的成长道路上，无疑是一座明亮的灯

塔，不仅照亮学生追求知识的道路，更是引领学生走向

成熟、塑造良好品德的重要存在。教师的每一个细微的

言行，都可能成为学生人生旅途中的指南针，为他们指

引方向，因此，教师所秉持的教育理念和采用的教学方

法，无疑对学生的全面发展产生着深远的影响。但在我

国当前的教育大环境下，遗憾地发现，仍有一部分教师

如同沉睡的巨人，未能及时觉醒，未能跟上新时代教育

改革的坚定步伐，更新自身教育理念，沉浸于过去的传

统观念之中，过于关注学生的知识掌握程度以及学业成

绩，却对学生的品德培养和精神成长视而不见。这种陈

旧的教育观念在某种程度上已经背离了教育的初衷，更

是在无形之中阻碍了学生如同花朵般的身心健康成长。

（二）学习任务繁重，德育渗透工作不能深入进行

小学教育阶段，每节课的四十五分钟是教育过程中

的黄金时段，具有无可替代的重要性。在这有限的时间

里，教师承载着巨大的责任，不仅要按照教学大纲的要

求传授新知识，还要保证学生全面、深入地理解并吸收

这些知识。然而，在实际教学过程中，很多教师都面临

着严峻的挑战。一方面，随着教学内容的不断增多和复

杂化，教师在讲解完成新的知识点后，往往需要花费相
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当一部分课堂时间让学生进行实践练习，以确保学生能

够真正掌握和运用所学知识。这种即时反馈和实践操作

的教学方式，不仅有助于学生巩固知识，也为教师提供

了宝贵的教学反馈，以便及时调整教学策略与方法。

另一方面，在如此紧凑的教学节奏下，如何有效地

融入品德教育成了一个亟待解决的问题。品德教育作为

小学教育的重要组成部分，旨在培养学生的道德品质、

价值观念和社会责任感。然而，在繁重的教学任务面

前，教师会忽视品德教育的重要性，或者仅将其作为一

种形式上的补充，在课堂上匆匆讲述一个简短的小故事

便了事，不能达到让学生形成美好品质的目的。

三、小学数学课上的德育渗透的主要途径

（一）贴近生活，潜移默化

数学被誉为“科学之母”，其影响力与渗透力在我

们的日常生活中几乎无处不在，且应用广泛而深入。从

微观领域的粒子运动到宏观领域的宇宙星辰，从古老的

建筑设计到现代的计算机科技，数学都在背后默默发挥

着作用，像是一种普遍的语言，连接着自然、科技与人

类社会，是理解世界和推动社会进步的重要工具。

在基础教育中，如何将数学的抽象概念与学生的实

际生活经验结合，提高学生对数学的兴趣与理解，是一

项重要的挑战，不仅需要教师对教学内容有深入理解，

还需要教师了解学生的心理与认知发展阶段，并能将这

些因素融入教学设计中。

以一年级数学中《小小存钱罐——人民币的认识》

为例，这节内容不仅是简单的货币知识，更是一个融合

历史、文化、地理和社会实践的跨学科课题，教师可以

利用这个机会，让学生了解人民币背后的丰富文化内

涵。例如，每种面额的人民币上都印有具有中国特色的

图案和风景，不仅美观，更是中华民族文化与历史的体

现。教师可以通过多媒体设备展示人民币上的图案，并

解释其背后的故事与意义。比如，一元钱背面的杭州西

湖代表了中国的自然美景和园林艺术；五元钱背面的泰

山观日峰，象征着中国的雄伟山川和古老的登山文化；

而一百元背面的人民大会堂，则体现了中国现代建筑的

风格和国家的政治中心。这些图案不仅美观大方，而且

蕴含着深厚的文化内涵和历史背景。

除了上述文化历史内涵外，教师还可以进一步延伸

教学内容。比如讲述二角钱上的姑娘和一角钱上的苗族

阿哥等人物背后的民族故事与社会背景，有助于学生理

解货币的价值与多样性，激发学生的民族自豪感与文

化认同感。同时，教师还可以引导学生思考这些人物所

代表的社会群体以及文化特征在当今社会中的地位与价

值。通过这样的教学方式，数学不再是枯燥的数字与公

式，而是与生活紧密相连的有趣学科。学生不仅可以在

轻松愉快的氛围中学习知识，还可以培养跨学科思维以

及实践能力。更重要的是，这种教学方法有助于培养学

生的爱国情怀以及对中华文化的热爱，为其全面发展奠

定坚实的基础。

此外，这种教学方法还有助于培养学生的观察力、

思考力与创新精神。当学生了解到人民币背后的故事与

意义时，会更加注意观察和分析生活中的细节，思考数

学与其他学科之间的联系，并尝试用创新的思维方式解

决问题。这种跨学科学习体验将为学生打下坚实的知识

基础，并培养学生综合素质，为未来的学习与生活做好

准备。

（二）善于引导，深入德育

数学又被誉为“思维之体操”，其深邃、精确与严

密性使其在人类知识体系中占有举足轻重的地位。这门

学科不仅是数字与公式的堆砌，更是一种严谨的科学思

维方式和解决问题的精确方法。数学的精神内核—科学

与严谨，不仅在数学公式与定理的推导中得以体现，更

广泛贯穿于人类日常生活和工作的各个领域。对于小学

生而言，数学可能是一座看似高不可攀的山峰，充满了

复杂的概念与抽象的逻辑。在面对这些挑战时，很多学

生可能会选择放弃，或者依赖教师与家长来解决问题。

然而，正是在这样的困境中，数学教师的作用显得尤为

关键。他们不仅是传授知识的导师，更是引领学生独立

思考、培养科学精神的启蒙者。

以小学数学教学中的“小数点”为例，这个看似简

单的知识点实则蕴含着深厚的科学精神与严谨态度。小

数点位置的细微变化可能导致结果的巨大差异，这种精

确性正是数学严谨性的体现。教师可以通过讲述生动的

故事阐释这一点，比如某次重大科研项目中，因小数点

位置错误导致数百万资金损失的真实案例。这样的故事

不仅能让学生深刻体会到小数点的重要性，更能激发他

们对数学严谨性的敬畏之情。除了课堂教学，数学教师

还可以通过组织实践活动进一步强化学生的科学态度与

严谨作风。例如，可以引导学生参与数学实验或研究项

目，让学生在实际操作中感受数学在解决实际问题中的
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应用。这样的实践活动不仅能培养学生的实践能力与创

新精神，还能让学生在实际操作中体验数学的精确性与

严谨性。

这个过程中，学生将逐渐认识到数学不仅是一门学

科，更是一种思维方式与生活态度，开始学会如何制定

计划、收集数据、分析结果并得出结论，这种系统性的

思考方式将对其未来的学习与生活产生深远影响。

（三）结合时代特点，创新德育形式

在新时代浪潮下，教育领域正经历着一场深刻的变

革。科技的日新月异和互联网的广泛应用为这场变革提

供了强大的动力，使得教学方式、教学内容和教学理念

都在不断地更新和升级，数学作为基础教育中的核心

学科，在这场变革中扮演着重要的角色。传统数学教学

往往局限于知识的传授以及技能的训练，而在新时代背

景下，如何将德育教育融入数学教学，让学生在掌握数

学知识的同时，也能提升自身品德素养，成为教育工作

者需要深入思考的主要问题。微课作为一种新兴教学资

源，正在逐渐被应用到各个学科的教学中。它短小精

悍、内容丰富、形式灵活，能够迅速吸引学生的注意

力，激发学生的学习兴趣。将微课与数学教学结合，不

仅可以使数学知识更加生动有趣，还能在无形中渗透德

育教育，让学生在轻松愉快的氛围中接受品德的熏陶。

以《快乐农场——运算律》一节教学为例，教师可

以制作一个关于中国计算发展历史的微课视频。在视频

中，运用动画、图表等多媒体手段，生动展示中国古代

计算的发展历程与辉煌成就。从算盘的起源到珠算的

盛行，从古代的数学著作到现代的计算技术，这些都可

以通过微课视频得以呈现。同时，教师可以结合具体历

史事件与人物故事，如祖冲之计算圆周率的故事、华罗

庚在数论领域的贡献等，向学生传递坚持不懈、勇于创

新、精益求精等德育品质。这样的微课教学不仅能够让

学生了解中国计算的历史和文化，感受数学之美，还能

够在无形中培养学生的民族自豪感与文化自信。

除了微课教学外，教师还可以利用互联网上的其他

教学资源丰富数学教学中的德育教育内容。例如，可以

引导学生查阅数学史料、数学家的故事等，了解数学家

的成长经历、科学精神以及人格魅力。这些故事与史

料不仅有助于学生理解数学知识的背景与意义，还能激

发学生的榜样意识与学习动力。同时，教师还可以组织

学生开展数学实践活动或数学竞赛等，让学生在实践中

体验数学的乐趣与价值，培养团队合作精神以及竞争意

识。

结束语

综上所述，教育的使命远不止于单纯的知识传递，

更是一场关于人生、价值和理想的深刻教导。在知识的

广阔海洋中，学生如同小小的航船，需要的不只是目的

地，更是如何在这片海洋中独立航行、辨别方向、以及

勇敢面对风浪的智慧与勇气。教育，尤其是小学数学教

育，其意义远超数字和公式。数学作为一种语言，不仅

是逻辑和推理的训练，更是一种精确、严谨思维方式的

培养。在这个过程中，德育的渗透如同细雨，悄然滋润

学生心田，让学生从小就明白：做人做事，诚信为本；

面对困难，要有坚韧不拔的毅力。作为小学数学教师，

职责重大，使命光荣，不仅需要有丰富的知识储备，更

需要有高尚的道德情操和与时俱进的教育理念。班主任

教师是学生学习道路上的引路人，也是学生心灵的守护

者。只有当教师自身具备了深厚的专业素养和高尚的道

德品质，才能真正做到教书育人，为中国的教育事业添

砖加瓦。这确实是一条充满挑战的道路，但只要教师始

终坚守初心，矢志不渝，中国教育事业定会如同朝阳，

熠熠生辉，迎来更加辉煌的明天。
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