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STEM教育理念下的小学数学教学方法探究
王静

长春新区北湖明达学校

摘　要：STEM教育理念是世界各国教育关注的热点内容，本文在阐述STEM教育理念内涵及其特点的基础上，基

于STEM教育理念对小学数学教学方法进行了教学实践探索，主要探索出STEM教育理念下的情境教学法、信息技术教

学法和综合教学法，并对STEM教育理念下的小学数学教学方法应用进行教学总结和反思。
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一、STEM教育理念的内涵及其特点分析

STEM教育是区别于单学科教育的多学科融合的综

合教育理念和教学模式，STEM四个大写英文字母来自

Science、Technology、Engineering和Mathematics四

个英文单词首字母的缩写，这四个英文单词指的是科

学、技术、工程和数学四门学科教育，其中科学学科侧

重认识和改造世界的客观规律教育，技术与工程学科则

侧重于解决改造世界过程中遇到的难题的方式方法及过

程的教育，而数学是技术与工程学科的基础性工具，其

侧重于基础知识的教育。STEM教育涉及的四个学科教育

内容，旨在培养学生的科学素养、技术素养、工程素

养和数学素养，该教育理念和教育模式最早起源于美

国，是美国学者朱迪斯•拉马雷（2001）在其开发的相

关课程中首次提出STEM一词，朱迪斯•拉马雷认为人

要适应未来多元复杂的社会工作和生活，需要接受以

解决问题为导向的综合性理工科教育，这是人类教育

发展过程中不可忽视的趋势。美国政府部门在《美国

竞争计划》中明确将STEM素养人才作为知识经济时代

的教学目标之一，并陆续制定了多项推动STEM教育理

念在教育实践中应用的文件政策。然而，STEM教育理

念和教育模式在我国教育实践中的应用则较为滞后，

本文为推动STEM教育理念在小学数学教学实践中的应

用，对其教学方法进行实践探索，探索过程中我们还

要把握STEM教育具有跨学科整合、问题导向、实践导

向、团队合作、创新思维、技术应用和实际应用等特

点。小学数学情境教学法是运用STEM教育理念的有效教

学方法。

二、STEM教育理念下的小学数学教学方法探索

1.STEM教育理念下的小学数学情境教学法

小学数学情境教学法是运用STEM教育理念的有效教

学方法。数学作为一门基础性学科，其为科学研究、技

术研发、工程项目的推进提供了较为重要的工具性基础

知识。我们在运用STEM教育理念创新小学数学教学方法

的实践中，主要对以下几种情境教学方法进行了探索。

一是创设小学数学科学教学情境。小学数学教材中会涉

及一些数学小实验，而我们在实际教学中往往因追赶教

学进度、完成课堂作业而忽视了数学教材中的数学小实

验，这就导致小学生亲历数学小实验的过程较少，STEM

教育理念则重视小学数学科学教育，我们要在教学实践

中设计出多种多样的实验教学情境，例如：体积容积排

水实验，我们提前准备了实验学具，让小学生通过实验

感受并对比不同物体体积的大小。二是创设小学数学技

术教学情境。我们在教学实践中创设科学使用手机、平

板电脑、游戏机的小学数学教学情境，针对低年级小学

生喜欢玩手机的不良习惯和数字教学内容，我们将数字

教学融入该教学情境中，引导小学生学会运用数字设置

手机密码，学会运用手机拨打爸爸、妈妈的电话以及报

警电话；针对高年级小学生我们将科学使用手机和平板

电脑的信息技术与数学知识学习进行结合，在该教学情

境中引导高年级小学生学会正确使用信息技术来学习数

学知识。三是创设小学数学工程教学情境。小学数学教

材中设置了很多工程应用问题，而我们运用这些工程应

用试题来创设数学教学情境，既能够培养小学生的学习

情境，还能够培养小学生运用数学知识解决工程问题的

能力。我们在教学实践中创设“一批零件，假设我们班

的小红单独做需要6小时完成，小星单独做需要8小时完
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成，小红和小星一起来做，完成任务时小红比小星多做

24个，求这批零件共有多少个?”的工程问题，就有效

培养了小学生运用数学知识解决工程问题的素养和能

力。此外，还可以运用STEM教育理念创设运用小学数学

故事、游戏等小学数学教学情境。

2.STEM教育理念下的小学信息技术教学法

小学数学信息技术教学也是创新运用STEM教育理念

的重要教学方法。这是因为：STEM教育理念强调要注重

培养学生理解、使用和管理技术的能力，而当前我们所

处的时代是信息技术快速发展的时代，作为小学数学

教师，我们自己不仅要学会运用多媒体、希沃白板等现

代化的信息技术教学工具，而且还要教育引导小学生学

会运用各类电子终端产品和信息软件，使自己成为一名

信息技术时代背景下合格的数学教师，使小学生成为一

名具备信息技术素养能力的小学生。结合小学数学教学

实际和小学生的学习兴趣爱好，我们在小学数学教学实

践中主要对信息技术教学方法进行了如下实践探索。一

是运用信息技术教学法构建3D图形课堂。小学生的空间

感较弱，针对该教学难题，我们在给小学生讲解“图形

与几何”这一数学知识时，运用了信息技术手段，使3D

技术与小学数学教学深度融合，设计出3D图形与几何课

堂教学方案密切结合，并将该教学设计应用到教学实践

中，有效解决了之前小学数学“图形与几何”教学实践

中存在的语言描述不清楚、教学工具不匹配等方面的问

题，在多媒体的教学活动中展示的各类立体图形，让小

学生更加清晰的了解认识到了各类图形的特点，增强了

小学生的空间感。二是运用信息技术教学法构建数字课

堂。我们在小学数学教学实践中运用学校安装的希沃白

板及其他信息技术载体，根据小学数学教材内容构建多

种多样的数字课堂。例如：运用教室内安装的希沃白板

快速呈现课堂教学内容，并运用该载体快速给学生布置

课堂作业，数字化的教学方式有效的提高了小学数学课

堂教学效率。此外，针对信息时代背景下不断涌现出的

智能学习机和学习软件，我们在小学数学课堂上还教育

引导小学生应用这些学习终端、软件及国家教育部门运

用信息技术手段建立的小学数学学习资源库，需要注意

的是我们还对小学生开展了健康使用信息技术工具的媒

介素养专题课，旨在培养小学生的信息素养能力。

3.STEM教育理念下的小学数学综合教学法

小学数学综合教学法是STEM教育理念的运用，同时

也是最为重要的教学方法。这是因为STEM教育就是一种

多学科融合的综合教育模式，我们在运用该教学理念和

教学模式的过程中可以创新运用综合性的教学方法。我

们根据小学数学教材内容和不同年级小学生身心发展特

点，从以下结果方面探索运用了综合性的小学数学教学

方法。在小学数学教学内容层面，我们综合运用科学、

工程、技术、数学四门学科知识，扩大小学生的数学知

识面，教学引导小学生能够综合运用这四门学科知识来

感知小学数学知识作为基础学科的重要性。在小学数学

综合实践活动层面，我们设计出各类主题的综合性实践

活动与小组实践活动，引导小学生综合运用所学的数学

知识解决各类实践问题，进而培养小学生的创新能力和

实践能力，但我们在应用的过程中，综合性实践活动的

设计要以数学课堂知识为重点，将科学、工程、技术和

数学知识关系进行科学建构，活动中还要对小学生进行

科学分组，引导小学生采用合作的方式完成综合实践

活动任务。例如：在“方向和位置”小学数学教学实践

中，创设一个让小学生绘制从家到学校的路线图的综合

性实践活动，还可以在效游活动后让小学生通过回忆，

分组合作画出郊游的路线图，引导小学生学会运用方向

和位置这一数学知识，在绘图综合实践中形成对方向与

位置的感受。此外，我们根据小学数学知识特点，还可

以创设运用问题探究、跨学科整合和团队合作等综合教

学方法。

三、STEM教育理念下小学数学教学方法的思考

1.科学把握STEM教育理念与核心素养的关系

通过对STEM教育理念及小学数学教学方法的实践研

究发现，STEM教育理念与当前新课标中提出的“核心素

养”能力的培养要求存在共同的观点。STEM教育为小学

生提供较为逼真、富有社会实践的各类学习情境，引导

小学生思维与情感的进入解决复杂问题和实际问题的情

境，从而全面提升小学生学习、运用数学知识解决生活

中遇到的科学、工程和技术等问题的核心素养能力。而

当前新课标提出的“核心素养”一词，是国家根据社会
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发展需要对人才教育提出的新要求，其强调重点培养小

学生的核心素养能力。“核心素养”一词是当前教育领

域的一个热词，小学数学课程标准（2022版）提出的核

心素养能力培养主要包括数感、符号、空间、运算、推

理、应用和创新等方面的能力，其旨在通过数学课程来

培养小学生学习建立数学思想、方法及运用数学思想方

法处理和解决实际问题的综合能力。而通过研究可知，

STEM教育理念与小学数学新课标提出的核心素养能力培

养目标存在相通之处，我们可以将STEM教育理念下探索

出的小学数学教学方法，作为培养小学生核心素养能力

的有效路径，让STEM教育为培养小学生的核心素养能力

服务。

2.小学数学教师要全面提升自身的理念认识

作为小学数学学科教师，我们在教学实际中关注更

多的是数学学科知识和教学方法的创新，但对STEM教育

理念和STEM＋项目/课程的接触并不多，在进行STEM教

育设计及备课时，我们就明显感觉到设计的STEM教育课

程中有很多的内容是多学科互相交织的知识点，特别

是在科学、技术和工程方面的知识，远远超出了我们小

学数学教师的知识范畴，这就凸显了我们数学学科知识

体系和知识储备不足的问题。这就要求我们数学学科组

的教师要综合运用多种方式方法来提升自身的教学理念

和认识。我们要通过培训、教研组研讨交流、网络自主

学习及课后精心备课等多种途径，积极学习与STEM教育

理念相关的知识，来提升自身的理念认识和教学能力。

例如：教育局组织的教师培训，学校组织的各项促进教

师成长的讲座等，我们应该充分利用这种机会，积极与

专家交流沟通，并将所学到的各种有利于教育教学，学

生成长的方法记录下来，并且应用到平时的教育教学当

中，平时工作过程中遇到的困难与问题，也虚心寻求专

家的指点和帮助，这也是提升自身认识水平的有效方

法。

3.创新数学教学方法要坚持学生的主体地位

STEM教育理念下的小学数学教学方法探究，得出了

数学教学方法的创新必须要坚持以小学生为主体的结

论。我们采取数学实验的教学方法，让学生在做实验

时，有的学生做体积与容积实验失败了，我们重点围绕

小学生关注的实验失败的原因，让其在数次实验中找到

失败的原因，并告诉小学生科学家在做实验时也会经历

无数次的失败，因而需要我们有坚持不懈的精神，这种

实验教学方法就坚持了STEM教育理念，以小学生为主体

来丰富小学数学实验的教学方法，让小学生始终成为

STEM教育理念下小学数学教学方法的受益主体。此外，

我们在运用STEM教育理念下创新应用小学数学教学方法

时，担忧3D图形太难，小学生肯定不会画；担忧小学生

在手工活动中用美工刀、热胶棒太危险……但无论是3D

图形的学习理解、绘制，还是手工海报和实验的设计，

小学生都能够很好的完成，这使我们反思自己的教学方

法：不是小学生动手能力不行，而是我们教师总觉得小

学生不行，但只要给小学生创设一个自主学习的空间，

小学生就能表现出非凡的创造力，他们动手的能力会大

大超越我们教师的想象。这告诉我们这样一个道理：我

们要将课堂交给小学生，坚持小学生在学习中的主体地

位，我们要让小学生在尝试探索中不断成长，这将会使

STEM教育理念结出素养能力的硕果，让更多的小学生终

身受益。

结语

STEM教育理念与我国小学数学课程标准中提出的核

心素养理念具有相通之处，我们要正确看待分析和应用

STEM教育理念与核心素养理念，本文对STEM教育理念下

的小学数学教学方法探索，能够为我们更好的贯彻落实

核心素养理念提供有效的路径和教学参考。
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