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论小学语文阅读教学中学生观察能力的培养策略
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广西壮族自治区贵港市平南县月亮湾学校

摘　要：在小学语文阅读教学中，培养学生的观察能力是提高语文素养、促进学科整合发展的至关重要的一

环。本文旨在深入探讨小学语文阅读教学中学生观察能力的培养策略。通过对观察能力的定义和特点进行深入剖

析，同时分析观察能力与阅读理解、学科综合能力之间的关系，提出一系列切实可行的培养策略，以期为改善学生

观察能力在语文阅读中的发展提供有益的参考。
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语文阅读作为语文教育的核心组成部分，不仅仅是

学生学习文字和理解语言的过程，更是培养学生观察能

力的一个至关重要的途径。然而，在当前的小学语文阅

读教学中，可以发现学生观察能力的培养存在一系列问

题。因此，有必要深入探讨小学语文阅读教学中学生观

察能力的培养策略，为提高学生的综合素养和语文水平

提供更为有效的教学支持。

一、观察能力的组成要素

语文阅读中的观察能力是一个关键要素，其形成涉

及多个关键方面。观察能力包括对细节的敏感性，即学

生对文字、图像等信息中微小变化的捕捉和理解能力。

这要求学生在阅读过程中能够细致入微地观察并理解文

字或图像中的具体细节，以深化对阅读材料的理解。观

察能力还包括整体把握的能力。这意味着学生需要能够

将所观察到的细节有机地整合，形成对整体信息的准确

把握的能力。整体把握要求学生具备辨别信息间关联性

的技能，使得他们在阅读时能够将各个部分连接起来，

形成更为完整的认知结构。此外，观察能力还涵盖对上

下文的敏感性。学生需要在阅读过程中通过对上下文的

敏感感知，理解和把握文章或材料的语境，以确保对所

观察到的细节能够准确地融入整体语境中。因此，观察

能力的构成要素既包括对细节的敏感感知，又涉及整体

把握和对上下文的敏感性。这三者共同构成了学生在语

文阅读过程中综合观察能力的基本要素。

二、在小学语文阅读教学中观察能力的重要性

俗话说“观察是智慧的源泉”学生在通过对事物的

观察能够做到启迪智慧、发散思维的作用，在小学生这

个年龄段更要培养学生的观察能力，养成良好的学习习

惯。所以，在小学语文阅读教学中，我们不能忽视观察

能力的重要性。首先，观察能力是学生获取阅读材料信

息的关键手段之一。通过对细节、整体和上下文的仔细

观察，学生能够更全面地理解文本，加深对文字含义的

理解。同时，观察能力对提高学生的语文素养有着积极

的影响。语文素养不仅仅包括对语言基础知识的掌握，

还包括对文字背后思想、文化内涵的理解。通过培养观

察能力，学生能够更敏锐地体会语言的美感和表达的深

刻含义，从而提升语文素养水平。此外，观察能力的培

养也有助于学科整合的发展。在阅读过程中，学生通过

观察不同学科领域的信息，能够将知识进行有机连接，

促使跨学科思维的形成。这对于培养学生的综合学科素

养，提高他们的综合分析能力具有重要价值。在小学语

文阅读教学中，观察能力的重要性体现在提高阅读理解

水平、深化语文素养、促进学科整合发展等多个方面。

因此，有针对性地设计和实施观察性教学策略，将对学

生语文学科发展产生积极而深远的影响。

三、小学语文阅读教学中观察能力培养存在的问题

1.学生对观察对象不同维度的认知存在不足。通

常，学生往往只关注文本表面信息，而对于深层次、多

角度的观察认知了解不足。这容易导致学生在阅读过程

中错过重要的细节和上下文的关联，从而限制了他们对

文本深层次理解的能力。为了提升学生的观察能力，需

要重点关注培养对观察对象多维度认知的方法，使学生

能够更全面、深刻地理解阅读材料。

2.小学语文阅读教学中，观察能力培养存在缺乏系

统性和针对性的问题。观察能力的培养往往表现为零

散、孤立的教学元素，缺乏有针对性的系统性训练。这

使得学生在培养观察能力时难以形成有机的认知结构，

限制了他们在阅读中灵活运用观察技能的能力。为了解

决这一问题，教学设计应更注重有系统性的观察培养计

划，以提高学生观察水平。

3.小学语文阅读教学中，存在教学方法方面的问

题。传统的教学方法偏向知识传授，忽视了学生主动观

察的重要性。缺乏启发性和互动性的教学活动，使得学

生在阅读中难以养成主动观察的习惯，从而制约了观察
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能力的积极发展。为了改善这一问题，需要采用更富启

发性和互动性的教学策略，鼓励学生在阅读中主动进行

观察，从而提高他们的观察能力。

四、在小学语文阅读教学中观察能力的策略分析

1.立足文章结构，把握观察顺序

在小学语文阅读教学中培养学生的观察能力时，教

师可以着眼于文章结构，引导学生按照合理的顺序观

察。教师通过深入解析文章的组织结构，引导学生有条

不紊地观察文章各个部分。这种方法有助于培养学生对

细节和整体关系的认知，提升他们在阅读中的观察效

果，使他们更好地理解文章的内在逻辑，增强整体把握

能力。

以小学五年级上册语文阅读教学《白鹭》为例，采

用有序观察的方式有助于学生更深入地理解课文。首

先，教师可通过整体观察引导学生关注诗歌标题“白

鹭”，从而帮助他们提前猜测主题，形成对白鹭这一形

象的初步认知。接下来，教师可引导学生深入观察诗歌

的具体描写，例如“雪白的蓑毛”、“铁色的长喙”和

“青色的脚”等白鹭的外貌特征。通过对这些细节的观

察，学生能够更具体地理解白鹭的形象，同时培养对诗

歌语言的敏感性。随后，教师可以引导学生关注诗歌中

对白鹭的情感表达，尤其是通过描写白鹭在清水田里钓

鱼的场景来表达对白鹭的赞美之情。学生通过理解这些

情感表达，能更好地把握诗歌的主旨和作者的情感。最

后，教师可引导学生整合前面观察到的整体和细节信

息，形成对整篇诗歌的综合理解。通过这样有序的观察

顺序，学生能够逐步深入诗歌的内涵，培养对文学作品

的细致观察能力。

2.调动学生感官，拓展观察广度

有效策略教学中有一点是通过调动学生的感官，拓

展他们的观察广度。教师可以运用图像、声音、视频等

多媒体资源，让学生在阅读中更全面、直观地感知文字

所传达的信息。这种方法不仅能够激发学生的兴趣，还

有助于培养他们对于细节的敏感性，提高观察的广度和

深度。

以小学五年级上册语文阅读教学《圆明园的毁灭》

为例，教师在引导学生感官观察、拓展观察广度方面，

应当结合课文内容，使学生通过感官观察更深刻地理解

文章。通过启发学生的视觉感知，教师可以引导他们

仔细观察描绘的圆明园景物，如金碧辉煌的殿堂、玲珑

剔透的亭台楼阁等，从而形成对园内建筑风格的直观认

知。通过启发学生的听觉感知，教师可引导关注描述园

内声音。文章提到“漫步园内，有如漫游在天南海北，

饱览着中外风景名胜”，教师可以通过听觉感知，帮助

学生设想不同地方的声音，拓展对园内环境的感知。同

样，通过启发学生的触觉感知，教师可以引导学生感受

园内景物的触感，如建筑的质地、艺术品的材质等，让

学生更深刻地感受圆明园的艺术之美。通过启发学生的

嗅觉感知，教师可引导学生设想园内的气味。例如，在

描写园内田园风光时，学生可以通过嗅觉感知想象其中

的清新气息。通过调动学生多种感官进行观察，使他们

在阅读中更全面地感知和理解文章，丰富阅读体验。

3.创建观察情境，增强阅读感知

在教学中，创造具体的观察情境也是提高学生观察

能力的途径之一。教师要依据课文内容，借助手段创设

情境，利用阅读引导学生进行观察和思考。可以设计生

动有趣的场景，引导学生融入文本中，以增强阅读感

知。这种方法能够激发学生的主动性和参与度，使他们

更深入地观察并理解文章中的信息。

在小学五年级上册语文阅读教学中，《桂花雨》这

篇文章为教师提供了绝佳的机会。教师可以通过创造观

察情境和提升阅读感知的方法，更好地引导学生理解文

章。通过对桂花的描写，教师可以构建一个生动的场

景，引导学生在心灵中勾勒出桂花盛开的画面。这样的

观察情境能够使学生更深入地领略桂花的独特之处，提

高他们对文章的感性认知。通过描述故乡临海、八月台

风季节以及母亲为桂花担忧的情节，教师能够引导学生

设身处地地感受作者的情感。这种情境设计有助于学生

更全面地投入阅读，提升对桂花盛开背后情感的理解。

同时，通过描绘桂花香气充溢的场景和邻居们在芬芳中

浸润的情节，教师可以打造一个感官丰富的观察情境。

学生可以通过想象，更直观地感受桂花的芳香，从而加

深对课文的感知和理解。此外，通过描述摇花的过程和

桂花纷纷飘落的情景，教师可以引导学生通过文中的描

写来设想桂花的触感。这样的观察情境使学生更加深刻

地感知桂花的新鲜与完整，提高对文章的感性认知。通

过创设这些观察情境，教师能够让学生在阅读中更身临

其境，提升对文章的感知和理解水平，从而提高阅读的

品质。

4.把握细节内容，观察阅读重点

把握细节内容是观察能力培养的核心之一。教师应

当引导学生关注文章中的关键细节，尤其是与主题或论

点相关的信息。通过有针对性地观察重点细节，学生能

够更准确地理解文章的主旨，提高阅读的深度和准确

性。

在小学五年级语文阅读教学中，《慈母情深》这篇



571

学科教育

文章为教师提供了一个很好的例子，展示了如何把握细

节内容和观察阅读重点。文章讲述了我渴望购买一本长

篇小说《青年近卫军》的愿望，尽管这需要一笔较大

的金额，而且我从未向母亲要过这么多钱，母亲也从未

给过我这么多钱。然而，我对这本书的渴望却让我整日

陷入沉思。通过描写我听到同学家的收音机里几次播放

《青年近卫军》的情节，以及我家中已卖掉的破收音

机，生动展现了我对这本书的执着渴求。接着，我首次

来到母亲工作的地方，一个狭窄低矮的厂房，充满潮湿

颓败的氛围。在这里，我初次见到母亲为我们辛勤工作

的场景，描绘了厂房内部的情境，以及七八十位女工在

昏暗的灯光下勤奋劳作的场景。透过对厂房内景象的描

写，尤其是那个角落里，我找到了母亲。文章以细致的

描写展示了母亲的瘦弱脊背、低头工作的场景，以及她

因灯光和炎热而感到的辛劳。通过对这些细节的观察，

读者更能深入理解母亲的辛勤劳动和为了家庭所做的牺

牲。这一段通过真实而具体的描写，使读者能够深入观

察母亲的工作环境和状态，感受到文章中慈母情深的真

挚情感。这样的分析有助于学生更好地理解文章，加深

对阅读重点的理解。

5.观察联想结合，提高阅读质量

观察联想结合是一个有效的策略，有助于提高阅读

质量。教师可以鼓励学生在观察的基础上进行联想，将

所观察到的信息与自己的经验、知识联系起来。这样的

联想有助于学生更好地理解文章的内涵，提高他们的综

合分析能力，使他们更全面地掌握阅读材料。

在小学语文阅读教学中，《夜间飞行的秘密》这篇

课文为教师提供了充实的教学素材，展示了如何通过结

合观察和想象，提高学生的阅读水平。在教学过程中，

引导学生通过细致观察课文细节，展开联想，深入理

解文章内容，是至关重要的一环。透过对夜空和飞机的

生动描写，教师有望引导学生仔细观察课文中呈现的场

景。夜空的晴朗，红绿两盏灯的逐渐靠近，以及夜间飞

机引擎的隆隆声，为学生勾勒了一个栩栩如生的画面。

教师可引导学生关注这些细节，使其通过观察形成对夜

空和夜间飞行的具体印象。这样的观察有助于拓展学生

感知的范围，培养对自然景象的敏感性。引入蝙蝠的夜

间飞行能力，教师可以通过将观察与联想相结合，激发

学生对科学实验的好奇心。文章中生动描绘了蝙蝠夜间

飞行的神奇之处，唤起了学生对这一现象的探究欲。教

师可引导学生提出问题，比如：“蝙蝠如何在漆黑的夜

里避开障碍物呢？”通过这种引导，学生开始从实际观

察中产生想象，进而形成对问题的猜测。同时，结合实

际实验，教师可以更深层次地引导学生观察和想象。在

文章中，科学家对蝙蝠进行了实验，采取挡住蝙蝠的眼

睛、耳朵等方式，研究蝙蝠夜间飞行的奥秘。教师可以

借助这一实验，鼓励学生在脑海中想象实验过程，并猜

测实验结果。这种实际观察与对实验的想象相结合，使

学生更深刻地理解文章中揭示的夜间飞行的秘密。通过

对蝙蝠在实验中表现的观察，教师可以引导学生理解文

章中的科学原理。学生可以透过观察科学家实验蝙蝠时

的操作，想象蝙蝠因眼睛和耳朵的协同作用而能够在夜

间飞行的情景。这种观察和想象相结合，有助于学生更

直观地理解蝙蝠夜间飞行的机制，提高对文章内容的深

刻认识。

五、结语

总的来说，小学语文阅读教学中培养学生的观察能

力对提高其语文素养和整体综合能力至关重要。为了有

效地应对实践过程中面临的挑战，教育者需要进一步完

善教学设计，并引入更富有启发性和互动性的教学策略。

通过不断优化教学方法，有助于提升学生在语文阅读中的

观察力，使其更全面地发展语文素养和整体学科能力。未

来的语文教育中，深入探讨和实践将进一步推动小学语

文阅读教学中观察能力培养策略的创新和提升。
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