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康德“真”的教育思想对语文教学的启示
刘炜

金南路小学

摘　要：康德在西方哲学史上具有十分重要的地位。然而，他不仅仅是一名哲学家，也是一名影响深远的教育

家。本文尝试探析康德著作《论教育学》中蕴含的“真”的教育哲学思想对语文课堂教学的启示。内容主要分成两

个部分，第一部分阐述康德“真”的教育思想内涵，第二部分探讨语文课堂如何培养“真”，即发挥学生在语文课

堂上的主体性、培养学生在语文课堂上的思考力和构建学生在语文课堂的经验塔。
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伊曼努尔·康德（Immanuel Kant，1724-1804）在

西方哲学史上占据着十分重要的位置，他的三大批判著

作，即《纯粹理性批判》《实践理性批判》《判断力批

判》奠定了德国古典哲学的基础。然而，康德不仅仅是

一名哲学家，他也是一名影响深远的教育家。1776年，

康德在哥尼斯堡大学首次教授教育学，这是教育学列入

大学课程的开端。后来其讲稿整理编纂成《论教育学》

一书并出版。这一事实表明，康德批判哲学思想体系的

建构与他的教育思想理论的形成有着深层次的内在关

联，我们甚至可以说“康德的教育学说是其哲学体系中

一个不可忽视的组成部分。”[1]因此，本文通过对康德

“真”的教育哲学思想的分析，以期对当今的语文教学

产生有益的启示。

一、康德“真”的教育思想内涵

我们依据过去的经验能够判断“真”吗？康德把整

个世界一分为二，一个是人的经验所能认识到的现象世

界，另一个是人的经验不能认识到的物自体。什么是物

自体呢？李泽厚认为物自体是感性的来源、认识的界

限、理性的理念。[2]简单来说，物自体就是存在但并知

道其为何物。英国的哲学家罗素提出的火鸡问题或许可

以帮助我们理解这个概念。一个农场里有一群火鸡，农

场主每天中午11点来给他们送食。火鸡中有一位科学家

观察这个现象，以致观察了近乎一年都没有例外，于是

他也发现了一个自己宇宙中的伟大定理“每天早上11点

食物降临”。于是他在感恩节的早晨向火鸡们公布了这

个定理，但11点食物没有降临，农场主进来把火鸡全杀

了。其中“每天早上11点食物降临”这是火鸡的经验所

能认识到的现象世界，而在感恩节“农场主进来把火鸡

全杀了”就是火鸡的经验不能认识到的物自体。从火鸡

的世界返回到人类的世界，我们人类同样也不能认识到

物自体。比如，我们在认识世界的过程中，会发现很多

矛盾，即康德提出的“二律背反”1。以第一种二律背

反为例，正题是：“世界在时间上有一个起点，就空间

来说，也是有限的。”反题是：“世界在时间上没有起

点，在空间上没有界限；就时间和空间双方面来说，它

都是无限的。”我们会发现自己困于二律背反中，显然

每个都是能够证明的。[3]这样一来，康德便得出世界本

质（哲学）“不可知!”的结论。如果从不可知论这一

角度来看，康德的教育思想应该是消极的，但是他也警

示我们，有些时候我们从经验获得的知识可能是虚假知

识，所以仅依据过去的经验不能够判断“真”。

我们为什么不能够凭借过去的经验来判断“真”

呢？康德认为人的认识来源于先天的认识形式和后天的

经验感性质料的结合。这种结合经历感性、知性、理性

三个阶段，依次形成了数学知识、自然科学知识和形而

上学知识。首先在感性阶段，认识的先天形式是空间和

时间，结合经验的后天感性质料分别形成了几何学知识

和代数学知识。在知性阶段，认识的先天形式是知性范

畴2，结合后天的经验感性质料形成了自然科学知识。

理性是认识的最高阶段，要求认识物子体本身，再而获

得关于整个世界的认识。[4]然而，理性自身没有先天形

式，只能借用认识有限对象的知性范畴去把握无限对

象，必然陷入矛盾（二律背反），因此我们不能简单凭

借经验来判断“真”。需要注意的是，康德通过强调人

的认识来源于先天的认识形式和后天感性材料的结合，

肯定了普遍必然的科学知识成立的可能性，否定了上帝

作为认识对象的可能。但是，康德对科学知识成立的肯

定，是以某种固定不变的先验框架来规范、支配感性材

料，歪曲了科学来自实践的根本性质。[5]

那么什么是“真”呢？康德认为，“虽然我们的

知识都随着经验开始，但并不能说一切知识都来自经

验。”知识除了来自自身经验外，也有来自先天的。后
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者是不依赖感觉或其他类型的经验，即先验的知识。比

如说万有引力定律。人类在提出万有引力定律之前，物

体之间始终是相互吸引的，所以这个定律是先验的。像

这种先验的知识，它与经验的知识相对，是普遍的和必

然的，或者说它是“真”的。

二、对语文课堂教学的启示

（一）发挥学生在语文课堂上的主体性

康德认为，“只有用能动的主体才能真正正确地揭

示人类的认识的奥秘。”[6]那么在语文课堂教学中，教

师应该如何使学生处于主体地位来激发他们去探索知识

的奥秘呢？我们可以遵循康德的循序渐进原则。首先，

教育是“对认识能力、感官、想象力、记忆力、注意

力以及机智这些知性之低等能力的培养。”[6]在这一阶

段，语文教师要遵从学生的成长规律，以自然为主，不

要揠苗助长。其次，“在高等执行能力方面，则是对知

性、判断力和理性的培养。”[6]对此，康德认为在这一

阶段，学生的认识过程中人具有强烈的自我意识的能动

性，会主动去做自己想做并能够做到的事。所以在语文

课堂上，教师应该充分地调动学生语文学习的积极性和

主动性，不能简单地把“摹写”和“灌输”当作整个教

育过程，如此学生才能有机会去探索“真”。例如：在

学习小学语文课本《飞向蓝天的恐龙》中，教师提出问

题，我们知道了恐龙演化的过程是分阶段的，那为什么

课文插图中天上飞的恐龙和地上爬的恐龙会生活在一起

呢？如果你们认为这幅插图没有错，那么请你从课文中

找出理由。该问题设置调动学生的主观能动性，他们研

读课文中“一些”“其中”等词语，知道并不是所有恐

龙最终都学会飞翔。该环节使他们在探究教材插图内容

真假的同时，理解科普文语言的科学性和严谨性。

并且在康德看来，“对于那些仿佛完全是从自身

出发学会的东西，人们总是掌握得最彻底，记得最

牢。”[6]这就意味着让学生在学习过程中自主选择学习

内容，也可以发挥学生的主体性。例如，在教授《（新

序）二则》一课时，教师可以设计妙趣横生的“对对

联”的课堂练习。例如教师出上联“诚信无欺延陵季

子”，激发学生创作下联的主观能动性。学生轻松对出

下联后，教师在原有上联的基础上再加上“后继岂无

子”五个字，让他们继续自主思考并对出下联。这个练

习充分发挥学生的主体性，通过对对联的创作和欣赏，

学生在无形中更深入地感悟“诚信”和“廉洁”的高贵

品质，并感知对联这一传统文化的美妙与有趣，从而让

更多的学生了解和喜爱传统文化。

（二）培养学生在语文课堂上的思考力

从思考得来的东西，往往比直接从感官得来的东西

更重要，因为必然性和普遍性不能从感觉中得来，它们

必须通过思维。康德在《论教育学》中也有提到思考的

重要性：“人要么是仅仅被驯服、被调教、被机械地训

导，要么是真正地得到启蒙。人们驯服了狗和马，也就

可以驯服人。但靠驯服是达不到教育的目的的，问题首

先在于让孩子们学习思考，对那些一切行动由之而出的

原则进行思考。”[6]康德把人的思维看作过程，即认识

是从感知事物经过理解事物阶段到达理性认识的过程。

教育也应该是一个过程，是培养学生思考力的过程。[7]

所以我们可以看出，想要获取“真”，不能忽视思考。

这就要求语文教师不仅在课堂上传授识字写字、阅读表

达等基础知识，还要围绕重难点去启发学生思考，将他

们的学习推向纵深，从而养成积极思考的语文学习习

惯。然而知识是较容易获得，教会学生独立思考的能力

却需要慢慢培养。在课堂上，教师提出一些具有挑战性

的问题是激发学生思考、培养学生思考力的有效途径。

在课堂教学中，教师需要捕捉到学生理解的关键处和知

识迁移的拓展处，进行适时地提问。提问后给学生留足

时间，让他们进行充分的思考，从而打开学生寻求真知

的大门。例如：在学习小学语文课本《琥珀》中，教师

先出示蜜蜡和松香的图片，让学生猜一猜这些是什么宝

物。学生异口同声回答琥珀后，教师揭晓正确答案。通

过这一环节，学生的思维产生了冲突，他们会思考“琥

珀特别在哪里？”“琥珀是怎样形成的？”等一系列问

题。学生先有了好奇心和求知欲，会主动寻求答案，从

而养成积极思考、崇尚真知的习惯。

另外，教师在课堂上不抢学生的话说，让学生充分

地进行思考。例如在教授应用文《写通知》一课时，在

讲授完“通知”的格式和要素后，考虑到“寻物启事”

也是通知的一种具体体现，于是又拓展让学生思考怎样

写寻物启事。该部分教学环节的设计是以同伴之间的讨

论为主，让学生合作找一找写寻物启事时需要注意的事

项。只有在学生思考不到位或者词不达意时教师再进行

适当的补充。最后让学生利用画思维导图的形式来总结

归纳《通知》和《寻物启事》的写法异同。通过使用思

维导图，可以让学生更加直观地感知二者在写法上的区

别，从而培养他们的思考力。

（三）构建学生在语文课堂的经验塔

人类不仅要从直接经验中获取知识，还有间接的经

验和已成为原则、原理的知识，这些都是教育的重要内
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容，不能忽视。康德重视教育的原理、原则在《论教育

学》中也有体现：教育完全是一种艺术，这门艺术的

起源及其进步，要么是机械性的——即没有规划，完全

依据所与环境——要么是裁断性的（书注：从一定的理

念、规划出发进行的教育）。所谓机械性的起源，指的

是教育的内容仅仅来自我们所偶尔经验到的某物对于我

们的利弊。任何仅仅是机械地发生的教育艺术，都必然

带有非常多的错误和缺陷，因为它们没有规划作为依

据。可见有经验的人，可能被自己的经验所束缚，反而

阻碍他们追求客观的真理。在课堂教学中，学生已有的

直接经验也并一定是科学严谨的，教师应该创设轻松开

放的学习氛围，鼓励学生大胆地发表自己的见解。在问

题的设计上把语文教学内容与学生已有的直接经验间的

矛盾作为突破口，引导学生去质疑、去探究、去验。在

学习的过程中学生逐渐判断书本内容和已有经验的异

同，随之，他们的经验得到建构、落实、纠正、批判、

提高、深化甚至创新，这样的认知才能更好地引领、指

导、推进学生的未来生活。例如钱梦龙先生在执教的说

明文《食物从何处来》时，开课前提出了一个奇怪又有

趣的问题：“今天早餐我吃了一个烧饼、两根油条，喝

了一杯凉水，后来又吃了一个鸡蛋和一个苹果，请问这

些都是食物吗？”[8]问题一提出立刻引起学生的学习兴

趣，他们明知道这个问题必有玄机，但又不能明确指出

哪个不属于食物，更不能说明理由。正在学生处于认知

矛盾的时候，钱老师再给出了“食物”的定义：食物是

一种能够构成躯体和供应能量的物质。学生由此恍然大

悟——凉水不属于食物，因为凉水不能供应能量。通过

这样一个与学生生活经验矛盾的小问题，学生会更加深

刻地理解“食物”这一知识概念。[8]

不可否认，在平时的语文教学中，教师往往更多的

是以书本和教师理解为中心，也就是说，学生在课堂学

习主要以间接经验为主。可是对语文学习的整体感知，

需要学生有丰富的直接经验资本。否则，学生不仅难

于充分理解课文内容，更难有充满创意的个性化解读。

这就要求教师在语文教学时，尽量把教学内容置于学生

真实的生活情境当中，引导学生自己去经历、参与和完

成。这也符合新课标提出的要求，如“注重语文与生活

的结合”“结合生活实际了解课文中词句的意思”“能

借助生活积累，理解生词的意义”等等。这都是把课本

中的间接经验和学生的直接经验有机地融合起来，让学

生更深入地理解知识的验证与传播。例如在教授《端午

的鸭蛋》一课时，为了帮助学生理解“我对异乡人称

道高邮鸡蛋，是不大高兴的，好像我们那穷地方就出

鸭蛋似的”一句，我先让学生把家乡著名的景点“棒

棰岛”（学生上课地点在辽宁省大连市）加进句子中

去读“我对异乡人称道棒棰岛，是不大高兴的，好像

我们那穷地方就有棒棰岛似的”，接着引导学生说出

大连其他有名的景点或者特产，他们说出了“金石

滩”“海参”“鲍鱼”“大樱桃”等等。学生在联系

自己直接经验的过程中描绘自己的情感，梳理自己的

观点，自然而然地加深了对课文句子的理解——高邮

好东西多着呢。如此，学生会对知识产生兴趣，从而

发展他们学以致用的能力。

当然在课堂教学上，教师也可以扩大学生的视野，

“跳出”课本中的语文知识，积极开拓实际生活中有意

义的话题，开展丰富多彩的活动，如阅读资料、梳理交

流和分享运用。在语文实践的过程中，教师也要多鼓励

学生综合运用多种学科知识来提高语言文字运用能力。

这也正体现新课标所倡导的跨学科学习。总之，在语文

教学的过程中，必须注意将学生的经验和教材的间接经

验融合。学生不仅需要学习经验中的知识，还需要从经

验中抽象出来的学习原则和原理的知识，从而让学生明

白不能单单依靠自身经验来判断“真”。

可见，康德“真”的教育哲学思想对于当今的语文

教学有着重要的指导作用。我们一线语文教师需要真正

理解并付诸实践，让西方优秀教育思想在我国当今的语

文教学中熠熠生辉。
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