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单元任务群：提升小学生创意写作的言语实践

——统编版四年级上册第三单元任务群设计
吴桂仙

江苏省苏州高新区长江小学校

摘　要：义务教育语文课程内容主要以学习任务群组织与呈现，通过解读单元语文要素，找到有机组合的训练

群，以此为突破口引领学生进行单元习作练习，做到循序渐进螺旋上升。结合单元训练的重点，开掘出语文实践的

观察点，指导学生仔细连续并调动多感官参与到观察中，指导学生在真实的语文情境中写出精彩的习作，创意地表

达自己的所见所感。
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2022版《义务教育语文课程标准》提出学习任务群

这一课程内容，对于一线老师来说是新要求、新突破、

新挑战，那学习任务群该如何组织与呈现？结合小学语

文单元的训练和目标如何来设计最佳的大单元学习任

务群是值得研究和探讨的话题。下面笔者就以统编版小

学语文四年级上册第三单元为例，就如何依托单元任务

群，探寻儿童创意习作路径作初浅的尝试。

一、紧扣单元语文要素，开辟有机组合的创意写作

训练群

新课标指出：要以学生生活为基础，以语文实践为

主线来设计学习任务群，引导学生在运用语言的过程中

提升语文素养。只要抓住这个单元训练重点有机组合成

一个训练“群”，把握住文本与文本之间的内在关联

这把钥匙，方能揭开语言训练任务群的密码。本单元是

习作单元，围绕仔细并连续观察作为训练重点，安排了

三篇阅读课文作为例子引领。体会文章准确表达，感受

作者连续细致的观察是本单元习作训练的重中之重。作

为中年级的课文，三年级已经学过“留心生活，细致观

察事物”，学生已经有了一定的经验，对于继续学习连

续细致观察奠定了基础。本单元的三篇课文分别从不同

角度、不同景物及抓住事物特点进行观察，无论哪种观

察都是紧紧围绕日常生活的事物变化进行仔细和连续的

观察。这三篇课文更是从观察的角度、位置、颜色、特

点、变化等方面循序渐进、螺旋上升的过程。教师深入

解读教材，把握单元语文要素，引领学生厘清文本的脉

络，将课文、资料袋、阅读链接、语文园地和观察日记

有机组合成训练“群”，在指导学生细致连续观察中开

辟单元学习任务群的新路径。

纵观整个单元主题“细致连续观察”设计一组习作

任务“群”。任务一：细致观察。结合学校体育节，引

领孩子进行细致连续的观察自主记录所得。任务二：连

续观察。利用两周左右的时间引导学生播下种子并仔

细、连续地进行观察，记录所见所想，学写观察日记。

任务三：多感官观察。布置学生提前购买自己喜欢的水

果，引导学生在课堂上一边仔细观察发现水果的特点，

一边剥开品尝，调动多种感官看一看、尝一尝、摸一摸

等方式记录真实感受。任务四：细致、连续观察。这项

任务需要一定的时间周期，所以可以提前一周或者利用

周末时间，启发学生仔细连续地观察家中小动物的外形

特点，留心观察其生活习性及时记录，再创意地进行表

达。

学习任务群的任务应以“人”为本，以人的“成

长”为视角，以人的“生活”为基础，以生活实践为主

线，倡导“做中学，灵活的学”，这和新课标的理念不

谋而合，孩子们最喜欢这样的观察活动任务，在布置这

样的任务时，也可以采用小组合作的方式或者亲子观察

的方式，激发学生观察的内驱力，让孩子们在任务的驱

动下，自主地进行观察，真正沉浸式投入的学，才能出

现雨后春笋拔节的成长。

二、把握单元学习重点，开掘语文实践的创意写作

观察点

小学语文学习任务群要求在任务的驱动下，以积极

主动的语文实践建构学习生活。该任务群在整个单元学

习中一以贯之，而且相互关联，在时间、空间上进行

拓展延伸。纵观本单元的学习训练“群”，重点落在

“进行连续观察，学写观察日记”这一语文实践的训练

“点”上。作为本单元的学习任务和重点，将细致持续

观察的训练“点”这一学习内容以学习任务的方式嵌

入，体现本学习单元的整体性。三年级的孩子已经学过

简单日记的格式并尝试记录，学生对于日记的一般格式

并不陌生，只需稍做提点就会唤起回忆，但是引导学生

仔细观察，注意身边事物的变化，能把连续观察的事物

写清楚，写具体，写生动，这就是本单元的训练“群”

指向的目标和任务。2022版新课标发展性学习任务群中
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明确指出：可以根据学段学习要求，围绕多样的学习主

题创造阅读，第二学段就可以设计“童年趣事”这一主

题情境的任务群。整个单元都可以围绕这一主题展开，

引领学生结合真实的生活情境，细致、连续、多感官地

进行观察并真实表达出来。

（一）细致观察，生动表达

观察是表达的基础，感受细致观察要从课文中的语

言文字进行体会，充分结合教材文本的现有资源进行整

合，灵活学习。对于四年级的学生来说，用自己的语言

清楚表达时会出现苍白无力、词不达意，正因为孩子们

胸无点墨，搜肠刮肚拼拼凑凑几行凄凉的字，毫无温度

可言，更别说生动形象了。细致观察是描写准确生动表

达的前提条件，2022版新课标表达与交流中明确指出学

生能“观察周围世界，能不拘形式地写下自己的见闻、

感受和想象，注意把自己觉得新奇有趣或印象最深、最

受感动的内容写清楚。”作为中年级的教师对于学生养

成留心观察周围事物的习惯要有前瞻的引领，尤其是具

体生动地表达自己的真实感受，需时刻点拨并及时鼓

励。

学校的体育节如期开展，体育节中精彩纷呈的开幕

式，激动人心的比赛场面，惊心动魄的接力赛历历在

目。作为一线的教师在整合了一个单元的学习任务群之

后，借助体育节上午的比赛特意拍摄了班级学生投掷铅

球的一幕，以“掷铅球”整个为观察“点”引导孩子们

再次慢镜头看一遍比赛过程。比如：参赛选手是如何走

到比赛场地，她的表情、动作、神态如何？猜测选手

当时的心理想法等。尤其是投掷过程的连续动作，老

师可以分解性地给学生讲解，并且随时按下暂停键，

启发学生思考，与学生互动，用上最恰当的动词，形象

生动地再现当时的场景。另外还要引导学生观察运动员

的表情，学生进行细致入微的观察，在真实的活动情境

中训练学生的思维，进行创意地表达，并且用书面语言

呈现出来，学生的语言在真实的情境中自然流淌，生动

活泼。第一步引导学生细致观察、妙用动词、生动比

喻，侧面描写将“掷铅球”的画面丰满起来，学生语言

表达能力得到提升。第二步引导学生下午选择一项刺激

的比赛进行仔细观察，将学到的写作妙招融汇贯通、活

学活用，学生有目的地进行观察，抓住细节“点”详细

观察，接力赛、跳高、跳远、100米跑、60米冲刺等精

彩的片段描写应运而生，由扶到放，既训练了学生的思

维，又提升了语言表达的能力。

把握住了训练“群”，紧扣住了观察“点”，如何

引导学生将观察所见所得清楚、具体、生动地表达出

来，这才是本单元学习的任务和目标。唯有细致观察每

一样事物及其发生的变化，或者在生长过程中的细微之

处，可以拍下照片，记录文字，然后阶段性地再进行观

察记录，这样才能将变化写得生动可感。老师在引导学

生观察时需细致、连续，并发挥大胆合理的想象，将记

录所得整合修改再完善，并且在小组内进行汇报交流，

让组内成员提出创造性的合理建议，此时语文要素悄然

落地，无痕地变成了学生带着走的语文实践能力。

（二）连续观察，创意表达

连续观察是一个长期的循序渐进的过程，它重在引

导学生在细致连续的观察积累中发现事物的变化，然后

发挥合理的想象将变化过程记录下来。从习作的角度来

说，生动准确的语言表达依托于细致连续的观察；从阅

读的角度来看，引领学生体悟叶老生动的表达，还原爬

山虎的脚爬的过程，感受作者细致连续观察的真实所得

并进行创意表达。

教材是个很好的例子，《爬山虎的脚》一课叶圣陶

在描写爬山虎爬的过程时观察是如何仔细的呢？学生很

快就能从文中找到一组语言的描写，发现叶圣陶老爷爷

仔细观察巧妙用了一连串动词“触、变、巴、拉、贴、

爬”，在教学时启发学生发现这一系列动词的同时，利

用微视频观察爬山虎的脚爬的动态画面，孩子们惊叹

爬山虎的脚趣味爬行的过程时，还体会动词的准确及有

序，继而让学生伸出自己的手指，从巴到弯、直、贴、

爬一系列动作感受爬山虎的脚爬的过程和顽强的生命

力。正所谓“不识庐山真面目，只缘身在此山中”，唯

有引领学生沉浸于文本语言表达细节的“点”上，将生

动的表达和细致连续的观察有机融合。引领学生从文本

中找出体现作者如何将连续细致观察串联起来的关键

词，进一步体会作者用词的准确和精妙。

基于文本学习所得，启发学生利用两周左右的时间

播下种子（黄豆、绿豆、赤豆、葱、大蒜……）并仔

细、连续地进行观察，记录所见所想，老师在整个过程

中起到纽带和引领作用，利用手机钉钉进行观察指导和

任务布置。这个过程需要发动家长一起参与，共同配

合。周末在家中给孩子准备好种子和器皿，陪着孩子一

起体验播种、浇水、施肥、捉虫甚至观察的过程，学生

将播种、发芽、长叶的生长过程及时拍照并记录下观察

日记。从文本延伸到学生观察日记小豆芽的生长过程，

引导学生仔细并连续观察，孩子们的作品有了生命力，

文字有了温度，他们在朗读自己观察日记的时候小眼睛

里闪着智慧之光。

本单元利用文本让学生感受作者的描写准确生动是

因为仔细连续长期的观察结果。老师在教学过程中引领

学生学习作者如何进行连续观察，并借助生活经验，将
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课内延伸到课外，让学习真实发生，孩子们养成仔细并

连续的观察习惯，以日记的形式进行记录，所记录的点

滴都通过自身内驱力的推动，孩子们心都很细腻，他们

善于捕捉植物或动物日常活动中的细微变化之处，然后

将发现变成真实可感的文字，老师也要成为有心人，引

导学生仔细持续地观察并及时记录，真切感受身边事物

发生的变化，观察的乐趣油然而生，产生持续观察的愿

望，习作单元的训练目标就达成了。

（三）多感官观察，智慧表达

大部分的习作中最缺少的就是调动多种感官参与到

观察中，并且从生活中获取素材。笔者呼吁一线教师在

平时的观察实践中引领学生用小眼睛看一看、用小耳朵

听一听、用小鼻子闻一闻、用小嘴巴尝一尝、用小手去

摸一摸，再加上用大脑想一想、辨一辨，反复斟酌后及

时记录，唯有发挥多种感官的作用，才是实现真正意义

上的观察。

金秋十月学校的桂花开了，引领学生到树下近距离

观察，闻一闻、看一看、抱一抱、想一想，摇一摇，调

动学生的视觉、嗅觉并进行细致的观察和大胆的想象。

静态、动态的桂花又有何不同？进一步引导学生观察

微风吹拂后桂花动态的美，让学生置身于桂花树下产生

丰富的联想，继而让几个同学感受摇桂花的乐趣，写下

此刻新奇而真实的感受，学生真情流露，我手写我心。

作为一名中年级教师要把握住中年级学生的特点，发现

学生生活中习作素材，引领学生走走、看看、听听、想

想，感受大自然的美好，真正激发孩子习作表达的兴

趣，训练习作表达的能力。硕果累累的秋天最是诱人，

让人垂涎欲滴的水果闪亮登场，课堂上老师让学生带来

自己喜欢的水果，仔细观察它的外形、颜色、大小；继

而剥开进一步观察颜色、形状，闻香味、尝味道，调动

多种感官将水果的特点写的细致、写的全面、写的生

动。习作来源于生活，只有引领学生细致观察生活，调

动多感官去感悟生活，学生的习作才会言之有物，言之

有情。

大脑应该主动搜集信息，支配各个器官：眼、耳、

鼻、嘴、手、脚，最重要的是支配我们的心一起承担任

务，协调这些感官进行判断、分析、处理再做出决定。

孩子们特别喜欢这样丰富有趣的活动，通过多种感官来

尝试新鲜事物，收获新鲜感觉，大大激发了学生学习的

积极性，变被动学习为主动学习，孩子们乐此不疲。

三、注重单元资源整合，把握语言情境的创意写作

核心力

学习任务群对应具体的单元，一般采用主题情境的

形式，以一个核心任务统领整个单元，全单元是贯通

的，课文就是单元学习的一个点，我们可以用教材教，

也可以重组教材。“大单元”教学要纵观整个单元的任

务，以真实的情境激发学生学习的主动性，放手让学生

去学习记录。

学习任务群可以由点到面进行展开，作为单篇课文

还可以补充拓展作家的其他作品，拓宽学生的阅读面。

《蟋蟀的住宅》这篇课文在解读教材的时候除了应该抓

住作者细致而持续的观察以外，更多的是从习作指导的

角度和方向去做深层次的思考，相机引导法布尔的《昆

虫记》阅读推荐拓宽学生阅读的知识面，激发学生对自

然事物的兴趣，产生观察大自然的欲望。孩子们对身边

的小动物、小昆虫和法布尔一样都很新奇，学生学完课

文后从图书馆借来《昆虫记》，翻开目录时，孩子们就

被各种新奇的动物吸引住了眼球，然后挑选大家感兴趣

的篇目，一起阅读，感悟法布尔描写蟋蟀和其他小昆虫

时都是通过细致持续的观察和采用拟人化的手法，展开

丰富的想象，用生动形象的语言进行描写，给读者留下

深刻鲜明的印象。利用好单篇“课”例，鼓励孩子们留

心观察身边的小动物进行描写。小乌龟、小金鱼、小仓

鼠、小鹦鹉、小蜗牛、小狗、小猫咪……引领孩子们细

致连续地观察动物的外形特点；睡眠、吃食、玩耍、争

斗等生活习性，并学着法布尔拟人化的手法进行创意地

表达。

除了用好单篇课文，我们也要有“大单元”的意

识。“处处留心皆学问！”本单元是习作单元，单元首

页中明确了两个学习目标：连续细致的观察，学写观察

日记。“资料袋”、“阅读链接”、语文园地中的交流

平台，都对于如何写好观察日记作了范例和引领。用好

这些单元的材料，进行合理的筛选、补充、整理、舍

取，横向纵向比一比，将教学资源高效地整合在一起，

给予学生连续观察的方法，为习作奠定基础。

每个学习任务群的活动设计相互之间要注意内在的

逻辑关联，最终目标指向提升学生习作能力的核心素养

形成。于漪老师曾说：“文章不是无情物，师生俱是有

情人”，在语文实践学习过程中，培养学生习作的兴

趣，并且学生能够从课堂上拥有“带着走”的知识，共

生共情共成长。
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