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创新教育

小学古诗词教学现状及成因分析
谢婷

江苏省苏州科技城西渚实验小学校

摘　要：在中华民族的传统文化中，古诗词文化独树一帜，是古人留给我们的宝贵财富，而古诗词教学作为小

学语文教学的重要组成部分，具有十分特殊的意义和地位。本文在文献阅读、课堂观察、教师访谈的基础上，结合

相关教育教学理论和经验，从小学语文古诗词教学的现状入手，进一步对现状进行成因分析。
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中华文化源远流长，生生不息，古诗词文化是我国

优秀传统文化中的翘楚，它不仅能培养学生的审美能力

和想象能力，更在传承和发扬我国优秀传统文化中发挥

着无可替代的作用。但是，当前小学语文古诗词教学中

仍存在着不少问题，这些问题给教师的教学和学生的学

习都带来了一定的困扰，增加了古诗词学习的难度。因

此，重视小学语文古诗词教学，针对当前小学语文古诗

词教学现状进行原因分析十分有必要。

一、小学古诗词教学现状

（一）学生方面

1.理解上的困境

古诗词言语精炼，内涵深刻，为了增强表达效果，

作者通常会对字句进行提炼、斟酌，最终仅用一个词、

甚至一个字就将要表达的情感十分传神、具体地展现出

来，使该诗成为世代流传的经典佳作。这在具有文学功

底的人或研究古诗词的专家学者看来，十分精妙传神，

是这部作品的出彩之处，全作因此而大放异彩。但这对

于文学积累少、接触古诗词不深的小学生来说，理解起

来会有困难，小学生理解水平有限，接触的文字绝大部

分都是白话文，对于古诗和古文是陌生的，对于其意

思、意境就更加难以理解。很多小学生认为古诗词枯燥

无聊，是因为以他们现在的年龄的经历难以体会古诗词

中的意蕴和情感。[1]古诗词除了言语精炼导致的难以理

解，还有其他问题存在。古诗词中还常存在古今字音差

异，这对于小学生来说就更增加了古诗的理解难度。古

诗词的创作有特定的规律和准则，如果我们不去接触研

究，我们也难以理解，对于小学生而言，更是增加了理

解难度，造成了一定的学习障碍，这也会导致他们学习

古诗词的时候有困难。

2.学习兴趣不高

小学生由于年龄、心理成熟度和阅历的限制，他们

往往会偏爱有趣、有吸引力的事物。语文的学习也是如

此，学生们往往对神话传说类、童话寓言类的课文更感

兴趣，因为这些课文童真有趣，更贴近学生的心理，

能够激发学生学习的兴趣，而古诗词常是短小精炼、内

涵丰富的，学生在初学一首诗或词的时候，有时会一头

雾水，在朗读的时候会有理解上的困难，对于字词的理

解也常常会有解读分析上的障碍，这些困难会给学生带

来一种学习古诗词的畏难心理，觉得古诗词学起来很麻

烦，这就导致了学生学习古诗词的兴趣不高。除此之

外，古诗词教授完毕后，教师往往会布置背诵默写的任

务，而不会对学生学习古诗词的兴趣有所培养和引导，

学生在一遍遍的背诵和一遍遍的默写中难以体会到古诗

词的精妙所在，他们只是完成背诵和默写的任务，而忽

视了古诗词蕴藏的美，这种情况下，学生对于古诗词学

习的兴趣便更低了。

（二）教师方面

1.诗词教学方法单一，忽视学生情感体验

教师古诗词的教学往往会模式化，采用固定的教授

方式，很少有创新和突破，也甚少有自己独到的见解和

思考。为了更好地了解当前小学语文古诗词教学的方

法，我与几位小学语文老师进行了访谈，访谈涉及低、

中、高三个年段的教师。

在如何进行古诗词教学这个问题上，老师们认为教

学不能是无目的的，教学要按照语文课程标准的要求，

老师要清楚知道教给学生什么。教授古诗词通常是从题

目解读入手，视情况对作者作简单介绍，然后就是多

读，把握节奏，在熟练朗读后，再抓诗词字眼、阐明诗

意、通晓诗理、诵读悟情，最后背诵，这是古诗词教学

的一般流程，平时上课也大多是按照这个流程走，不会

别出心裁地进行多样化的教学。这样的古诗词教学只是

知识的传授，学生学习古诗词过于依靠老师的讲解，他

们的学习地位是被动的，单一的教学方法下，学生不能

获得良好的情感体验，也就难以触及到该诗内在的情

感。学生学习古诗词，不应该是机械的解读诗词大意、

重复老师说的思想感情，教师应当引导学生感受古诗词
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之美，通过语言文字去体会诗词的意境，体会作者创作

时的想法和情感，在一遍遍的诵读中不断增强感悟，不

断增强情绪，与作者的情绪情感产生共鸣。这样的古诗

词学习才能让学生真正融入古诗词中去，感受古诗词蕴

含的美、真谛和哲理。

2.偏重古诗词背诵，偏重古诗词剖析

我们如今在逐步推进素质教育，但是应试教育仍占

有一定地位，在应试教育的影响下，教师用填鸭式的方

法、学生依靠死记硬背的方法去应对考试，古诗词的学

习亦然。在应试教育中，古诗词最常出现的题型就是

默写，在考试中不丢分就是完成了任务，在平时的教学

中，老师们很重视古诗词的记忆和听写，经常通过背

诵、默写来增强巩固学生的记忆。在与老师们的访谈

中，我得知了当前小学古诗词教学中存在着这样的问

题：学生对于诗词中的某些字词难以理解，但为了考

试，老师通常会将古诗词中的知识点、意思直接告诉学

生，这样的做法虽然不当，会使学生无法好好感受诗词

意境，对古诗的理解比较生硬，但当今的教学仍是以分

数为主的，平时多次进行默写、诗句填空、解释字词意

思等，也是为了让学生们考试时，在基础题上不丢分。

结合我自身的教学感受来谈，我深切地体会到，在

学生没有完全理解诗词意思的情况下，就进行背诵默

写，不利于学生对诗词的掌握和整体理解。古诗词教学

偏重背诵，学生机械式地完成老师布置的背诵默写任

务，保证在考试中不丢分，这很容易使学生将古诗词的

学习定义为背诵和默写，不能将古诗词的学习摆在正确

的位置。

除了偏重古诗词的背诵，部分老师在教学上还存在

着过度剖析古诗词的问题。古诗词是一个整体，作者在

写作时有思维的连贯、情感的递进，创作出来的作品是

情意一体的。但由于小学生的理解能力有限，一些教师

会逐字分析，来引导学生理解诗词的意义，表面上这是

帮助学生理解诗词意思，但实际上学生对诗词的理解仍

停留在表象上，仅仅限于对诗词中事情和景物的理解，

无法感受到诗词的整体感，在意境、情感的体悟上还有

所欠缺，无法达到诗词理解的深层面。在教授古诗词

时，教师常常一句一句地进行解释分析，这就很容易造

成古诗词的讲解比较破碎，没有一种整体教学的感觉。

这样的做法势必会削弱诗词的整体意境和魅力，使学生

难以从诗词或抒情的整体视角去欣赏和体会诗词的意

境。[2]过度剖析的做法不利于学生对诗词的整体感知和

把握，也不利于句与句之间的理解联系，让人难以体会

到诗词的意义与魅力所在。

二、小学古诗词教学现状成因分析

（一）古今文化背景的差异

古诗词的创作距今已有上百、甚至上千年，时间相

隔太远，与我们的生活缺乏相关联系，我们以现代的眼

光去看待古诗词必然会导致对古诗词的不理解。在古诗

词的创作上，作者在遣词造句、字眼斟酌、表情达意

上与我们现在使用的口语和书面语有很大差别，而且古

诗词短小精炼，在创作时常常会省略某些字，或采用倒

装的手法，还存在着字音差异和字义差异，这也增加了

理解的难度。如《村居》这首诗的教学中，我引导学生

分别理解了“村”和“居”的意思，“村”意为乡村，

“居”意为居住，二年级的小朋友在解释诗题时往往只

会按照字的排列顺序翻译，很多孩子理解的就是乡村居

住，而不会灵活地变通为正确的表述方法。此外，古诗

词中还蕴含着大量的知识点，比如常常引用典故，若诗

词中的典故不做解释，则会增加诗词学习的难度，如诗

人刘禹锡在《乌衣巷》中写到：“旧时王谢堂前燕，飞

入寻常百姓家。”该句中的“王谢”便是用典，出自

《南史•侯景传》：“请娶于王谢，帝曰：‘王谢门高

非偶，可于朱张以下访之。’”于是后世便以“王谢”

作为高门世族的代称。如果教师不了解诗歌中的故事或

创作背景，就很难生动有趣地讲述古诗词，难以将作者

的写作意图清晰地呈现出来，而且诗词的创作多数与作

者的经历、心境分不开，诗词风格多样，或沉郁顿挫、

或豪迈奔放、或浪漫飘逸、或清新质朴……不同的风格

就要求学习者需站在不同的角度处境去体会作者的创

作，情感的共鸣十分重要。古诗的重点渲染是一种情

绪，一种感受。诗词的情感体悟、共鸣也是古诗词学习

上的一大难点。

（二）教师方面的原因

1.应试教育的影响

在应试教育的大环境下，教师的讲授更偏重于工具

性知识，偏重于知识的理解和背诵，而容易忽视人文性

知识，忽视学生的情感体验，在古诗词的教学上，就更

容易偏向背诵、默写，常常会忽略诗词中情感的共鸣。

当教师在讲解诗词时为了片面追求考试效果，会对诗词

本身进行拆分，这就剥夺了学生对古诗词的个性体验，

这实际上是片面追求分数的揠苗助长行为。[3]用一种通

用的模式去完成古诗词的教学，往往忽视了古诗词独特

的意境和审美。应试教育的局限性是教师古诗词教学存

在问题的一个原因。
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2.自身对古诗词关注不够

教师方面古诗词教学存在问题的另一个原因是教师

本身对古诗词没有给予足够的重视。俗话说：“腹有诗

书气自华”，一个人的文学积累会决定他的文学素养和

能力，对于语文教师来说，文学素养十分重要。古诗词

文学素养较高的老师，往往在古诗词教学中有着自己的

见解和思考，古诗词的文学素养来自平时一点一滴的积

累，是需要花时间、花心思才可以慢慢培养的。对于教

师来说，教学工作复杂，要上好一堂课需要做充分的准

备，需要花时间去备课，要上好一堂古诗词课就更需要

教师花功夫了，需要提前查阅大量相关资料，了解作者

生活的社会、创作的背景，但现在的大部分教师往往是

遇到要教的古诗时，才会去查阅相关资料，平时对于古

诗词的关注比较少，也更少去关注古诗词方面的研究。

教师本身对古诗词关注不够，古诗词功底欠缺，教学缺

乏技巧，缺乏文学素养，也就无法将古诗词的内涵传递

给学生，学生也就无法从教师的讲述中领略到古诗词的

韵味所在，在古诗词教学这一方面，更重要的是要指导

诵读学生，用心专注品味作品。[4]教师如果自身做不到

潜心品味诗词，就无法将诗词的情感精髓传达给学生。

（三）学生方面的原因

1.心理上的畏难情绪

小学生的年龄为7-12岁左右，皮亚杰在他的认知发

展阶段理论中指出，这一阶段的儿童处于具体运算阶

段，他们可以进行抽象逻辑思维，但仍需依赖直观形象

事物的支持。因此，小学生在学习语文的时候，由于年

龄和心理的限制，他们会更倾向于喜欢直观有趣、形象

生动的内容，而言语精炼的古诗词的学习，则主要依靠

学生们通过赏析、理解和想象进行领悟，而且古诗词大

多比较难懂，因此学生在学习古诗词时，常常会出现畏

难情绪，感觉到古诗词学习起来很困难，难以与古诗词

中的内容、情感产生共鸣，不能够理解作品表达的意境

和隐含的情感。

2.自身阅历不足

小学生对事物的认识和理解主要还停留在自己真实

接触、经历过的事物上，要让他们只用短短四十分钟的

时间去理解几千年前的风格各异的古诗词是很有难度

的。只有当他们有了一定的人生经历以后，他们才会逐

渐明白这些诗词蕴含的道理[5]，才能做到与作者感同身

受。要想读懂古人创作时的想法和情感，读者自身也必

须有相似的经历感悟才行，有了一定的经历才能够明白

深奥的古诗词，否则就难以理解，学生如果不理解古诗

词，就难以对古诗词产生学习兴趣，更遑论主动地了

解、积累古诗词。

3.网络文化的影响

我们正处于信息快速变化的时代，随着网络的普

及，越来越多的学生接触到了方便、快捷、高效的网络

文化。网络文化有利有弊，它方便了文化的传播、信息

的传递，实现了社会资源的共享和双方的即时交流，让

我们可以足不出户而了解天下事，但它同样存在着使用

不当和过度沉迷的问题，小学生由于自控能力不足，往

往会不由自主地沉浸在网络游戏和娱乐信息中，忘记时

间、迷失方向。学生会倾向于在网络中阅读通俗有趣的

内容，对娱乐性的内容更感兴趣，而往往会忽视传统性

的内容，对这些方面不感兴趣，距今年代久远的古诗词

就更难占据一席之地了。在网络文化的冲击下，传统文

化更易被忽视，学生们对于传统文化的了解相对匮乏，

他们对于古诗词的了解更是少之又少，不会主动地去了

解古诗词，自然对古诗词的学习就兴致索然。

古诗词是我国优秀文化的瑰宝，我们每个人都应肩

负起传承古诗词文化的责任，只有了解当前古诗词教学

的现状，才能够对症下药，更好地将古诗词传承下去。

古诗词教学在小学语文中具有重要意义，古诗词教学要

取得良好成果，需要师生的共同努力。教师不仅要加强

对古诗词的关注，提升自身的诗词修养，充分诠释古诗

词创作背景，还应改变转变单一的教学方法，合理利用

多媒体的丰富性进行教学，注重学生的情感体验，增加

学生的意境领悟，与作者进行情感上的交流碰撞，更要

创设好古诗词文化，激发学生学习古诗词的热情和积极

性，带领他们发现古诗词独特的魅力，和学生一起将优

秀的古诗词文化传承和发扬下去。
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