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小学生运算能力提升策略综合研究
梁学新

广西省柳州市融水苗族自治县大年乡中心小学

摘　要：运算能力是数学思维的重要组成部分之一，是学生运用数学思维思考世界的重要着力点。从定义而

言，运算能力是指学生灵活运用运算律和运算法则高效、科学计算的综合性能力。在运算教学上，教师需要做到：

一是让学生在明晰运算意义和对象的基础上，理解算理与算法的关系；二是让学生掌握科学选择运算策略的方法；

三是培养学生的数学推理能力。上述内容为小学数学的运算能力教学提供了理论指导，也是本文开展探究的重要动

力源。
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通过培养学生的运算能力，教师不仅可夯实学生的

数学基础，以运算作为打开数学世界的“钥匙”，而且

让学生灵活运用运算规则和运算规律，创造性解决数学

运算问题，发展学生的数学思维；还能促进学生规范性

思考问题品质的形成，让学生养成严谨求实、一丝不苟

的科学学习态度，让学生在优良学习态度的指引下，获

得学习效率的提升。由此可见，运算能力对学生的数学

学习大有裨益。

一、培养学生运算能力的目的

（一）夯实数学基础

运算能力是学生数学学习的基础能力，究其原因在

于：数学是一门数与形结合的抽象性学科，其中的数，

不仅是数的定义、概念，而且还包括数的运算。通过培

养学生数学运算能力，为学生探索更大的数学世界奠定

了能力基础。数学是一门逻辑性学科，旨在培养学生严

谨、周密的逻辑思维。培养学生运算能力有利于塑造学

生严谨、认真的学习态度，并促进学生解题思路的完善

性、灵活性，增强学生的思维能力。

（二）发展数学思维

培养学生的运算能力有利于发展学生的数学思维。

数学运算的内容多种多样，尤其是设计小数、分数、整

数等。此种运算类型的多样性，有利于进一步打开学生

原有的数学思维，辅助学生从新的角度探究问题的解决

方式，不断丰富、完善学生的解题思路，达到发展学生

数学思维的目的。

（三）提高学习效率

通过培养学生的运算能力，可有效提高学生的学习

效率，尤其是从计算入手。一是，提高学生的知识学习

效率，即通过正确运算理解新的知识点；二是提高解题

效率，促进学生更为高效地寻找数字之间的规律，并灵

活运用运算规则与运算律，提高解题效率。

二、培养学生运算能力的原则

（一）探究性

探究性的落实主要需要把握“收”与“放”的度。

在放上，教师在调动学生学习兴趣的前提下，提供充足

的探索时空，让学生经历知识产生的整个过程，增强学

生的问题分析和解决能力。在收上，教师发挥教的作

用，做到不愤不发，有效提高教的精准性，为学生探究

能力提升提供必要助力。

（二）灵活性

灵活性主要针对的主体有两个：一是教师，二是学

生。在教师层面的灵活性是指，教师做到因材施教，灵

活采用适应每位学生的运算教学方式，激发学生的学习

潜能，让学生高效掌握运算方法。在学生方面的灵活是

指，学生在面对各种计算题型时，既可应用传统方法解

决，又能结合实际的计算题型特点，创造性地解决计算

问题。

（三）自主性

“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”，此句

话强调学习的自主性。在运算能力的培养中，教师只有

真正激发学生的兴趣，让学生在全神贯注地投入中解决

数学问题，继而获得学生独有的成就感，继而形成“形

成兴趣—全身投入—获得自信”的良性学习循环，实现

学生学习的自主性。

三、培养学生运算能力提升策略

（一）从计算原理学习，突出计算探究性，夯实数

学基础

在夯实学生数学基础的过程中，教师可从算理入

手，为学生提供探究算理的充足时空，并处理好收与放

之间的关系，使学生在计算中感受数学的学习乐趣，并

掌握基本的数学计算概念、规律和方法。

1.重视基本概念教学

概念是数学学习的基础，有利于学生理解算理，推

导算法，是学生计算能力提升过程中“基础的基础”。

为此，教师需要重视概念教学，尤其是从学生已有的概

念入手，让学生运用旧概念解读新概念，增强知识的连

接性，让学生在探究中感受概念学习的乐趣。

例如，在开展人教版六年级“比的性质”教学中，

教师让学生回忆分数、除法的方面的性质，并适时延

伸，让学生在三者对比中，进一步探究比的基本性质。

在教学中，有的学生结合除法和分数的性质，进一步提

出“比的前一项和后一项同时除以一个不为零的数，则

比值不变”的看法。此后，教师组织学生通过计算的形

式，验证此项观点的合理性。有学生给出如下 答案：



137

教育聚焦

12：10的比值为5：6.将12：10的前一项与后一项同时

乘10，则对应的比为120：100，但是最终结果不变。通

过从概念入手，引导学生构建新旧概念的连接，使学生

加深对基本概念的认知，为学生运算能力提升提供基础

知识支持。

2.完善算理优化过程

完善算理 优化过程是让学生经历算理的形成过

程，以直观操作为理解的切入点，并渗透计算的抽象性

法则，实现有直观算理到抽象法则的过渡。在实际的算

理优化过程中，教师可采用先学后教的方式，让学生在

观察、思考和交流中探究，科学化掌握算理。

例如，在开展人教版三年级下册“认识小数”的教

学中，教师采用先学后教的探究方式，完善算理教学过

程的优化，让学生在图形的观察中，掌握算理，在小数

的计算中加深对抽象法则的认知。具体言之，教师出

设如下问题：2+0.4=？与此同时，教师作如下图1的提

示，让学生计算此式子结果。

图1

此后，教师启发学生：可以数一数，也可用低年级

列竖式的方式计算。有些学生将0.1看成1份，一共为24

份，即2.4，并通过列竖式的方式，如图2所示，将整数

位和十分位对齐，计算正确答案。

图2

在学生进行上述学习中，教师对部分后进生进行启

发，让这部分学生有效联系之前学习的整数知识（如

图2中的竖式），真正从此部分学生的最近认知区域入

手，引导学生思考和探究，有效让学生认识知识的联系

性，降低这部分学生的学习坡度。与此同时，教师注重

将形象化的算理与抽象化的竖式相结合，辅助学生完成

形象算理与抽象规则的转化，在优化算理教学过程的同

时，夯实学生的计算知识基础，促进学生运算能力的提

升。

3.实现算理多维互联

在小学数学运算中，整数、小数、分数之间的算理

具有较强的逻辑联系性，从本质而言，这些算理是相同

的。在培养学生运算能力的过程中，教师认识部分学生

并不具备总结、反思意识，需要对学生引导，让学生发

现数学算理之间的互动性、共融性，引导学生构建算不

同类型数之间的多维互联，使学生把握数学运算规律，

提高学生的运算效率。在实际的算理多维互联上，教师

从如下角度切入：

（1）算理纵向互联

以除法为例，涉及的包括一类是同种类型数之间的

除法，包括整数除法、分数除法、小数除法；另一类是

不同类型数之间的除法，包括整数与分数、小数与整

数、小数与分数等等。在这些算理纵向互联中，其本质

的算理为除法的意义、一个数里面有多少个另一个数，

把一个数平均分成几份等。在运算教学中，教师需要做

到举一反三，引导学生把握各个类型数在除法层面的共

性，让学生掌握数学运算规律。

（2）算理横向互联

在算理横向互联上，教师以“加减法”为例，涉及

的算数类型包括，整数加减法、分数加减法、小数加减

法，均需要注意相同单位数字的相加，即小数加减法需

要保证小数各个数位对齐，分数加减法需要先通分等

等。通过算理横向互联，教师让学生把握加减法的运算

本质，即实现相同计数单位的加减，使学生认识算法的

本质，并促进学生运算知识的结构化。

（二）从数学思想归纳，突出计算灵活性，发展数

学思维

在发展学生数学思维的过程中，教师需要在运算教

学中突出运算的灵活性，结合具体例题开展灵活性启

发，让学生从新的角度观察、分析、探究数学运算问

题，摸索出数学思想，感受数学学习的魅力。

1.分析算例，感悟抽象思想

在培养学生运算能力的过程中，教师可通过算理分

析的形式，让学生跳出原有计算规则的束缚，从新的角

度入手，观察算理新的特点，并总结出算例中不变的因

素，即通过总结此种不变的因素，有效塑造学生的抽象

思想。

例如，在计算如下题型中：54×56=  35×35=   

22×28=

与此同时，教师引导学生观察两两相乘数之间的特

点，并引导学生从“10”的角度出发。大部分学生发现

两两相乘之数的和为“10”。与此同时，教师让学生计

算上述题目，而学生得出的答案依次为3024、1225、

616。此后，教师引导学生观察两个数相乘中的，个位

数相乘与所得结果的十位与各位组成数之间的关系；十

位数相乘，所得结果与千位百位所组成数之间的关系。

学生答案：以54×56为例，所得结果为3024，其中24为

两位数个位的乘积；其中30位，54中的5与56中“5”+1

之和后的乘积。通过算理分析的方式，教师让学生感受

数学计算的“妙处”，让学生浅层次感悟抽象思想，掌

握运算规律，提高运算能力。

2.验证猜想，培养推理思想

在培养学生推理思想中，教师考虑到学生的实际，

采用逆推理的方式，让学生在验证中，感受数学的趣味

性，并在一定程度上把握数学运算的规律，体会数学运

算的乐趣，实现整体运算教学质量的提高。

例如，教师提出如下论点，让学生从逆向思维的角

度论述：

（1）当两个加数均为偶数，则所得的和必为偶
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图 1
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数。

（2）当两个加数均为奇数，则所得的和必为偶

数。

（3）当两加数为一奇一偶，则所得的和必为奇

数。

通过这种论证的方式，教师让学生把握加法中的运

算规律，并体会到数学加法的“妙处”，感受数学运算

的乐趣，认识数学运算的别样之美。

3.有序表达，形成模型思想

在培养学生模型计算思想的过程中，教师可从算法

入手，让学生结合算法，通过表达的形式，论述算法，

掌握科学的运算顺序，并在此过程中培养学生的运算表

达能力，也让学生在运算中加深对算法的理解。

以32×54为例，教师让学生口述算法的步骤。学生

答案如下：先算32×4，再算32×50.此后，教师让学生

列竖式计算，并以如下图3的方式列竖式。

图3

通过进行有序化引导，教师让学生的计算更具有顺

序性，也促进学生模型思想的形成。

（三）从计算心理分析，突出计算自主性，提高计

算效率

学生的计算心理因素也是造成运算能力差的重要原

因之一。为了提高学生的运算能力和计算效率，教师可

从学生的计算心理入手，并知识引导，使学生在教师的

启发下发现运算过程中出现的粗细、大意等具体性问

题，并有意识改正，提高学生计算的精准性。

1.计算感知精细化，有效读取数与符号

在小学数学计算过程中，部分教师常常发现学生出

现抄错数字、符号的情况，这也导致部分学生存在“越

计算越错，越错越恐惧计算”的状况，造成部分学生对

数学计算产生严重的畏难情绪，继而影响整个数学的学

习。对此，教师需要让学生“慢下来”，精细化感知计

算题中的数字与符号，如通过勾画的方式，勾画出对应

的数字、符号，并运用不同颜色的笔做出标记，有效实

现数与符号的精细化感知。在计算结束后，教师可让学

生检查，尤其从计算题的数与符号入手，使学生真正在

“慢下来”的过程中，感受数与符号，逐渐“拾起”丢

掉的数学学习自信。

2.计算注意力集中，提升计算的准确率

在中段数学教学过程中，教师发现部分学生在计算

过程中经常出现注意力不集中的现象。出现这种现象的

原因在于：数学计算的枯燥性。为了提高学生的计算注

意力，教师通常转变传统的计算教学方式，引入具有

趣味性的计算场景，如引入生活化场景，让学生扮演销

售者和消费者，有效提高学生的注意力；又如开展趣味

性的游戏，让学生在一次次闯关中，有效集中注意力，

提取计算题中的数字与符号，使学生“急中生智”，提

高计算的准确率。与此同时，教师除了让学生融入对应

的情景提升注意力外，更需让学生在安静做题中提升注

意力，如通过读、画、算的结合，首先读题，其次勾画

关键性数字与符号，最后算，通过调动学生的眼、手、

脑，使学生的注意力不断加强，有效提高学生的计算准

确率。

3.计算思维清晰化，有效抓取计算信息

在运算教学过程中，教师常常发现部分学生的计算

思维模糊，即有些后进生并未真正将运算规则运用在

“四则混合运算”中，导致最终的计算效果差强人意。

与此同时，学生的计算规则混乱也导致无法有效提取计

算信息。针对这种状况，教师首先从心理层面鼓励学

生，其次在教学层面引导学生掌握科学的运算规则，并

指导学生掌握基本的提取运算数与符号的方法，使学生

的计算思维更为清晰，有效增强学生的计算能力。

（1）心理鼓励

在学生计算前，教师经常性鼓励学生：在计算前，

不要着急，慢慢来，看好计算的符号和数字，再进行计

算。与此同时，教师提示学生：计算其实并不像你想象

得那么难，但是只要一步一个脚印地计算，一定会获得

正确答案！通过心理的方式，教师旨在让学生从心里接

受，并真正沉心静气计算。

（2）规范计算

在激励学生后，教师需要讲授基本的运算规则，并

通过游戏的方式，加以巩固。此外，教师留心学生在游

戏中的易错点，并进行针对性教学。如部分学生并未注

意括号的计算规则。对此，教师进一步细化讲解：先小

括号，后中括号，最后大括号，有效让学生掌握运算规

则。

四、总结

总而言之，在提升小学生运算能力的过程中，教师

需要做到“戒骄戒躁”，真正地“慢下来”，对学生多

些耐心，细致化讲解运算的规则、方法和技巧，并给学

生多些鼓励，使学生在认真地计算中，逐渐获得数学计

算自信，不断在深入计算中掌握计算方法，树立计算信

心。
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