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谈历史教学导入新课的基本原则
刘新兵

陕西省宝鸡市新建路中学

摘　要：良好的导入环节可以让课堂教学取得良好的效果。因此，在教学过程之中，需要对导入环节予以高度

重视。为了能够让导入环节取得刚好效果，首先就需要明确导入新课所需要遵守的基本原则。文中就结合历史教学

实践，对历史教学导入新课的基本原则进行了探讨，希望可以为历史教学提供一定的借鉴。
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在课堂教学中，导入的作用不可忽视。一次好的导

入，能作为课堂知识点的链接，既帮助学生回忆之前的

知识，又能引发学生对新知识的兴趣与思考，激发学生

的内部动力，引发学生对学习的热情，从而使接下来的

课程教学顺利进行。

笔者依据现有的研究成果，并结合自己的教学实

践，就导入新课应当遵循的基本原则进行探索总结如

下：

一、整体性原则

（一）导入内容的不可分割

导入是课堂教学的起始环节，与讲解、提问、板

书、结语等一起构成整个教学过程。从这个意义上来

说，导入新课是课堂教学必不可少的环节之一，属于课

堂教学不可分割的一部分。而且无论是否承认导入新课

的重要性，也无论是否精心设计导入新课，任何老师只

要上课，总归有一个开始，哪怕开门见山直接点明一节

课的学习内容，同样属于导入新课。也就是说，从形式

上来看，无论如何导入新课总是从属于课堂教学整体

的。

比如有老师在教学《和同为一家》一课时，先是用

多媒体播放《爱我中华》这首歌，在音乐背景的渲染

下，依次出示藏族、维吾尔族、满族、彝族、白族少数

民族的图片，然后设问“我国是一个统一的多民族国

家，同学们知道这些各是哪些少数民族吗?”在同学们

得知答案的基础上进一步设问“唐朝时与这些少数民

族的关系如何呢?”。且不说如此导入能否“调动起学

生的探究欲望”，仅就其内容而言，《爱我中华》这首

歌、区分藏族、维吾尔族、满族、彝族、白族与这节课

的所学内容之意有任何必要的联系吗？这节课要学习的

是唐代的民族关系，导入新课的内容同样应当是有关唐

代民族关系的材料而非与之无关的材料。

（二）导入与结语的前后呼应

按照系统论的观点，任何事物都处于一定的系统当

中。所谓系统是由若干要素组成的具有稳定结构和一定

功能的有机整体，组成系统的不同要素相互联系，共同

作用。如果我们把课堂教学视之为一个系统，那么导入

新课这个要素和其他要素特别是课堂结语这个要素就应

当相互联系，前后呼应，从而发挥合力而取得最大的教

学效果。

比如笔者在教学《从隋唐盛世到五代十国》一课

时，就是以唐代张萱的画作《虢国夫人游春图》开始

的，通过画中虢国夫人女扮男装使学生生出疑问，从而

引出这节课的学习。这个导入所体现的唐代社会开放和

文明进步正是这节课要学习的内容，而在这节课的结

束，通过呈现宋代砖雕《妇人启门图》帮助学生感受唐

宋期间女性地位的变化，从而突出本课主旨，开放进取

才能推动华夏文明发展进步。在这个案例中，导入和结

语均使用了有关女性地位的美术作品，做到了首尾呼

应，主题突出。

二、主体性原则

所谓主体性原则，就是在新课导入时始终将学生作

为设计的起点和教学的目的。教学的目的应始终聚焦帮

助学生全面、准确地论述历史、解释历史。要激发学生

探究欲

（一）从学生角度思考

所有谈论导入新课的著作与论文都突出强调激发学

生兴趣的重要性，甚至将兴趣性作为导入新课的基本原

则，但是在实践中导入新课能够真正实现激发沉重兴趣的

情况却并不多，这其中关键的原因就在于忽略了学生的主

体性。在几乎所有情况下，导入新课环节都能看到教师的

提问，甚至可以说无提问不导入。但是这些提问往往是站

在教师立场而非学生立场，所要解决的问题往往是教师

以为学生感兴趣但学生实际上并不感兴趣的问题。

比如说有位老师在教《隋朝兴亡》这一课时，一开

始就引用了学者蒙曼对隋朝的评价：“‘“隋’这个名

字就像是流星一样，在中国历史上瞬间璀璨又瞬间毁

灭。”然后他就问学生：“为什么这位学者要这样评价

隋朝呢？就让我们带着这个问题进入本课的学习吧”。
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听完课后别人问他，你觉得学生对这个问题感兴趣吗？

他笑了，回答说不会感兴趣。

之所以出现这种情况，其根源都是站在教师的立场

而非学生的立场上，忽略了学生的主体性，忽略了导入

的目的是让学生尽快进入学习状态。要避免出现这种情

况，关键就是要从学生的角度去思考，要激发学生心中

的疑问而非仅仅给予学生一个他们不感兴趣的提问。

从某种意义上来说，新课导入好比家长想让外面生

活的孩子回家吃顿饭，她是告诉孩子说：“今天我烧了

一桌子你喜欢吃的菜，你回来吧。”还是告诉孩子说：

“今天我烧了一桌子我喜欢吃的菜，你回来吧。”我们

的教学设计如同父母给孩子准备的大餐，导入相当于邀

请，我们不能对学生说“今天老师准备了老师喜欢的内

容，你们想不想听啊”，而应当说“今天老师准备了你

们喜欢的内容，你们想不想听啊”。学生肯定会对自己

喜欢的东西感兴趣的呀，一旦这种学习兴趣被老师成功

地调动起来，一堂的教学效果自然不会差。

要激发学生的这种探究欲望，通常的策略是制造认

知冲突。认知冲突是指学生的原有认知结构与所学新知

识之间无法包容的矛盾。“学生在学习新知识之前，已

经具备了某种原有认知结构，在学习新知识时，他们总

是试图以这种原有认知结构来建构对新知识的理解，当

遇到不能解释的新现象时，就要引发认知冲突。”比如

笔者在教学《人民解放战争》一课时，先是创设解放战

争后期南京国民政府要求各国驻华使馆随其由南京迁往

广州的历史情境，然后问学生美苏驻华使馆如何选择。

通常情况下学生会根据自己的固有认知回答美走苏留，

在此基础上介绍刚好相反的事实——美留苏走。这一认

知冲突自然而然会极大地激发学生的探求欲，那就是为

什么事实与所设想的相反。

（二）要促进学生的发展

课堂导入不单单是为了激起学生兴趣、顺利引入新

课，更重要的是适应和促进学生的发展，这也是任何学

习都必须追求的目标，因为不能适应和促进学生发展的

学习是毫无意义的。因而，教师在设计课堂导入时，除

了要使学生产生思考和探索的欲望，充分激发学生的求

知欲和好奇心，还要重视适应和促进学生的发展，以达

到课堂教学的目的。这就要求我们在设计导入时，要充

分考虑到历史学科和学生的年龄、认知特点，抓住学生

的心理，创设符合学情的学习情境，不断激发学生求知

欲望。

比如笔者在给初中生上《新文化运动》一课时，考

虑到初二学生的学情，创设了这样一个历史情境，我先

是表示课堂应当要有规矩，在学生表示认可之后投影呈

现根据明代国子监监规拟定（翻译）的规则如下：

1.对于老师的任何要求，都必须无条件服从，如有

违反，任由老师打骂。（侵害学生的民主，看是否有学

生表示反对）

2.未经老师允许，不得做任何事情。（侵害学生的

自由，看是否有学生表示反对）

3.如果有问题要问老师，必须跪着提问。（侵害学

生的平等，看是否有学生表示反对）

这时，学生的神情都变了，有学生甚至情绪很激

烈。我问学生，你们愿意接受这样的规矩吗？学生几乎

异口同声表示不愿意。然后我呈现明代国子监监规相关

材料后表示，这些规定恰恰是封建（帝制） 社会的规

则。在此基础上，我点出了学生心中的疑惑，那就是为

什么同样的规则，古代的学生能坦然接受，现代的学生

却要激烈反对呢？由此自然而然引出本课要学习的内

容。在这一案例中，借由教师所创设的历史情境，学生

对于新文化运动时期知识青年面对尊孔复古的心理得以

感同身受，进而认识到新式教育的发展使人们无法接受

传统伦理道德规范，也就理解了为什么袁世凯尊孔复古

会引发一场新文化运动。

由此可见，设计导入新课需要关注学生已有的知识

储备，必须从学生已有的知识储备出发，因为只有这样

做，才能设计出适合学情，真正促进学生发展的教学设

计，这其中当然包括导入新课的设计。

三、简约性原则

（一）内容要简约

导入新课的主要目的和作用就是要“使学生尽快

地、全身心地投入到学习活动中去，为实施教学目标

提供先期的学习条件。”[14]这就意味着课堂导入的内

容不能太多，时间不能太长。一般说来，以2分钟左右

为宜，不宜超过3分钟。笔者在刚刚走上工作岗位教学

《马克思主义的诞生》一课时，曾经有过这样一个新课

导入的设计，那就是先出示毛泽东的一段话：“有一本

书特别深地铭刻在我的心中，建立起我对马克思主义的

信仰。这本书是：《共产党宣言》。”接着第二张课件

呈现邓小平的一段话：“我的入门老师是《共产党宣

言》”再接着第三张课件呈现江泽民的一段话：“记的

我在上海交大读书时，为避开敌人耳目，曾打着手电筒

在晚上读《共产党宣言》。”然后第四张课件呈现马克

思的一段话：“哲学家们只是用不同的方式解释世界，

而问题在于改变世界。”在此基础上第五张课件出示问

题：“他为什么要改变世界？他怎样改变世界？他真的

改变了世界吗？”然后完成新课的导入。这个案例明显

违背了简约性原则，事后来看，前面三张课件其实都可
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以去掉，后来笔者再次教学《马克思主义的诞生》一课

时，则是先介绍马克思的去世，然后出示马克思在临终

前留下的一句话：“有一点可以肯定，我不是马克思主

义者！”马克思不是马克思主义者，这一认知冲突一下

子把学生的好奇心和未知欲给调动了起来，从而引出这

节课要学习的内容。在这个案例中，笔者几乎没有花费

什么多余的口舌，主要就是呈现马克思那一句话，所花

费的时间也很少，充分体现出新课导入的简约性原则。

（二）形式要简炼

爱好打扮的人一般都听说过三色原则，就是人们的

服饰全身上下不宜超过三种颜色，因为过于丰富的色彩

会呈现一种杂乱无章的感觉。同样，在课堂教学特别是

新课导入时，过于丰富的形式也会淡化导入的内容，弱

化导入的效果。

比如笔者还在读书期间曾经上过《俄国十月革命的

胜利》这一课，考虑到那个班的学生情感比较细腻，比

较感性化，我在导入时先是呈现画作《伏尔加河上的

纤夫》，然后在欣赏画作时呈现背景音乐《如歌的行

板》，哀伤的音乐强化了人们对于纤夫苦难的同情，然

后播放电影《日瓦戈医生》中贵族富豪笙歌燕舞极尽豪

奢的片段，由此与前者形成一种强烈的对比，再呈现莎

士比亚《哈姆雷特》中的经典片段：“生存还是毁灭？

这是个问题。是去忍受那狂暴的命运无情的摧残，还是

挺身去反抗那无边的烦恼，把它扫一个干净。究竟哪样

更高贵？”在此基础上问学生：“面对这种情况，是革

命还是不革命？是默默忍受不公还是奋起反抗不公？我

们来看看俄国人是如何选择的。”这个案例中，既有绘

画、也有音乐，还有影片和戏剧（台词），可谓是形式

多样，丰富多彩。

后来笔者在设计这一课，采用了这样一个导入，先

是呈现一张1927年的苏联电影《列宁在十月》攻打冬宫

的剧照，然后问学生它能不能证明十月革命发生了激烈

战斗。再呈现亲历十月革命的苏联领导人之一米高扬

的一句话：“事实上，十月革命几乎是和平完成的。” 

这样电影激烈的战斗画面与苏联领导人革命几乎是和平

完成的话之意形成了矛盾冲突，从而激发了学生的好奇

心和求知欲，引出这节课要学习的内容。相比较之前的

案例，新的案例在形式上更为简炼，仅仅呈现了一张电

影剧照和一句话，并通过两者之意的矛盾冲突激发出学

生的学习动机。

四、渐进性原则

（一）内容上由旧到新

认识是一个过程而不是一个结果。也就是要让学生

通过回顾已学知识，体验新旧知识之间的联系，从而使

学习成为一个过程，获得更大的乐趣和更好的效果。这

意味着新课导入应当从复习旧知识开始，然后逐步过渡

到新知识新情境，以便于学生进入学习状态。不宜一上

来就提供新知道新情境。

比如在前面提到的以动画电影哪吒来导入新课的案

例中，动画电影和哪吒是原生了解的旧知识，哪吒是道

教战神也是学生知道的旧知识，但是哪吒原本是佛教战

神则是学生不知道的新知识，通过新旧知识构成的矛盾

冲突，激发了学生的学习兴趣。又比如《新文化运动》

一课的导入，袁世凯复辟帝制加强专制和孙中山追求民

主共和是学生已知的旧知识，但孙中山创立中华革命党

强化集权则是学生不知道的新知识，同样基于新旧知识

构成的矛盾冲突，激发了学生的学习兴趣。而在《俄国

十月革命的胜利》这一课的导入案例中，十月革命攻打

冬宫是学生已知的旧知识，米高扬说十月革命几乎是和

平完成的则是学生不知道的新知识，新旧知识构成矛盾

冲突，促使学生集中注意力进入新课的学习。

与之相反的例子是，笔者在设计《南京国民政治的

统治和中国共产党开辟革命新道路》一课时，曾试图以

八七会议导入，通过陈独秀当时就在武汉却未被通知参

加这一会议设置认知冲突；结尾以遵义会议收尾，表

现中国革命从受苏联强烈影响到开始独立自主。但这一

导入的不足之处在于学生对八七会议本身不太了解，不

能起到快速诱发认知冲突的作用，不符合由旧到新的原

则，所以最终被放弃。

（二）认知上由感性到理性

从马克思主义认识论的角度来看，学生的认识活动

是有一定的规律性，有一定的过程的。这个过程是有一

定程序的，即由具体到抽象、由感性到理性、由现象到

本质，逐步深化。新课导入作为学生认识活动的一部

分，同样需要遵循这一规律。即在新课导入时先从让学

生产生感性认识的知识与情境出发，然后逐步过渡到推

动学生理性认识。

本文主要探讨的是中学历史课堂教学新课导入所要

遵循的四个基本原则，即整体性、主体性、简洁性和渐

进性的原则。如果我们在平时的历史教学导入的设计中

能够遵循这些基本原则，不仅能激发学生的学习兴趣，

更能深度联结学生的知识与教材知识、学生的现实生活

与历史、学生的能力与素养并指引学生未来的人生。
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