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小学英语教学中渗透中华优秀传统文化的实践探析
易诗琴

萍乡市安源区高坑镇中心学校

摘　要：在新课程改革中，强调了将传统文化渗入中小学课堂教学中的重要性，这也成了当前教育改革的诉求

之一。对于小学英语课程而言，其是小学阶段的基础学科之一，但与数学、语文等基础文化学科存在一定差异，主

要体现为英语属于跨语言、跨文化学科，因此，教师在开展小学英语课程教学时，应该结合当前小学生实际接受能

力、接受习惯设定具有针对性的教学方案，这样才能使学生在课程学习过程中不断完善自身英语知识体系。目前来

看，将中华优秀传统文化渗入到小学英语课程教学中，可以起到丰富文本知识点、开阔学生视野、促进传统文化传

承与发扬的重要作用，同时也可以树立起学生文化自信心及民族自信心。基于此，本文对农村小学英语教学中渗透

中华优秀传统文化的实践策略进行了分析。
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在小学英语课程中融入中华优秀传统文化，需要教

师以英语单元教学为基本依托，深入思考教材中的文化

元素，通过这种方式来实现将传统文化内容与教材文本

的有效融合。同时，教师还应该灵活创设课堂教学情

境，强调在各个教学环节中融入优秀传统文化的作用，

这样才能使学生在课程学习过程中获得更为丰富的学习

体验。对于小学英语课程而言，其也属于人文学科范

畴，因此，其具有一定的育人功能，教师在将中华优秀

传统文化元素渗入到小学英语课程中时，也应该充分意

识到这一点，即，对英语课程教学的育人功能进行挖

掘，这样才能实现对小学生综合素养的有效培养，这也

与当前我国提倡的素质教育理念较为吻合。

一、中华优秀传统文化融入农村小学英语的教学内

容分析

（一）挖掘教材中的“中华优秀传统文化”

对于部分教师而言，在开展小学英语课程教学时，

虽然也意识到了在课程教学中融入优秀传统文化的必要

性，但整体来看，往往没有实现对教材内容的深度发

掘，这也导致教材中的优秀传统文化元素没有充分发挥

其教育价值。就当前人教版小学英语教材编设情况来

看，其中所包含的内容较为丰富，不仅包括基础的英语

知识，同时也包含了国内外的历史地理、人文艺术、民

族风情、饮食特点、生活方式等，其中自然也包括了

中国文化元素，如果教师在农村小学英语课程教学过

程中，可以实现对教材中中华传统文化元素的有效发掘

及利用，则可以使学生在课程学习过程中逐渐形成跨语

言、跨文化意识，同时也可以加深学生对传统文化的了

解程度[1]。

（二）发现身边的“中华优秀传统文化”

教师想要实现对农村小学生传统文化意识的有效培

养，不仅要在小学英语课堂教学中发掘及融入传统文化

内容，同时，还应该充分借助课外活动，使学生可以发

现身边的中华优秀传统文化，这样更加有利于学生深

入感受传统文化的魅力及其与现实生活的密切联系。对

于农村地区来说，其乡土文化气息较为浓厚，同时，也

保留了一部分传统文化特征，例如，当前我国很多农村

地区都在着手发展手工艺、民风民俗等，这都是优秀传

统文化的重要体现。并且，农耕文化也是传统文化的体

现，由于我国是世界范围内的农耕文明大国，因此，在

农业种植领域诞生了较为系统、完善的文化体系，教师

也应该引导农村的小学生深入发掘身边的农耕文化[2]。

此外，当前小学校园的文化氛围越来越浓厚，教师在将

传统优秀文化融入当前课程教学中时，也应该借助学

校、班级环境氛围营造的方式，例如，应该设置相应的

校园文化长廊、班级文化墙，有条件的学校还可以设定

劳动实践基地，通过上述校园环境及氛围的营造，可以

使学生发现身边的传统文化资源，同时也可以逐渐培养

小学生传统文化探索兴趣。教师或学校方面还可以定期

组织开展校内中华传统文化传播与发扬活动，并且，将

其与英语教育教学进行有效融合，实现对学生英语口语

交际等基础技能的有效培养，例如，可以组织开展中国

美食介绍、中国传统曲艺介绍等活动，要让学生通过简

练的英文来完成介绍，在这一过程中，学生不仅可以实

现对英语口语能力的训练，同时还可以加深对中华传统

文化的了解程度[3]。

（三）中华优秀传统文化融入农村小学英语教学的

内容整合

在将中华传统文化融入当前的农村小学英语课程教

学中时，教师应该注意对具体的教学资源、教学内容进

行整合，从而使教学方向更为明确，这样才能使小学英

语课程教学成效得到保证。就当前情况来看，教材中

的中华传统文化、学生身边的中华传统文化都可以作为
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小学英语教学中的传统文化元素，通过对上述内容的有

效发掘、整合及利用，可以使教学活动开展的针对性更

强，不仅可以激发学生小学英语课程学习兴趣，同时也

可以使学生的学习视野更为开阔，符合当前新课程改革

的教育教学要求[4]。

二、中华优秀传统文化融入农村小学英语教学中的

具体策略分析

（一）课前策略

1.教师层面

在将中华传统文化元素融入当前的农村小学英语课

程教学中时，想要使教学成效得到保证，需要教师做好

相应的课前准备工作，尤其要注意对教材文本进行深入

发掘，需要教师对教材中的具体内容、侧重点、中华传

统文化要素等有深入理解，这样才能实现对教材文本的

有效利用。就当前的人教版小学英语教材而言，其所涉

及的知识点及展示形式较为丰富，并且，在文本细节及

图片中往往蕴含着多个层面的传统文化元素，这就需要

教师以敏锐的感知能力对教材内容进行深入探究。由于

教材中所选择的文本往往篇幅有限，因此，很多地方虽

然涉及的中华传统文化内容，但并不能对其进行详细说

明，教师在进行备课时，应该充分意识到这一点，需要

教师借助互联网的海量教育资源来填补教材文本中没有

详细说明的部分。具体而言，需要教师在进行课件制作

时，将教材中提及的传统文化元素进行发掘与延伸，并

通过更为具体的图片、动画、视频等方式展示出来，这

样更加有利于加深学生理解，同时也使学生对教材文本

有更为深入的分析[5]。因此，教师要对当前小学生的接

受习惯、兴趣爱好取向等有深入了解，这样才能使所制

作出的教学课件更具针对性，为学生文化知识的学习奠

定了基础。例如，在“Unit 4 What can you do？”课

程教学过程中，do kung fu属于重点内容之一，为了使

学生可以尽快进入到课堂学习氛围中，教师可以向学生

展示《太极张三丰》《少林寺》《叶问》等经典功夫影

片中与中华传统武术有关的内容，这样不仅可以激发学

生学习兴趣，同时也可以加深学生对中国传统武术文化

的认知程度[6]。

2.学生层面

学生应该做好课前预习，对教师要讲解的内容有大

概认知，这样才能使其在课程学习过程中对要点知识的

接受能力更强。学生在课前预习时，想要挖掘出教材文

本中的传统文化元素，应该注意从词汇、语句、语篇三

个层面入手，继而加深对教材文本的了解程度，这也可

以使学生的英语课堂学习效率得以提高。并且，学生还

应该做好课前准备工作，这就需要学生根据本节课所讲

解的主题借助书籍、导学单、互联网、请教别人等方式

提前收集和整理相关内容。

（二）课中策略

1.整合现有教学资源

在小学英语课堂教学过程中，教师想要实现对中华

传统文化的有效渗透，应该明确具体的教学切入点，

即，需要教师对现有的教学资源进行有效整合，通过这

种方式来激发学生课程参与积极性，同时也可以使学生

在课程学习过程中获得更为丰富的体验。当前来看，信

息技术已经在我国教育事业中有广泛应用，在开展小学

英语课程教学时，教师也应该充分发挥出信息技术的应

用优势，实现对学生英语课程学习的有效引导，使多种

教学资源得以融合[7]。教师可以利用多媒体设备为学生

创设更具针对性、体验感的教学情境，这样可以使学生

在课程学习过程中实现对传统文化元素的深入发掘。例

如，教师在向学生讲解“Unit 3 At the zoo B Start 

to read”这一课程时，所涉及的阅读文本有较为明显

的中华传统文化特征，教师应该在文本的基础上，对其

进行扩展，如，可以在正式引导学生阅读文本之前，先

利用多媒体设备为学生播放一段与元宵节这一传统节日

有关的简介视频，学生在观看视频的过程中，注意力会

更为集中。教师还可以借助多媒体设备为学生创设“元

宵节打灯谜”的情境，学生在猜灯谜的过程中可以感受

到元宵节的热闹氛围，并且体验到元宵节的文化精髓。

教师还要利用在线教学平台来实现对学生课后学习的有

效辅导，进而帮助学生解决课后学习过程中所遇到的实

际问题，使教学与辅导可以真正做到跨越时空阻隔，这

也提高了教育教学手段的现代化程度[8]。

此外，有条件的学校还可以进一步开发传统文化人

力教育资源，例如，可以让民间技艺的非遗传承人走进

课堂，讲解优秀民间技艺的诞生与发展过程，从而使学

生了解其文化背景。还可以在当地邀请地农民在课堂

上为学生讲解与农耕节气有关的传统文化内容，在讲述

过程中，学生会对农业知识及我国悠久的农耕文化有大

体认知，这也使课堂教学与现实生活之间的关系更为密

切，使学生在课程学习过程中产生亲切感。

2.灵活运用多种课堂教学方法

课堂教学方法的选择与应用至关重要，其会直接影

响到教师教学成效，目前来看，活动教学法、情境教学

法、文化对比法等都已经在中小学课程教学中有一定范

围的应用，实现了对传统教学模式的有效更新。在当

前人教版小学英语教材中，为学生呈现出了很多传统节

日及中华民族的传统风俗习惯，但往往介绍与分析的不

够具体，不能实现对学生传统文化意识的有效熏陶，这

就需要教师在开展课程教学活动时，根据当前学生接受

习惯运用最为适宜的教学方法，进而保证优秀传统文化



69

教育聚焦

元素在小学英语课堂教学中的融入成效。教师应该意识

到，课堂是当前小学生英语课程学习的主要阵地，这就

需要教师在课堂教学中为学生营造相应的文化氛围，进

而强化学生文化感知能力[9]。具体而言，教师可以利用

文化对比法来开展教学，进而与学生深入分析中西方文

化的差异性，可以通过生活方式、风俗习惯、节日活动

等多个方面的对比来实现对文化差异的深入探究，这也

可以使学生逐渐形成跨文化交际意识与能力。例如，

教师在向学生讲解“Unit 2 Ways to go to school C 

Story time”这一课时，为了可以使学生对中西方文化

差异有更为清晰的认知，则需要教师利用多媒体设备以

图片、视频的方式向学生展示文本内容，并引导学生找

出中西方文化差异。当学生跟随着Amy及Annie的视角对

中国及西方文化有一定了解后，教师还要引导学生针对

中西方文化的差异性进行探讨，这样更加有利于激发学

生课程学习欲望[10]。

3.创新教学评价模式

在以往的小学英语课程教学过程中，部分教师忽视

了课程教学评价的重要性，所应用的评价体系也较为单

一，这也导致课程教学成效受到一定影响。今后，教师

应该结合小学生实际接受习惯，设定具有针对性的教学

评价模式，尤其要保证评价的综合性。这就需要教师在

设定评价标准时，不仅考虑到当前学生对英语知识点的

掌握程度，还要考虑到学生的学习态度、对中华传统文

化的了解程度等，这样才能使教学评价的设定可以实现

对学生当前综合素质深入分析，同时也为教师今后的教

学活动开展奠定了基础。

（三）课后策略

教师要为学生搭建相应的在线辅导和交流平台，发

挥平台的资源丰富性、形式灵活性等一系列优势。教师

可以为学生适当扩展课程内容，通过线上资源展示的方

式来促使学生可以灵活运用课后时间进行自主学习。

教师还应该意识到课外活动安排的重要性，进而实现对

学生课堂学习的有效巩固。并且，学生文化意识的培养

也需要教师借助课外活动来实现。教师在进行课后作业

布置时，还应该保证所布置作业结构的合理性，应该涉

及理论知识、实践活动两个层面。例如，在课堂教学过

程中会为学生讲解不同节日的文化习俗，如，端午包粽

子、编红绳等，教师可以将其作为手工作业布置给学

生，这也使得课后作业的实践性得到了保证，学生在进

行课后实践活动时，会更加真切的体会到传统文化的魅

力及内涵。

结束语

总而言之，小学英语是小学阶段的基础学科之一，

教师在开展小学英语课程教学时，应该积极响应新课程

改革号召，在其中渗入中华优秀传统文化内容，通过传

统文化元素的渗入，可以实现对学生英语学习视野的有

效开阔。本文从中华优秀传统文化融入农村小学英语教

学的内容设定入手，即，要挖掘教材中的优秀传统文化

内容、发现身边的优秀传统文化、实现优秀传统文化与

农村学英语教学资源的有效整合，并从课前策略、课中

策略及课后策略三个方面对传统文化的融入方式进行了

探究。经过本文的叙述与探究，希望可以起到促进优秀

传统文化与小学英语课程教学有效融合的作用，进而开

拓教学思路，保证课堂教学成效。
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