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巧用自然资源，开展幼儿园户外科学探究活动
罗惜君

江西省吉安市泰和县第一幼儿园

摘　要：在教育事业的发展中，幼儿园教育更多被教育工作者和家长重视，每一位教育工作者都应该认真做好

教学指导工作，最大化保障幼儿园教育指导的成效。本文主要以《3-6岁儿童学习与发展指南》视域下幼儿园户外

科学探究活动为重点进行阐述，首先进行应用自然资源的案例介绍，其次深入说明并探讨幼儿园户外科学探究活动

应用自然资源的效果，有促进幼儿提高综合实践能力、促进幼儿提高综合实践能力、提升教师教学能力，进一步体

现出自然资源在科学探究活动中的应用价值和作用，更好地加强户外科学探究活动运作效率。
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立足于《3-6岁儿童学习与发展指南》视角，幼儿

园开展户外科学探究活动，应全方位利用好自然资源，

给幼儿创设良好的生活环境，组织幼儿深入观察、对比

和实践等，从而发现问题和处理问题。幼儿园的教育教

学中，幼儿和自然界接触的机会较少，拥有的生活经验

有限，对事物认知和了解也比较局限，为了扩展幼儿知

识面，教师应因地制宜，综合体现出自然资源的特征，

带领幼儿深入探索和挖掘探究活动的内涵，继而给幼儿

带来良好感受，做到“倾听儿童，相伴成长”，提高幼

儿园户外科学探究活动的有效性。

一、以《哈哈！雨》为例，幼儿园户外科学探究活

动应用自然资源的案例介绍

幼儿园教师要想巧妙地开展探究活动，应该深层次

研究自然资源的特征和应用方法，系统性设计教学环

节，加深幼儿对自然资源认知，用心参与科学探究活

动，确保教学活动有序进展。

1.活动目标。引导幼儿在兴趣驱使下观察下雨的过

程，用心感受雨；细致体会倾听、观看和玩雨带给自己

的快乐；树立幼儿科学探究意识，可以自主思考、发现

问题和处理问题，得到良好学习感受；培养幼儿热爱大

自然和保护水资源的品质，加强幼儿动手实践能力，促

进幼儿个性化成长。

2.活动过程。（1）创设活动情境，感受雨水。一

场雨落下，幼儿兴奋不已，不如以此为契机带领幼儿探

索雨，所以教师带着幼儿走进户外真正感受雨，倾听幼

儿的心声，分析幼儿的思想行为，捕捉幼儿兴趣点。引

导幼儿摸一摸在台阶上的雨水，说出自己的感受。

教师：你们有什么感觉？

有的幼儿说：冰冰凉凉的；

有的幼儿说：好脏呦！好脏！我们一会回到教室还

要洗手；

教师继续追问。（关于雨水是否干净的问题，幼儿

各自有不同的看法）

有的幼儿说：我发现有脏东西，黑黑的，雨水不是

干净的。

教师问：这个脏东西是雨水落下的吗？

幼儿都回答：不是。

教师问：那是哪里的？

幼儿：好像是草坪上的吧？

在幼儿不确定的情况下，不能判断雨水是否干净，

这时有个幼儿提到：我有一个好办法把雨水弄干净！

教师：什么办法？

幼儿：把脏东西弄下去就可以了。

可是另外幼儿说：弄掉脏东西，那好多灰尘都会落

下，不是一直都会有脏东西吗？

在多名幼儿互相探究之下，觉得外界的脏东西会造

成雨水变得不干净，想要寻找比较干净的雨水，深入探

索。幼儿找到小水洼，教师继续追问：现在雨水是不是

干净的？

幼儿纷纷表示：小水洼中的雨水是干净的，甚至还

用雨水洗手。这样有的幼儿可以用双手感受到雨水，然

而有的幼儿表示没有感受到雨水，所以教师继续带领幼

儿感受雨水，深入观察。

（2）调动幼儿探究的积极性，接收雨水。教师提

出问题：小朋友们，你们知道可以用手装雨水，还有其

他装雨水的办法吗？

有的幼儿回答：用瓶子；

有的幼儿回答：用勺子或者碗......

教师鼓励幼儿共同寻找装雨水的工具，对幼儿说：

让我们一起找工具装雨水，好不好呀？

于是幼儿来到了教室，搜寻到多种工具，包含瓶

子、塑料袋、碗、杯子等，之后教师带着孩子们走到户

外接水。可是此时雨水比较小，幼儿无法收集到，感叹

道：没装到呀！教师问：那我们还可以去哪里装雨水
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呢？这时一名幼儿突发奇想，去屋檐下接水，惊奇地发

现屋檐下能够接到雨！于是幼儿站在屋檐下一起接雨，

感受着雨水滴答滴答的声音，别提多高兴啦！教师和幼

儿互动：你们是一起装雨水的吗？有的幼儿表示：矿泉

水瓶太小，我们两个人一起装呢！教师提问：雨水是什

么样子的？有的幼儿：雨像虚线一样；有的幼儿：雨长

长的；有的幼儿：我看见我的雨水是黄色的？教师问：

为什么是黄色的呢？幼儿回答：因为瓶子是黄色的呀。

在接水期间，幼儿纷纷讨论起雨水的颜色，教师借此机

会提问：雨水究竟是什么颜色的？有的幼儿：我接到的

水是白色的；有的幼儿：我接到的水是粉色的；

有的幼儿：我接到的水是米白色......

最后终于有幼儿说：雨水是透明的。

另外一名幼儿继续强调：雨水是白色的。在幼儿没

有分清白色和透明的情况下，教师提出问题：什么是透

明的？幼儿想了想回答：透明胶。教师：什么是透明

的？幼儿：看不见的东西是透明的；有的幼儿：像窗户

类的东西是透明的；有的幼儿：一滴水也是透明的；有

的幼儿：攀爬墙上的玻璃也应该是透明的！

在师幼互动中，幼儿用多种类型的工具接收雨水，

安静地等待雨水滴落下来，表现出极强的耐心。同时在

等待中，有的幼儿有了全新的发现，了解到雨水的形

状、雨水的声音和雨水的颜色。由此利用良好的实践环

境，教师和幼儿之间深入提问和互动，推动幼儿对雨水

特征的了解和掌握。

（3）探究雨水的用途，使用雨水。教师提问：我

们接到雨，那么我们可以用雨水去干嘛？

有的幼儿：我想要用春雨浇灌我们植物角中的植

物；

有的幼儿：我想要用春雨浇灌多肉；

有的幼儿：我想要用春雨浇灌小碗莲；

有的幼儿：我想要用春雨浇大蒜。接下来教师带领

幼儿走进植物角，用接到的雨水对自己喜爱的植物浇

水，在幼儿沉浸于浇灌植物的活动中，教师提出问题：

现在你们认为雨水是不是干净的呀？在亲身体验后，幼

儿均表示：用眼睛观察的雨水是干净的。雨水真的是干

净的吗，带着这个疑问，教师带着幼儿再次探索。

在教室中给幼儿播放：雨水是从哪里来的？幼儿通

过生动形象的视频增加对雨水的认知：犹如地球表面的

灰尘，被吹到高空中，撞上一些精密的分子，便会紧紧

抱在一起，一团气体分子对灰尘粒子进行包围，也就

是气体包裹上升的杂质，这一个过程可以理解为云凝结

合。一些专家提出：有细菌的存在，会产生完美的云凝

结合现象，促进水滴滴落在地面。幼儿的兴趣和注意力

被充分调动起来，教师提问：我们已经尝试用装雨水，

感觉雨水是干净的，那这些雨水能够供人体所需，喝进

我们肚子里吗？很多幼儿表示：不可以喝进肚子里。

教师提问：为什么？

有的幼儿：雨水里面有毒细菌；

另外幼儿补充：是看不见的毒细菌。

有的幼儿：我们应该用电子显微镜观察，教师补

充：电子显微镜可以观察到肉眼看不见的细菌。

有的幼儿：要用放大镜。

之后组织幼儿观察雨水，对接到的雨水用盒子装

好。再准备好水龙头滴出来的自来水、可饮用水，也就

是准备了三个装有水的盒子，对幼儿提出问题：你们看

看水是不是干净的呢？鼓励幼儿拿出准备好的放大镜，

观察盒子中水的形态。

有的幼儿：盒子中的水有一点杂质；

有的幼儿：盒子中的水有黑黑的东西。幼儿互相讨

论哪个杯子中的水是最干净的，得到结论，饮水机的饮

用水以及水龙头的自来水都比较干净，可以喝；而雨水

中有灰尘和细菌，不可以喝。教师再次提出问题：现在

我们知道了雨水到底是不是干净的呢？幼儿纷纷表示：

不是干净的。

引导幼儿对本次科学探究的游戏进行回忆，记录自

己的学习感受。把自己的经历通过绘画的方式表征出

来，同时描述探究的流程。有的幼儿表示：雨滴是一点

一点用瓶子接到的；有的幼儿表示：并没有接到很多

水；有的幼儿表示：我把我接到的水给嘉铭小朋友了，

因为他的瓶子比较大，可以装很多水，我还能帮助她！

每名幼儿都在认真描述，画出如何接收屋檐滴下的水，

感受到科学活动的美妙。

3.活动思考。总结与归纳：开展科学探究活动，组

织幼儿从三个环节实践，即感受雨水、接收雨水、使用

雨水。再此阶段生成了很多问题，比如：雨水是不是干

净的？如何装雨水呢？雨水是什么颜色？整个探究活动

体现出问题这一个核心，组织幼儿主动探索，从问题入

手开发幼儿大脑思维，给幼儿解决问题提供新思路，每

一名幼儿都可以一直保持着对科学探究活动的热爱，在

彼此交流中感受到游戏的愉快，树立幼儿合作意识，培

养幼儿良好的品质习惯。继而综合掌握幼儿成长方向，

为幼儿园科学探究活动的高质量开展提供更多条件支

持。

二、幼儿园户外科学探究活动应用自然资源的效果

在本次户外科学探究活动中，取得的效果比较理想

化，不仅促进幼儿提高综合能力，培养幼儿正确的思想

观念，还帮助教师提升教学能力，尽可能凸显出探究活
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动的时效性。

1.促进幼儿提高综合实践能力。教师开展户外科学

探究活动，巧妙地给幼儿渗透自然资源，使得幼儿园教

学活动更加丰富多彩，让幼儿有探索多元化事物的兴趣

和主动性，发散幼儿思维空间，致力于幼儿思维能力的

提升。幼儿在户外科学探究活动实践中，可以自主观察

和思考，认真回答教师提出的问题，比如《哈哈！雨》

的学习过程，教师提出雨水的样子？怎么接收雨水？等

问题，极大程度上吸引幼儿的兴致，每一名幼儿都能够

在自然资源的吸引下深入参与户外科学区的探究活动，

增加幼儿对雨水的认知。并且教师鼓励幼儿对比雨水是

否可以喝到肚子里，让幼儿形成了卫生意识，幼儿通过

放大镜的观察，了解到雨水中含有杂质和脏东西，喝到

肚子里会影响健康。而饮水机和水龙头中的水是可以喝

的，培养幼儿讲卫生的意识，对自己的健康负责，对幼

儿良好品质的形成有积极作用。另外在讨论环节中，教

师给幼儿留出时间表征探究过程，讲述探究的感受，潜

移默化训练幼儿语言表达能力，表征中也能够培养幼儿

审美意识，给幼儿带来实践动力，由此全面锻炼幼儿思

维能力，启迪幼儿思维，确保幼儿可以全面发展。

2.培养幼儿正确的思想观念。应用自然资源开展科

学探究活动，充分扩展幼儿思维空间，确保幼儿自身的

情感得以丰富化，帮助幼儿健康成长。之前幼儿园开展

科学探究活动，即便能够调动自然资源，可是教学活

动的深度和广度难以体现。比如和“雨”有关的教学活

动，可能教师仅仅给幼儿讲述雨水的产生过程和雨水的

形态，并没有给幼儿提供充分时间探究雨水的样子和雨

水的干净程度，幼儿在探究中思维空间有限，不能充分

开发幼儿潜能，放手让幼儿在探索活动中成长。从幼儿

的视角下，自然界是和幼儿生活息息相关的地方，更加

对自然界的事物产生兴趣和探索欲，也愿意在自然界中

摸索、观察、种植以及玩耍等。幼儿的天性是玩耍，兴

趣和好奇心也是幼儿成长的动力。《哈哈！雨》教学

中，以自然资源开展户外科学探究活动，教师和幼儿共

同探索以及实践，尊重幼儿主体地位，促进幼儿感受到

雨水的存在，从而加强幼儿对雨水的认知。接收雨水的

过程中，幼儿便形成互相合作的意识，彼此之间互相帮

助和分享有效的接收雨水建议，在屋檐下接水，共同用

瓶子接水等，这样幼儿生成团队合作意识，让幼儿养成

善于帮助他人和积极探索的良好品质。雨水的使用中，

幼儿纷纷表达可以将雨水使用在哪些方面，浇灌植物时

不仅给植物的生长带来养分，还给自己带来欢乐，陶醉

在浇水场景中。联想到保护水资源，让幼儿生成保护水

资源的意识。

3.提升教师教学能力。通过《哈哈！雨》的科学探

究活动，教师的教学能力得到提升，教师进一步意识到

问题情境的重要性，借助问题深刻吸引幼儿注意力，确

保幼儿能够从内心深处认可探究活动，主动参与探究

活动，并且在探究活动中得到真切的感受。教师倾听幼

儿的心声，了解幼儿对雨水的认知情况，帮助幼儿丰富

知识储备，提高幼儿对雨水知识的掌握效果。教师在归

纳环节中，总结幼儿科学探究实践的有效性，及时优化

和整合教学方案，全面陪伴幼儿发展，这样在师生互动

下，教师的教学能力得到深层次提升，有助于取得最大

化教学成效。

结语

综上所述，幼儿园开展科学探究活动，对幼儿的成

长而言有重要作用。组织幼儿加入《哈哈！雨》科学探

究活动，增加幼儿知识储备，加强幼儿品质培养效果。

在后续的教学中，教师更需要完善教学环节，深入反

思教学过程，尝试创新教学方法，丰富教学内容，健全

科学探究活动体系，不断凸显幼儿主体地位，将活动的

主动权还给幼儿，彰显出幼儿加入探究活动的主观能动

性。真正地倾听幼儿感受，陪伴幼儿成长，推动新时期

下幼儿园科学探究活动的发展。
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