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设计多元化语境课堂练习，提高语文

园地词句段运用能力

——以三年级《语文园地》词句段运用为例
温丽娟

江西省赣州市信丰正平镇中心小学

摘　要：“双减”政策，对语文课堂教学效提出更高的要求。根据语文学科核心素养要求，切实提高学生语用

能力，创设多元语境，开发语文园地词句段运用课堂练习题，设计言语实践活动，提高学生课堂学习效果，提升学

生语用能力，落实核心素养。

关键词：双减；核心素养；词句段运用；多元语境；课堂练习

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2024.02.069

“双减”政策的提出，旨在减掉课业负担，提高学

生的综合素养，与语文核心素养的理念是双向并行的。

“双减”力求通过有效的课堂教学，激发学生的学习兴

趣，改进学习方法，提高学习质量，激活学习的主动

性。

从三年级开始，学生可以完成一定量的书面作业，

如何让学生有趣、主动、高质在课堂完成相应的书面练

习是一线老师面临的新课题。而统编教材将语文要素分

成了若干个知识和能力训练“点”，这些点由浅入深，

由易到难地分布在各个单元中。[1]教材借助“词句段运

用”板块进一步强化这些语文要素，加强学生的实践应

用。部编版三年级教材的语文园地是一个全新的板块，

在低年级“字词句运用”的设计理念上，遵循中年级的

学段特点，设计了很多言语实践活动，旨在让学生学会

在生活运用语言文字，提升语用能力。[2]

课程标准指出：“时代的进步要求人们具有开阔的

视野、开放的心态、创新的思维，对人们的语言文字运

用能力和文化选择能力提出了更高的要求，也给语文教

育的发展提出了新的课题。”[3]

因此可创设多元化语境，设计课堂练习，巩固语文

要素的能力训练点，让学生在情境化的、真实可感的语

境里运用能力点，提高课堂学习效果，落实核心素养，

实现“双减”目标。

一、挖掘生活资源创设语境

“词句段运用”板块旨在引导学生于生活情境中运

用语文，体现语文课程的实践性特点。因此，教师可挖

掘生活资源，设计真实可感的、贴近学生日常生活实际

的课堂练习，吸引学生参与练习，让能力点的“运用”

在课堂真实发生。

（一）校园生活语境

校园生活是学生最日常，频率最高的生活情境，是

语言文字运用的大语境。让教材走进生活，让课堂融入

生活，校园生活语境是一个丰富的素材库。

1.学习活动

学习活动中，语境很多，教师可根据“词句段运

用”的内容联结学习活动语境，选择合适的内容来创设

学习语境。

三年级上册第一单元词句段运用第三部分“试着给

每个兴趣小组取个响亮的名字”，可结合校内的课后服

务课程来设计课堂练习。

例：同学们，学会了如何给兴趣小组取名字，请你

给自己在学校课后服务上的兴趣班取个好听的名字吧。

取好名字后，还请同学们回家后用画笔、电脑等设计出

来。老师给大家设计在线投票，票数最高的设计名，我

们请学习委员向学校课程处的老师申请，让自己的“设

计名”成为学校兴趣班的课程名。

以上练习与学生的学习活动紧密联系，课堂练习还具

有延展性与实用性，能有效激发学生言语实践的动力。

2.课间游戏

课间游戏是学生放松的时刻，游戏时间产生了很多

同伴交际的语境，教师可创设出相关语境来设计“词句

段运用”课堂练习。

三年级上册第四单元词句段运用第三部分“引号的

用法”，例句来自单元的童话故事。童话具有一定的游

戏性，而“引号的用法”学习有一定的难度，需要课堂

练习来巩固，也是学生在习作中使用频率很高的能力

点。课间游戏中，学生之间的对话较多，可做相关语境

练习设计。

例：校园的大树下，我和伙伴们一起在玩捉迷

藏的游戏。突然，一只小青虫从树上掉下来。“ 

                       ”小亮摸着脑袋跳起来。

伙伴们见了都从自己藏的地方跑出来了。大青虫掉

在地上慢慢地爬着，好可爱呀！“              ” 

小亮说道，“                         ”

于是大家又开始找地方躲起来了！

1.师生关系
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校园生活里，师生关系的语境时常发生，也是学生

津津乐道的话题。筛选积极健康的师生话题设计“词句

段运用”课堂练习，不仅能让学生积累“师生话题”素

材，还能提高其语文要素的运用能力。

三年级下册第六单元词句段运用第二部分“围绕

一个意思来写”，教材设置的开头是“①小丽多才多

艺......②雨下得真大......”

本单元的习作是“身边那些有特点的人”，结合习

作要求，联系师生关系，引导学生围绕一个意思写出老

师的特点。设计练习之前先做调查，了解任课老师在学

生眼里的特点是什么？由他们说出的特点，是他们了解

的，这样才有表达的内容可发掘。

例：①体育老师跳远的本领可厉害了......

②我和心理老师的关系很好......

③我们的班主任可严格了......

2.同伴关系

纵观学生日记，学生写得最多的还是同伴之间的故

事。“词句段运用”指向具体的语文要素能力点，教材

设置的语用情境是通识化的。如能仔细观察学生的同伴

关系，从他们的校园日常、日记练笔中去发现鲜活有

趣的话题，设计出相关课堂习题，那么学生在完成习题

时，感知到了语文的友好，文字的力量，这样的课堂练

习，是有趣，有效的。

三年级下册第八单元词句段运用第三部分“用自己

的话转述别人说的话”，是教学的难点。语感较弱的学

生需要多次练习，为提高练习的趣味性，设计同伴语境

练习。

例：①我的好朋友“跟屁虫”毛毛说：“我玩魔方

的水平一流，40秒就能还原一次！”

②放学时，“小胖”跟我说：“请你去我家吃蛋

糕，我今天生日呢！”

（二）社会生活语境

课标指出：“拓宽语文学习和运用的领域，注重跨

学科的学习和现代科技手段的运用，使学生在不同内容

和方法的相互交叉、渗透和整合中开阔视野，提高学习

效率，初步养成现代社会所需要的语文素养。”[4]

三年级学生已具备一定的独立自主能力，学生能参

与到社会生活当中去。除去家庭生活，学生在社区、公

共场所都会存在独立交际的可能，那么就需要学生具备

一定的言语交际能力。因此，教师不仅要创设生活语

境来进行教学，还要提高学生运用所学知识解决真实生

活问题的能力。小型应用文撰写在三年级上下册均有安

排，利用培养学生的方法意识，引导学生在公共交际场

所实践言语知识和能力。

1.家庭生活

家庭生活里，学生的交际多为亲子关系语境，会有

许多不确定性的交际语境发生，为学生运用语言文字解

决生活问题创设了真实语境。词句段运用的能力点，会

与家庭生活密切相关，教师应做横向梳理，纵向延展，

设计好家庭类生活语境题。

三年级上册第六单元“选择一两个词写句子”，先

需要联想画面，可结合家庭生活设计练习题。

例：看到“懒洋洋、乱糟糟、颤巍巍、闹哄哄”这

几个词时，你是否想到了周末你在家中的一个画面呢？

请仔细想想，然后选择一两个词写句子。

2.社区生活

学生在假期会需要参加社会实践活动。平时的日常

生活中，也有可能参与到社区的相关社会性事务中来。

利用好社区交际语境设计词句段运用课堂练习题，是适

应现代社会的需要，也符合课程标准的要求。

三年级下册第八单元词句段运用第二部分“写寻物

启示”是应用文写作，为教学难点，学生在格式，表达

人称，描述事件上容易出错，需要多次反复练习与实

践。结合社区生活，可设计相关语境练习。

例：昨天傍晚，斑马湖社区1栋五单元601的刘奶奶

在斑马湖散步时丢了一件宝蓝色的外套，请你帮刘奶奶

写一则寻物启事吗？拟定好后，哪位同学的寻物启事写

得最准确、清楚、有礼貌，老师会把这条寻物启事发在

斑马湖社区群。

3.公共交际

部编教材增设口语交际板块，比如一年级的《请你

帮个忙》就设计了公共场所的交际情境，也是有目的来

加强学生的言语运用能力。

三年级下册第二单元词句段运用第三部分“写通

知”，可结合三年级学生可能进入的公共场所，创设语

境，设计练习。

例：地铁站的安检部门要开一个国庆假期的安全会

议，会议时间是9月28日下午2点，地点是安检部三楼

101室。请你拟一则通知，告诉安检部门的工作人员准

时参加会议。

二、顺应自然节气创设语境

大自然是一个美好的课堂，部编教材也在各年段安

排了相应的单元内容。如三年级上册的第二单元导语

“金秋的阳光，洒在树叶上，洒在花瓣上，也洒在我们

的心上” 就顺应秋季编排了古诗、现代文篇目。词句

段运用也可顺应教材编排创设有自然美感的语境题，引

导学生在美好的语境中答题，提升能力的同时，提高审

美能力。

（一）自然情境

三年级上册第二单元词句段运用第二部分“运用多

种方法理解难懂的词语”。教学本内容时，正值初秋。

教师可自己创作关于秋天的句段来作为练习题。

例：读下面的句子，想想你看到的校园景色，走过

的银杏大道，你用什么方法来理解加点的词语呢？

①初秋，太阳依旧晒着。夜晚倒是凉爽了几许。校

园的银杏逐渐变黄。我和同学们走在银杏大道上，银杏
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的果子不经意就掉到了我的头上。银杏果软塌塌的，闻

起来有股清味。

（二）节气情境

三年级上册第二单元词句段运用第二部分“整理购物

清单”。教学本内容时，可联系“夏至”吃饺子的习俗，

和学校刚刚开展过的夏至立蛋等活动来设计练习题。

例：同学们，夏至那天，学校将开展包饺子和立蛋

的活动，请你请教父母或者查阅资料，为班级开一份购

物清单吧。

三、融入人文气息创设语境

课程标准指出：“义务教育阶段的语文课程，应使

学生初步学会运用祖国语言文字进行交流沟通，吸收古

今中外优秀文化，提高思想文化修养，促进自身精神

成长。工具性与人文性的统一，是语文课程的基本特

点。”[5]

三年级下册第三单元“深厚的传统文化，中国人的

根”，词句段运用的第一部分就引用了《纸的发明》的

原文设计了能力点。在设计课堂练习时，教师可设计人

文气息类语境，兼顾人文性与工具性的统一。

（一）人文景观情境

人文景观语境尽量选择学生熟悉的景观。三年级下

册第八单元词句段运用第一部分“用类似的开头说一段

话”，可从选择当地人文景观设计练习题。

例：我们望城的铜官窑现在可著名了，吸引了很多

外地的游客。你去过那里的陶瓷博物馆吗？请你用下面

的开头说一段话，向外地的游客介绍美丽的铜官陶瓷。

①你可知道，那陶瓷博物馆里的陶瓷有多奇妙

吗？......

②你是否听说过望城铜官窑......

（二）艺术情境

三年级下册第三单元词句段运用第二部分“照样子

写句子”，例句来自单元课文，与艺术有关。学生喜欢

齐白石的虾子，老师找来图片资料给学生观察欣赏，再

完成相关习题。

例：请欣赏齐白石爷爷的虾子图《虾》，仿照例句

来写一写。可用上“有的……有的……有的……”

3.传统文化情境

三年级下册第三单元词句段运用第一部分“介绍一

次手工活动过程”。可联系“中秋节”来介绍做月饼的

手工活动。

例：中秋节时，我们班开展了手工做月饼的活动，

你还记得制作过程吗？请你先画出流程图，然后再根据

流程口头介绍一下做月饼的过程吧。让不会做月饼的人

听了，也想尝试一次就更好了。

四、结合时政创设语境

部编语文教材的编写思路第一点提到：“进一步发

挥教科书的育人功能，自然渗透立德树人。”“充分发

挥教科书立德树人方面的独特价值和优势，按照‘整体

规划、有机融入、自然渗透’的基本思路，将社会主义

核心价值观、中华民族优秀传统文化、革命传统教育、

良好的思想道德风尚等人文教育内容自然地融合在教科

书里。[6]由此可见，立德树人的重要性和时代性。在设

计词句段运用课堂练习题时，教师要可筛选适合学生的

热点事件、典型人物来创设语境，以达到立德树人与素

养提升的全面目标。”

（一）热点事件情境

培养学生的社会责任感，引导学生关注时事新闻、

国家大事需要语文老师创造性地在课堂融合。如孟晚舟

女士回国的事件，她在回国飞机上写的那封信，教师就

可以利用起来，设计时事语境练习题。

根据三年级上册第一单元词句段运用第二部分“怎

样朗读能更好地表达句子的意思”，结合孟晚舟的信做

如下设计。

例：①灯，左“火”右“丁”，火是希望，丁是人

本。

②华为的同事们在心声社区上一次又一次地留言，

任何一个关于我的消息，都能筑起高楼。

（二）典型人物情境

三年级上册第七单元词句段运用第一部分“想象句

子描写的情形，然后照样子写句子”。可用“袁隆平、

钟南山”等典型人物来创设语境。

例：①看到稻田里金黄一片，九十多岁高龄的袁隆

平爷爷高兴得          

②钟南山爷爷得知武汉疫情严重，在接受记者采访

时，          得          

综上所述，为落实“词句段运用”的能力点，创设

多元化语境课堂练习题，让学生高质量地勤奋起来，提

高课堂学习效果，符合“双减”理念。多元化语境习

题，有利于了语文课堂与实际生活的联系，让学生理解

语言适应对象之间联系的同时，感受到语言文字的强大

应用能力，全面提高学生学习语文的兴趣，语用能力、

交际能力、思维逻辑能力及审美能力，从而提高学生的

语文核心素养。
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