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小学科学课“新中国科学家精神”思政元素

挖掘与实施策略
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摘　要：少年儿童是实现第二个百年奋斗目标，建设社会主义现代化强国的生力军，其成长成才关乎祖国的未

来和希望。在人才强国、科技强国的大背景下，少年儿童的成长需要新中国科学家精神的引领。在概述新中国科学

家精神的内涵、分析新中国科学家精神融入小学教育的必要性、以小学科学课程为例进行思政元素挖掘、探讨新中

国科学家精神思政元素与课程融合的方法。以新中国科学家精神激励少年儿童树立正确的学习态度，培育少年儿童

科学理念、启迪好奇心、激发创造力，掌握科学知识、科学方法和科学技能，培养具有家国情怀、求实创新的时代

新人。
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引言

小学科学课，在2001年之前称为小学自然课，并且

在2001年时，提高了科学课的“门槛”取消低年级一二

年级的科学课，从小学三年级开始上科学课。到2017年

秋季开始，小学科学课又改为从一年级开始上课，每周

课时不低于一节，并由以往的“启蒙课程”改为被列为

与语文、数学同等重要的“基础性课程”。

作为小学课程的重要组成部分，科学课涵盖了自然

科学、生命科学等多个学科内容。承载着普及科学知

识，帮助少年儿童养成科学思维和科学观念的重要作

用，肩负着帮助少年儿童提高科学素养，建立社会责任

感和正确的价值观的责任[1]。

习近平总书记指出：“基础教育是立德树人的事

业，要旗帜鲜明加强思想政治教育、品德教育，加强

社会主义核心价值观教育，引导学生自尊自信自立自

强。”[2]因此，小学科学课进行“课程思政”建设是极

其必要的。[1]

“科学成就离不开精神支撑。科学家精神是科技工

作者在长期科学实践中积累的宝贵精神财富。”[3]

“新中国科学家精神”是指新中国成立以来，中国

科学家在建设科技强国的过程中表现出来的精神风貌，

是独具中国气质的宝贵精神财富，将“新中国科学家精

神”融入少年儿童的基础教育中，是落实立德树人根本

任务的关键之一。

一、“新中国科学家精神”的内涵

（一）心系祖国的爱国精神

“科学虽没有国界，但是学者却有他自己的国

家。”新中国科学家始终以祖国为根系，以报国为使

命，将毕生心血献给了祖国。他们的一生追求与祖国需

要紧紧联系在一起。他们的事业与国家民族的命运紧密

相连。

在乱世中，大批有志青年怀揣国家复兴民族富强的

远大理想奔赴海外，刻苦钻研[5]，中华人民共和国成立

前后，他们为了建设祖国，毅然舍弃国外优越的工作和

生活条件，冲破重重阻碍回到祖国，包括许多在国外已

经有杰出成就的科学家，如钱学森、钱三强、邓稼先、

华罗庚等，响应祖国号召，义无反顾地投身到新中国的

建设中，从无到有建立起中国现代科技体系。

在“向科学进军”的热潮中，广大科技工作者在极

其有限的科研条件下开辟了中国科技事业的崭新局面。

在极其艰苦的条件下克服重重困难，顽强坚持，通过自

力更生、艰苦奋斗取得了一系列世界性的科技成果[6]，

建立了学科齐全的科学研究体系、工业技术体系、国防

科技体系、地方科技体系[7]。

（二）求真务实的科学精神

科学精神的核心是强调理性与实证性，它是中国科

学家精神最基础的内容构成。

钱学森先生在研究解决薄壳变形难题时，当他

把最后的文稿放入文件袋时，用红笔在封面上写下

“Final”，（最后的定稿），但很快他又意识到不

妥，在旁边又写下了“Nothing is final”，（没有什

么认识是最后的）。作为严谨的科学家，钱学森意识到

“科学探索永无止境”。

（三）敢为人先的创新精神

中国药学家屠呦呦因在创新型抗疟疾药物领域做出

的杰出贡献，获得了诺贝尔科学奖的肯定。她带领科研

团队整理典籍、走访名医，对200多种中草药、380多种

提取物进行筛查，反复摸索，直到第191次实验才获得

成功，研制出的青蒿素，可以有效降低疟疾患者的死亡

率。
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袁隆平对杂交水稻研究事业的执着追求，是对勇攀

高峰、敢为人先、争创一流的创新精神的最好诠释[8]。

从异形稻到杂交稻再到超级稻，从三系法育种到两系法

再到一系法，袁隆平一直在思考、创新、突破，终于使

杂交水稻研究一步步走向更大的成功。他带领的团队

以野生海水稻和多种优良水稻杂交，培育出可在海边滩

涂等盐碱地生长的新品种——“海水稻”，实现了向

“百万亩盐碱地”要粮的愿望。

（四）淡泊名利的奉献精神

新中国的科学家始终以国家和集体利益为先，为

国家科学事业发展隐姓埋名、默默奉献，不计个人得

失[6]，争分夺秒进行科研攻关，牺牲了与家人的团聚时

间，默默耕耘，深耕细作，甘愿以身试险，甚至不惜牺

牲自己的生命。

“两弹一星”功勋奖章得主、国家最高科学技术奖

获得者于敏，只因祖国需要，他义无反顾“转行”研究

氢弹。他说：“这不太符合我的兴趣，但爱国主义压过

兴趣。”“过去学的东西都可以抛掉。”

“中国核潜艇之父”黄旭华，是中国第一代核潜艇

的总设计师。他为祖国的核潜艇事业隐姓埋名30年只为

一个任务，面对家人的误解他独自默默承受，直到1987

年身份才大白于天下。黄旭华带领他的团队创造了奇

迹，在当时中国经济基础落后，物质条件匮乏，全无研

发核潜艇的经验的情况下，从组建团队到第一艘核潜艇

试航，只用了不到13年时间！使得中国成为世界上第五

个拥有此项技术的国家。

（五）集智攻关的协作精神

科学研究领域从来不是一座孤岛，科学研究非一日

之功，不仅需要杰出的个人能力，还需要其他成员的集

智攻关、团结合作[9]。在科技攻关行动中，团结协作更

能激发灵感，碰撞出火花，发挥每个人的潜力和最强力

量。

在建国初期，面对复杂而严峻的国际局势，为了维

护国家安全和世界和平，优秀的科学家们受到党和国家

召唤，义无反顾，先身士卒，全身心投入“两弹一星”

的研发，仅仅4年就完成了第一颗自主研制的导弹的发

射工作，而后又研制出“两弹一星”，取得了举世瞩目

的成就，彰显了中国科学家团结协作、攻克难关的协同

精神[10]。

二、开展“新中国科学家精神”教育的必要性

（一）借助榜样力量，提高学生责任担当意识

国家的强盛离不开科技进步。以新中国科学家为榜

样，弘扬科学家精神，学习科学家们“正能量”，树立

正确的世界观、人生观和价值观，厚植爱国之情，砥砺

强国之志，实践报国之行，勇担复兴大任，为实现“两

个一百年”奋斗目标努力学习。

（二）培养创新精神，提升学生科学素质

“少年智则国智，少年强则国强”。当代少年儿童

思维活跃，对周围事物充满了好奇心和探索欲望，对新

事物的接受能力强，有较强的创新意识。在少年儿童科

学素质教育中融入科学家思想教育，可以有效增强少年

儿童的科学意识、培养科学思维、激发科学兴趣、提高

科学实践能力，传承发扬创新精神和求实精神[11]。

（三）树立正确学习态度，引导学生掌握科学方法

做学问搞科研离不开持之以恒的精神。搞研究工

作，常常要经历无数次失败，但仍坚持不懈，从失败中

总结原因，获得经验，才能取得最终的成功，这就是科

学研究的方法。通过向少年儿童宣讲科学家的故事，讲

解科学研究的历程，引导少年儿童掌握良好的科学方

法[11]，并在潜移默化中形成正确的学习态度，持之以

恒，坚持不懈。

三、“新中国科学家精神”思政元素挖掘

2023年5月，教育部等十八部门联合印发了《关于

加强新时代中小学科学教育工作的意见》，旨在全面提

升我国中小学科学教育水平，有效支撑科技强国、教育

强国、人才强国建设，意义重大。

在中小学教育阶段，大力弘扬科学精神和科学家精

神，其目的不是让每个中小学生都能成为科学家，但就

是要通过这种教育激发学生好奇心、想象力和探求欲，

让学生掌握科学思维方式，培养科学精神，引导学生树

立远大理想和志向。

在中华人民共和国教育部制定的2022版义务教育科

学课程标准中，小学部分的科学课程设置13个学科核心

概念，根据小学科学课的学习内容，深入挖掘与“新中

国科学家精神”相关的课程思政元素，构建课程思政融

合点，如表1所示。

四、将“新中国科学家精神”思政内容融入小学科

学课程的方法

（一）融入教学目标，突出对教学目标的价值引领

作用

小学科学课一般分为三个阶段：1-2年级、3-4年级

和5-6年级，教学内容和阶段性目标均不相同。

其最终目的是为了激发学生的好奇心、想象力和探

求欲，从而提高科学素质。“新中国科学家精神”的内

涵都是新时代学生应当具备的优良品质，为此应在理论

课教学环节中讲述科学家故事吗，树立榜样模范，培养

科学精神，倡导科技报国，激励和引导广大学生尊重科

学、从小立志投身科学，长大报效祖国[12]。

（二）融入教学内容，找准与理论教学内容的深入

结合之处
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结合小学科学课理论教学内容，以新中国成立70余

年来作出过重要贡献的科学家为主，通过一系列科学家

的故事，深刻诠释、生动展示科学家精神的实质和内

涵[12]，将科学家精神中爱国精神、创新精神、求实精

神、协同精神和育人精神等，始终贯穿学生人格养成、

精神塑造的成长发展全过程中，引发学生情感共鸣，厚

植学生家国情怀。

（三）融入教学过程，拓宽教学思路，创新教学模

式

利用多种现代技术将能够展现科学家风采和成就的

文字、图像、活动影响和声音结合起来，创设生动逼真

的学习情境，在学习中代入真实情境中，激发学生学习

兴趣。采取启发式、互动式、探究式、沉浸式课堂等

方式，克服单纯教师讲学生听、教知识学知识等现象，

引导学生主动思考、积极参与，用科学家精神影响、感

召、引领学生以科学家为榜样，坚定自身信念，树立远

大理想。
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表1 小学科学课程思政元素融合点

序号 学习内容 与“新中国科学家精神”的主要思政元素融合点

1 声音的传播 声学泰斗——马大猷。主持设计人民大会堂的声学系统。

2 光的传播
追光者——严济慈。抗战期间带领战地科技人员制造战地医疗所需显微镜、炮兵部队急需的光
学瞄准镜、军用望远镜等。

3 能源 我为祖国献石油——刘光鼎。为祖国找到海底石油。

4
人和动物通过获取其他生
物的养分来维持生存

“当代神农”——袁隆平。让天下人都吃饱饭。

5
太空探索拓展了人类对宇

宙的认知

中国航天之父——钱学森。中国火箭、导弹、航天事业的奠基人和设计者。
人造卫星事业的领航人——赵九章。“东方红一号”卫星总设计师。
中国航天事业的缩影——戚发轫。“神舟”系列飞船的总设计师。
“嫦娥一号”卫星“奔月”——龙乐豪。运载火箭系列总设计师。

6 天气和气候 天气预报之父——竺可桢。

7 地球内部圈层和地壳运动 地质之光——李四光。证明中国存在第四纪冰川。

8 人类活动对环境的影响
“黄河清”的追梦人——朱显谟。提出整治黄土高原国土和根治黄河水患的“28字方略”。
“绿水青山”的守护者——金鉴明。推动建立环保系统第一个国家级自燃保护区——辽宁蛇
岛。

9 人类活动对环境的影响
矢志不移，保护生物多样性——印开蒲。九寨沟保护区建立的首倡者、首成者，是第一批进入
亚丁的中国科学工作者。为九寨沟的建设、亚丁自然保护区和大熊猫保护、西部地区环境保护
等都做出了积极贡献。

10
技术与工程创造了人造
物，技术的核心是发明，

工程的核心是建造

“两弹元勋”——邓稼先。
“中国原子弹之父”——钱三强。担任原子弹研制任务的技术总负责人、总设计师。

11
技术与工程改变了人们的

生产和生活
“桥梁之父”——茅以升。
“高峡出平湖”——潘家铮。三峡工程技术总负责人。


