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让地方特色产业走进小学劳动课堂

——赤山镇中心小学开展劳动教育与地方特色产业

相结合的实践研究
陈春连

江西省萍乡市上栗县赤山镇中心小学

摘　要：2020年中共中央国务院发布《关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》（以下简称《意

见》），《意见》指出学校要坚持因地制宜，结合当地自然、经济等方面条件，充分挖掘本地资源，采取多种形式

开展劳动教育。赤山镇中心小学将地方特色产业引进学校，拉入课堂，开发了特色劳动教育课程，开展特色种养项

目化学习，将劳动教育与各学科融合，并积极推动地方特色种养在家庭落户，拓展劳动教育途径，发挥家庭教育作

用，取得了良好的效果，实现了“以劳育人”的目标。
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江西省萍乡市上栗县赤山镇中心小学是一所乡镇中

心小学，近几年，所处的上栗县大力发展农副业，其中

肉兔养殖、桑蚕养殖、蔬菜种植最为典型，上栗酸枣糕

在国内更是小有名气，赤山镇中心小学充分利用这些特

色产业资源，开展了劳动教育与地方特色产业相结合的

实践研究。

一、开发特色劳动教育课程，让劳动内容更为丰

富。

长期以来，枯燥单一的劳动教育内容让学生对劳动

课缺乏兴趣。为此学校依托地方特色产业，开发了四大

特色项目的劳动教育内容，分别是蔬菜种植、肉兔养

殖、桑蚕养殖、酸枣糕制作。老师结合学生的年龄特点

和学校实际，构建了从“特色种养——科学养护——加

工制作——成品销售”的劳动教育课程体系。

如：桑蚕养殖主要内容有：制作（装扮）蚕宝宝的

家——孵化蚕卵——采桑叶——喂蚕——清理蚕粪——

制作“蚕山”——蚕茧加工制作成蚕丝扇——售卖蚕

茧、蚕丝扇。

肉兔养殖主要内容有：种植兔草——割兔草——喂

食——清理兔粪——制作兔笼——兔肉加工——兔吉祥

物（彩泥兔）的制作——兔肉包装售卖等。

蔬菜种植主要内容有：播种——移栽——浇水——

除草——搭瓜棚——摘菜——加工菜（炒菜、凉拌、晒

菜、制作擦菜等）——蔬菜售卖。

酸枣糕制作主要内容有：洗酸枣——蒸酸枣——除

核——拌——团——晒——包装——售卖——送酸枣糕

（送给长辈、敬老院的爷爷奶奶、环保工人等）。

这些劳动内容看似主要是生产劳动，实则涵盖了日

常生活劳动（清洁与卫生、烹饪）、生产劳动（种植、

养殖、手工制作）和服务性劳动（公益劳动）三大块多

个任务群的内容。丰富多样的劳动教育内容，既丰富

了学生的生活，也让孩子们体验到了劳动的乐趣，理解

了一分耕耘一分收获，感受到了劳动可以创造财富与价

值！

二、开展特色种养项目化学习，让劳动实践更有乐

趣

问题驱动是学生自主学习的内驱动力，项目化学习

是基于项目任务的问题解决，因此能激发学生的探究欲

望，提高学生的学习兴趣，从而让学习探究变得更主

动、更有效。于是学校在特色种养活动中开展项目化学

习。

如中年级开展的养蚕项目化学习。首先，从学生提

出的众多问题中挑选出想要探究的具有价值的问题：

1.怎样才能将蚕宝宝养得又白又胖？2.蚕宝宝有哪些秘

密？接着，基于这些问题情境，学生分小组设计研究方

案。然后开展养蚕活动。学生要探究如何科学养蚕以及

关于蚕宝宝的秘密，就要在养蚕的过程中进行一些科学

实验，自主解决一些遇到的问题。在养蚕的过程中，学

生遇到了以下问题：1.附近没有桑树，每次都要到很远

的地方摘桑叶，那么我一次能不能多摘点，如何将多摘

的桑叶保鲜？2.下雨天，桑叶湿了，怎样处理湿桑叶？

3.蚕宝宝有眼睛吗？晚上它怕黑吗？我是不是给蚕宝宝

装一盏小夜灯？4.蚕宝宝要喝水吗？5.养蚕没有桑叶怎

么办，蚕会吃其他植物的叶子或其他食物吗？通过调
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查、思考与实践研究，这些问题学生都得到了解决：学

生学习蔬菜保鲜的方法，将桑叶用保鲜袋装好放冰箱冷

藏；将湿桑叶铺在卫生纸上，再在上面铺一层卫生纸，

可以很快吸干桑叶上的水分；蚕宝宝靠嗅觉寻找食物；

在饿的情况下，它也会吃莴苣叶、生菜叶等其他植物的

叶子。

为了解决学生养蚕没有桑叶的问题，老师还组织高

年级学生种桑树，怎样种好桑树？这也是一个项目化学

习。种桑树之前学生通过查找资料、访问农户等方式调

查了解种桑树的季节，怎样种、挖多深的坑，间距多

少，用什么肥料，怎样护理等；接下来就是种植，小组

分工合作，写桑树的品种、用尺子量间距、挖坑、放树

苗、填土、浇水；种完之后坚持观察记录、护理等。桑

树长大后，用桑叶做菜（桑叶炒鸡蛋），采摘桑椹等。

特色种养项目化学习，让学生置身于真实问题情境

之中，并在这个过程中围绕问题任务进行持续的思考与

实践研究，让真实学习和深度学习自然发生。促进了学

生自主学习，激发了学生的创造力，提高了学生的合作

能力和解决实际问题的能力。同时也让劳动教育变得其

乐无穷！

三、多学种融合，让劳动教育更有意义

《义务教育劳动课程标准》中指出：要注重劳动项

目与其他课程的紧密结合，在劳动项目实施过程中要灵

活运用其他课程所学的知识进行劳动实践，提高学生的

综合素养，发挥劳动育人功能。中共中央国务院《关于

全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》中也指出：

要将劳动教育与德育、智育、体育、美育相融合，实现

以劳树德、以劳增智、以劳强体、以劳育美的目的。

为此，学校将劳动教育与语文、数学、美术、科

学、思政等学科教育紧密结合，助力学生全面发展，在

种植蔬菜、养蚕、养兔的过程中，老师会组织学生进行

观察、开展一些探究活动、用文字或图画等形式进行记

录、写观察日记、作文、计算收益等。

下面以种植蔬菜为例。种植时，让学生计算间距和

行距，测算一块地能种多少苗；收菜时，让学生称重

量，并去调查了解蔬菜价格，计算每棵苗产生的经济价

值。在给菜浇水时，观察菜的变化，将观察到的现象用

图画或文字的形式记录下来，学会写观察日记。在校园

里开辟“小农夫市集”，学生自编“广告语”售卖自己

的菜。这样将劳动教育与其他学科紧密结合，达到了

“以劳育人”的目标。

四、特色养殖进家庭，让劳动途径更为广泛

家庭在劳动教育中发挥着最基础的作用。但现如

今，家庭的劳动内容无非就是生活劳动，如扫地、洗

衣、做饭之类，千篇一律，对学生没有吸引力。于是，

学校将孩子们最喜欢的养兔活动从学校延伸到家庭，拓

展了劳动途径。

一是在寒暑假期间，采取自愿认领的方式，让喜欢

养兔且有养兔条件的家庭将学校养兔基地的兔子认领回

家养。今年暑假，学校40只兔子分别到了40个家庭，这

样既解决了放假兔子没人护理的问题，又让孩子们假期

里也能坚持做好养兔工作。让学生养成持之以恒的良好

品质。

二是积极配合上栗县科协做好肉兔养殖的宣传与培

训，推动上栗县“肉兔万户养殖”计划，让更多的农村

家庭养殖肉兔，让孩子们回家之后可以参与养兔活动。

2023年3月27日，江西省院士专家服务中心曹教授到学

校开展肉兔养殖技术培训，100多名师生、家长参加了

学习。4月21日，在学校开展了“上栗县兔产业发展交

流会”暨“肉兔养殖进万户”养殖技术交流，赤山镇20

多家准备养殖肉兔的农户和劳动老师参加学习交流，交

流会后大家还参观了学校的养兔基地。6月12日，在学

校劳动老师许建萍的协调下，上栗县兔协在赤山镇中心

小学以及麻田、枫桥、楼霞、观泉四个村委会一共免费

送出兔子220只，兔饲料150斤，家长和孩子们领到兔子

后特别高兴，表示一定要养好兔子。至此上栗县成功迈

出了“肉兔养殖进万家”计划的第一步。当肉兔进入到

千家万户后，我们的孩子放学回家后就可以不再急于写

作业，而可以是另外一种状态：割兔草，喂兔子，这样

既能培养孩子热爱劳动的品质，又做到了劳逸结合。草

本肉兔养殖还能带来非常高的经济价值，这样更能让家

长和学生领悟到劳动创造价值，劳动创造幸福生活的真

谛！从而帮助家长和学生树立正确的劳动观念，培养优

良的劳动品质和精神！

五、结合艺术教育，让劳动教育艺术化

剪纸经过了两千多年的发展历史，其蕴含丰富的汉

文化，有助于传递古老民族的优秀思想和良好人文精

神。我国最早的剪纸可以追溯到南北朝时期，现阶段剪

纸已经成为我国重要的非物质文化遗产。而在小学劳动

教育中，引入非物质文化遗产，不仅有利于学生深刻领

悟优秀的传统文化，让学生在不知不觉中接受艺术的熏

陶，而且有助于学生穿越时光，产生心灵的碰撞。在具
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体剪纸过程中，学生可以利用手中的剪刀，通过实施

裁、剪等技能学习更多剪纸技术，形成良好的剪纸设计

思维，学会克服学习中遇到的困难，体会到生活中的美

好，这样不仅有助于实现劳动教育目标，而且可以更好

的弘扬我国优秀的非物质遗产文化。

为将劳动教育与地方特色产业有效结合，教师在教

学中充分发挥剪纸的作用，鼓励学生结合地方特色产业

制作出剪纸作品。如上栗县肉兔养殖、桑蚕养殖等发展

良好，教师可以在剪纸教学中以此为重要教学素材，鼓

励学生自己动手剪桑蚕、肉兔等，并且在剪纸中融入不

同的想法，实现个性化剪纸。有较强创意性的剪纸不仅

可以培养学生创新性思维，而且有助于增强学生的成功

感和愉悦感。剪纸是一种非遗项目，将其与地方特色产

业结合，并引进小学劳动教育中，不仅可以更好的继承

和发扬非遗项目，而且有助于从根本上增强小学劳动教

育的创新性与合理性。

此外，教师让有地方特色的文化走进校园和课堂，

不仅可以引导学生领略和感知优秀的传统文化，使传统

文化得到有效继承，而且可以赋予劳动教育创意属性。

教师可以在劳动教育中为学生讲述与地方特色产业文

化、传统文化等相关的故事，引导学生学习故事中人物

优秀的劳动品质，从整体上升华小学生的思想境界，让

学生认识到虽然劳动的过程十分艰辛，但是产生的劳动

结果是美好的。

六、结合中药教育，让劳动教育价值多元化

小学新课程标准中明确指出，在开展劳动教育中要

以各地实际情况出发，适当变更和优化不适合当地实际

情况的劳动教育。这为小学劳动教师创造性的应用教材

提供了充足的空间，有助于开展的劳动教育符合小学

生年龄与心理特点，从根本上提升学生参与劳动实践活

动的主动性，提升劳动教育课程教学水平。赤山镇属于

丘陵地貌，有各种中草药，基于此教师可以在劳动教育

中将学生带到中药劳动场景中，使学生在实际劳动中认

识到更多中药，提升劳动认知水平，获得良好的劳动情

感，陶冶学生劳动情操，使学生在不知不觉中形成优秀

的劳动品质。这不仅可以为学生提供更多体验劳动艰辛

的机会，而且有助于培养学生中药学习兴趣。

此外，教师要积极开展服务性劳动课程，带领学生

融入具体的服务情境中，积极拓宽和完善劳动教育途

径，培养学生良好的实践能力。例如教师可以组织学生

开展“我是中药讲解员”等主题活动，要求学生在活动

前搜集关于地方特色中药的资料，并在活动中完美的展

示，这样不仅可以为每一位学生提供更多锻炼的机会，

而且可以将中药教育与劳动教育紧密结合，夯实学生的

中药基础，为劳动教育与地方特色产业有效结合提供支

持，从根本上提升学生的综合素养。

习近平总书记在全国教育大会上的讲话中指出：要

在学生中弘扬劳动精神，教育引导学生崇尚劳动、尊重

劳动，懂得劳动最光荣、劳动最崇高、劳动最伟大、劳

动最美丽的道理，长大后能够辛勤劳动、诚实劳动、创

造性劳动。因此劳动教育承载着全面育人、培育新时代

劳动者的神圣使命。如何让劳动教育落地生效，需要我

们教育人继续探索与实践、创新与发展，构建符合时代

特征，适应学生发展的劳动教育体系！
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