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深挖思政教育元素 强化阅读育人功能
王国山

天津市宝坻区牛道口镇牛道口小学

摘　要：语文是义务教育阶段主要课程，是基础的基础。不仅肩负着发展学生核心素养的任务，更承担着培根

铸魂、立德树人的重要使命。当前形势下，语文课程的育人价值凸显，其阅读教材中的“思政教育”元素就显得尤

为重要，已然上升到为党育人，为国育才的高度。因此，只有树立“课程思政”与小学语文阅读教学有效融合意

识，深挖教材内涵，才能不断提升学生的核心素养，落实“立德树人”根本任务。
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引言

教育应全面落实立德树人根本任务[1]。《义务教育

语文课程标准（2022年版）》指出，义务教育语文课程

的出发点和落脚点，是培养有理想、有本领、有担当

的时代新人[2]。语文课程是义务教育阶段的首选主科之

一，是以文化人的重要载体，不仅肩负着发展学生核心

素养的任务，更承担着培根铸魂、立德树人的重要使

命。所谓“育人之本，在于立德铸魂”就是其核心要

义。因此，教师只有全面把握语文课程的育人价值，

通过深挖语文阅读文本中的“思政教育”元素，才能将

“课程思政”与小学语文阅读教学有效融合起来，达到

提升学生的核心素养，践行“立德树人”育人目标的目

的。围绕这一宗旨和原则，聚焦阅读教学实践，笔者拟

从教材分析、课堂实践、课外阅读三个方面阐述“课程

思政”与小学语文阅读教学相融合的实践路径。

一、分析语篇，在阅读教材中挖掘“思政元素”

毋庸置疑，小学语文课程在培育新时代接班人，实

现中国梦等方面其优势是不可替代的，并且在推广普通

话、增强民众凝聚力、建立文化自信、铸牢中华民族共

同体意识方面优势更是得天独厚的。因为它同时兼具文

以载道、以文化人的育人导向和重任，这无疑也是加强

语文课程思政建设的优势。为此，只有遵循青少年学生

身心发展规律，以生活为基础、以学习主题为引领、以

学习任务为载体，按照核心素养形成的内在逻辑，将思

政教育元素有机融入语文实践活动之中，才是实现为国

育才的不二法门。

众所周知，部编小学语文教材所遴选的语篇都是健

康、积极向上具有正能量育人价值的，其正向主题教育

意义鲜明，内容是十分丰富的。教材是“课程思政”实

施的主要载体，而分析解读语篇则是实现“课程思政”

的前提。因此，教师要从语篇的主题、内容、语言等维

度深入挖掘语篇的内涵，在主题意义的引领下找准“思

政教育”的切入点，从“思政”的视角思考和解释，引

领学生自然而然的接受教材所构建的价值观，实现课程

育人目标。

例如部编版小学语文六年级下册第四单元由《古诗

三首》《十六年前的回忆》《为人民服务》《董存瑞舍

身炸暗堡》四篇课文和以“奋斗的历程”命名的综合性

学习主题活动组成。并且教材还提示了三个综合性学

习活动：“开展阅读分享会”“制作小诗集”“写一写

自己的心愿”。文后附有《毛主席在花山》《十里长街

送总理》《飞夺泸定桥》《狱中联欢》《伟大的友谊》

《囚歌》《春天的故事》等7篇阅读材料。除三首古诗

外，整个单元的10篇课文内容十分丰富，有老一辈无产

阶级革命家和革命英雄人物的代表作，有记录他们生平

事迹的传记、故事和文学作品，这从不同革命历史时期

和角度充分展现了他们的崇高品质，歌颂了先烈们英勇

无畏的牺牲精神。基于单元课程内容的编排，我们教师

可以将四篇课文的学习融入“奋斗的历程”综合性学习

活动，以“理想信念”为学习主题，激发学生传承革命

精神、树立崇高理想的革命意识。

因此，在语篇分析时，教师要加强自身“课程思

政”意识，聚焦课程育人目标，深入挖掘语篇背后蕴含

的“思政元素”，妥善处理“思政元素”与语篇的逻辑

关系，并融合于阅读教学的各个环节，通过有效的活动

设计对学生进行潜移默化的教育，实现“课程思政”与

语文阅读教学的有机融合，真正做到教学与育人同频共

振。

二、聚焦课堂，在阅读活动中融入“思政元素”

阅读教学要强化立德树人的课程育人观，课堂则是



654

德育建设

课程育人的主阵地，在课堂阅读教学实践中，教师要围

绕教学目标，有意识地巧妙设计多维“思政元素”有机

融入阅读理解教学活动之中，在培养学生核心素养的基

础上，营造良好的育人氛围，潜移默化润物无声地帮助

学生形成正确的人生观和价值观。

（一）读前“思政”引领要有深度

教师在设计读前活动时，应以文本为依托，以学生

生活为背景，深入挖掘文本中的“思政”成分和深层

“思政”意义，设计具有深度的“思政”引领活动。例

如：围绕“奋斗的历程”，教师可以先组织学生提出想

要探究的问题，如：谁在奋斗，为什么奋斗、是在什么

时期奋斗的、是怎样奋斗的……然后，将问题进行归纳

整理，梳理出问题的探究顺序，形成四个探究性学习活

动。采用课内外同步阅读、课下查阅资料、课上分享交

流相结合的方式开展活动，这样既能保证综合性学习活

动的落实，又能在学习主题上与阅读教学彼此相互支

撑、相互促进。

（二）读中“思政”活动要有梯度

无论选取什么“思政”教育点，读中环节涉及什么

“思政”教育活动或问题，教师都需要将“思政元素”

贯穿在一条逻辑线中，有层次、有梯度的开展活动，对

接学生情感、关联生命体验，形成育人大格局，例如：

活动一，围绕“谁在什么时期奋斗”这一问题，教

师引导学生通读单元课文和阅读材料，用表格、时间轴

等方式梳理出不同发展阶段涌现出的革命英雄人物。

活动二，引导学生在精读课文过程中，为解决“他

们是怎样奋斗的”问题，可从分析人物的外貌、神态、

言行等描写中，从把握关键词、查阅相关资料中加深对

文本的理解，问题解决的过程也是学生一次次感受英雄

人物品质和英雄气概的过程。

活动三，研讨“先烈们为什么能舍‘小我’为‘大

我’为国家为民族而献身？其信仰是什么？”引导学生

在问题思辨中立足生活，通过拓展延伸阅读，进一步丰

富学生的情感认知，在比较、讨论中逐步形成正确的价

值观。

活动四，以写心愿的方式，侧重引导学生将对革命

英雄人物的崇敬之情转化为自己对美好生活的向往、并

为之奋斗的志向。

每一阶段的探究活动，由浅入深的引导学生在丰富

的阅读活动中体会、感受革命者艰苦卓绝的奋斗精神，

再通过表达与交流，将自己感受到的革命领袖、革命先

烈伟大的精神世界和人格力量，通过思维重构、逻辑表

达内化为对革命英雄的崇敬之情。教师在单元整体的教

学活动设计中，使学生对国家热爱的情感得以激发，不

是靠教师的说教，而是融合在语文实践活动中，以探究

式沉浸体验，内化于心，外表于言，化于行。

课堂是育人的主渠道。在课堂学习中，教师要关注

学生思想情感在语言实践活动中的生成与升华，如：精

读《十六年前的回忆》，学生在了解了这篇课文的主要

内容之后，我们还可以设计这样两个问题，引导学生在

课堂上进行小组合作探究：

（一）李大钊在当时是怎样同敌人进行斗争的？从

文中举例来说明。

（二）李大钊为什么在危险来临的时候不肯离开北

京？从文中找出依据说明。

第一个问题，驱动学生关注文中描写李大钊外貌、

神态和言行的语句，结合场景和细节的描写，通过联想

和想象李大钊同敌人斗争的情形，体会李大钊的精神品

质。通过分析与归纳，采用事情发展的线段图形象的呈

现出“被捕前、被捕时、被捕后”发生的事件，在研讨

中，学生不仅有思维的碰撞，还有对革命先驱的情感认

知交流。

第二个问题，驱动学生进一步深入读文，“这里的

工作多么重要，我哪能离开呢？”学生经过讨论认识

到：斗争这么危险，李大钊还不停的工作，不断壮大革

命队伍。如果此时李大钊撤退，会让很多人对革命失去

信心。所以，李大钊选择留下就等于选择了——用牺牲

自己来换取大众对革命的信心。在“学习运用语言文

字”的实践活动中。学生运用讲述、评析等方式交流自

己的情感体验，使“理想信念” “顽强斗争” “无私

奉献”等革命传统精神濡染学生心灵，就很大程度上凸

显了语文实践活动育人的价值所在。

（三）读后“思政”环节要有效度

学生可以通过读后活动来实现思维的发展和道德修

养的提升，但是读后“思政”教学环节设计要避免贴标

签儿、形式化、喊口号，要精心设计有效度的活动，让

学生在行、思、悟中受到真正的教育。

因此，立足语文课程本位，坚持语文课程综合性、

实践性的特点，把对革命精神的启蒙教育渗透在阅读与

鉴赏、表达与交流、梳理与探究的实践活动之中，思政
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教育才有生机与活力。由上在完成单元整体教学设计的

前三个探究活动基础上，教师可用“写心愿”的方式，

引导学生立足“自我”，完成由“他”到“我”的情

感转换。学生通过阅读、讲述革命领袖、革命英雄的故

事，跟随革命先辈奋斗的历程，感受先辈的革命精神，

就有了一定的情感积累，此时再引导学生在“写心愿”

活动中表达对革命先辈的敬仰，表达自己所受到的精神

洗礼和感召而产生的美好心愿就水到渠成了。

由感悟革命领袖和革命英雄人物的高尚品质到表达

自己的心愿，这实际是学生将感悟内化于心，提升自我

认识，进行自省，丰富自己思想，将理想信念内化于心

的过程，这难道不就是语文课程的育人功能有效彰显

吗？

三、拓宽渠道，在课外阅读上强化“思政元素”

课外阅读校本课程建设不但是语文教学的有效补充

和有益延伸，更是落实学科育人目标的重要载体。语文

整本书阅读课程的开发在拓展语文教学的深度和广度，

培养学生核心素养，发挥语文课程育人功能，落实立德

树人目标上发挥着越来越重要的作用。因此，在阅读书

籍的选择上，教师要充分考虑“思政元素”，将社会主

义核心价值观教育素材作为首选阅读语篇。我们可以从

以下几个方面着手：

（一）关注学生精神成长，选准“思政教育”的落点

整本书阅读要从关注学生精神成长的角度选取材

料，让学生通过阅读活动能够引发对英雄人物精神品质

的深入思考和积极行动。例如部编版小学语文四年级上

册第四单元共安排了《盘古开天地》《精卫填海》《普

罗米修斯》《女娲补天》四篇神话故事。本单元以“神

话，恒久的魅力，人类童年飞翔的幻想”为主题，分别

介绍了为开天辟地而勇于献身的盘古，具有坚韧不拔意

志的精灵鸟，造福于人民、不畏强暴、坚强不屈的普罗

米修斯，不畏艰险、甘于奉献的女娲。这些人物身上的

优秀品质都是学生学习的榜样，单纯的说教只能流于表

面，触及不到学生的灵魂深处。因此，教师除了运用常

规的教学方法外，还可以利用网络资源，引导学生认识

故事发生的时代背景，了解中西文化的差异。推荐阅读

《山海经》《希腊神话》等书籍。感受故事的魅力，培

养阅读习惯，把语文学习由课内延伸到课外。弘扬正能

量，给学生一个“看得见”的榜样，心动——动心，才

能使他们行有方向。

（二）关注社会主义核心价值观，找准“思政教

育”的方向

社会主义核心价值观是“思政教育”的方向标，也

是立德树人根本任务的一个落脚点。学生可以通过一系

列阅读增强对社会主义核心价值观的认同。例如部编教

材《搭石》《梅花魂》《我不能失信》《小岛》《梅兰

芳蓄须》《清贫》《灯光》《金色的鱼钩》等课文，又

如课文《军神》文后链接的《丰碑》，教学时需聚焦主

旨和关键点——“言意共生”，引导学生快速略读提取

信息，点面结合，夯实语文要素。同时聚焦学习军需处

长一心为公、毫不利己的胸怀，激发学生对英雄的敬仰

之情，激励他们刻苦学习，长大后建功立业，树立人生

的丰碑。

（三）关注新时代中国特色社会主义思想，定准

“思政教育”总基调

在每周一的升旗仪式上，学生齐声诵读“爱国，是

人世间最深层、最持久的情感”“人生最重要的志向应

该同祖国和人民联系在一起”等金句，成为我们师生开

启一周学习生活的美妙序曲。2021年秋季开学，《读

本》在全国中小学投入使用，旨在用新时代中国特色社

会主义思想武装学生头脑，铸魂育人，落实立德树人根

本任务，帮助学生扣好人生第一粒扣子[3]。

结语

综上，育人为本，德育先行，教师要将“思政教

育”有机融入语文课内外阅读的各个环节，坚持立德树

人、铸魂育人，才能成为塑造学生品格的“大先生”。

我们只有引导学生认识、理解正确的价值观念，在教材

中深挖课程思政教育元素，在教学中更新课程思政教育

内涵，在活动中丰厚课程思政教育效果，并在实际生活

中成为自觉行为，采取无痕滴灌式的濡染，才能摒弃大

水漫灌式的说教，使“思政教育”与语文学科阅读教学

有机融合的教学方式，在落实核心素养的同时，更好的

实现立德树人的课程育人目标。
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