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激发小学生阅读积累兴趣的策略研究
李进

陕西省安康市汉滨区流水镇学坊垭小学

摘　要：语文教师作为学生阅读道路上的引领者，在激发学生的阅读兴趣，提升学生的阅读能力方面起着举足

轻重的作用。因此，本文从教师的角度出发，以小学阅读教学为背景，深入分析小学语文阅读积累的重要作用，而

且针对当今阅读教学中存在的问题进行了探讨。同时，通过运用多元方法，激发学生的阅读兴趣；推荐阅读书籍，

拓展学生阅读积累；引导阅读积累，注重学生的阅读实效；开展阅读活动，拓宽学生的阅读视野。
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引言

阅读教学是小学语文教学中的重要内容，阅读能力

的形成和发展，对学生今后的学习和生活具有重要影

响。而兴趣是激发学生阅读的内在动力，它可以激发学

生的求知欲，推动他们去探究和学习，进而提升阅读能

力。然而，在传统语文阅读教学中，教师更加侧重知识

内容的传授，忽视了对学生阅读兴趣的培养，学生长期

处于被动接受知识的状态，当阅读遇到困难时就会产生

抵抗情绪，长此以往，学生的阅读主动性、阅读能力都

会逐渐下降。因此，在教育改革深入发展的形式下，教

师要转变固有教学观念，鼓励学生积极阅读，培养学生

阅读兴趣，健全学生的知识体系，促进学生的全面发

展。

一、小学生语文阅读积累的重要作用

（一）有利于提升小学生的写作水平

阅读与写作是语文学习中重要的内容，二者之间相

互作用，丰富的阅读可以为小学生的写作积累大量的素

材，能够使学生在写作的过程中具备词语使用的技巧，

并且在写作过程中能够灵活运用多种修辞手法与写作技

巧，对提升学生作文内容的观赏性具有重要的作用。不

仅如此，学生通过大量的阅读可以拓展学生的思维，并

且能够帮助学生形成思维的逻辑性，这样可以使学生在

写作的过程中能够突破思维束缚，并充分发挥自身的想

象力与创作力，促使写作内容具有独特性与创新性的同

时，且更加具有逻辑性与观赏性，这对提升学生的写作

水平具有重要的作用。

（二）有利于提升小学生的学习能力

在语文学习中阅读占据着重要的地位，而阅读积累

是一个长期的过程中。小学生通过大量的阅读可以培养

学生的语感，使学生在阅读过程中掌握阅读的方法，并

能够形成关于阅读的知识体系。另外，大量的阅读可以

使学生的听、说、写的能力得到提升，有利于提升学生

的语言表达能力与运用能力。同时，大量的阅读可以拓

展学生的视野，拓宽学生思维的深度与广度，对培养学

生的逻辑思维具有重要的作用。不仅如此，大量的阅读

能够促使学生在学习的过程中，能够理性分析问题，并

能够具备解决问题的能力，促使学生在语文学习中能够

掌握语文知识的规律性，并形成完善的语文知识体系，

对提升学生的语文学习能力具有重要的作用。

二、制约小学生阅读积累能力培养的因素

（一）教师受传统阅读观念的影响较深

在当今的小学语文阅读教学中，大部分教师由于受

传统观念的影响较深，容易忽视阅读积累的作用，导致

其缺乏对学生阅读积累能力的培养。同时，教师的教学

过程中侧重教学任务的完成效果，以及学生对于教材中

的文本掌握情况。这就导致学生的语文学习局限于教材

文本内容的掌握程度，却使其忽视课外阅读的重要性，

最终导致学生的阅读范围有限，阅读素材积累较少，不

利于其思维与视野的拓展与延伸，对提升学生的阅读能

力与写作效果具有一定的阻碍作用，从而影响学生的语

文学习效率。

（二）缺乏对学生开展阅读积累兴趣的培养

兴趣是学生学习知识的重要动力，也是学生阅读积

累的重要前提。而在当今的小学生语文阅读读物中，学

生缺乏自主选择权，大部分的读物都是教师与家长给予

安排的，这样容易导致学生的阅读兴趣不高。长此以

往，会造成学生的阅读更加流于表面形式，只是为了完

成教师与家长的阅读任务，最终无法形成阅读积累的作

用。同时，这样的阅读模式会导致学生的阅读更加具有

功利性，容易使学生忽视对文本中词语的使用技巧，以
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及写作手法的运用等方面的掌握，导致学生的阅读效果

不够明显。

三、激发小学生阅读积累兴趣的策略

（一）运用多元方法，激发阅读兴趣

在小学语文阅读教学中，激发学生的阅读兴趣是学

生阅读效率提升，培养学生自主阅读能力的重要环节。

而激发学生的阅读兴趣，关键需要教师发挥其课堂教学

的作用，并在设计教学内容时，应结合学生的身心发

展特征，注重教学方法的运用。这样才能为学生的语文

学习带来良好的氛围，促使学生自主进行阅读知识的探

索，并享受阅读带来的乐趣。基于此，教师应积极转变

教学观念，积极探索适合学生个性化需要的多元教学方

法，同时，在阅读教学过程中，以学生为教学主体，充

分激发学生的自主阅读兴趣，促使学生在教师的引导

下，积极配合教师的教学活动，并能够挖掘自身的潜

力，实现高效的学习效率。

例如，在开展《搭船的鸟》阅读教学时，在课前导

入环节，教师将学生进行科学分组，并通过问题的方

式，激发学生对文本的阅读兴趣。如鸟类一般都是在天

空中飞舞，而本篇文章却写鸟会搭船，这是一只什么样

的鸟？而这只鸟又为什么搭船呢？教师要求学生以小组

合作的方式阅读教学内容，并从文中找出其中的答案。

学生通过阅读全文，并通过小组探讨，确定文中描写的

是一只翠鸟，搭船是为了捕鱼。学生通过初次阅读，对

文本内容有了基本感知，教师再次要求学生以小组合作

的方式阅读文本，并通过对文中描写翠鸟的外貌，结合

所学美术知识，试着对翠鸟进行绘画，并运用彩笔根据

文中对翠鸟的描述进行作品涂色，同时，将翠鸟在文中

的各种动作进行简单的绘画。学生绘画完毕后，教师可

以根据小组推荐的作品进行评选，评选最优的作品将获

得教师给予一定的物质奖励。另外，教师可以通过视频

的方式将文中所描写翠鸟的各种动作进行展示，这样可

以使学生更直观地感受文中在描写翠鸟时所运用的写作

技巧。教师通过运用多种教学方法，既活跃了课堂氛

围，又激发学生对文本阅读的兴趣，从而提升了学生的

学习效率与质量。

（二）推荐阅读书籍，拓展阅读积累

小学生正处于养成阅读习惯的初期，阅读兴趣的培

养应该从他们最感兴趣的书籍入手。在阅读教学中，教

师要结合学生的兴趣爱好，向学生推荐不同的阅读读

物。如女生喜欢看童话故事，男生喜欢看历史、科普类

读物，教师要尊重学生的阅读选择，先让学生体会到阅

读的乐趣，继而再依据其认知水平拓宽他们的阅读范

围。小学生身心发育还不完全成熟，面对浩如烟海的阅

读读物时，缺乏一定的鉴别能力。“读一本好书，如同

像交了一个益友”，教师要重视书籍对学生的重要影

响。阅读教学中，为提高学生的鉴赏能力，教师可以结

合教学内容向学生推荐一些经典文学作品，以此丰富学

生的人生经验，提高学生的阅读层次，进而达到课堂教

学向外延伸的教育目标。

例如，在开展《卖火柴的小女孩》阅读教学时，教

师可以通过多种方式激发学生对阅读童话故事的兴趣。

比如，教师要求学生以小组合作的方式阅读全文，并要

求学生小组根据文本故事，通过运用角色扮演的方式，

将文中描写小女孩的五次幻想，通过形象的表演方式进

行展示，如第一次幻想温暖大火炉；第二次幻想喷香的

烤鹅；第三次幻想美丽的圣诞树；第四次幻想慈爱的奶

奶；第五次幻想和奶奶一起飞走了。同时，要求学生通

过自身对小女孩的内心解读，将小女孩在现实中的寒

冷、饥饿、孤独等方面进行展示。这样，可以使学生在

角色扮演中能够深刻感受到作者笔下小女孩的疾苦，并

体会作者使用的对比手法，以及对人物形象进行具体刻

画方法的效果。教师通过多元方式达到了激发学生阅读

童话故事的目的，在安徒生笔下还有许多生动有趣的童

话故事，教师鼓励学生利用课余时间进行自主阅读，同

时，还可以向学生推荐经典童话书籍，如《格林童话》

《伊索寓言》，通过优秀的文学作品点燃学生的阅读热

情，达到拓展阅读的效果。

（三）引导阅读积累，注重阅读实效

教师在激发学生阅读兴趣的同时，也要注重学生阅

读习惯的培养。良好的阅读习惯对学生来说是非常重要

的，不仅可以提高学生的阅读效果，更能培养学生的语

言表达能力和思维能力，使学生在阅读中获得极大的

成就感，进而激发他们的阅读兴趣。在阅读教学中，读

书笔记是培养学生良好阅读习惯的有效途径，它不但可

以帮助学生积累素材，增长知识，有效提高读书效率，

而且有利于学生发现新问题，产生自主探索的欲望。同

时，教师在指导学生做读书笔记时，也要在趣味性和学

生感兴趣方面进行探索，以引导和鼓励为主，帮助学生

养成良好阅读积累习惯，进而提升学生的整体阅读素
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养。

例如，在开展《秋天的雨》阅读教学时，教师要求

学生快速阅读全文，并对全文描写的内容进行整体感

知。同时，要求学生对阅读中产生的疑问，或者自身认

为优美的句子，以及文中写作手法运用比较精美的地

方，将其记录到阅读笔记之中。学生快速阅读完毕教材

内容，并将阅读笔记完成后，教师选取其中的几位学生

进行阅读笔记分享，并要求学生阐述所喜欢句子的原

因。同时，针对学生在阅读中产生的疑问，教师在教学

过程中将侧重讲解其中的内容。经过初次阅读学生对文

中内容有了整体感知，教师可以针对具体内容，通过运

用问题的方法要求学生精读文本，并将提出的问题与解

答内容记录到阅读笔记之中。如本文以秋雨为出发点，

写了秋天的什么样的景色？什么样的景象？以及深秋中

对动物、植物的描写表达了作者怎样的情感？文中哪些

地方运用了拟人手法？哪些句子运用了比喻手法？以及

运用这些手法的好处是什么呢？教师通过这样的方式，

可以指导学生阅读笔记的使用方法，并能够使学生在阅

读中抓住文章的主旨，并具备自主分析问题的能力，这

对培养学生的自主阅读能力，提升学生的阅读效率具有

重要的作用。

（四）开展阅读活动，拓宽阅读视野

大量的阅读经历能够开阔学生眼界，拓宽学生的知

识面。为培养学生阅读兴趣，教师要积极营造浓厚的阅

读氛围，为学生创造展示机会和平台，唤醒学生的自主

阅读欲望，让每位学生都能体会到阅读带来的愉快感。

语文教材中很多文章都是摘选于经典作品，结合教学内

容，教师可以组织学生开展整本书阅读活动，鼓励学生

自行阅读文学经典，并引导学生之间相互交流，这不仅

能够拓宽学生的阅读范围，还能帮助学生提高阅读理解

能力。教师还可以结合学生兴趣爱好，组织学生开展不

同主题的阅读活动，丰富学生的业余生活的同时，也能

扩大学生的阅读范围，提升学生的综合素养。

例如，在开展三年级（上）的第二单元教学时，整

个单元的主题是“秋季”，教师可以结合单元内容，开

展以“秋季”为主题的阅读活动。同时，在阅读过程中

教师可以结合文中一到两篇内容进行重点讲解，并将阅

读此类文章的方法进行传授，促使学生能够掌握阅读的

方法，且能够自主进行其他文章内容的阅读与分析。对

于文章的阅读方法分析，前面内容已经有所渗透，不做

过多阐述。以本单元的古诗《山行》为例，这首诗作者

运用了寓情于景，借景抒情的表达方式，教师可以通过

多种方式，引导学生学会分析此类古诗的主旨表达与写

作手法。如教师要求学生运用分析文章的方式，快速通

读全诗，并抓住古诗作者的情感表达。学生通过快速阅

读，可以很容易地发现古诗的最后两句直接阐述了作者

的情感，即表达作者对友人的激励与勉励。学生掌握古

诗的主旨后，教师引导学生分析诗中景物描写的精妙之

处，如前两句通过描写荷花与菊花的状态交代了时间，

又通过荷花与菊花的对比，借菊花表达不畏艰难的精

神。

学生掌握古诗词的阅读方法后，可以引导学生自主

进行古诗词的阅读与分析，同时，学生在分析古诗词的

过程中，能够激发其对传统文化的热爱，在拓宽学生阅

读视野的同时，提升学生的阅读素养。不仅如此，教

师可以开展以传统节日为主题的阅读活动，或者“整本

书”阅读活动，如“中秋节、端午节、春节”等节日，

这样可以使学生在阅读过程中感受文字的魅力，并能够

感受继承与发扬我国传统文化的重要性。

综上所述，小学阶段是激发学生阅读兴趣、习得阅

读能力、沉淀阅读素养的关键时期。教师作为学生阅读

的引领者，在教育改革的新时期，要摒弃以往陈旧枯燥

的阅读教学模式，积极更新自身教学观念，不断创新

阅读教学手段，使得阅读教学形式更加符合小学生的学

习能力和兴趣爱好。并通过丰富有趣的教学活动，引导

和鼓励中激发学生的阅读兴趣，培养学生良好的阅读习

惯，有效提升学生阅读能力，进而体现语文阅读教学实

效。
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